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B Lsi khen danh cho Cdp dsi théng minh séng
frong giau co

“David Bach 12 mft chuyén gia tai chinh c6 mit d€ ling
nghe khi ban gip phai nhiing vin dé nghiém trong vé tai chinh.
Nhiing bai hoc tran diy ning lugng va tién dung cta éng sé
gilp céc cdp vo chdng & moi lta tudi hoc cach ti€t kiém va diu
tu dé c6 thé chi tra cho nhiing u6c mo ctia ho.”

—Tony Robbins, tac gia cuin

Money: Master the Game (Tién: Lam chii cupc choi)

“Loi khuyén cua David Bach thit sy chan thanh va hgp ly.
D6i v6i hau hét cac cip vo chong dang xoay sé d€ chuyén tai
chinh ctia hgo dugc sudn sé hon, day 12 mot 15i khuyén t6t gitp

moi chuyén dugc ti€n hanh thuin lgi va thanh cong.”

—USA Today

“David Bach dem dén giai phdp dé tranh nhiing xung dot
tién bac va cing 1én k& hoach cho mot tuong lai cin bing...
Dich dén chinh 1i hanh déng, va 16i viét theo cach trd chuyén

2

ctia Bach s& thtc ddy ban t6i diém dich dé.

—Businessweek

“Cép doi thong minb song trong giau c6 chi cho dan ong va

phu nit cich lam viéc chung nhu mét d6i dé hai ra tién. Chin



buéc hanh d6ng ma Bach dua ra trin diy ning lugng, viia dé
hiéu vira vui nhon. Ca gia dinh c6 thé huéng loi tit cudn sich
tuyét voi nay.”

— Robert T. Kiyosaki

— tic gia cutn Cha giau, cha nghéo

“Bach la chuyén gia trong viéc dua ra nhiing 16i khuyén va
vach ra mot con duong rd ring d€ thu hit ngudi ban doi cia
ban trong cic cudc thio luin hiéu qua vé tuong lai tai chinh sé
dugc chia sé cung ban... Ldi khuyén cta 6ng nhim muc dich
giai phéng ban va ngudi ban yéu thuong khoéi sy cing thing vi
khong thé ddm bao tinh trang tai chinh ctia minh. C6 thé ban sé
ngac nhién béi sy khac biét 16n cia chién lugc ma Bach di mang
t6i cho mé&i quan hé cta ban.”

—Better Investing

“Bach lam mt cong viéc tuyét voi, d6 1a thuyét phuc cic cip
vo chdng suy nghi vé tién bac, néi vé tién bac, 1én mot k&€ hoach
tai chinh va duong nhién, chi tiéu it di va ti€t kiém nhiéu hon.”

—American Way
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* Ldi khen danh cho cuén Trigu phi tu ding

“Chinh Trigu phii tu djng di chi€m dugc cam tinh cia doc gia.
David Bach thyc sy d4 dinh sy quan tdm t6i ddc gia nén ban sé
dugc khich 1€ vé stic khoe tai chinh qua tling trang sich. Khong
quan trong ban 13 ai va cé thu nhap bao nhiéu, ban van thu dugc
loi ich ti nhiing phuong phép don gian, dé 4p dung nay. Hiy
lam ngay di. Ban va nhiing nguoi thin yéu xting ddng c6 mot

khoan 16n!”

— Ken Blanchard, ding tac gia Vi giam déc mit phit

“Cubn sach Trigu phi tu dpng tiing buéc huéng ban téi moi
diéu cin c6 d€ dam bao tinh hinh tai chinh trong tuong lai. Lim

theo David Bach, ban s& khéng con lya chon sy thit bai.”

— Jean Chatzky, Bién tép vién Ban Tai chinh NBC'’s Today.

e Loi khen danh cho cudn Khé: diu mupn mang, két
thic gidu sang
“Phu thuy tai chinh David Bach cing tic phim méi Khdz
diau mugn mang, két thic giau sang dua dén 16i khuyén dang
tin cdy dé€ dong tién ctia ban “chay” vio diing chd du ban & bat
ky d6 tudi ndo.”

—AARP
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“Véi truc giic nhay bén, David Bach truyén tai dén doc gia
nhiing chién lugc théng minh nhim cham t6i muc tiéu tai
chinh... Cach ti€p cin khéo léo ndy tao cho ddc gid cam gidc nhu
dang tro chuyén truc tiép cling 8 van tai chinh thén thién. Tran
dAy ning lugng, siu sic va thodi mai, Khéi dau muin mang,
két thiic giau sang khong dinh cho viéc doc luée.”

—BookPage

e Loi khen danh cho Phu nit théng minh song trong
gidu co
“Truyén cam hiing cho phu nii bit tay vio viéc 1én k& hoach
ngay tit hdm nay dé dam bdo tuong lai tai chinh. T4t ca phu nit
c6 thé hoc hoi nhiéu diéu tit cudn sich ndy... Bach giéng nhu
mdt hudn luyén vién tii chinh diéu luyén.”

— Jobn Gray, tic gig cutn
Dan ong sao Hoa, dan ba sao Kim

“Nhiing huéng din chin thanh va rd rang két véi hgp hanh
dong gitp ban c6 cich xu 1y d6i véi théi quen chi tiéu va tiét
kiém ctia minh... dugc trinh bay mét cich don gian, khong tao
cam giac s¢ hdi cho nhiing ngudi méi lam quen véi viéc sdp xép
tai chinh.”

—ABCNews.com
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“David Bach trinh bay 6 ring cach dé thuc hién nhiing buéc
di phic tap: 1am th& nio dé 1én danh muc ddu tu, gidm mic
déng thué, dau tu vao ban than, va ki€m dugc nhiéu hon, tit ca

tao nén mdt trong nhiing cudn sich tuyét voi nhit vé tong thé.”

—Working Woman

e Loi khen danh cho Trigu phi bit dong san tu thin:
Dinb buing dau tu mua dau lai dé
“Thong diép diy hing khéi, kha thi cia Bach d4 gat bo ganh
ndng cho nhiing nguoi dang ti€t kiém tién d€ mua cin nha ddu
tién. Pay 12 cubn sich ma nhit dinh nhiing ngusi méi ldm quen
v6i tai chinh nén doc.”

—USA Today

“Néu nim nay ban chi doc duy nhat mot cubn sach viét vé tai
san, hdy chon Trigu phi bat dong san tu thin: Dinb buing
dau tu mua diau lai . Diy 1a mot trong nhiing cudn sich
hi€m hoi ma ca nhiing ngudi méi bit dau 14n nhiing chu b4t
dong san sanh s6i déu c6 thé doc.”

—Robert ]. Bruss,

Miami Herald
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e Loi khen danh cho Go Green, Live Rich (Song xanb,

séng giau)

“Tin t6t 1la: Khong c6 phin thuéng xanh! Bing cich ching
minh viéc sdng xanh phi hgp v6i moi ngin sich, David Bach
cho thdy nhiing quyét dinh tai chinh mang tinh bio vé méi
trudng ludn trong tdm tay. Cudn sich cung cip nhiing bi quyét
hitu ich cho moi ngudi d€ két hop gitta viéc ti€t kiém tién véi
viéc bao vé hanh tinh.”

—Robert E. Kennedy Jr.

“Go Green, Live Rich (Song xanh, sing giau) viet vé tiét kiém,
nhu vé bdo tén cinh quan ty nhién cho th& hé sau. Mgt cudn

sich danh nhiéu nét xanh cho tuong lai day hda hen.”
—Matthew Modine, nguoi sang lap

Bicycle for a Day

e Loi khen danh cho Debt Free For Life (Cupc song
kbong ng nin)

“David Bach da thay déi nhiéu cuéc ddi va chi cho ho lam
sao dé ddu tu théng minh hon va séng thit du ddy qua 11 cudn
sach ban chay nhidt tai My, dong thoi 6ng thudng xuit hién
trong chuong trinh NBC’s Today va The Oprah. Ong hién dang
dung 16i khuyén “hanh dong” ddy chan thinh va don gian ctia
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minh d€ truyén cam hiing va huéng din ngudi My biét cach
“qudng gdnh” ng nin qua tic phim méi nhit mang tén Debt
Free For Life (Cupc séng khong ng nan). Qua hé théng va cong
cu moi, tién ti€n nhit, 6ng di tao nén nhiing chi din t6i uu
dé dat dugc tu do tii chinh cho mot 14n va mii vé sau. Cudn
sach 1a cach 14y lai quyén s6 hitu cudc doi cho chinh minh va

tao nén tuong lai tii chinh tuoi sdng va bao dam.”

—Susan C. Keating, Chi tich kitm Giam dic dien hanh Quj tu vin
tin dung quic gia My

“David Bach hiéu cudc d4u tranh ctia hing triéu ngusi My
dang “ngip” trong ng¢ nan va di vi€t nhiing diéu bit hu nhit
th& ky dé truyén cam hing va huéng nuéc My thoat khéi ng
nin MAI MAI! Debt Free For Life dem dén nhiing 16i khuyén c6
thé thyc hién v GIAI PHAP ma ban ¢6 thé lam NGAY HOM
NAY dé thay d4i tinh trang tai chinh cling nhu tra nhitng khoan
ng. K& hoach ctia 6ng bao gém r4t nhiéu cong cu dé dua cth€ gisi
thoat khoi moi khoan ng, hudng t8i sy dam bao tai chinh thyuc
thyu. Hiy s6 hitu mot ban ctia cudn sich va cing tham gia nhiém
vu xoay chuyén chiéu huéng ng va danh lai tuong lai chung -

tuong lai khéng ng nin.”

—David C. Jones, Chi tich Higp hji cic cd quan tu van tin dung
tiéu dang doc lap
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1. Chiing t6i sdp xudt bdn cdc cudn sdch sau cia tdc gid David Bach
1. Khdi ddu muén mang, két thic giau sang
2. Triéu phu bdt dong san ty than: Dinh hudng ddu tu mua dau lai dé
3. Phy nit thong minh séng trong gidu c6
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- Smart Couples Finish Rich
]

Gii nhiing djc gia dia danb thii gian ing hj toi theo nhing cich
riéng trong cic nam qua va chia sé nhiing thanh cong véi t6i, cudn sach
nay danb riéng cho BAN - “nhiing nguoi thuc su hanh dong, nhiing
ngudi mo mgng, nhiing ngudi cé cupc song sung tic nhu mpt thanb tuu”.

Cdc ban lam rit tot!

Va gii nbing béc sinb thanh Bobbi va Marty Bach - bi"me di néi
vdi con vang hdy dang rong doi canb va bay di, chinb ditu dé di khitn
14t ca nhiing gi con dang thuc hign va nhiéu hon thé nila trd thanh hién

thuc. Con yéu hai ngudi!
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THONG PIEP TU DAVID BACH - HANH TRINH VAN
TIEP TUC

(17 NAM SAU)

Cam on cic ban vi d4 d6n doc tic phdm ctia t6i. Néu ban di
ting doc cudn sich ndy va gid dang quay trd lai véi phién ban
tdi ban ctia Cgp dbi thong minb song trong giau cé thi tdi xin néi 15i
chio ming. Tbi thich viéc két néi lai v6i doc gia. Toi dd ludn
cam thiy nhé cic ban. Néu ban 13 doc gid méi va day 1a 1dn dau
tién chang ta gdp nhau, ciing xin chio mung ban. T6i v6 cung
hiao hiing va biét on khi dugc 6 bén ban! Cudn sich ban cim
trong tay ngay bay gid, that ra liic ddu 14 cudn sich thi hai ctia
t6i, d3 dugc viét lai vao nim 2000 sau thanh cong dot pha cta
cudn Smart Women Finish Rich (Phu nil thing minb séng trong gicu
c6'V). T61 da c6 mot niém vui khong thé dién ta trong hai thip
ky khi tré thinh ngudi huéng din tai chinh c4 nhén va tao ra sy
khac biét trong cudc séng cho rit nhiéu doc gia.

Khi cuén sich dugc phat hanh vio nim 2001, t6i da di khip
d4t nuéc d€ truyén tai thong diép vé cich cic cip vo chdng

1. Bizbooks sé xudt bdn cudn sdch nay trong Quy 2/2019.



théng minh c6 thé diéu hanh tai chinh va thyc hién uéc mo
cua ho véi tu céch 1a mot d6i. Ban dau, khong cé nhiéu déc
gia quan tim va chi c6 mot vai ban hgp ddng xuit ban sich
dugc ky két. Tuy nhién, ching bao l1au sau, gii tri cia cudén
sich dugc lan truyén va hang ngin rdi sau d6 13 hang chuc
ngin ngudi bit diu tham gia cic cudc hodi thio vé cudn sich
nay. Cudi cung, hiang trim ngin cip d6i di trai nghiém
chuong trinh niy. Cuén sich tré thanh sich bian chay nhit
trong nuéc, xuit hién trén danh sich ban chay nhit cua td
New York Times, tap chi Wall Street Journal, USA Today va
Businessweek. Vao nim 2004, day 1a cudn sich kinh doanh xé&p
d4u bang va ti d6 ti€p tuc dugc biét dén rong rii. Trong gin
hai thap ky ti€p theo, cudn sich di 13 sy trg gitp cho cic cip
vg chdng ti khip noi trén thé€ giéi va vin ludn gid viing thi
hang trong danh sich ban chay nhit trong nhiéu nim.

Cuén sich niy cubi cung s& dugc gi6i thiéu trén tit ca cac
phuong tién truyén théng 16n ma ban c6 thé biét, tit Oprah dén
NBC’s Today, CBS, CNN, Fox, CNBC, Huffington Post, AOL,
Yahoo, Business Insider vi mot s6 kénh khic. Cubn sich cang
dugc chia sé, cic cip vg chong 6 moi lGa tudi cing nhin dugc
nhiéu lgi ich. VA cang nhu vy, tdi s& cang tii ban cubn sich
nhiéu Iin hon. Nim 2015, t6i da thyc hién tré lai mét chuyén
di méi trén todn qudc véi mot cudc hoi thio méi vé cudn sach
ndy. Hang ngin ban doc di dé€n, trong d6 c6 hang trim ngudi

¢6 lac phai dang x€p hang trong hon mot gid chi dé gip t6i va
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néi “Cam on”. C6 nguoi hoi téi, “David, khi nao anh sé tii ban
cudn sach? T6i mudn dua né cho ban bé ctia minh!” P6i véi tat
ca cac doc gia dd ddc cdu hoi cho téi, toi thit sy cam on vi cic
ban di thic ddy va truyén cho tbi dong luc cin thiét d€ t6i ngdi
xudng va viét.

Su thit 13 viéc tai ban thudng khé hon viéc viét mot cudn
sach méi vi nhiéu ly do hay it nh4t 1 t6i cam thiy thé. V3y chink
xdc thi nbiing gi di dugc cap nhat thém trong cubn sach nay? Cau tra
151 12: Hiu hé&t moi thi t6i néi khong phai 1a nhiing nguyén tic
trudng tdn theo thdi gian. Cudn sich nay di dugc viét méi cdn
thin va cdp nhit toin b) mot cach ki ludng. Toan bo thé giéi
diu tu da thay d6i ké t khi t6i viét né. Ludt thué, diu tu, tai
khoan luong huu, bao hiém, chim séc siic khée, cong nghé - t4t
ca déu di khéc va va da dugc cai thién trong hau hét cic trudng
hgp. Cic cong ty, trang web va (ing dung méi xuit hién gitp
viéc quan 1y tién dé ding va tha vi hon, ddng thoi cac cong ty
va ngudn tham khdo t6t nhit cling dugc dé cip trong phién
ban t4i ban ndy. Chi phi tu van va ddu tu ciing d giam véi hau
hét moi khoan diu tu tit bao hiém cho dén quy tuong hd. Téi
di chia sé cach dé c6 dugc cic giao dich t8t nhat. Ban s& c6 thé
ti€t kiém hang ngan db-la bing cich doc cudn sich ndy va lam
theo. Vi quan trong hon, khi ban hianh dong theo cic budc toi
phac théo, tdi c6 niém tin ring ban s& cam thiy chic chin vé tai

chinh cia minh cho ca cudc doi. Py la mot 1oi hita quan trong,



nhung tbi cling dd nhin thiy céng viéc tu vin lam nén chuyén
rit nhién 14n. T6i thyc sy tin tudng siu sic ring cic cip vg ching
cing nhau Igp k& hoach sé cang nhau chién thing. Cudn sich nay dem
lai nhiéu diéu hon 14 viéc chi cung cdp mot chuong trinh quan
1y tién. Thong diép cét 16i d6 khdng hé thay ddi. Téi d4 thiét k&
cubn sich nidy nhu mot tdim ban d6, mot ban huéng din dé gidp
ban va ngudi ban do6i s6ng mot cudc séng phi hgp véi cac gia tri
ctia ban thin vi cling nhau theo dudi diéu ma cic ban coi trong
nhit. Cudi cing, dé giGp ban thuc sy hinh dong cing nguoi
ban d6i nhu mét nhém #n ¥, t6i dd thém vao mot chuong ngin
mang ndi dung tha vi vé cich 14p k€& hoach cho mét Budi hen
ho Tai chinh - m6t khéi niém manh mé ma t61 d4 tao ra sau khi
cudn sich gbc dugc xuit ban va di phd bién trén khip thé gi6i
dé gitip moi ngudi cang nhau ki€m tién.

Mot 1an nita, néu day 1a 1an d4du ban doc cudn sich, xin
chio ming ban. N&u ban 1a ngudi doc quen thudc va di
trd thanh ban bé véi t6i, chao mung ban tré lai! Xin ndi
16i cam on tu tdn day long vi dd cho tdi co hoi tré thanh
ngudi huéng din va hudn luyén vién ctia ban mot lin niia
qua nhiing trang ti€p theo ddy. Muc tiéu va sd ménh cta
t6i ludén 1 gitp ban séng va két thic trong sung tic - bsi
vi tbi bi€t ban c6 thé lam diéu d6. Ngay bay gis, hiy bit
tay thuc hién! Diéu tha vi sip dién ra. D3 dén lic ban bt

dau chuyén hanhb trinh cia minb.

David Bach
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' MIEN PHf! PHAN QUA DACBIET =
" DANHCHOPQCGIA

El

Trong nhiéu nim, nhidu doc gia dd yéu cdu cic trang trong cudn sich
dugc trinh bay 6 khd 16n hon va c6 thé tai xudng. Hién nay, sich di c6
* sin phién ban PDF mién phi, ban c6 thé tim thdy trén trang web ctia
chiing tdi. Chiing t6i d3 gi6i thiéu mot hoi thio méi dya trén cudn sich
nay cb tén 13 Smart Couples, Smart Retirement (Cap doi thing thai, nghi huu
" théng minb). Hoi thio dugc giang day trén khip nuéc My va chi tiét vé
- budi hoi théo c6 trén trang www.davidbach.com. Xin chic dbc gia c6
khoang thoi gian vui vé!
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B Vi sSAO NHUNG CAP VG CHONG THONG THAICAN
PHAI KIEM SOAT TUONG LAI TAI CHINH CUA HO?

Toi sé khong bao gid c6 thé quén dugc cudc tranh luin ddu
tién gifia tdi va vg minh, Michelle, vé vin d¢ tién bac. Ching
t6i vira di hudng tudn tring mat vé. Biu khong khi xung quanh
chiing t6i vin con du 4m hanh phic cta su khéi ddu cho cude
s6ng hoén nhan. Cin h§ méi ctia ching t6i trdng cling rit tuyét.

Ca hai d&u v6 cling hao hting bdt dau cudc séng méi.

Khi Michelle 1dy db dac ra khéi va li, t6i ngdi xudng bin
bép va tién hanh phan loai thu mail. Ching t6i di di nghi tuin
tring mat dugc gin hai tudn, vi vdy, c6 nhiéu thi t6i cin phai
xem xét lai. T6i bit dau loc nhiing bic thu quan trong khoi
d6ng thu ric, gom nhiing héa don cin thanh toin va xép chting
lai thanh nhiéu tép. T6t rdi, gid thi t6i di c6 nhiing tép thu
riéng bigt dugc sdp x€p gon ging. Trong tdm tri tbi lac do,
ddng héa don can phai trd ndy 16 ring khong phai 1a vin dé gi
to 16n ca. Xét cho cling, ca tdi vi Michelle du 12 nhiing chuyén

gia vé tai chinh. Tb6i di giGp hang trim cip vg chdong quan ly
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tién bac, con vg t6i, c6 4y di ting gidp rit nhiéu giam d6c diéu
hanh kinh doanh mua ban nhiing ¢ phi€u bi han ch&. Gi niia
nhi? Tdi d3 c6 nim nim kinh nghiém giang day cic 16p hoc vé
quan 1y tai chinh va ddng thdi cling viia méi bit dau viét mot
cudn sich vé quan 1y tién bac cho phu nil. Viéc chi tra héa don
va quén ly tién bac d6i v6i vg chdng t6i vi thé hién nhién 1A mét

viéc qué dé dang.

B GON GANG VA DON GIAN?

Khi phan loai d6ng héa don, t6i di x€p chting thanh hai tép,
mot tép cb tén “hoa don cta David”, tép con lai ¢6 tén “héa don
ctia Michelle”. Diéu nay c6 vé 1a mot viéc kha dé dang. Tbi sé
thanh todn céc héa don mang tén minh (bao gdm chi phi cho
xe hoi hay héa don dién thoai, dai loai nhu vdy). Tuong tu,
Michelle ciing s& chi tra cic héa don mang tén c6 dy. Ching t6i
s€ chia déu cac héa don dung trong gia dinh. Diéu d6 c6 nghia
12 vg chdng t6i cling cin mot tép hba don c6 mac “ching ta”. Va
con sao nita nhi? Ai sé chi trd cic héa don bao hiém day? Pugc
rdi, chiing t6i s& ban ludn vé diéu d6. Hoic 6 1€, chting t6i ciing
cAn c6 mot tép héa don “can dugc thio ludn”. Nhin xem, hai
chiing t6i c6 tat ca bén tép héa don.

O, day la héa don don nha. Téi nghi t6i nén xép né vio tép

“hda don cua chiang ta”. Nhung con héa don cia Buu dién Hoa



Ky lién quan téi cic khoan phét sinh trong tuin tring mit thi
sao nhi? Thé mang tén t6i, thé nén, tbi nghi t6t hon hét, 12 mot
ngudi dan 6ng, tdi nén chi tra chi phi cho tuin tring mat cta
minh. Vi vdy, chic chin t6i nén dua né vao tép “héa don cua
David”. Chi phi gift ui? Pugc rdi, mic da hién gid ching toi
thué dich vy gidt ti ¢ cing mdt chd nhung tai khoan mang tén
t6i, to6i nghi minh c6 thé tra khoan ndy. Oi khong, nhin nay, cai
gi day? Héa don nay 12 bao nhiéu? Khong thé ndo nhu th& dugc!
Lim sao héa don gidt i cta t6i lai c6 thé ting lén gap ba lin
trong vong mot thang ch?

Michelle dang sdp x€p tu d6 trong phong ngu. Toéi goi
vong vao, “Em yéu, em c6 bi€t khong, ho tinh phi nhiing 7
d6 la cho mot chiéc 40 len cia em d6! Sao chi phi gift Gi dd
nit lai dit nhu vy nhi? Ma sao thing ndy em lai giit nhiing
bay cai 4o len co ch? Dién rd thit. Anh nghi ching ta nén c6
hai tai khoan giit i vi anh khéng thé tra nhiing khoan chi

phi v6 1y ndy cho em dugc!”

Michelle ding tit ca nhiing viéc cd 4y dang lam lai va buéc
vao bép. “T4t nhién em biét giit mot chiéc 4o len hét 7d6 la”, cb
ay tra 16i. Rdi co dy cti nhin d6ng héa don di dugc sip x€p gon
gang va dep mit ctia t6i va hoi, “Nhung nhiing thi ndy 13 sao?”

Tbi cudi toe toét véi cd &y va néi, “A, anh dang sip xép chiing.
Anh dang phan chia héa don ctia chiing minh d€ xem hai chiing

ta, ai thanh todn khoan nao.”
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Anh nhin Michelle danh cho tdi ¢6 d6i chat la. “Anh

yéu, anh khéng cin thiét phai t6n thdi gian 1dm miy viéc

nay. Khong phai quéd don gian sao? Ching ta sé gui chung

tién vao mot tai khoan chi trd va cing nhau thanh toin tét

ca hoa don.”
“Chang ta sao?”

“T4t nhién 13 ca hai ta rdi. Biy gio hai chiing ta d4 yéu nhau,
18y nhau. K& tit bay gid, tit ca clia chiing ta déu 1 mét va chiing

ta sé cung lam moi thd.”

T6i dép, “That ra thi d6 khéng phai diéu ma anh dang nghi
trong ddu”. Thiy khong khi c6 char cing thing, tdi nhanh
chéng néi thém, “It nhdt 1a lac ddu, anh nghi viéc ching ta
phén chia nhiing héa don nay sé lam moi thit don gian hon.”

“Nhung David, anh ki€m dugc nhiéu tién hon em va ciing
tiéu pha nhiéu hon em. Sao anh c6 thé mong doi ring chting ta
c6 thé chia nhiing héa don ndy mot cich céng bing?”

“Khéng, tit nhién 13 khong rdi. Anh nghi anh d3 chia
va sip x€p héa don cho tiing ngudi moét cich cdng bing
rdi d6 cha!”

“Nay, th& ndo 1a cong bing chd?”
Hay thit, t6i nghi. “Pugc rdi, anh can phai suy nghi lai vé

chuyén nay.”
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Michelle 1ic ddu. “Khéng, anh khéng cin lim viy. Em sé
néi cho anh biét th€ ndo 12 cong bing. Cong bing & diy la viéc
chiing ta s& cing nhau gtii chung tién vao mdt tai khoan va

dung tai khoan d6 dé chi tra tit ca cac chi phi.”

B CO DIEU Gl DO KHONG ON

Vii thing nhanh chéng troi qua. Téi va Michelle vin chua
thé hoan toan théa thuin dugc vé viéc ai sé chiu trich nhiém
chi tra nhiing khoan ndo. Nhung moi viéc van viy, héa don vin
tiép tuc dugc gui téi déu déu nhu nhiing chiéc kim dong hd
vin khéng ngling quay, déu din 30 ngay mdi thing. Va cho téi
bay gio, chiing t6i méi ti€n hanh chi tra héa don mudn (diéu d6
dong nghia véi viéc vg chdng tdi sé phai chiu thém khoan phat
ndp cham tién).

Do buc bdi véi s8 tién phai ling phi cho tién phat, ti bit dau
thay khé chiu va d6 16i cho Michelle vé viéc nay. Ngugc lai, cb
dy ciing ludn phan nan ring tit ca sai ldm déu phét sinh tu céi
cach ngu ngSc ma t6i stt dung dé€ sip x€p céc tép hba don. Cin gi
phai néi nita, cich ma ching t6i dang lam khéng hig¢u qua. Moi
tht ching t6t dep 1én ma ngdy cang tré nén tdi té. Thay vi cling
nhau ngdi xubng va thao luin vé cich d€ dung hoa nhiing quan
diém trai chiéu cta ca hai, ching téi lai ¢ tiép tuc “4p dit” cho

nhau. T6i luén muén Michelle biét ring t6i luén mong tién bac
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cua ca hai vg chdng dugc quan 1y mét cach cé trit ty, con cb 4y
thi lai ludn cin t6i hi€u c6 4y muén gi. Mdi ching t6i déu gia
dinh nguoi kia phai trd mét s& héa don nhit dinh. Ching t6i
khéng c6 cling quan diém, va rdi, hdu qua 13 “tién bac”, vén di
ching phai chuyén gi to tit, lai dang dit 1én ching t6i nhiéu 4p

luc va cing thing hon.

BiNTOT.

Cu6i cling, ti va Michelle ciing d3 ciing nhau tao dung nén
mot hé théng quan 1y tai chinh ctia hai nguoi. Téi rat vui khi
néi ring moi thi lién quan téi tién bac gilia chiing tdi da dugc
cai thién va ém dep hon trudc rit nhiéu. Gio diy, ching t6i
ciing nhau thio luin vé vdn dé tdi chinh thay vi lién tuc 4p dic
suy nghi cia minh 1én nguoi khac. Chiang td6i cung nhau suy
nghi va dua ra cac y tudng. No6i gon lai, ching t6i di hoc dugc
cach uu tién thao luin vé cic van d€ tai chinh va 1én k& hoach
cho nhiing uéc mo va cic muc tiéu tai chinh cing nhau. Viéc
lam ndy d3 thay d8i moi thd: né chdm dit cic cudc cii v va
huéng méi quan hé cua ching t6i theo chiéu tich cyc thay vi tap

trung vao nhiing vin dé lién ti€p phit sinh.

Nhin lai nhiing gi d3 trai qua, viéc nhiing cip vo chdong méi
cué6i nhu t6i va Michelle da c6 mot giai doan khé khin dé tim
cach giai quyét vin dé tai chinh ciing khéng c6 gi ding ngac

A v N > . A A 2 A A N
nhién. Mic du ci hai vg chdong t6i déu c6 chuyén mén vé tai
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chinh nhung ching tdi déu chua tiing tham du céc 16p hoc hay
khéa huin luyén nio day cich quan ly tién bac danh cho cic cip
vg chdng. Do d6, mbi chiing t6i déu chua tiing nghi t6i viéc moi
thit sé thay d8i ra sao gifia ltic hai ngudi 12 hai ca thé doc lap
tu quan ly viéc chi tiéu cho tdi lac tré thanh mot cap vo chdng

cung nhau quan ly tién bac.

Qua that, nhiing gi Michelle va t6i da trai qua khéng phai
12 hi€ém gip. Hau hét cic cip vo chdng chua bao gio dugc day
cach l1am th€ nio d€ cing nhau lap k€& hoach cho tuong lai tai
chinh ctia ho. K&t qua 13, hiu hét cic cip vo chong hiém khi
néi vé tién bac... trit khi ho dang cii nhau vé& né. Muyc tiéu cta
t6i v6i cubn sich nay 13 thay d6i diéu d6. Toi d3 huéng din rit
nhiéu cip vg chdng véi tu cich 1 mot 8 van tai chinh va bay
gi0 théng qua cudn sich ndy ciing nhu dya trén nhiing cudc hoi
thao vé chinh cudn sich 4y, t6i rit vui ming thong bio ring viéc
tré thinh mét cip vo chong thong thai gidu c6 khi vé gia vita
kha thi lai vui nhén. Chia khéa dé c6 thé “thing dugc tai chinh”
14 hoc cich thyc hién hanh dong theo dting thit tu. Diéu d6 thuc
su khong khé chiit ndo - nhit 1 khi ban 1am viéc d6 v6i nhau

nhu mét cip vg chong.

Trong cudn sich ndy, chiing ta sé cai thién cich ma hai ban,
v6i tu cach 13 mot cip vo chdng, c6 thé vita thio luin vé tién bac
viia stt dung tién bac ctia cic ban mét cach théng minh. Cho du

ban chi méi chém hay dang & gifta d§ tudi trung nién, cho du
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day 13 cudc hon nhan dau tién hay thi tu ctia ban, cudn sach nay
s€ chi cho ban cich d€ dat dugc muc tiéu tai chinh va déng thoi
tao ra gia tri c4 nhin ctia ban d€ nguoi ban doi - va ca hai ban ¢6
thé 1am viéc cling nhau dé bién gidc mo thanh hién thyuc! Hon
nita, néu hai ban dang gip phai cic vin dé vé tai chinh thi day
sé 1a kim chi nam gitGp cic ban gidi quyét va cing nhau vugt

qua chiang.

B 8AN DO CON BUSNG SONG VA GIAU CO KHI
VE GIA CUA BAN

Muc tiéu cua tbi trong cudn sich ndy 1a cung cdp mot ban
dd hianh dong theo dinh huéng s& cho phép hai ban kiém soat
tai chinh ctia minh véi tu cach 1a mét cip vg chdng. Trong cic
chuong ti€p theo, cic ban sé& hoc dugc tit ca moi thi cin lam
khi 12 mot cip vg chdng d€ s6ng va gidu c6 khi vé gid. Cu thé,
cic ban sé hoc dugc:

* Lim th& nao d€ hoc cich ki€m tién... cing nhau (ma khéng

can tranh luin!)

e Cich nhin vao gié tri cia ban va d4t nhiing gi quan trong
nhat trong cudc s6ng ctia ban 1én truéc.

PrYs

e Cich st dung thit ma tdi goi la “Nhan t8 Ca phé sita ctia
cic cip doi” d€ bién d6i bt ky ngudn thu nhip nio thinh mot

t6 tring triéu dé.



* Cich bao vé gia dinh ctia cic ban bing “gi6 bio ddm”, cung
c4p cho tuong lai ctia ban véi “gié huu tri” va tai trg cho uéc mo
ctia ban bing “gi6 uéc mo”.

* Vi cudi cling, lam th€ ndo d€ ting thu nhap cua cic ban khi

13 mot cip vo chdng 1én 10% trong chin tuin téi.

Truéc kia, c6 thé nhiéu ngudi trong s8 cic ban di ting doc
nhiing cuén sich dau tu ldm ban thiy budn ngu. Téi hba v6i
ban, diéu nay s& khong xay dén. Thyc t& viéc ddu tu 13 mot vy
nd khi ban biét chinh x4c phai lam gi va 1am thé& nio d¢ lam diéu
d6. Van dé ctia hau hét cac sach dau tu - va hau hét cac ¢6 van tai
chinh - 12 ho néi vin hoa qua tim hiéu biét ciia chiing ta.Nhung
ban s& khong thiy diéu d6 trong cudn sach ndy. D6 1a béi vi cach
ti€p cin dén viéc séng va gidu c6 khi vé gid cua t6i bao gdm mot
s6 ki thuat cyc kydon gian c6 thé thay d8i cudc sdéng khi ban

chuyén chting thanh hinh déng.

Il NEU ONG BA TOI CO THE LAM DIEU DO, THI BAN
CUNG CO THE

T6i di hoc duge cach dau tu tit ba minh, Rose Bach. Chinh
ba 12 ngudi d4 gidp t6i trong lan diu tién mua ¢8 phi€u. Khi
d6 t6i méi bay tudi, va c8 phiéu d6 1a 8 phin trong cong ty so
hitu nha hang yéu thich ctia t6i trén toan thé giéi... McDonald’s.

Ba tdi di hoc cach dau tu tit dau? D6 1a mot cau chuyén tuyé voi.
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Ong ba t6i khong c6 tién va khong duge dao tao qua bat
ky trudng dai hoc nao. Trong thoi ky Pai suy thodi, ho séng &
Milwaukee, Wisconsin, va giéng nhu bao ngudi My séng ciing
thoi khéc, ho phai vat 16n d€ duy tri cudc s6ng. Nhu dng ctia tdi
tung n6i, “Ta phai trin trong miy ddng xu vi chiing tao thanh
mot d6 la.” That may min cho 6ng tdi - va cho ca tdi va gia dinh
t6i niia- ring ngay sau sinh nhét lan tht ba muoi ca ba t6i, ba
di dua ra mot quyét dinh lam thay déi toan bd cudc séng cta
chang toi.

Mot ngay no, khi di qui mét méi véi chudi ngay buon chai
ki€m sdng khéng bao gid két thic, ba di dua ra quyét dinh mot
ngay nao d6 ba sé giau c6. D6 12 mot quyét dinh dic biét, vi lac
d6 ba chi ki€m dugc 10 d6 la mot tuidn. Vi 6ng tdi thim chi con
ki€m dugc it hon... chi 5 36 la mot tuln.

Buéc diu tién, ba quyét dinh tiét kiém mét khoan tién nhé.
Vi vdy, ba va 6ng t6i bt ddu cting nhau danh ra 10% tién luong
mdi tudn c4t gifl trong hop ca phé & nha bép.

Sau mot thing ti€t kiém, ba t6i 14y s6 tién ma 6ng ba
da tich lidy dugc va di d€n mot vin phong mbi gibi dia
phuong d€ mé mot tii khodn. Ba khéng thuc sy dugce chao
d6n niém né.

Ho nhao bing mdt ngudi phu nit di két hon d€n mo tai
khoan riéng cho minh, ngudi dan 6ng la cha vin phong moi

gi6i n6i ba nén rdi di va nén quay trd lai khi c6 chdng di cung.
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Néu 1a nguoi khac c6 thé ho di bi de doa. Nhung ba t6i thi
khong. Ba 12 mot ngudi phy nit manh mé va ning nd. “Thua
ong,” ba néi, “néu 6ng khong mudn tién cua toi, toi sé di dén
vin phong k&€ bén va mé mot tai khoan véi d6i thi canh tranh
cua 6ng.”

Sau 36, ba di 1ap dugc tai khoan va bit dau dau tu it nhiing
gi ba va dng t6i dd xoay x6 ti€t kiém mbi tuin. Tém gon lai thi,
su d4u tu ctia ba cubi ciing da bién ba tré thainh mét triéu pha.
(Cac khoan diu tu cua ba cling truyén cim hiing tao nén mot
truyén théng gia dinh: con trai ctia ba - tiic cha t6i, Marty - 43
trd thanh ¢6 van tai chinh, va ca hai da chdu ca ba - 13 t6i va
Emily ciing viy.)

T4t nhién, moi thi khéng phai lic nio cling sudn sé. Mot vai
nidm trudc, tdi hoi ba ring trong nim didu tu dau tién ba 4 lam
nhu th& ndo. “Con di biét két qua cudi ciing,” t6i ndi, “nhung
ba d bdt dau nhu thé nao viy?”

Ba cuodi vi cau héi ctia t6i. “David,” ba néi, “ba dd mua bén cd
phiéu... va tit ca ching d3 tr thanh con s§ khong trong vong
chua ddy mot nim!”

Tbi siing s0. “S8 khong?” Toi Lip lai. “Ong da phan tng ra
sao 2?” Ba lai cuoi, d6i mit ba I4p lanh. “Ba di khong néi cho
ong!” ba tra loi.

“Nhung diéu gi khi€n ba ti€p tuc vay?” t6i hoi ba. “Tai sao
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ba van diu tu tiép sau khi d4 m4t t4t ca s8 tién ma minh di tiét

kiém c4 nim trdi?” Ba nhin thing vao mit t6i. “David”, ba néi,
“ba d3 ting néi véi con - bi mudn trd nén gidu c6, khéng mudn
minh nghéo”. “Ba ti€p tuc giai thich ring ba d4 nhanh chéng
nhan ra vin dé khdng phai 1 do thi trudng ching khodn hay
nhia méi giéi chiing khoan hoic thim chi 1a nhiing c8 phiéu cu
thé ma ba d3 chon. “Vin dé 12 6 ba. Ba khong biét gi vé diu tu.
Ba chua bao gid tham gia mot 16p hoc vé ddu tu. Ong ctia con
khéng biét gi vé tién bac. Tinh trang lac d6 chinh 1 ngusi mu
din ngusi mu.”

Nhung sau d6 ba di nhén ra mét vai diéu va ching da thay
d6i cudc doi ctia ba. “Néu chting ta mudn tré nén gidu cé, chiing
ta sé phai hoc cich 1am giau! Ta cin tham gia cic 16p hoc, doc
sich, nghién ctiu thi trudng ching khoan va két ban véi nhiing
ngudi gidu cb.” Diéu ba tdi via ti€e 1§ di day cho t61 moe bai
hoc ma t6i ludn khic ghi.

C6 rat nhiéu diéu ma ba di day t6i vé tién bac, nhung khong

gi quan trong hon diéu nay:

B NEU BAN MUON GIAU CO, BAN PHAIHOC CACH
KIEM TIEN

Thuyc t€ 13, bat ct ai cling ¢6 thé tré thinh mot nha du tu.

That viy, ngay nay, v6i Internet, chiing ta dé dang bdt ddu hanh
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trinh lam gidu ctia minh. Nhung d€ tré thinh mét nha diu tu
va trd nén gidu c6 12 hai khéi niém khac nhau. Néu ba t6i khong
nhin ra ring ba cin phai tré nén thong thii vé tién bac, thi
kha ning cao 1 ba va 6ng tbi d4 thit bai nhu 90% ngudi My -

nhiing ngudi dang phai vit 16n s6ng trong thdi gian nghi huu.

Cau chuyén cta ba t6i minh hoa cho mot bai hoc khac déng

n6i dén & ddy — cu thé la...

B 54N KHONG CAN PHAI GIAU CO BE TRG THANH
NHA DAU TU

Ong ba t6i bit ddu tit hai ban tay tring, hai ngudi chi c6
thé tiét kiém dugc vai d6 la mét tudn. Tuy nhién, theo thoi
gian, ho c6 thé xdy dung mot danh muc dau tu tri gi4 hing
triéu d6 la. Bing cach nio vdy? Bing cich lap k& hoach véi
nhau, cing nhau ti€t kiém va ddu tu. Ho d4 c6 thé nghi ring
vi ho nghéo va khéng c6 bing dai hoc, nén diéu xay ra 1a ho
s€ ludn nghéo. Nhung d6 khéng phai la nhiing gi ho di lam.
Thay vao d6, ho quyét dinh thay d6i cudc séng cia minh. Ho
quyét dinh tré thanh Cip vg chdng théng minh va gidu c6
vé gia.

Nhung thdi, d6 12 chuyén ctia 6ng ba t6i va n6 di trdi qua rat
lau rdi. Con ban hién gid thi sao?

Liéu mot cudn sich nhu th€ ndy c6 thyc su thay d6i cich nghi
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ctia ban va ngudi ban ddi vé tién bac va gitp ban nhdn ra uéc mo

tai chinh cua minh?
Cau tra 16i 1a: Chic chin c6 thé.
Liéu qua trinh cai thién tinh hinh tai chinh cta cic ban khi

13 mot cip vg chong c6 thuc sy tha vi khong?

Chic chdn rdi. Trong thyc t&, c6 rit it th trong mdt mdi
quan hé c6 thé thyc hién viéc hd trg ban cliing ¢6 tii san va lam
cho ban manh mé hon véi tu cich 12 mot cip vo chéng t6t hon
viéc cing nhau l4p k&€ hoach cho tuong lai tai chinh. Hay suy
nghi vé dieu d6. Hau hét cic cip vo chdng quyét dinh gin bo
v6i nhau 12 bdi vi ho yéu nhau chin thianh va muén xiy dung
cudc sdng tdt dep cling nhau. Téi chua bao gio gip mét cip vo
chdng nio nbi, “Khdng c6 diéu gi tuyét voi hon viéc ching ta &
bén nhau va rdi cii nhau vé cic van dé tdi chinh thudng nhat.”
Mic du khéng ai mudn tranh luan vé tién bac, nhung thyc t&€1a
hiu hét cic cip vo chdng phai lam diéu d6. Hoic 13 ho 8 ging

lang tranh cha dé dé.

Theo cic chuyén gia, nguyén nhin s mot din t6i ly hon 6
My khéng phai 13 tinh duc hay tdn gido hoic cic vdn dé lién
quan t6i ludt phap ma 13 tranh chip vé tién bac. T6i di tu v4n
cho hang trim cip vg chong trong thyc t&, va tdi c6 thé néi véi
ban tit kinh nghiém tryc ti€p ring viéc cing nhau cai thién cic
vin dé vé tién bac s& ning cao co hdi gitp ban khéng chi thanh

cdng vé tai chinh ma con 12 mot cdp vo chdng sdng hanh phiic
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bén nhau. Chia khéa then chét 13 ciing nhau thuc hién cuéc

hanh trinh - khong riéng ré.

Cuén sich niy c6 ich véi cic cip v¢ chdng mudn lam diéu
d6. Néu ban dang tim ki€m mét cudn sich giai thich cich che
gidu tai sin v6i ban ddi cia minh hodc céch phan chia tai chinh
riéng biét, thi diéu t6t nhdt bay gio ban nén lam 13 nging doc
n6. Muc tiéu clia 16i la gidip cic ban c6 the tré thanh cdp vo chong manh
nbat, va cach 16t nhat toi biét d¢ lam diéu nay la cing nbau di trén

mbt hanb trinh.

B ciNG NHAU GANH VAC: B MAT CHO THANH
CONG CUA BAN

Ban c6 thé nhén thiy ring t5i da dé cAp dén vg/chdng hodc nguoi
quan trong khéc véi ban nhu 12 “ngudi ban d6i” ctia ban, t61 ¢8 tinh
lam diéu niy vi trong mdt mdi quan hé t6t thi vo/chdng hay ngusi

quan trong khac chinh x4c s& 14 d6i tic ctia ban.

TAm quan trong séng con cta cic ddi tic thyc sy hanh dong
nhu d6i tac khi néi dén tién bac tré nén rd rang d6i véi tdi sau
khi t6i xuit ban cudn sich ddu tién cua minh, Phu ni théng minh
song trong gian cé'”. Mot trong nhiing diéu tuyét vai khi viét sach
12 ban thudng nhan dugc phan hdi tit nhitng ngudi doc, ho chia

sé v6i ban nhiing gi ban cung c4p 12 hiéu qua va nhiing gi khong

1 Bizbooks sé xudt bdn cudn sdch nay trong Quy 2/2019.
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hiéu qua. Chi trong vong vai thing sau khi xuit ban cudn sich
Phy nil thong minb séng trong giau cé, t6i dd nhan dugc hang chuc
email mdi ngldy ti nhiing doc gia ké lai nhiing tic dong cia
cudn sich d6i véi ho.

Hau hét céc tin nhdn déu rét tich cuc, nhung mét s6 lai khién
t6i lo ling. Vi dy, mdt ngudi phu nit di viét: “Cudn sach cia
ban di thay d8i cudc doi t6i. To6i bay gid tran tré dong luc va
dang lo liéu cho tai chinh cta riéng t6i. Van dé 13, t61 khong thé
khién chdng t6i thay d6i. Néu khéng c6 sy hd trg ciia anh 4y, tdi
ty hoi liéu nd luc cia t6i ¢6 déng gis khong.” Tuong tu nhu vay,
mot ngudi phu nit khdc da viée: “Y tuong tuyét voi vé Iy thuyét,
nhung chdng tdi s& khong tiét kiém, s& danh t4t ca thu nhip ctia
ching tdi cho “nhiing tha vui ctia nam gi6i”, va sé khong ling
nghe khi tbi néi vé § tudng ctia anh.”

Khong chi phy nit phin nin vé& nhiing ngusi dan éng vo
trach nhiém. Mic AU cubn Phu nit thong mink séng trong gidu c6
danh cho phu nil, nhung t6i lai nhin dugc kha nhiéu email ti
nhiing nguoi dian 6ng d4 mua sach cho vg hodc ban gai cua ho...
chi d€ thiy ho khéng htng tht. Vi du cé6 mot ngusi dan 6ng di
vi€t cho t6i nhu th& nay: “T6i doc sach ctia anh truéc khi dua
cho v¢. Thanh thit ma néi, t6i hy vong cudn sich niy sé c6 vii cd
4y tham gia nhiéu hon vao cic hoat dong tai chinh ctia gia dinh.
Nhung thay vao dé, c6 iy néi, ‘Anh dang quan ly tién bac ctia

’

chang ta rdt t8t va em khong quan tdm dén thi v6 van nay.”
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Cu6i cling, tdi nhin dugc mdt e-mail tdng két van dé rdt sic
sao. D6 1a mail cia mét ngudi phu nit 6 Omaha, Nebraska, va
nd thyc sy nobi trang § toi.

David {nguoi phu nit viét}, sau khi doc cuén sach cia anb, t6i
di trd thanh mpt djng ca phan lyc siéu am trén may bay. Toi c&
géng tién vé phia trudc d€ vuon tdi mo uic cia minh. Thiat khing
may, dong cd phan luc ciia ngudi chong cia t6i dang di ngugc lai.
T6i biét rang chitc may bay nay (k€ hoach tai chinb cia ching t6i)
5 sup dé. Ban khong the bay vii mpt dong co di vé phia trudc va
mpt dpng co chay ngugc lai. Toi khong bict phai lam gi. Téi dang
nghi dén viéc nhay di ra khéi may bay trudc kbi né roi. Anb c6 loi
khuyén nao khing?

D6 12 e-mail di khién tdi nhan ra ring t6i can phai viét mot
cudn sach vé tai chinh c4 nhan cho céc cip vo chdng. Gidng nhu
ngudi phyu nit 6 Omaha di néi, k& hoach tii chinh ctia cac cip
vg chdng gidng nhu mét chiéc may bay c6 hai déng co. Néu ca
hai dong co khong chay theo cing mot hudng hodc hoat dong
v6i cdng sudt gan bing nhau, ho s& gip ric réi. Néu khong c6
tinh thin d6ng ddi, k€ hoach tai chinh d6i v6i hau hét cic cip
vg chdng sé tré thainh mot tran chién khong ch& ngu dugc. Va
néu phét 16 cac van dé thi sé chi lam cho moi viéc tdi té hon, mdi
thiang nhiing héa don d6 vin sé& dugc gui d€n, cho dit ban mudn
hay khong. Khong c6 gi xung quanh ring budc ching ca. Cac

héa don xuit hién sé tao ra sy cing thing hang thing, cic cudc
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tranh ludn bit ddu ndy sinh- va cic van dé tuong ty sé tiép dién

4 nhiing thang ti€p theo v khong ngiing lip lai.

B oA BEN LUC HAI BAN CUNG NHAU CHIA SE
GANH NANG

Vay d6 1a tién dé co ban cta ching tdi: tit ca cic cip vo
chdng nén xt 1y tai chinh cling nhau. Va khi t6i néi tit ca cac
cdp vo chdng, c6 nghia 12 #4% c4 cac cip vg chong. Tubi tac khong
phai 12 mot y&u 8 dé ti chdi. Cho di cic ban 1a mét cip d6i méi
cuéi dang bt dau cudc sdng cta hai ngudi 6 d6 tudi hai muoi
hay mét cip vg chdng khoang bay muoi tudi va di vé huu, thi
viéc 14p k& hoach tai chinh cling nhau 1 mét trong nhiing diéu
ban thé bit ddu ngay tit hdm nay. T4t ca nhiing gi can thiét dé
thuc hién diéu nady 13 cic cong cu. Va d6 cling 13 nhiing thi t6i

du dinh cung cip cho ban trong cudn sich nay.

Phin 16n nhiing gi ban s& hoc khi doc chin chuong ctia cuén
sach ndy c6 vé v6 cling don gian. Ban thim chi c6 thé nghi ring,
“T6i bi€t diéu d6. Tbi dd nghe diéu d6 truéc day.”

Diing d€ diéu nay lam ban cidm thiy ty man. Khi néi dén tién
bac, chi nghe néi vé diéu gi d6 12 khong du; ban phai biét né c6
nghia 13 gi. Va chi bi€t mdi y nghia ctia diéu gi d6 théi sé ching
c6 nghia 1y gi ca néu ban khéng thyc sy bit tay vio hanh dong.
Vi du, mic du gin nhu tit cA moi ngudi déu quen thudc véi

khéi niém “tra tién cho minh truéc”, hdu hét cic cip vo chong
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khong biét ho phai tra bao nhiéu, hoic nén tra cho nhiing khoan

ndo. K&t qua 13, ho khéng lam diéu dé.
B MOT CONG MOT BANG BON

Khi hai nguoi lam viéc cling nhau d€ hoan thinh mét muc
tiéu, ho thuong c6 thé dat dugc né nhanh gip hai lin khi mot
trong hai ngudi ho lim viéc mét minh. Diéu ndy hoin toin
dtng déi véi cac khoan tién ctia cic ban. Céc ban cang bdt dau
lam viéc cing nhau sém, thi cing c6 thé nhanh chéng cai thién
bic tranh tai chinh ciia minh. Chia khéa 6 ddy la ban phai thuc
sy tin ring di ban bit dau ti b4t ct thdi diém nao - cho du né
trong tdi té hay 4m dam nhu th€ nio - thi moi thi c6 thé va sé
t6t dep hon. Néu ngay biy gid ban dang ng nan hoic moi chi
tiéu chi dua vao dong luong, t6i & day, véi tu cach 1 mot ngudi
d3 huéng din cho hing ngin ngudi vé cic van dé tai chinh ctia
ho, va néi v6i ban ring moi thit c6 thé va sé t6t dep hon... néu

hai ban cing nhau hanh d6ng.

Cung mot d4u hiéu, néu ban di dat dugc thanh cong vé tai
chinh nhung vin thiy ring vi Iy do nao d6 s tién ban dang c6
van khong du d€ bién gidc mo cta ban tré thanh hién thuc, tbi
& diy d€ néi vé6i ban ring ban khéng nén ti bo - ring ban c6
thé dinh doat c4c gi4 tri, thuc hién uéc mo ctia ban va s6ng mot
cudc sdng hoan héo... néu ban va d6i tic ctia ban lam viéc véi

khoan tién ndy ciing nhau.
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B CACH TAN DUNG 761 DA CUON SACH NAY

Trudc khi chiing ta bit dau, t6i mudn cung cip cho ban mét
s6 meo vé cich tin dung t6i da nhiing gi cudn sich niy cung
cip. D& bt diu, ban nén coi cudn sich niy la mét tim ban d6
di duong- cu thé 1a ban d6 dudng bd tai chinh c4 nhan din ban
d€n mot difém dén tai chinh ma ban s& chon ngay sau d6. Khi
ban sit dung ban d6 dudng tai chinh nay, t6i muén ban coi tdi
12 huén luyén vién tdi chinh c4 nhan ctia ban, mét ngudi huéng
din thén thién c6 thé gitp ban tim dudng vugt qua cic chuéng
ngai vt va nhanh chéng din ban dén su giau c6 va hanh phtc

ma ban xting ding c6 dugc.

Ban ciing nén nhé ring mic du viéc kiém soat tii chinh cta
ban c6 thé dé ding va vui vé, nhung né doi héi mot cam két
thuc sy. Nhu t6i da n6i trudc d6, mic du moi ngudi mua nhiing
cudn sich tai chinh c4 nhin véi ¥ dinh t6t, nhung hiu hét ho
lai khéng doc nhiing chuong diu tién. Vi vay, khi ban bit dau
doc cubn sich ndy, hdy ty lim mot viéc sau - hdy cam két véi
chinh minh ring ban s& dau tu vai gid cin thi€t d€ doc cudn sach
ndy va thuc hién chin buéc d€ hanh dong. Tb6i hta véi ban ring
nhiing buéc nay sé rit dé dang, va néu ban “di theo” va thuyc sy
thuc hién chiing, chiing sé thay d8i cudc séng ctia ban. Nhu tdi
thudng néi véi sinh vién va khich hang cta tdi, néu ban chi lam
hai hozc ba buéc, ban s& c6 cudc séng tt hon so véi 80% dan

s6. N&u ban lam nim hay sdu budc, ban s& c6 cudc sdng tdt hon
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90% dan s8. Vi néu ban lim tit ca chin buéc, ban s& 1a ngusi
quan ly tai chinh xudt ching nh4t - nim trong 1% nhiing ngudi

ding diu.

T6i dd c6 tinh sip xép moi thit d€ mdi chuong trong chin
chuong ti€p theo s& bao gdm mot bude don 1é trong hanh trinh
chin buéc cua ching ta. Mic du mdi buéc déu doc lap, nhung
t4t ca ching déu dugc xay dung trén cac buéc truée dé. Vi viy,
tdi khuyén ban nén doc cac chuong theo thi ty. Ban thim chi ¢6
thé can nhic doc tling chuong hai 1an truéc khi ban chuyén sang
chuong ti€p theo. Tai sao lai doc modt chuong hai 1an? Béi vi khi
chiing ta doc, chling ta thudong bo 16 diéu gi 6 d6 1in dau tién,
va béi vi sy l3p lai 12 chia khéa d€ phat trién bat ky ki ning nao.

M&bt goi ¥ cudi cung: Khi ban doc cuén sich ndy, ban cé thé
nhin ra ring ban dang khéng 1am moi thi ban nén [Am véi tai
chinh ctia minh. Ping stt dung diéu d6 nhu mét 16i bio chiia
d€ lang tranh ngudi ban doi ctia ban - hoic chinh ban than ban.
Muc dich ctia cubn sich nay la d€ cai thién tuong lai tai chinh
cia ban, khong phai dé 1am cho ban ho#c d6i tic ctia ban cam
thay tbi té. Giéng nhu khi nguoi 16n c8 ging lam cho cudc séng
ctia chiing ta t8t hon, chiing ta c6 xu huéng khit khe véi ban
than minh. Néu ban vin chua dat dugc tinh trang tai chinh nhu
¥ thi cling ching sao - ban sip thay déi diéu d6. Lac quan lén.
Hiy nhé ring, phidn khé nhit cua viéc thay ddi moi thi la...

quyét dinh thay d6i. Ban di dua ra dugc quyét dinh 36 rdi. Ban
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dd mua cudn sich ndy va by gio ban dang doc né. Vi vdy, hiy

cho ban thdn thu gian mdt chat - va ca mt chit tin tudéng nia.

Cudc hanh trinh ma ban va d6i tic sip di cung nhau sé&
thay d6i cudc séng ctia ban mai mii. Vi vy, hay vui vé véi
qué trinh ndy va luu § ring cic ban di thuc hién buéc quan
trong nhit d€ ki€m soat s§ phin tai chinh ctia minh. Céc ban
di quyé€t dinh s6ng thong minh va gidu cb vé gia cung nhau,

nhu mét cip vo chong.

Biy gio, hiy bit dau!
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Jobn ngbi trong viin phong cda 16i va cudi toe toét dén tin mang
tai. That vy, 6ng 4y da thuc sy téa sing. Sau hon 40 nim kinh
doanh thanh cong tai mdt cong ty in an, chi con hai thing niia
éng 4y s& nghi huu. Ong dén ciing véi ngudi vg da két hon hon
30 ndm - ba Lucy, dé phic hoa mit s6' k& hoach. Hao hing vii viéc bit
diu giai doan mi cia cupc dvi, ca hai di phing van 16 € xem t6i c6
phai la nguoi lap ke hoach tai chinh diing din cho o hay khing. Nhu
16i thudng lam trong nhiing tinh hudng nhu vay, t6i bit dan busi gip
80 bang cich héi mpt can héi don gian: “Chi vii 60 ngay nita, viéc nghi
huu s& nhu thé nao d6i véi hai nguvi”

Jobn nghiéng nguvi vé phia trudc mit cich tu tin. “Chiing t6i dang
dinb chuyén dén Nam Carolina, ching 16i cé dat ¢ ds,” ong nii, “va
chiing 101 s¢ xiy dung mit ciin nha nhé véi hai phong ngi trén mét ho,
161 5€ cau ci mbi ngay!”

Néi r6i ong &y ngoi xubng ghé, cudi toe toét nhu mpt dda tré dang
tudi di hoc.

Tuy nhién, nét mgr ba Lucy lai c6 mot ding vé hoan toan khac - la
su ket hop gifla tic gign va hoai nghi. Ba lanh ling nhin_John nbu thé
dng la mpt nguvi xa la ba gip lan dau tien, ba héi ong, “Va anh dink
chuyén dén Nam Carolina véi ai?”

Bay gio dng Jobn quay lai nhin ba vii vé sing sét. “Cha, 14t nhién
la vdi em 101,”dng néi mit cich hién lank.

Ba Lucy cudi lon. “Jobn,” ba nbi, “néu anh nghi ring em 5& rii xa con
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céi, nhiing ddla chau va ngoi nha nim phong ngi cia ching ta 6 Danville,
dE anb c6 the di cau ci 6 Timbuktu, thi anh diing la ké lgp di.”

Jobn nhin t6i mjt cich bat luc, roi quay lai véi Lucy. “Nhung
chiing ta di mua manh dat dé ¢ Nam Carolina d& xay dung ngoi nha
mo uic khi nghi hun. Em cé nhd kbhing, em yéu?”

“Tobn, di 20 niim rbi!”ba Lucy ngit Ii. “Anb thiam chi khong nhic
dén manb diat @5 sust 10 nim qua. Em dé by vong anh s& quén né!”

Peter va Mary ngbi trong vin phong cda t6i, ca hai déu hoan toan
hanb phic. Ngay hom trudc, sau nim nim lgp k& hoach ti mi, hai
ngudi ho - ca hai déu 6 dp tusi 50 - dd nghi huu 6 cong ty hp dang lam.
Diing vdy - hai lan nghi huu 12 hai cong ty ritng biét trong cing mpt
ngay! Bubi t61 hom truéc ho dd cing nhau in mang su kién nay, dau
tién la bila titc nghi buu cia ong, sau ds la cia ba. Ca hai déu cam
thiy phin kbich. Ho lam t6i lién tudng dén hinb anb hai thanh thiéu

nién vila 16t nghigp trung hoc.

Hai vg chong ho di dén viin phong t6i d& lam cic thi tuc dio han
401(k)Y. Truic dé trong ngay, ho di gap luat su va k& toin cia ho.
Ngay mai, by 5¢ roi di d¢ thuc hién uéc mo lau dai - cia ho: chuyén
dén mit ngdi lang 6 Mong C& trong hai nim nbu mpt phin cia chuong
trinh do nha tho tai trg, noi b cing gifp Ao xay dung mpt ngoi truong
mdi cho tré em dia phuong. Ho da thiét 13p mst chuong trinh thanb toin
tu dong A2 chi trd 154 ¢4 cic héa dom cia bo, tai khoan huu tri cia bo
di dugc dau tu ddy di va an toan, va chi phi cia ho da dugc chi tri

1. Quy huu tri tu nhan 401 (k): Ra doi & cdc nudc phdt trién nhu My, Nhit ...
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trong hai nam t6i. Con cai ho dang hoc dai hoc va cic khoin thanh
todn hoc phi di dugc sip xép on théa. Moi thi di dugc sidp xép tra.
Peter va Mary ning long cho doi dugc lén may bay dé bir diu thuc hién

gidc md ciia by.

T6i da bit diu cudc hanh trinh cia ching ta véi hai cau
chuyén tuong phan nay vi ca hai déu la nhiing tinh huéng c6
that - thuc ra, ca hai déu xay ra trong vin phong cta téi trong
cing mdt tuan - va dan két lai, chting minh hoa cho su khic
biét khi c4c cip vg chdng khac nhau ciing nhau 1ap k& hoach cho
tuong lai cta ho. T6i tin ring cip d6i ddu tién, John va Lucy,
khong phai 13 khuén miu ban muén noi theo. Cip d6i thi hai
c6 thé khong phai 14 su chon lya 1y tuéng ctia ban (dic biét 1a
khi, gi6ng nhu t6i, § tudng cho quing thoi gian nghi huu cta
ban khong phai 12 mot ngdi lang bi ¢6 1ap 6 Méng C8). Nhung
thuc t€ 12 tuong lai ctia Peter va Mary thit thi vi. D6 1a béi vi
n6 lién quan d€n mot gidc mo ma ho di 1ap k& hoach cting nhau
va hién ho dang séng ciing nhau d€ thyuc hién né. Ban khéng
thé ling nghe cau chuyén ctia ho ma khong cam thiy hio hiing

thay cho ho.

Néu bay gio ban dang & trong mét méi quan hé va c6 ¥ dinh
6 cung v6i ngudi quan trong d6 lau dai, thi d6 chinh la 1y do cho
viéc cidc ban mudn c6 mot tuong lai tuoi sing, noi ma cic ban
s6ng va gidu c6 khi vé gia cling nhau. Nhung sy théng minh
va gidu c6 khi vé gia s& khong tu nhién xay ra. Ban cin thuc sy

hanh d6ng va c6 nhiing cam két tich cuc.
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Pay 12 mot phin quan trong khéic ctia cudn sich ma nhiéu
cip vo chdng bo qua: cic van dé khéng chi xoay quanh tién bac.
Ong John va ba Lucy c6 tién. Nhiing gi ho khong ¢6 13 mot k&
hoach cho ntia sau cudc ddi ctia ho cting nhau. Mic du ho di két
hén dugc hon 30 nim, nhung khéng c6 moét ddu méi nao vé
viéc nguoi kia dy kién sé stt dung nhiing thing nim quy gi4 cta
minh nhu th& ndo. John nghi 6ng 4y s& di ciu c4, va Lucy muén
biét 6ng 4y s& di cau c4 véi ai.

Trong sy nghiép cia minh, tdi di ting 12 mot nha 14p k&
hoach tai chinh cho v6 s6 cip vg chong va trong hon hai thap ky
qua, tdi cling dang giang day tai cic budi hoi thao cho cic cip
vg chdng, vy nén ti nhiing kinh nghiém truc ti€p ctia minh,
t6i c6 thé néi véi ban ring c6 qua nhiéu cip vg chdng gidng nhu
ong John va ba Lucy. Ho d4 s6ng ma khéng 13p bat ky k& hoach
thuc su nio cho tuong lai ctia ho cling nhau; trong nhiéu trudng
hop, ho thim chi chua bao gid thao luan vé cha dé nay. Ho ct
cho ring bing cich nao d6 nguodi kia biét (va ddng ¥ véi) nhiing
gi ma 6ng 4y hodc ba iy ngiu nhién mubn. Vi rdi két qua ludn
lu6n 1a mot tham hoa.

Sau d6, lai mot lan niia, t6i cling dd thdy chinh xic diéu
ngugc lai. Mbi ngay t6i gip va lam viéc véi cic cip v chong di
k&t hon nhiéu nim, ddi khi nhiéu thap ky, nhiing nguoi thuc

su hoat ddng nhu mot ddi. Ho thuc sy ciing nhau néi chuyén vé
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tién bac vi 1én k& hoach cho tuong lai tai chinh - néi cich khic,
ho 14 nhiing cdp d6i thong minh dang séng va gidu c6 khi vé

gia. PBay 1a myc tiéu cua tdi dinh cho ban.

B NHONG Sy THAT VA LAM TUGNG VE VAN BE TAI
CHINH CUA CAC CAP V3 CHONG

Su thit vé viéc quan 1y tién bac d6 13 né khéng hé khé dén
th& Néu ban biét phai lam gi va khoéng nén lam gi, né thuc t&
lai tré nén khé dé dang d€ thuc hién. Théch thitc dit ra I3 ching
ta khéng dugc dio tao vé tii chinh & trudng. Két qua 13, phan
16n nhiing gi ching ta tim hiéu vé né déu dén ti ban be, thong
qua truyén miéng va qua ti€p thi. Pay 12 1§ do tai sao rit nhiéu
nguodi thong minh khic danh todn bd cudc séng cia ho lam
nhiing diéu sai 1dm véi ddng tién ctia chinh ho.

Tbi thudng nbi v6i moi ngudi di€u nay...

Vigc ban hiéu biét ra sao ve tai chinh khing quan trong — Chinh

nhiing diéu ban khing biét méi hai ban.

Vi phén 16n nhiing gi nguoi ta hoc vé& cich nim gii tai chinh
déu sai 1am, vay thi y&u t8 quan trong d€ tré thanh cip vg chong
théng minh giau c6 khi vé gia 1a ngling hoc hoéi nhiing thit ma
hai ban nghi ring minh biét vé cha dé nay. D€ lam diéu nay, tdi
s€ chia sé v6i cic ban mot s8 ciu chuyén lAm tudng 16n nhit vé

tién bac va cic cip vg chéng. Bing cich hiéu dugc ban chit cua



nhiing 1dm tudéng va tim hiéu cic thyc t€ thuc sy, ban sé ngay
1ap tc dugc chuin bi chu toan hon d€ dua ra quyét dinh tt hon

d61 véi tai chinh cua ban.

B LAM TUBNG SO 1

Néu ching ta yéu nhau, chiing ta sé khéng tranh cii vé

tién bac.

B HUC TESO

Tién chi€m vi tri rit nho trong tinh yéu... va chi€m vi tri

vO cung 16n khi hai ban tranh cai

Lip lai theo tbi: tinh yéu khéng lién quan gi dén tién
bac. N6 khong quan trong né€u ban yéu vg/chdng hoic ban
doi cua ban nhiéu hon bat ct diéu gi trén th& giéi nay.
Néu hai ban c6 cic quan niém gid tri mau thudn vé tién
bac va dua ra cic quyét dinh tai chinh khéng d4p tng dugc
cam xtic ctua nhau, m8i quan hé gifia hai ban c6 thé s& gip

vdn dé nghiém trong.

1. Tinh yéu khéng chinh phuc tit ci. Néu c6, thi ct mdi
hai cudc hon nhdn sé khéng c6 mét cip d6i két thic bing viéc
ly hén. Tinh yéu thudng dua ban 1én may va tao ra niém say mé

trong mdt vai nim, nhung mot cudc hén nhin bén viing, 1au dai
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can nhiéu hon 1a tinh yéu. Vi vy, hiy dung lai mdt gidy vi xem

xét nhiing vdn dé co ban sau:

2. Céach ban tiéu tién khong lién quan t6i viéc hai ban yéu

nhau nhiéu nhu thé nio.

3. Hai ban c6 thé c6 quan diém khic nhau khi d& cip té6i

chuyén tién bac.
4. Hai ban c6 thé danh gia vé tién bac khic nhau.
Hai ban c6 thé c¢6 cach tiéu tién khac nhau.

Cé6 qué nhiéu sy khic biét. Vi viy, néu hai ban tinh ¢& ¢6
mau thuin vé tién bac, thi t6i c6 tin t6t cho ban diy: ban la
ngudi binh thudng. Va diy 1a nhiing tin tdc t6t hon: ban khong
phai thay d6i ban than minh hogc nhiing diéu ban coi trong dé
trd nén gidu c6 khi vé gid. Ban ciing khéng cin phai tré thianh
thién tai tai chinh. Nhu nhiing gi ban s& hoc dugc trong cudn
sich ndy, nhiing diéu ban cin lam d€ tré nén gidu c6 vé co ban
khé don gian. Ching khong doi hoéi nhiéu ¢ b nio hay can sy
gido duc. Ching ciing khong yéu cau ban phai lam cic bai tap
suy nghi tich cuc hodc hoc cic cdu thin chi ghi nhé. Tat ca
nhiing gi cudn sich ndy yéu cdu la nhiing gi tbi goi 1a “hanh
dong tich cuc”.

Vi vdy, néu hién tai hai ban dang phai d4u tranh vé tién bac
vi thai dd cta cic ban d6i vé6i né 1a khic nhau, diéu d6 khong

sao ca. Hay hit siu, thd ra... va “budng né ra”. Khi ban doc xong



cubn sich nay, ban sé& thiy ban c6 thé thay d8i ca cudc séng va
mdi quan hé ctia minh nhanh chéng va dé dang béng cach lim
theo chin buéc don gian ma tdi sé& sip xép cho ban. Trong khi
cho doi, chi cAn nhé - tinh yéu khéng c6 tic dung gi véi viec

gidu c6 khi vé gia... khong c6 tic dung gi ca!

B LAM TUBNG THU 2

Phai mit tién dé ki€m tién.

B Hyc TETHU 2

Chi mat rat it tién dé€ ki€m tién... mién 12 ban kién nhin
va nghiém tac.

Ong ba t6i chi c6 vai d6 la mot tudn d€ ddu tu. Tuy nhién,
trai qua nhiéu thip ky, ho di tré nén giau cé.

T6i c6 thé thiy ban dang d4o mit chan nin. Va sau d6 ban

A .

néi: di dén lac. O, dung hap tdp. Hiy nhin vio cic con s8. Diéu
tuyét voi 6 viéc d€ vun d4p su gidu c6 d6 1 né 1a tro choi con s&
co ban va quy tic khong thay déi nhiéu theo thoi gian. Hiy xem

xét nhiing diéu sau day:
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B MOT DO LA CONG DANG GIA BANG CA MOT
KHOI TIEN... NEU NO BUCC NHAN LEN!

T6i mudn ban 1am mét thi nghiém. Ban hiy di xuéng quan
ca phé tai noi ban sdng vio mot budi sing vi d€m s6 cip vo
chdng mua ca phé trong mot gio. Néu d6 1a mot quan gidng
nhu Starbucks, gid cta ly ca phé latte ¢d nho sé vao khoang
3,50 d6 la. Néu d6 1a mét quan sang trong hon, vi du nhu Blue
Bottle - bay gio chiing ta mat 5 d6 la (hoic 1én d€n16 d6 la cho
loai dugc u ddc biét - tbi khong dua). Hay xem c6 bao nhiéu
nguoi lich sy, binh thudng ding s6 tién d6 d€ udng ca phé mbi
sang. Ban di bao gid ding lai d€ suy nghi vé viéc chi phi cua
nhiing c6c ca phé nhé d6 c6 thé ting 1én theo thoi gian khéng?
Ban c6 thé ki€m dugc bao nhiéu néu ban tiét kiém it nhat 1 6
la ¢t viéc mua ca phé mbi ngldy va dinh dum chiing cho mot

chuong trinh d4u tu hiéu qua? Chting ta hiy cling xem.

B MOT DO LA MOT NGAY CO THE TICH THANH 1
TRIEU BO...

Day la nhiing gi s& xdy ra néu ban bit dau tiét kiém mot db
la m{t ngay.

1 d6 la mét ngay ¢ mic 5% = 1 triéu 36 la trong 99 nim

(“qua lau... sé khong hiéu qua”)
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1 d6 la mot ngdy 6 mac 10% = 1 triéu d0 la trong 56 nim

R

(“néu bdt ddu lic 7 tudi, ban 14 mot triéu pha khi 63 tudi”)

1 d6 la mdt ngdy 6 mac 15% = 1 triéu d6 la trong 40 nim

R+

(“néu bit dau lic 7 tudi, ban 13 mot triéu pht khi 47 tudi”)

Bay gid bd ndo cha ban dang c6 mot vai suy nghi. Pugc
01, 1 d6 la mét ngdy v6i mic lii kép rit tha vi va o rang,
ban dang suy nghi, nhung ching ta sé nhin dugc 5, 10, hay
15% lgi nhuin hang nim & ddu? (Cau tra 16i la phu thudc thi
trudng ching khodn va sy két hop gifta ¢8 phiéu, trai phifu va
cac khoan dau tu khéc. Chiing tdi sé trinh bay chi ti€t nay sau.)
Dung dé vin dé l4i sudt 6 thoi diém hién tai lam xao nhing
ban. Ban sé& hoc dugc trong cudn sich ndy vé siic manh ctia lii
kép va phép la cua viéc ddu tu qua nhiéu thap ky. Cé 1€ ban
ciing dang nghi, “Nay, David, né rdt tuyét, nhung tdi khong
phai dia tré bay tudi.” Dang viy, ban khéng phai dda tré bay
tudi. Nhung c6 thé ban c6 con. Né&u cé, hdy ung hd va cho

chtng thiy diéu niy.

T4t nhién, diéu d6 khéng giai quyét dugc van dé ctia ban.
Ban di gia hon bay tudi, va di ban c8 ging hét stc d€ c6 thé,
nhung khoéng c6 cich niao d€ quay ngugc ddng hd. Nhung cb
mét cach dé bu ddp cho thoi gian d3 mat - cu thé 1a bing cich
d4u tu nhiéu tién hon. Vi ban di 16n hon bay tudi, ban c6 thé du
kha ning ddu tu hon 1 d6 la mdt ngay. Hay xem diéu gi s& xay

ra néu ban ting s& tién diu tu lén.
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l 10 DO LA CO THE NHANH CHONG TRG THANH
MOT TRIEU PO LA HON LA 1 DO LA

Day 1a mot thuc t€ ding ngac nhién nhung c6 1& ding: néu

ban c6 thé ti€t kiém dugc 10 d6 la mot ngdy, ban c6 thé giau cé.

T6i nhdn manh lai ring: tit ca nhiing gi ban cin lam d€ tré
nén gidu c6 theo thoi gian 1a cam két ngay bay gio dé danh mot
s0 tién c6 dinh mdi ngay cho cic khoan diu tu ting trudng.
(Puing lo ling vé loai dau tu ting truéng nao, chiing t6i sé dé
cap dén diéu ndy sau.)

10 6 la mot ngay 6 mic 5% = 1 triéu do la trong 54 nim

ol

(“van khéng thyc sy tét”)

10 d6 la mot ngay 6 mic 10% = 1 triéu d6 la trong 34 ndm

(“khéng qua té... chiing ta dang din dén dich ”)

10 d6 la mot ngay 6 mic 15% = 1 triéu 46 la trong 25 ndm

(“d6 chi 1a dAm chan tai chd”)

Bay gid chiing ta hdy pha 1&. Diéu gi sé xdy ra néu ¢z ban va

nguoi ban doi ciia ban tiét kiém dugc 10 d6 la mot ngay?
20 d6 la mét ngay 6 mic 10% = 1 triéu 46 trong 27 nim
20 36 la mét ngay 6 miic 15% = 1 triéu 46 la trong 21 ndm
Khéng c6 bi quyét nao ¢ ddy ca. Viéc tr6 nén gidu c6 khong
doi héi gi nhiéu hon 13 viéc ban phai cam k&t va bim chit 1dy

k& hoach tiét kiém va dau tu c6 hé théng. Cich ban thiét 1ap va
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thuc hién k& hoach d6 1 diéu chiing t6i s& gii quyét sau trong
cudn sach ndy. Bay gid, t6i chi mudén ban tap trung vao thyc t&
12 ban khéng cin phai c6 tién d€ ki€m tién. Ban chi cin dua ra
quyét dinh dting - va hanh dong véi chiing. Vui long kiém tra

biéu d6 sau day vé cich xdy dung mét khoan ti€t kiém triéu dé.

B XAy DUNG TAI KHOAN NGHI HUU TRIEU BO

Cic khoan ddu tu hing ngdy hodc hing thing dugc dé xuit

dé tich liy dugc 1 triéu d6 la khi & tudi 65.

10% lii suit hing nim

Tudi bdt | Tiét kiém hang | Tiét kiém hang Tiét kiém
diu ngay thiang hing ndm
20 4.00 124.00 1.488,00
25 6.00 186.00 2.232,00
30 10.00 310.00 3.720,00
35 16.00 496.00 5.952,00
40 26.00 806.00 9.672,00
45 45.00 1.395,00 16.740,00
50 81.00 2.511,00 30.132,00
55 161.00 4.991,00 59.892,00

Muc dich ctia biéu d6 ndy i chia sé v6i ban s6 tién ban nén
ti€t kiém, hang ngay, hing thang hoic hing nim, véi ty suit

hodn vén 10% dé tich ldy dugc 1 triéu db la & tudi 65.
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B VAN CON THOI GIAN... NGAY CA KHI BAN DANG
3 O 1UdI 50

Cho du bay gid ban dang & giai doan nao ctia cudc doi, chi
cin ti€t kiém mot chit 1a ban c6 thé tién 1én trén doan dudng
dai day ky diéu phia truéc d€ xdy dung mot khoan ti€t kiém
kha 16n.

Jim va Maureen quyét dinh tit hdm nay sé bit dau stt dung
Nhin t8 Ca phé sita ctia cic cip vo chong (mdt ki thudt ching
ta s& tim hiéu trong Buéc 4) d€ gitp mdi ngusi diu tu thém 10
d6 la mo6t ngay vao quy huu tri tai noi lam viéc (mgt bai luyén
tdp ching ta s& tho luin trong Buéc 5). S6 tién ddu tu thém la
600 d6 la mot thing. Nhan con s8 d6 véi 12 va bay gid ching
ta dang néi vé khodn tiét kiém hang nim 13 7.200 d6 la. Néu ca
hai déu bit dau 6 tudi 50 va tiép tuc dau tu tién & mic d6 cho
dén khi ho 65 tudi, két qua c6 thé thuc sy phi thuong.

Gia st Jim va Maureen dau tu thém tién vio danh muc ting
trudng bao gdbm 75% quy tuong hd dua trén cd phi€u va 25%
trai phi€u ngin han. Véi kiéu ddu tu hdn hop nay, trong lich su
mot danh muc dau tu nhu thé nay d3 ki€m dugc khoang 8%.
(Pay khong phai 16i cam doan, nhung d6 14 mic trung binh ma
cic khodn ddu tu nay ki€m dugc trong 20 nim qua.) Khi Jim va
Maureen dat t6i d6 tudi 65, khoan ti€t kiém thém caa ho sé ¢

tong cong gin 195.000 d6 la. Vi néu ngudi chi ctia ho c6 moe
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chinh séch phua hgp, vi du nhu 50% khoan d6ng gép k& hoach
nghi huu ctia ho (ma nhiéu cdng ty hién nay dang thyc hién), thi
tong sb tién ho c6 sé nhiéu hon 293.000 d6 la. Cit giam khoan
ndy sé tao ra mot mic dém bd sung c6 lgi khi nghi huu. Néu ho
quyét dinh lam viéc cho d&n khi 70 tudi, s6 tién c6 thé ting lén
dén hon 494.000 d6 la®.

Hay nhd, su thar la...

... bau hét moi nguoi danh gia qua cao nhitng gi ho c6 thé
lam véi tai chinb trong mpt nim - va danb gii thap nhing

g2 ho c6 thé dat dugc vé mdt tai chinh trong mot vai thap ky.

B LAMTUSNG 58 3

Ching ta chua du thuc lyc dé tré thanh nha diu .
B HUCTESO 3

Ai ciing c6 thé dau tu

Di bao nhiéu lan ban nghe ai d6 néi, “Néu t6i ki€m dugc
nhiéu hon mot chie thi t6i d4 c6 thé bit d4u cai thién tinh hinh
tai chinh cia minh rdi.” Pi bao nhiéu l4n ben tu néi diéu d6 véi
chinh minh? Hay hoéi c4c cip vo chong vé ngudn gdc van dé tai
chinh ctia ho va ho sé cho ban biét ring d6 l1a do ho khong kiém
du tién. Sy that 12 hdu hét cic cip vo chéng khéng c6 vin dé vé

1. DE chay cic phép tinh cia ritng ban, hdy truy cip trang web www.investor.gov va tim kitm “may tink lGi
kép” - néu ban mudn xem 5 I thap hon hogc ty I¢ cao hon nhu the nio, hay dién cic thong 56
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thu nhap, vin dé cua ho 12 chi tiéu. Néu ban khong tin tbi, hdy
suy nghi mot phiit vé viéc ban va ban doi ctia ban c6 thé ki€ém

dugc bao nhiéu tién trong sudt quing ddi séng bén nhau.

Dé uéc tinh xem con s8 nay thyc sy 16n nhu th& nao, hiy st

dung biéu d6 thu nhap sau day.
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TONG QUAN KHOAN TIEN KIEM BPUQC
Ban sé ki€ém dugc bao nhiéu tién trong sudt cudéc ddi ciia minh
va ban s& lam gi v6i n6?

::;’ﬁaa‘; g | 100dm 20 nim 30 nim 40 nim
1.000 120.000 240.000 360.000 480.000
1.500 180.000 360.000 540.000 720.000
2.000 240.000 480.000 720.000 960.000
2.500 300.000 600.000 900.000 1.200.000
3.000 360.000 720.000 1.080.000 |1.440.000
3.500 420.000 840.000 1.260.000 | 1.680.000
4.000 480.000 960.000 1.440.000 | 1,920,000
4.500 540.000 1.080.000 |1.620.000 |2.160.000
5.000 600.000 1.200.000 | 1.800.000 |2.400.000
5.500 660.000 1.320.000 | 1.980.000 |2.640.000
6.000 720.000 1.440.000 |2.160.000 |2.880.000
6.500 780.000 1.560.000 |2.340.000 |3.120.000
7.000 840.000 1.680.000 |2.520.000 |3.360.000
7.500 900.000 1.800.000 |2.700.000 |3.600.000
8.000 960.000 1.920.000 |2.880.000 |3.840.000
8.500 1.020.000 |2.040.000 |3.060.000 |4.080.000
9.000 1.080.000 |2.160.000 |3.240.000 |4.320.000
9.500 1.140.000 |2.280.000 |3.420.000 |{4.560.000
10.000 1.200.000 |2.400.000 |3.600.000 |4.800.000

Nguin: Super Saver: Céc chitn lugc co ban @8 xay dung su giau cé cia_Janet
Lowe (Nha xut ban Dich vy Tai chinh Longman: Hoa Ky, 1990).
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Viy thu nhép ctia ban ra sao? Ban va nua kia ki€m dugc bao
nhiéu tién trong thap ky t6i? Diéu gi sé xay ra néu ban thyc hién
diéu d6 trong 30 hoic 40 nim? T6i do4n 13 thu nhip kha dung
sudt cudc doi ban cb thé ting 1én t6i méc tu 2 triéu db la dén 4
triéu d6 la. Khong hoan toan la “kha dung”, phai khong? Téi
khuyén ring tit by gid ban nén ngling suy nghi vé thu nhap
cta ban nhu 1a thu nhip kha dung ma hay nghi né 1a thu nhip
“gi6i han” nhu t6i no6i.

Diém mau chét 13 ban va ngudi ban do6i dang kinh doanh
thdi gian quy bau ctia cic ban cho khoan thu nhip ndy. D6i véi
t6i va cling hy vong 12 d8i véi ban, diéu d6 cuc ky quan trong dé
ddm bdo ring ban khéng ling phi nhiing gi ban ki€m dugc, ma
ding hon 1a ban quan 1§ né6 mjt cach hiéu qua va thong minh.

Chia khéa dé lam diéu nay la bit dau tiét kiém ngay bay gio.

B LAM TUBNG SO 4

Thué va lam phiat hién dang dugc kiém soat
B HUC 1E SO 4

Thu€ va lam phiat sé khong bao gio dugc kiém soat
hoan toan

Dudng nhu c6 hai sai 1dm 16n vé kinh t€ dang quét khip nuéc

M§ ngay nay. Mot 12 lo ngai vé lam phét, cdi con lai 1 vé thu€
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Xét vé sai lam lam phat, thyc t€ 13 ty 1é lam phat d3 giam
ké tit dau nhiing nim 1990, c6 nghia 13 ching ta d3 hoc dugc
cach kiém soat né. Diéu d6 thit vo ly. Khi t6i viét ra diéu nay,
chi phi nha & trong cong ddng ctia t6i da ting gip doi chi trong
mudi nim. Va vi du 16n nhédt vé lam phiét 13 chi phi chim séc
stic khée va gido dyc dai hoc di ting gip ba 1in ké tu khi phién
ban géc ctia cudn sich niy dugc xudt ban. Theo 7 kién cta t6i, va
theo ¥ kién cia hdu hét nhiing ngudi t6i biét, chi phi ctia nhiing
tht thi€t yéu dang ting lén rit nhiéu.

Ng6i nha nim phong ngu, ba phong tim, noi ma tdi 16n 1én
c6 gia khoang 100.000 d6 la khi cha me t6i mua nd (thuong
hiéu néi tiéng va méi mé trong mot khu vuc dep) cach ddy hon
40 nim. Hém nay, ciing mot ngdi nha tuong tu thé di c6 gia
hon mét triéu d6 la. D6 1a thyc t€ ctia lam phét. Sy that 13 rét
nhiéu hang héa va dich vu quan trong sé khong giam chi phi
trong tuong lai. Chiing s& con ting gia nhiéu hon. Hay suy nghi
vé nhiing gi ban uéng. Hiy st dung bia Budweiser (t6i khong
néi ban nén udng cii niy, nhung hay gia vd). Néu ban udng bia
Budweiser vao 30 nim truéc va gid ban vin uéng, huong vi bia
c6 ngon hon khéng? Cau tra 16i 1a khong. N6 ¢6 tdn kém hon
khong? Ving. Hiy kiém chiing diéu ndy - mot thiung siu lon
bia Budweiser c6 gid 1,36 d6 la vao ndm 1969. Khi d6 t6i chi
méi én ba tudi, vi vay tdi di khong udng né, nhung ban cé thé

nhan ra. Moi thit déu dit hon - thim chi la bia.
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Trong mot bi canh tuong ty, nhiéu ngudi cho ring khi ho
nghi huu ho s tra it thu€ hon vi ho khéng di lam. Cé thit nhu
th& khong? Hiy hoi mot ngudi di nghi huu xem ho c6 tra it
thu€ hon truéc diy khong. Tbi rit ty tin ring cu tra 13i s& 1A
khong. Tai sao? Béi vi hdu hét thu nhip ban dung dé s6ng khi
ban nghi huu sé& bi danh thu&. Dic biét, khi ban rit tién ti€t
kiém cta ban ra khoi tai khodn huu tri, ban c6 thé s& phai tra
thué thu nhap cho nhiing khoan d6. Diéu tuong ty ciing xay ra
v6i lgi nhuén ban d3 ki€m dugc trén nhiing khoan tién tra hang

nim va cic chinh sich bdo hiém ma ban d tich liy khi vé huu.

Tin 8t 12 vAn dé c6 thé dugc gidi quyét. Benjamin Franklin
ting ndi nhiing diu chin chin duy nhit trong cudc séng la cai
chét va thué. Ong 4y sai rdi. Céi chét c6 thé chic chin, nhung
thué c6 thé dugc tri hodn - va ching s& giam dan!

Nhiéu ngudi phéi trd qui nhiéu tién thué vi ho khéng hiéu
ring c6 nhiéu cach don gian, hop phap dé giam s6 tién thué cta
ho. Mot trong nhiing cich t8t nhit lién quan dén mét khai niém
don gian tdi goi 12 “tra tién cho minh truéc”. Néu ban 1am diéu
d6 mét cach chinh x4c, nd c6 thé lam giam héa don thué ctia ban
hing ngin d6 la mot nim. Chiing ta s& tim hiéu t4t ca vé khai

niém nay trong Budc 5.
B AV TUBNG SO 5

Néu chiing ta khong néi vé tién bac, moi thit sé 6n thoa.
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B HUCTESS 5

Néu hai ban khong bit ddu néi vé tién bac, cac ban sé c6

nhiéu kha ning bi v& k& hoach.

T6i 14 mdt ngudi rat lac quan, nhung khi néi dén nguodi My
va cach quan Iy tai san ctia ho, su thit rit ding s¢. Nguoi giau
ngdy cang gidu hon va nguoi ngheéo cang ngheo hon. Theo Béo
cdo thi truong cua Spectre Group, c6 khoang 11 triéu triéu pha

& My tinh d&€n nim 2016 - mét con s8 ky luc!

Cé6 vé nhu c6 rit nhiéu ngudi gidu, dtng khong? Nhung
khi ban xem xét ring dan s& ctia My 1a khoang 330 triéu, hdy
thtt 1am mét phép toan, chi c6 khoang 3,3% trong s& d6 la
tri¢u pha.

Vay thi sao? Ban khong cin phai 1a mét triéu pht dé lam t4t
ca moi thit mdt cach diing din - va hdu hét moi ngusi khéc vin

dang lam kha t6t, phai khong?

Qua la diéu khé khin. Theo mét nghién ctiu gin diy ctia Cuc
Du trii Lién bang, 46% ngudi My khong thé c6 dugc 400 dbla
dé dung trong trudng hop khin cip. That dang sg. Con vé th&
hé thoi bung nd din s& thi sao? Theo mét bo cdo gin diy ctia
Fidelity Investments, 48% nhiing céng nhan luu déng dang
khong nghi huu theo dang 1§ trinh. Pay khong phai 1a diéu
ding ngac nhién, vi AARP gan day da chia sé ring tai khoin

huu tri dién hinh cho mot céng nhan luu déng dat dén huu tri
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chi 1a 42.000 d6 la. AARP tiép tuc néi ring 75% ngudi My
trong d6 tudi ti 55 d€n 64 c6 khoan tiét kiém it hon 30.000 d6

la. Hay nghiém tac doc lai ciu néi d6.

Theo AARP, ba trong bén ngudi My sip nghi huu cé it
hon 30.000 d5 la tién tiét kiém.

Viy vdn dé & diy la gi? Lam th€ nio ma thi trudng chiing
khoin dat mtc cao ky luc nhu th& vi bing cich nio ma cic
meo diu tu dugc trung trén tit ca cic tap chi va chuong trinh
truyén hinh. Ciu tra 16i 13 trong khi nén kinh t&€ néi chung ¢6
thé dang 6n 3o véi t6c 46 6n dinh nhung thi€u mau, thi hdu hét
moi ngudi khéng thyc sy tin dung lgi thé tinh hinh d€ tich liy
tai san. Nhiéu nguoi My vin dang séng chi bing déng luong.
Moi ngudi c6 thé kiém dugc thu nhdp kha trong nhiing ngiy
ndy, nhung hiu hét ching ta dang khéng ti€t kiém tién. Va néu

chiing ta c6 ti€t kiém dugc, thi don gidn 1a khong tiét kiém du.

O nhiing phin ti€p theo ctia cudn sach nay, chiing ta s& danh
rit nhiéu thoi gian ban luin vé viéc ban va ban ddi phai tiét
kiém bao nhiéu tién d€ tré nén gidu c6 va séng sung tic. Bay
gi0 hdy yén tdm ring hdu nhu ngudi M§ nio ciing dang lam mot
cong viéc ding thuong dé ti€t kiém cho tuong lai. Vi viy, néu
hai ban cim thiy minh dang lam khéng du dé xiy dung mot
khoan ti€t kiém, thi khéng cin phai thdy thit vong vé ban than.
Ban rd rang khéng di mdt minh, va ban c6 thé lam mot cong

viéc tot hon so véi ban bé cta ban.
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Hiy nhé lai mot 14n nita, muc tiéu cua ban khong tim
thuong. D6 12 s6ng va gidu c6 khi vé gia, va diéu d6 c6 nghia la
lam nhiing gi ma hau hét nguoi khic sé khong lam.

Vay ban phai bit d4u tit ddu? Thit dé ding. Nhu trong rit
nhiéu khia canh khic ctia cudc s6ng, noi dé bit d4u lam kinh
t&€ ctia ban 13 6 nha. Cu thé, ban va ban d6i phai hoc cich néi
chuyén vé tién bac v6i nhau. Ly do t6i néi diéu ndy 1a vi trong
hiu hét cic gia dinh, cht d¢€ vé tién 12 mot diéu gi d6 “cdm ky”.
Tuong d6i it nguoi trong chiing ta 16n 1én & nhiing ngdi nha ma
b6 va me néi chuyén ty do vé tai chinh gia dinh véi nhau - n6i
chuyén khi c6 mit dta tré & ban dn. Két qua 13, hiu hét ching
ta dd 16n 1én ma khong biét gi vé tién bac, ké ca cach néi vé né -

ngay ca v6i ngudi ma ching ta di trao chon cudc ddi cia minh.

B cAc CAP VO CHONG NOI CHUYEN VE TIEN BAC
MOI LUC

Thuc t&€ cia chuyén hiu hét chiing ta khong dé cao viéc néi
vé tién bac qua 1a mét bi kich thyc sy. Ban thit chi cho t6i ¢6
cip vg chdng nao khéng néi chuyén vé tién bac va 1ap k& hoach
tai chinh cta ho véi nhau khéng, va t6i sé cho ban thiy cip vo
chdng 4y dau dau véi ric rdi tai chinh ra sao - néu ho khong ban
luan vé né. Khi cic ban lam cong tic tii chinh cing nhau, cic

ban c6 thé nhan dugc két qua gip déi. Khi cic ban khong lam
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nhu vy, cic ban s& luén mic phai sai lim tuong tyu. Néi chung,
hai c4i diu ludn t8t hon mot cai. Bit ké muc tiéu cu thé cta ban
12 gi, néu c6 nguodi mudn lam viéc véi ban, cing ban khuyén
khich l4n nhau va dua ra § tudng thi ca hai dat dugc muc tiéu d6
d& dang hon. Cy thé hon, hai ngudi cing nhau tiét kiém sé d&
ding tiét kiém dugc nhiéu tién hon 13 tiét kiém riéng 1é. Diéu
ndy din d€n mot trong nhiing diém co ban ctia cudn sich nay:
Cac cip vg chdong cung nhau lap k€& hoach ¢6 co héi thuin lgi
hon d€ dugc hanh phiic bén nhau.

Diéu nay, néi tém lai, 13 t4t ca nhiing gi cubn sich nay néi vé.
Bing cach lap k& hoach tai chinh ctia cc ban v6i nhau nhu mét
cdp vo chdng, cic ban s& cai thién ddng ké co hoi trd nén gidu c6
va s€& hanh phic hon khi 6 bén nhau.

T4t nhién, khong c6 gi déng gia dén v6i chiing ta ma khong
c6 su nd lyc. Vi sy can thiét phai hop tac, d6i khi c6 vé khé khin
cho mét cip vg chdng 1ap k€& hoach tai chinh v6i nhau hon la
mot nguoi don phuong lam cong viéc cta riéng ho. Nhung diéu
d6 1a sai ldm. Bi quyét & day la cic ban nén cing chung chién
tuyén va sau d6 cung huéng vé phia trudc véi tu cach 13 mor doi.
Viy nén, noi dé bdt dau lam kinh t&'1a chinh 1a noi ban chia sé

cam x{c cia minh vé tién bac v6i ngudi ban ddi.



SMART COUPLES FINISH RICH | 65

B M HIEU XEM BAN B3I NGHI VE TIEN BAC NHU
THE NAO

O trong mdt m&i quan hé 13 mét diu vui nhon. Khi ching
ta tim dugc ngudi ma ching ta dang tim ki€ém d€ danh tron
cudc doi, ching ta bit diu ky vong ring ngudi niy sé c6 thé
“doc dugc suy nghi” cia ching ta. Ching ta nghi, “Ching t6i
rat hiéu nhau. T6i chic ring mdi ngudi ching tdi déu biét déi
phuong cam thdy thé& nao vé& myi tha.”

T4t ca chiing ta déu nghi nhu vady. Nhung hiy xem xét cic
ciu héi sau dy: Ban cé thuyc su biét d6i tac ctia ban cam nhin vé
tién bac nhu th& nio khong? Ban c6 biét quan niém gia tri cta
anh 4y hoic c6 4y vé tién khéng? Trong Buéc 2, ban sé dugc hoc
mot ky thudt sé giap ban xdc dinh cédc gié tri cia minh. Trong
qua trinh ndy, ban sé khim phi dugc ring ca ban va d6i tic
ctia ban thyc su cam nhén vé tién & cip d6 c6t 16i nhu thé nao.
Nhung d6 12 cho sau ndy. Ngay bay gid, chi cin ty héi minh:
Trén thang di€ém ti 1 dén 10 (1 12 “tién 12 gbc 1€ cua tit ca diéu

7z ”
’

4c”, 10 1a “tién quan trong véi t6i hon tit ca nhiing thi khac”):

Tién d6i v6i toi quan trong d€n mic nao? Sau d6 hay ty hoi: To6i

nghi n6 quan trong nhu th& nao d6i v6i ngudi ban doi clia t6i?
Ghi lai ciu tra 13i cia ban trén biéu d6 sau bing cich khoanh

trdn cic con s8 dugc ghi sén.
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TIEN = XAU XA TIEN = QUAN TRONG NHAT

BAN

1 2 3 4 s 6 7 8 9 10
NGUOI BAN BOI CUA BAN

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sau khi ban khoanh tron ciu tra 16i cia minh, hay hoi nguoi
ban ddi cia ban nhiing cdu hoi tuong ty: Tién d6i véi anh 4y
hoic cb 4y quan trong d€n miic ndo? Cich nghi ctia d6i phuong
vé viéc tién d6i véi ban quan trong nhu thé nao?

Cau tra 13i ctia ban khéc véi d6i phuong ctia ban nhu thé nao?
Cau tra 18i cta d6i phuong khéc vé6i sy mong dgi ciia ban nhu
th& nao? Su khac biét trong phan dng ctia ban v6i nhiing gi d6i
tic mong dg¢i nhu th& nao?

CAu tra 16i cho ba ciu hoéi don gidn cubi ciing nay c6 thé din

dén mot s8 cudc trd chuyén rit ddng gia gitta hai ban.

B 1O KHONG CHAC NGUSI BAN B3I SE NOI
CHUYEN VE TIEN BAC VI TOI

Nhiéu nguoi cam thay khé khin trong viéc néi vé cha dé tién
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bac v6i ban d6i ctia ho. Két qua 13, cht d nay thudng bi phu vui
duéi tdm tham - vi nhiéu 14n nhu th&. Cé thé ho nghi cic vin dé
vé tién bac cta cic ban sé ctt th€ ma bién mat.

Tin t6i di, cic vdn dé 4y sé khong bién mit dau. Ching sé
chi tré nén tdi t& hon thdi. D8i phé véi cic vAn dé tdi chinh 13
diéu ma b4t ky cip d6i nao cling c6 thé lam, nhung ban phai ty
minh thyc hién céng viéc iy, hogc né sé& khong dugc thuyc hién.
Néu hai ban khéng uu tién cho tai chinh ctia minh, hai ngusi
sé khong phai 1a mot. Ngay ca khi cic ban thué mét ¢§ van tai
chinh, cic ban vin phai xt 1y tai chinh ctia minh nhu mét muc

tiéu chung.

Céc cip vg chong xtt 1y tai chinh mét cich t6t nhét 1a cac cip
vg chdng ciing 1am viéc v6i nhau. Ho di ¢6 sy tu vdn luong tim
v6i nhau, mét s8 1ap k€& hoach cho uéc mo véi nhau, va ho da
cting vach k& hoach dé bi€n muc tiéu va uéc mo ciia ho thanh

hién thyc.

B NHA LA NOI BAT BAU - BAY GIS CHINH LA LUC
BAT TAY VAO VIEC

Cich t6t nhit d€ hai ban bit diu qué trinh ndy 13 kiém tra
xem mbi ngudi biét va khong biét gi vé tai chinh ctia minh. Xét
cho cung, truéc khi ban cé thé bit diu lap k& hoach cho viéc

lam th€ nio dé ki€ém dugc nhiéu tién hon va lam thé& nio dé d4u
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tu mot cich khén ngoan, ban cin phai biét chinh x4c ban di ¢6
bao nhiéu tién, chiing nim & dau va ti€p cin thé nao. Ban ciing
can phai hiéu nhiing loai cam két tai chinh ma hai ban c6 - ca
hai déu la cac c4 nhin riéng biét va 1 cip vg chdng thuc hién k&

hoach nay cung nhau.

Dé hd trg ban trong nhiém vu ndy, tdi d4 tao ra mot bai kiém
tra dng - sai rit don gidn ma hai ban nén thyc hién. Hiy lam
riéng biét - va thanh thit v6i chinh minh - sau d6 so sinh cac
cdu tra 10i cta cic ban. Muc tiéu cua viéc lam ndy khong phai la
dé c6 dugc diém s6 cao hodc danh bai ban doi ctia ban; ma la dé
ca hai ban khdm pha chinh xé4c (hodc khong chinh xic) cic ban

hiéu tinh hinh tai chinh hién tai cia minh dén dau.

B CAU HOI KIEN THUC TAI CHINH "NHUNG CAP VO
CHONG THONG THAI GIAU CO KHI VE GIA”

B oUNG HOAC sAL:

D {1 S {1 Téi biét gia tri tai sin rong cta chiing t6i & thoi
diém hién tai (nghia la gia tri clia tai san d3 tri di cic khoan
chang t6i ng).

D [1 S {1 Téi nim rd chi tiéu c6 dinh hang thiang cta ching
tdi, bao gém thué tai san va tit ca cic hinh thic bao hiém.

D {1 S {1 Tai biét ban doi ctia t6i cam thiy thé nao vé chi tiéu
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hang thing cua ching t6i. Ching t6i da thio luin ca vé quy md,
ban chédt ctia cic chi phi va nghia vu thudng xuyén cta chiing
t6i, chiing t6i cAm thdy thodi méi véi ching.

D 1S {1 Tbi biét s6 tién déng bao hiém cua tdi va ngudi ban
di 12 bao nhiéu. T6i biét chinh xic nhiing lgi ich khi mit di la
bao nhiéu, gia tri tién mit c6 trong cic chinh sich cta ching tbi
(néu cb), va ty 1 l4i (néu cb).

D [1S {1 T6i 33 xem xét cac chinh sich bao hiém nhan tho
ctia chiing t6i trong 12 dén 24 thing qua, va tdi cam thiy thodi
méi khi ching t6i dang tra mét mic gid canh tranh trong thi
truong bao hiém hién nay.

D [1S[] Téi biét gia tri hién tai cua cin nha cua chiing tbi
dang &, quy mo thé chip cua chiing t6i, 13i sudt thé chip va
s6 von chu sé hitu chiing t6i c6 trong nha cta ching téi. Tbi
ciing biét thoi han cta lich thanh todn th& chip cua chiing
t6i va chi phi mdi thing d€ tra tién th€ chip trong mot nia

thoi gian.

B HOAC LA

T6i biét chiing t6i phai trd bao nhiéu tién thué nha, khi nao
hop dbng thué ctia chiing t6i hét han, s6 tién ddt coc ching tbi

di tra cho cht nha, va ching t6i c6 nhiing quyén gia han nio.
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D {1 S {1 T6i biét hinh thic bio hiém chu nha hodc nguoi
thué nha ma ching tbi dang theo va s& tién khau tru 12 gi.
T6i biét liéu chinh sach cta chiing téi c6 cung cip cho ching
t6i “chi phi thay th€ ngdy hom nay” hay gia tri tién mit thuc
t€, néu nha va/hoic tai sin cua ching tdi bi pha huy hodc bi

danh cip.

D [1S {1 T6i biét ban chat vi quy mé cta tit ca cic khoan dau
tu cta ching t6i (bao gdm tién mit, tii khoan thanh to4n, tai
khoan tiét kiém, tai khoan thi trudng tién t&¢, CD, tin phiéu kho
bac, trai phi€u ti€t kiém, quy tuong hd, nién kim, c6 phiéu va
trai phi€u, ddu tu bit dong san va cic tai sin suu tim nhu tem,
tién xu, tic phdm nghé thujt...). T6i ciing biét tit ca cic gidy
t0 lién quan dugc luu gii 6 dau.

D {1 S [} Tb6i biét thu nhip hing nim cta tit ca cic khoin
d4u tu néi trén.

D 1S {1 Tbi bié€t gia tri hién tai ca tit ca cic tdi khoan huu
tri cia ching t6i (bao gdm quy 401 (k), 403 (b), IRA, Roth
IRA, SEP-IRA, k& hoach trg cip cta cong ty...).

Tbi biét noi cac bio cdo cho cac tii khodn ndy dugc luu giit
va toi ndm 6 vé viéc chi tiéu ti tai khoan tién clia ching tbi ti
ndm ngodi toi gid.

D [1S {1 T6i biét chiing t6i tiét kiém dugc bao nhiéu phan

trdm thu nhdp cta minh.



D {1 S {1 Téi biét s6 tién ma mdi ngudi chiing tdi sé chuyén
vao tai khoan huu tri, cho du s6 tién d6 c6 dugc cho phép t6i da
hay khong, cho du 6ng chu cua chiing tdi c6 tao ra mét khoan
hd trg pht hgp hay khong, va lich trinh tuong ting ctia ching
toi la gi.

D [1 S {1 T6i bi€t mdi ngudi ching tdi sé nhian dugc bao
nhiéu tién td Quj An sinh X3 hoi khi ching t6i nghi huu, va
nhiing khoan trg cip huu tri ctia chiing t6i (néu c6) sé 1a bao
nhiéu.

D 1S {1 Téi biét liéu chiing tdi c6 ¥ chi hay su tin tudng d6i
v6i cudc s6ng hay khong, nhiing diéu khoan cta né 12 gi va cép

nhat nhu th& nio.

D {1 S {1 Tai biét liéu thu nhip cia ching tdi c¢6 dugc bao
dam boi bao hiém thuong tat hay khong néu t6i hodc nguoi ban
doi cta t6i khong con kha ning 1am viéc. Néu chiing tbi c¢6 bao
hiém thuong tit, tdi bi€t s6 tién ma bao hiém chi tra khi chiing
t6i st dung cic quyén lgi, va liéu ching c6 bi danh thu€ hay
khong. Néu chiing t6i khong c6 bao hiém thuong tit, toi biét

tai sao ching toi khong c6 nd.

D {1S {1 Téi biét nhiing mong mudn lién quan dén viéc diéu
tri y t€ ctia ngudi ban doi (bao gdbm ca viéc ton tai nhd phuong
tién nhan tao) trong trudng hgp ngudi d6 nga bénh ning hoic
bi thuong ning. Téi biét kha ning ctia ching t6i, bao gém gidy

uy quyén hogp 1&, c6 du dé chi tra cic tinh hudng nhu vy hay
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khéng. Tbi ciing bi€t ring ban ddi ctia ti cam thdy nhu thé nao
vé viéc tré thinh mét ngudi hién tang. T6i bi€t mat khaiu truc

tuyén cla c4c tai san tryc tuyén quan trong cia ngudi ban doi

(hogc sé& bi€t cich nhan dang cic mat khiu dé).

D {1 S {1 Téi dugc bdo cho biét néu nhu ngudi ban doi cia toi
da tham gia mot 16p dau tu trong nhiing ndm gan day.

D {1 S {1 Té6i bi€t cha me ban doi cua t6i di xu ly tai
chinh cia ho nhu th& nio va t61 bi€t diéu d6 tic dong nhu
th& nio d€n cam nhin clia ban d6i vé cich chiing t6i quan

1y tién cta minh.

B oM PANH GIA:

Ban sé nhan dugc 1 diém cho mdi 14n ban tra 16i “Ding” va

0 cho mdi l1an ban tra 161 “Sai”.

14 dén 18 diém. Xuit sic! Ban va ban d6i ctia ban r5 ring
di 1én k& hoach ciing nhau, két qua 1a ban nim rd vé tinh trang
tai chinh ctia minh va cich suy nghi ctia hai nguoi vé tién bac.

9 dén 13 diém. Hai ban khéng hoan toan khéng hiéu rd vé
tai chinh cia minh va ctia d6i phuong, nhung c6 mot s6 khia
canh ma cic ban chua nim ro.

Duéi 9 diém. Ban vi ban doi ctia ban khéng c6 théi quen néi

chuyén vé tién bac phai khéng? Két qua 13, trudng hop cic ban
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bi sa stit vé mit tai chinh vi khéng du hi€u biét 1a rit 16n. Ban
cin phai hoc cach lam viéc ciing nhau d€ bao vé ban thin khoi

tham hoa tai chinh trong tuong lai.

Néu ban dat diém cao trong bai kiém tra ndy, xin chic mang!
Nhung diing di ra ngodi va bit ddu in ming. Ngay ci trong s8
cic nha quan Iy tién bac théng théi, hi€m khi ching ta tim thiy
nhiing nguoi c6 kha ning xi 1y moi khia canh cua tai chinh cta
ho dé dam bao tuong lai ban thin an todn. Vi vdy, ngay ca khi
ban ghi dugc 12 hodc cao hon, t6i dam bao ban sé kham pha ra

mot vai bi mat va § tudng cb gia tri to 16n d6i véi ban.

[l QUA NHIEU TIN TUC XAU... NHUNG TU DAY TR DI
SE CHI CO “TIN TOT”

Néu viéc thuc hién bai kiém tra niy - hoic doc mot s6 ciu
chuyén 4o tudng va su thit vé tién bac t6i di trinh bay truéc
d6 trong chuong nay - di d€ lai cho ban mot cam giic rdi
boi, thi tdi xin 161 bsi c4 nhin t6i khong thé chiu ndi nhiing
diéu tiéu cyuc. Trong thyc t&, t6i c6 mot chinh sich dé tranh
xa nhiing nguoi tiéu cuc. Téi tin ring ho giéng nhu nhiing
ngudi bi cdm lanh hodc cdm cm: n€u ban danh qui nhiéu
thoi gian v6i ho, ban ¢6 nguy co bi “ldy” nhiing gi ho ¢6 (tic

1a sy tiéu cuc caa ho).

Nhung t6i bit ddu cudn sich nay véi mot s6 thuc t& nhic
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nhdi, khé khin béi vi t6i biét ring, 13 mét cip vo chdng, cic ban
mudn cudc séng cua minh that sy tuyét voi. Ban mudn sdng no
du khi vé gia, va ban muén thyc hién uéc mo cia minh. Ban
khong mudn chuyén tién nong cin trd ban; thay vao d6, ban
mudn né ning ban lén. Ban tin vio méi quan hé cia ban, va ban
tin vao chinh ban thin ban, vi ban biét & ring ban du théng

minh d€ tim ra cich dua moi thi vio gudng quay cta né.

C6 1é diéu quan trong nhit 1a ban dang tim cich thay d6i
cudc séng ctia minh. D6 13 1y do tai sao ban mua cudn sich nay
- béi vi ban thyc su c6 dong co d€ tré nén t6t hon. Nhung thay
d6i can c6 hanh dong, va d6i khi phai chiu dau d6n dé c6 dong
lyc ma bit tay vio viéc. Dbéi khi phai mat thoi gian & ban ¢6 thé
n6i v6i chinh minh, “Téi d4 s&n sing. T6i mudn cé dugc nhiéu
hon tit cudc s6ng.” Hoic ban néi, “Vay la du rdi, ching viéc gi
minh phai mao hiém ca.”

Thay d6i 1a mot diéu tha vi. Mic du hdu hét moi ngudi néi
ring ho mudn thay d6i - d€ ho c6 thé c6 mdt cudc séng tSt dep
hon, vé6i nhiéu tinh yéu hon, nhiéu uéc mo hon va thi vi hon
- thuyc t€ 13 nhiéu ngudi trong chting ta s¢ thay déi. D3i mit
v6i vién canh thyc sy cta né, chiing ta nhin lai cudc s6ng hién
tai va quyét dinh ring thuc ra né ciing khong dén nbi té lim.
Ching ta thudng ty nhi, méo mé nhung c6 con hon khong.
Tony Robbins, dién gia va huin luyén vién ddy nghi luc, goi

thai d6 nay l1a mot ving “ddt khéng c6 ngudi” ctia linh hdn.
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D6 13 mot noi ma cudc sdng cia ban khong thuc sy tuyée voi,

nhung n6 thyc sy ciing khong té. N6 chi mii 14 nhu vay.

Con tdi thi thdy ring cudc séng ctia chiing ta nén & mic tdt
hon 1 “ciing khéng té 1dm” va phai ¢6 nhiéu hon la “véy ciing
dugc”. Cude s6ng phai 1a nhiing diéu thi vi, thich thiic, va cubi

cung la man nguyén.

Pén day, t6i hy vong chuong nidy di thic ddy ban bit diu
qua trinh hanh d6ng. Pung d€ nhiing s& liéu thong ké tiéu cuc
ma tdi di d€ cip anh hudng dén ban. Hiy nhé ring, cic mic
trung binh d6 khong phai 1a thyc t€ cia ban. Sau tit ci, ban va
ban doi cua ban sé khong con 6 ngudng thong thuong! Vi vy
hiy 14y lai dong luc.

Bay gid, hiy chuyén sang Buéc 2 va ti€p tuc qua trinh tim
hiéu vé cach tim ra diéu quan trong nhit d6i v6i ban va ngusi

ban doi ctia ban khi néi dén tién bac.






SMART COUPLES FINISH RICH | 77

La mot nha tu vén tai chinh, tbi chuyén thuc hién nhiing thi
ma ching ta goi 1a K& hoach Tii chinh ¢6 Muc tiéu. Diéu ndy
c6 nghia la truéc khi c8 ging tim hiéu xem s& tién ma cac khach
hing ctia t6i c6 thé cin cho tuong lai ctia ho 1a bao nhiéu, ban
dAu t6i sé gitp ho c§ gdng hiéu rd hon vé nhiing gi ho nhin thiy

v6i vai trd 1a muc tiéu trong cudc sdng cta ho.

Khai niém nady thuong lam moi ngudi ngac nhién. Cac
phuong tién truyén thoéng vi nginh céng nghiép diu tu di
khién ching ta tip trung vio cdi ma ngudi ta goi 13 “k& hoach
nghi huu”, khi€n moi ngudi nghi ring tai chinh c4 nhan chi
xoay quanh viéc xac dinh s6 tién ban can khi vé huu. Thuyc t&
13, hdu hét moi ngudi déu cho ring khi ho gip go nha tu vin
hay nha 13p k€& hoach tai chinh, cudc trd chuyén nén tap trung
vao cac khoan diu tu cu thé, tinh toan gi tri rong, thu€ suit
va ho sé phai lam viéc bao nhiéu nim nita truéc khi nghi huu.
Du nhiing diéu ndy cling quan trong, nhung chting khong phai
nhiing gi quan trong nhit. Diéu ma t6i tin 13 giit vai trd then
chét trudce tién 12 c6 mot cude tro chuyén diéu gi 13 quan trong
nhit d6i v6i ban. Ban dai dién cho diéu gi va ban quan tim siu

sic nhét vé diéu gi? Néi cach khic, gi4 tri cta ban 12 gi?

B GIA TR CUOC SONG CUA BAN NEN QUYET BINH
MOI LUA CHON TRONG CcUOC SONG CUA BAN



Hay dung lai trong mot gidy va thyc sy nghi vé diéu nay: Cé
diéu gi quan trong véi ban hon 13 gia trj cta ban than khong?
Ban s8ng & dau, ban chi tiéu th€ ndo, ban danh thdi gian va ning
lugng ctia minh vao nhiing viéc gi - tit ca déu bi anh huéng bsi
gi4 tri cia ban. Gi4 tri ctia ban di€m t6 cho cach ban d6i xtt véi
ngudi ban d6i, cich ban nudi day con cii va cich ban cdm nhan
vé nhiing gi ban c6 trong cudc séng ctia minh. Gia tri ctia ban
c6 thé xic dinh miic d9 sin sing lam viéc ctia ban &€ dat dugc
muyc tiéu tdi chinh ctia minh, s8 tién ban hién dang chi tiéu, va
s0 tién ban sé& thyc sy cdn khi nghi huu. Day 14 I do tai sao t6i
6 thé nbi v6i ban mot cach chic chin ring mée khi ban c6 mét
btc tranh 16 ring vé nhiing gi ban trin trong nhat trong cuéc
s6ng ctia minh, ban s& c6 thé tao ra myt K& hoach Tai chinh c6

Muc tiéu mot cich rd rang.

D& dat dugc diéu niy, Buéc 2 trong cudc hanh trinh gidu c6
khi vé gia cua chiing ta lién quan dén viéc hoc cach dé hiéu gia
tri thyc sy cia ban 14 gi. Khi cic gié tri trd nén rd ring voéi ban,
ban s& d€ ding quyét dinh ban muén “tht gi” va mudn lam viéc
gi (chiing t6i s& dé cip dén trong Buéc 3). C6 1& diéu quan trong
nh4t, mot khi ban va ngudi ban ddi ctia ban di x4c dinh 16 rang
va cu thé gia tri ctia ban, ban s& thiy minh c6 nhiéu dong luc
hon d€ 6 ging cho phién bin méi ctiia K& hoach Tii chinh c6

Muc tiéu cua minh.



SMART COUPLES FINISH RICH | 79

Cich t6t nhat &€ gidi thich qua trinh x4c dinh gi4 tri cia ban
1 cung cp cho ban cii nhin vé hinh thtc va 4m thanh ctia né

khi t6i giai thich khai niém tai mét trong cic hdi thao cua tbi.

B RUC TIEP TU HAWAII - HOI THAO “CAP DO
THONG MINH SONG TRONG GIAU CO”

Gan day, t6i di t6 chiic mdt hdi thao “Cip dbi thong minh
s6ng trong gidu c6” tai Hawaii. Su kién do mot cong ty t6 chiic
dé thudng cho cic nhin vién xudt sic va vg hodc chéng ciia ho
hogc nhiing nguodi quan trong khac. Khi tdi budc vao phong héi
thdo, t6i thiy cin phong day nhiing cip vg chong tu giila ba
muoi dén trung tudn siu muoi tudi. Mot s6 1a cip d6i méi cudi,
trong khi nhiing nguoi khac da & bén nhau hon 30 ndm va c6
nhiéu con chau.

T6i bit diu budi hdi thao bing cach gi6i thiéu ban thain minh va
sau d6 ddt ra mot ciu hoi. Trudc tién, téi ndi: “Muyc tiéu cua toi 1a
chia sé véi cic ban cich ban 1am hai viéc sau nhu th& ndo: (1) séng
gidu c6, c6 nghia 13 s6ng mot cudc séng phi hop véi gid tri cia ban,
va (2) gidu c6 khi vé gia, c6 nghia 1 c6 thé nghi huu véi it nhit mot
triéu d6 la trong tai san luu dong.”

Sau d6, t6i dua ra cdu hdi cia minh: “C6 bao nhiéu ngudi
trong s cic ban vé co ban ting hd suy nghi ring cudc sdng cta

ca hai s& gidu c6 khi vé gia?”
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Moi nguodi trong phong cudi va gio tay lén. Sau d6 toi 43 nbi
v6i ho nhiing gi t6i viia néi v6i ban & diu chuong nay - cu thé
13, d€ tim ra mot k& hoach hop 1 va cé § nghia cho cudc séng va
gidu c6 khi vé gia, truéc tién ching ta can phai hiéu gié tri ctia
chiing ta 12 gi. “Dé lam diéu ndy,” t6i néi, “tdi mubn hoi t4t ca

cac ban mét ciu héi rat don gian.”

B "MuC TIEU TIEN BAC TRONG CUOC SONG CUA
BAN LA GI?”

“Khi ban nghi vé tién bac trong b&i canh cudc séng va nhiing
thd quan trong d6i v6i ban, muc dich cia né 1a gi?”

Cidn phong khi im ling, nén t6i 13p lai cAu hoi véi mot cich
dién dat hoi khéc. “Khi ban nghi vé cich ma ban séng, ddng

tién c6 thé gitp ban dat dugc nhiing gia tri gi?”

Hau hét moi ngudi van dang nhin t6i mét cich mo hd. “Pugc
£6i,” tdi néi, “tdi sé goi ¥ cho cac ban.” T6i stt dung mét may
chiéu trén cao va cho ho xem mét danh sich cic gié tri. N6 bao
gbm céc tit vi cum ti nhu “ty do”, “hanh phic”, “tinh yéu”,
“stic khoe” va “tao nén su khac biét”.

“Day 1a mot s6 vi du vé céc gia tri,” tdi gidi thich. “Bay gio,
hiy xem mdi ngudi trong cic ban nghi ra dugc gia tri gi. Khi
ban nghi vé cudc séng, gia tri ndo 1a quan trong d6i véi ban?

Ban dang tim ki€m diéu gi trong cudc s6ng?”
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Mot phu nit khodng ba muoi tudi gio tay 1én. “Day con t6i
1am th€ nao d€ tré thanh ngudi t6t,” c6 nébi.

T6i quay sang tim bang va viét lai cau tra 1oi d6.

Sau d6, chdng c6 4y nbi xen vio. “Sy an toan,” anh néi. “Dé
12 khi chiing t6i bi€t minh dugc bio dam va gia dinh ctia chiing
tdi an toan.”

Toi cling vi€t nhiing di€u nay lai. “Con nhiing ngudi khac
thi sao?” t6i hoi nhiing nguoi khac. “Muc dich cia moi nguoi
khi ton tai trén Trai d4it ndy la gi? Cac ban nghi tai sao minh
lai 6 day?”

“Dé vui choi!” cAu néi phéat ra tit mét ngudi phu nit & d6 tudi 50.

“Ty do!” mot ngudi dan dng hét 1én. “T6i mudn ty do lam
nhiing gi t6i mudn.”

“Phai r6i,” mdt ngudi dan 6ng khic déng tinh. “Gidng nhu
viéc ty do ¢ lai Hawaii hon nim ngay.”

Moi ngudi déu bit cudi. ““Cé niém vui’ va ‘ty do’ déu la
nhing gia tri,” toi n6i, “nhung & lai Hawaii hon ndm ngay lai
gidng nhu 1 mét muyc tiéu vat chit hon. Ciu hoi dit ra 13, néu
anh c6 thé & lai Hawaii lau hon nim ngay, gii tri ndo s& cho
phép anh tin huéng khoang thoi gian dy?”

Vg cua nguoi din 6ng cudi toe toét. “Viagra!” cd hée lén.

Béy gi¢ moi nguoi trong cin phong bat cusi. Mit anh chang
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ndy chuyén thanh mau dé, va t6i ciing vdy. “Thuc ra,” t6i néi,
“anh ¢ thé dang c6 mot muc dich nao d6 khi dua ra quyét dinh
ay. C6 thé viéc 6 Hawaii 14u hon nim ngiy sé gitp ich cho méi
quan hé cta anh. Vi viy, gia tri ¢ day c6 thé 12 niém dam mé,

tinh yéu hay sy ling man.”

“Quén chuyén ling man di,” mdt nguoi dan 6ng t6c bac tén
Tom néi v6i theo. “O Hawaii hon nim ngiy c6 nghia 13 tdi 6
thé choi golf nhiéu hon. D6 12 nhiing gi t6i mudn 1am véi thoi
gian cda t61.”

Tb6i viét ti “golf” 1én trén tdm bing tring, nhung sau
dé t61 khoanh tron né. “Golf 12 mdt muc tiéu,” tdi ndi véi
Tom. “Cau hoéi dit ra la choi golf tao ra gia tri gi cho cudc
s6ng ctia anh?”

Tom nhtn vai. “Cha, t6i khong biét niia,” anh néi, “nhung

z »

né vui lim d6.

Téi viét xudng chit “vui,” rdi quay lai nhém. “Cé bao nhiéu
ngudi 6 ddy choi golf?” t6i hoi.

Hon mét ntta s6 ngudi trong phong gio tay 1én. “Pugc rdi,”
toi ti€p tuc, “trong s& nhiing ngudi gio tay lén, golf dem lai
nhiing gi cho cic ban?”

Mot ngudi phu nit xinh dep khoang chiing 40 tudi diing day.
“N6 gitp chdng t6i va tdi c6 co hdi & bén nhau trong 4 tiéng,”

b noéi. “Vi vy, d6 1a mot cach tuyée voi d€ c6 nhiing phir gidy
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¥ nghia bén nhau va dugc van dong linh manh ngoai trdi.”

“Tuyét,” t61 nbé1. “Vay gia tri cua né la gi?”

“Cha, d6i véi 61, t6i doan d6 1 gi tri ctia hén nhan va sic
khoe.” “Va gié tri ciia hon nhan va stc khoe 1a quan trong véi
ban?” t6i hoi.

Co gat diu, va t6i viét “hén nhan” va “stic khoée” 1én trén tdm
bang. R6i mot ngudi phu nit khic lén tiéng va néi, “T6i nghi
tim linh 1 mdt gi4 tri quan trong. Téi nghi diéu quan trong 13
phai c6 mot cudc séng tim linh.”

Cho nén tdi viét lén bang tit “tdm linh”.

Tuy nhién, mét phu nit khic tham gia vao cudc tro chuyén.
“T6i thich danh thoi gian gidp d6 ngudi khic va tao ra sy khic
biét,” cd noi.

Khi tbi viia vi€t xong dong chit “tao sy khic biét va gitp
d6 nguoi khac” thi mot s6 nguoi khic lai néi ra gia tri khac,
ti€p theo 12 mdt ngudi khic, va sau d6 1a mot nguoi khic nia.
Trong vong 10 phit, ching tdi da 14p ddy hai tdm bang tring
v6i khoang 30 vi du v€ gia tri ma moi nguodi trong phong cho 12
quan trong d8i véi ho.

Khi khin phong cudi cling ciing im ling, t6i d€ moi ngudi
chi nhin vio danh sich cic gi4 tri trong mét phat. “Diéu d6

khong qua khé, phai khong?” t6i hoi.



&
Hau hét moi ngusi git diu dong .
“Cha, gio hdy thu cai gi khéc di,” 61 tiép tuc. “Thay vi dua
ra céc gié tri, hdy suy nghi vé nhiing thd ban muén. Nhiing thit

vat chit nio ma ban muén va c6 thé mua dugc bing tién?”

Cin phong nhu nd tung, mdt ngudi dan ong tra 16i: “Tdi
muén mét chiéc xe méi!”, “Khéng, db trang stc!” vo anh hét
1én. Moi ngudi déu cudi. “Dtng vdy,” mot ngudi phu nit khac
n6i. “Nhiéu db trang siic!” Sau d6, mét ngudi dan ong thi hai
ndi ring 6ng mudn c6 mot chiéc thuyén méi, tiép theo la moe
ngudi phu nil néi ring c6 mudn cé6 mét cin bép méi. Anh chang
trudc ddy di néi vé golf néi ring anh 4y mudn choi golf nhiéu
hon. Va ngudi phy nit di dé cip dén Viagra hét lén, “Nhiéu

Viagra hon!”

Ngay ltc nay tit ci moi ngudi déu dang cudi va c6 khoanh khic
vui vé. Va nhiing 101 d€ nghi lién tuc dugc dua ra. Trong khi chiing
tdi mit hon 10 phit d& dua ra 30 gi4 tri hoic hoic nhiing diéu
tuong ty th€, thi lai chi mit it hon ba phut &€ liét ké ra 30 loai “thit
I3t vit” khac nhau ma moi ngudi mudn mua.

“Ban biét ddy,” t6i néi, “diéu tha vi d6i véi tdi 1a ching ta
c6 thé liét ké nhiing tht ta muén sé hitu dé€ dang hon 1 liét ké
loai gi4 tri ma chiing ta muén s6ng theo. Tuy nhién, sy that 1a
diéu quan trong hon nhiéu 12 ban phai hiéu gi trj ctia ban 13 gi
va sdng bing nhiing gia tri d6, hon 1a chi &€ c6 nhiing thit ban

mudn s6 hitu. Thit khéng may, qua nhiéu ngudi trong chiing ta
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danh cudc séng ctia minh d€ theo dudi nhiing tht nhé nhit, ma
khoéng thuyc sy nhin vio gia tri cta chiing ta. Va ban biét né din
dén diéu gi khong?”

“No thé tin dung!” mdt ngudi phu nii ndi to.

T4t ca chiing t6i déu bar cudi. “Chinh x4c ddy,” tdi ndi,
“nhung thit ra t6i d suy nghi vé mot cii gi d6 thim chi nghiém
trong hon sé xay ra khi ban mit 20 nim khéng tip trung vio
gia tri ctia minh ma lai tdp trung d€ s¢ hitu nhiing tht nho nhit
kia. D6 1a viéc n6 din d€n mot cudc khung hoang giita doi, giy
ra tit ca cac loai bat hanh, bao gébm ca ly di. Su thét 1a hau hét
cac cudc khiung hoang gitia doi déu xay ra béi vi khi moi nguoi
dén mot dd tudi nhat dinh, s6 hitu nhiing tht ho muén c6 va
rdi dot nhién ho nhén ra ring nhiing thi lit vit nay khéng thuc
su khién ho hanh phic - ring nhiing thi ho d danh t4t ca thoi
gian va nd luc dé c6 dugc thyc ra lai 12 nhiing sai 1dm.”

T6i ti€p tuc giai thich ring diéu nay hiu nhu khong bao gio
xdy ra v6i nhiing ngudi sém nhédn thic r6 ring dugc nhiing ich
lgi ma ban thian huéng téi. “Sau tit ca,” tdi n6i vi nhém ngudi
& day, “liéu c6 mdt ngudi ndo d6 khi d€n tudi 50 sé nhin lai cudc
doi minh va néi ring, ‘Phai rdi, t6i di séng mot cudc séng phu
hop v6i gia tri cta t6i, nhung bay gid tdi nghi ring t6i khong
thich cac gi tri ndy nita, vi vay c6 l& tbi sé ly hon va bit dau lai?’
Chuyén d6 hau nhu khong bao gid xay ra.”

Tém lai, t6i két luin, cac gié tri 1 chia khéa d€ séng théng
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minh va gidu c6 khi vé gid. Ban va ngudi ban ddi ctia ban bit
ddu d3t cic gié tri cta hai ban 1én d4u tién cing sém - va nhiing
thi 13t vit ding thd hai - hai ban s& bit diu séng mot cudc
s6ng thi vi va tu cha cing sém. D§ 1a bsi vi khi ban hiéu gia
tri clia minh, ban 6 xu huéng sdng cudc sdng ma ban thyc sy
mudn mdt cich thodi mai. Thay vi phéi “d6ng vién ban than” dé
lam nhiing diéu ding d4n, ban thdy minh bi kéo di theo diing
huéng nhd stic manh ctia céc gia tri d6. Nhiing thi 13t vit c6 thé
dep, nhung né hi€m khi dua ching ta d€n b4t ct dau déng gia.

Chi ¢6 cic gi4 tri méi c6 thé lam diéu dé.

l DU GI THUC SUY QUAN TRONG VG| BAN?

La mot ¢ van tdi chinh, t6i da hoc dugc ring khi moi thit
déu dugc nhic dén va dugce hoin thién, tién bac 1a thi t6t cho
ba diéu co ban sau day. N6 gitip moi ngudi. ..

1. Lén k& hoach
2. Thuc hién
3. Pat duogc

Toi sé& giai thich qua diéu ndy. Khi t6i néi ring tién gitp
moi ngudi lén k& hoach, ¥ t6i 12 né cho phép ho s6ng theo
mot cich riéng d€ xic dinh ho 12 ai. Khi tdi néi ring tién
gitp moi ngudi thyc hién, ¥ t6i 1a né gitp ho c6 thé hinh

dong d€ tao ra cudc sdng ma ho muén. Vi khi tdi néi ring
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tién gitp moi ngudi dat dugc, ¥ tbi 1a né cho phép ho mua

nhiing th& nho nhit.

Biy gid, trong mot thé giéi 1y tudng, cudc séng ma ching ta
lam cha, nhiing thi ching ta lam, va nhiing thi ching ta mua
s€ ludn phu hgp v6i gia tri cua ching ta. Nhung thich thic ddc
ra |3 t6i thdy diéu ddu tién ma hiu hét moi ngudi tip trung vio
la thi “dat dugc”, thi hai la “thuc hién” va tha ba méi 1a “1én
k€& hoach”. Diéu d6 c6 nghia 1a nhiéu nguoi, ngay ci cic nha
hoach dinh tai chinh déu, di ngugc lai quy trinh. Hoic t& hon 12
nhiéu ngudi thim chi khéng bao gid bit ddu i “Ién k& hoach”.
Ho danh qua nhiéu thoi gian cho “dat dugc” va “thuc hién” ma

khong bao gid nhin lén d€ xem hg muén tré thanh ai.

Dé tao ra mot K& hoach Tai chinh ¢6 Muc tiéu, ban phai hiéu
tién c6 ¥ nghia gi v6i ban, nhiing gia tri nd c6 thé gitp ban dat
dugc 13 gi. Khi ban biét diéu nay, ban c6 thé nhanh chéng tip
trung thdi gian va ning lugng vio nhiing gi quan trong nhit d6i
v6i ban - khong phai x4 hoi, ban bé hodc nha quang cdo néi gi
ma 13 ban nbi gi. Néi cach khic, qué trinh ndy vé co ban 13 vin
dé xem xét ki ludng nhiing gi quan trong nh4t déi véi ban, va
sau d6 1ap k& hoach tai chinh ctia ban xoay quanh nhiing diéu
d6. Néu diéu ndy nghe giéng nhu ching ta dang néi vé mot quy
trinh 1ap k& hoach cho cudc séng hon 1a moét quy trinh quan 1y
tién bac — diéu d6 ciing t6t, va rit thing thin, né chi cho chiing

ta thiy viéc 1ap k& hoach tai chinh théng minh thyc sy 1a gi.
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B 7A1 SAO HAU HET CAC CONG CU LAP KE HOACH
TAI CHINH KHONG HIEU QUA?

Hiy xem xét tinh huéng ndy. Ban di 45 tudi, thu nhip cta
ban hién tai khoang 50.000 d6 la mt nim va ban dang cb
25.000 db la trong ngin hang. Ban dén gip t6i dé nhan tu vin
nghi huu, v tbi nhip nhiing con s§ d6 vao phin mém lap k&
hoach huu trf ua thich cia t6i. Chi vai tich tic sau d6, may tinh
bio cho tbi ring ban sé cAn mot khodn tién tri gid 1,5 triéu d6
la d€ c6 thé nghi huu thoai mai & tudi 65.

Trong khi ban nhin chim chim t6i mot cach hoai nghi, téi
yéu ciu phin mém ctia minh chi ra cho ban thdy ban cin theo
chuong trinh tiét kiém va ddu tu nio d€ tich liy mot s6 tién nhu
th& May chay ro ro trong im ling, sau d6 bdo cho chiing ta ring
néu ban c6 thé tao ra mdt danh muc dau tu véi lgi nhuin 8%
mdt nim, tit ca nhiing gi ban cin lam & giy dung mot khoin
du trit sau khi trit thu€'trj gia 1,5 triéu d6 la d6 1a ddu tu khoang

40.000 db la mdi nim trong 20 nim téi.

“Nhung, thua 6ng David,” ban néi, “t6i chi ki€m dugc
50.000 d6 la mo6t ndm - va d6 1a truée khi tri chué”.

“Hmm,” ti cau may. “D6 1a mét van dé.” T6i nghi mér lic,
sau d6 ndy ra sing kién. “Cha, ding lo. Ching tbi sé cung cip
cho ban danh muc dau tu c6 lgi nhuin cao hon vi du nhu 15%

mdt nim.” T6i nhép s6 liéu vao chuong trinh vi mdy tinh bio
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ring trong trudng hop ndy ban sé& chi cin tiét kiém 17.000 d6

mot nam.

“Nhung thua 6ng David,” ban néi, “ti khéng c6 cich nao dé
dau tu 17.000 d6 la mot nim - va du sao thi lgi nhuidn 15% la
khong hé thuc t&€.”

“6," toi tra 10i. “T6i dodn ban da c6 mot huéng di khic.” Toi
nghi trong gidy lat. “Ban bi€t d4y,” cudi ciing t6i néi, “chic 1a
co hoi thua ké& nao d6?”

Dung lo ling, t6i khong thuc sy dit khich hiang vio tinh
hudng 18 bich th& diu. Ly do téi tao ra tinh hudng nay la dé
minh hoa cho diéu c6 thé xay ra néu ban lap k& hoach tii chinh
dting theo cic con s8, thay vi bing cudc s6ng. Diéu c6 thé xiy
ra 13 ban c6 thé d& dang thuyét phuc ban thin thim chi khong
ban tAm d€n viéc c§ ging. Toi da ting gip gd rit nhiéu ngudi
& d6 tudi 50 di ti bo tuong lai tai chinh cua ho vao cudi nhiing
nim 30 tudi vi ho cim thiy d3 qua mudn va khong con hy vong.

That dang budn, béi vi khdng bao giod 12 quéd mudn.

Diéu c6t 16i 1a 13p k& hoach tai chinh théng minh khéng chi
13 vAn ¢ lién quan d€n cic con s6. N6 bao gdm céc gia tri xép 6
vi tri ddu tién va nhiing th{ 13t vit 6 vi tri thd hai. Gia st ban
coi trong sy an toan, nhung ban va ngudi ban d6i ludn chi tiéu
nhiéu hon s6 tién cic ban ki€m dugc. Két qua 13, hai ban dang
ki€m tién d€ tra tién. N6i cach khic, ban dang séng mot cudc

s6ng xung dot 16n v6i gié tri cia minh va tao ra cing thing 16n.
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Trong mdt mdi quan hé, diéu nay c6 thé din d€n nhiing miu

thuin khéng nglng v chdm dit niém dam mé.

Ngay nay, cic tinh huéng nhu thé& nay khéng ngiu nhién xay
ra. D6 13 két qua ctia cic quyét dinh va hanh dong lip di lip lai
(nhu thuong xuyén chi tiéu qui nhiéu tién) d6i 1ap v6i hé thong
gia tri cua ban. Hanh vi tai chinh cta ban don gian la khong
khép véi cac gié tri ca nhdn cua ban.

Vi dung nghi ring vdn dé chi don gian 13 ban khéng ki€ém
du tién. Gia st gia tri clia ban 13 ty do, tuong tGng véi viéc ban
va nguodi ban ddi c6 thoi gian tap thé duc hing ngdy va di dao
that nhiéu bén nhau. That khéng may, nhiing gi ban dang thuc
sy trai qua la lam viéc 60 gid mot tuan, c6 nghia l1a ban khong
bao gid c6 co héi d€ tap thé duc hoic nhin ngim ngudi ban doi
ctia minh. Hién tai, ban c6 thé dang tin hudng thinh céng vé
tai chinh (theo nghia 1i ban dang ki€m dugc nhiéu tién), nhung
né c6 ddng nghia véi viéc ban dang hanh phic? Khéng hin, vi

cudc sdng cua ban khong phi hgp véi gié tri ctia ban.

Hogc hdy xem xét tinh trang khé xtt thuong gip nay. Gia tri
hing d4u cua ban 12 gia dinh, nhung ngugc lai ban lai dang ban
ron 1am viéc dé c6 thé dap Gng cic khodn thanh toin th& chip
ctia ban d€n ndi ban khéng bao gid thuc sy duge nhin ngdm vo/
chdng va con cdi cia minh. C6 ai d6 di khuyén ban mua mot
ngodi nha c6 gié tri 16n hon kha ning chi tra cha ban, va by gio

ban dang tra gi4 cho hanh ddng d6 trong thuc t& Khong ai (ké
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ca ban) cAn nhic gia tri cia ban khi ban mua cin nha 4y. That
khong may, ban dua ra quyét dinh 16n nhu vy trong cudc séng
ma khong xem xét dén cic gi tri ctia ban, va nhiing gi ban phai
d6i mjt sau d6 1a cing thing va bit hanh. Khéng c6 ai chién
thing & day ca.

Viy lam th& nio &€ ban c6 dugc mot tdm nhin rd rang vé
nhiing gi ban dang tim kiém trong cudc séng? Tin t6t 1a ban
khong cin phai tri liéu vat 1y chuyén siu, thién dinh, hoic thoi
mién. Ban khong phai luc lai qué khii d€ xem minh d3 sai ¢ dau.
Ban khéng phai hoc thudc 1ong céc ciu thin cha 10 lin mot
ngdy truéc guong. T4t c nhiing gi ban cdn lam 1 quyét dinh
dugc nim gia tri hang dau d6i véi ban 1a gi va sau d6 vi€t chiing

ra rdi bit ddu 1ap k& hoach cudc sdng cia ban xoay quanh ching.

Diéu tuyét voi vé quy trinh nay 13 né thyc sy khéng khé dé
thyuc hién. Trén thyc t&, ban khéng cin mat qua 10 phat hoic
chi nhiéu hon th&€ mdt chir. Ly do cho sy d€ dang nay 1a hdu hét
moi ngudi thyc sy c6 mot cdm nhin khi t8t - tdi goi ching 1a
“kién thic cdt 16i” - vé gia tri clia chinh ho. Va dé giap ban, tdi
d3 nghi ra mot k§j thuat don gian bing cich st dung thit ma t6i
goi la Vong tron gia tri ™.

Dé nim dugc cich thic hoat dong cta vong tron nay, tbi sé
cho phép ban nghe lén mot cudc trd chuyén vé K& hoach tai
chinh tdp trung vao c6 muyc tiéu trong doi thyuc cua khach hang

bén t6i. Théng qua viéc ling nghe, ban nén hiéu 16 qué trinh
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hoat dong cua vong tron ndy. Khi ban d3 hiéu né, t6i sé& chi
cho ban cach tao ra mét K& hoach Tai chinh c6 Muc tiéu cho

chinh ban.

B XAY DUNG VONG TRON GIA TR| CUA BA KIM

Ong Bill 38 tudi, vg dng la ba Kim 35 tudi. Ho c6 hai c6 con
g4i nhé 5 tudi va 7 tudi. Toi bit ddu cudce trd chuyén giéng nhu
cich ma tdi ludn lim trong nhiing tinh hudng nay, “Ai mudn
khao sat Vong tron gia tri truéc?”

Ba Kim lap ttc nhin 6ng Bill i quay lai nhin t6i. “T6i
trudc,” ba dy noéi.

T61i git ddu. “Ba biét ddy, hém nay chiing ta sé néi vé tién
bac,” t61 bit ddu, “nhung truéc khi chiing ta lim khao sit hay
néi vé cic gia tri cta ba. Khi ba nghi vé muc dich ctia minh
trong cudc séng va nhiing diéu ma ba thyc sy dé tdim dén, diéu
gi thuc su quan trong d6i v6i 42? Cu thé, ba cam thiy dau la
nim gié trj hang diu ma ba mudn bt ddu tap trung thoi gian va

ning lugng ctia minh vao chiing trong 12 thing t6i?”

La nguoi di ting tham dy mdt trong cac cudc hdi thio cua
toi, ba Kim khong can cin nhdc nhiéu. “Chic chin mét trong
nhiing gi4 tri 16n nhit cia t6i 13 an toan”, ba néi. “T6i di 16n
lén trong mot gia dinh khong bao gid c6 du tién, va téi lién tuc

s¢ minh khong thé tra héa don cia chiing t6i. Vi vdy, mot trong
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nhiing gi4 tri hing ddu cua téi 1 an toan.”

T6i viét xubng chit “an todn”. “Bay gio, gia stt ba c6 dugc
su an todn trong cudc sdng cua minh,” t6i n6i. “Piéu gi cuc ky
quan trong vé viéc c6 dugc su an toan d6?”

Ba Kim néi, “A néu tdi c6 su an todn, toi sé biét ring gia
dinh t6i ludn an toan - ring néu bat ci diéu gi xay ra voi toi,
con gai t6i s& dugc chim sbc. Diéu d6 thyc sy quan trong ddi
v0i t61.”

“Vay ba c6 cho ring gia dinh 12 mot gia tri haing diu cta ba
khong?” t6i héi. “Chic chin,” ba Kim tra 13i.

Tbi vi€t xudng tit “gia dinh”. “Va diéu gi vé gia dinh 12 quan
trong d6i v6i ba?”

Ba 4y mim cudi. “Ching tdi c6 nhiing c6 con géi xinh dep,
tuyét voi nhat, va t6i mudn thdy chiing 16n lén tré thinh nhiing
dta tré hanh phic, duge gido duc t8t va cudi cing la nhiing
nguoi trudng thanh hanh phac.”

“Pugc rdi,” t6i néi, “hdy xem liéu ching ta c6 thé bié€n
né thinh mét gia tri ma ba c6 thé tdp trung vao khong.
Gia st gia tri gia dinh cua ba dugc ddp dng va ba nudi day
nén nhiing dda tré tuyét voi, con diéu gi khic quan trong
v6i ba khéng?”

Ba Kim ngay l4p tdc nhin Bill va siét chit tay 6ng 4y. “Cha,

Bill, tat nhién réi,” ba néi. “T6i mudn ching tb6i c6 modt cude
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hon nhan hanh phic, bén viing nhu cha me chting t6i di cé, khi
ching tdi cung nhau gia di. Mot s8 ngudi ban ching ti quen
di ly hén, va t6i khong muén diéu d6 xay ra véi chiing t6i. Vi
vay, chic chin mot gia tri 16n nita ctia t6i 12 modt cudc hon nhan
bén viing.”

Ong Bill mim cudi dép lai ba.

“Vi vay, mot trong nim gi4 tri hang d4u cta ba 1 hén nhin”,
t61 n6i. T6i cling viét n6 xudng. “Bay gid, gia stt ba dang séng va
thuc su dat dugc céc gi4 tri an todn, gia dinh va hén nhin. Diéu
gi khéc thyc sy quan trong d6i v6i ba? Néu ba di hoan thanh ba
gia trj hang ddu d6 va ba c6 thé thém hai gié tri khic vio Vong
tron gié tri cia minh, ba muén tap trung vao diéu gi?”

Ba Kim trong c6 vé do dy. Sau mot lic, ba li€c nhin 6ng Bill.
“ANH c6 ¥ kién gi khong?” ba héi.

T6i lic dau. “Ching ta sé dé cap dén cic gié tri caa ong Bill
sau. Bay gio 1a lugt ba. Néu ba c6 thé tip trung thdi gian, ning
lugng va niém dam mé cia minh vao hai gi4 tri niia, chiing sé
la gi?”

Ba Kim thé dai va néi, “Cha, tdi nghi tdi cling mudn tap
trung vao can ning cia minh. Téi da tdng 1én khoang chin
cin ké tit khi t6i sinh dta con dau tién, vi tdi cam thiy diéu
d6 that té. T6i bi€t minh cin gidm cin, nhung dudng nhu
t0i chua bao gid c6 thdi gian d€ tap thé duc, nén tdi sé chon

tap luyén.”
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Mot lin nila, t6i lic ddu. “Tap luyén khéng thuc su 1a mor
gia tri. D6 1a diéu ma ba 1am. Hay suy nghi vé né theo huéng

ndy: Gi4 tri gi thic ddy ban tip luyén?”

“Stic khoe,” ba Kim néi chic chin. “Siic khoe chic chin la
mot gia tri hing ddu ma t6i cdn tip trung vao.”

“Stic khoe,” t6i lip lai va vi€t n6 xudng. “Tuyét qui. Va néu
ba c6 stic khoe, diéu gi sé 12 gié tri cudi cling trong nim gia tri
hing dau ctia ba?”

Ba Kim cau may tip trung. “D6 1a mét cdu hoi khé. Téi
nghi ring néu t6i thyc sy c6 siic khoe t8t va tit ci nhiing gié tri
khac... Téi khéng biét - t6i nghi 13 t8i muén dinh mot chat
thoi gian cia minh d€ c6 thém nhiéu niém vui.”

“Cha, niém vui 1 diéu t6t,” t6i néi. “Gid tri ‘niém vui’ 6 y
nghia gi d6i v6i ba?”

“Cha, truéc khi Bill va t6i c6 con, chiing tdi thudng c6 nhiéu
quyét dinh ty phéat hon. Ching t6i sé di xa vao cudi tuin va di
du lich nhiéu noi. Chiing tdi da c6 nhiing ngay thang tuoi dep
v6i nhau. Chiing t6i d4 lam nhiéu viéc hon cling v6i ban be.
Cé veé nhu khoang thoi gian d6 di trdi qua lau r6i, nhung tbi
khong phan nan vi t6i thich lam me, nhung giita céng viéc cua
to1, cong viéc cha Bill, ngdi nha va hai dta con gai cua ching
t6i, c6 vé nhu ching tdi khéng con nhiéu thoi gian cho ban thin

nita. T6i mudn nghi ring diy c6 thé 1a mét cich dé ching tbi
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bit dau lap k& hoach dé c6 nhiing khoang thoi gian vui vé véi

nhau nhiéu hon.”

“Vivay, niém vui sé 1a mét gi4 tri ma ba mudn tap trung vao?”
Ba Kim git manh dau. “Nghe c6 vé tuyét voi. Hiy chic chin d6
12 mdt gia tri ma ba mudn.” Ba 4y dung lai mot lac. “Anh biét
ddy,” ba n6i thém, “t6i cling thuc sy ddnh gia cao sy nghiép cta
to1, va chiing ta d4 khong ghi né xudng. Chiing ta c6 thé thém
gia tri su nghiép khdéng? Bdi vi tdi cling thuc sy mudn tip trung
vao diéu d6.” “Ba Kim,” t6i néi, “chiing ta c6 thé thém bét ct
di€u gi ma ba mudn. Nhung véi muc dich cta bai tip niy, tdi
mudn ba tip trung vao nim gi4 tri hing diu cua ba. Cho dén
bay gid chiing ta di viét ra cic gi4 tri an todn, gia dinh, siic
khoe, hén nhin va niém vui. Sy nghiép ctia ba c6 phai 1a moe gia
tri du quan trong d€ thay th€ mét trong nhiing th ndy khéng?”

Ba 4y suy nghi mot lic. Ba Kim lam viéc cho mét céng ty
phin mém d3 dugc c8 phan héa gin day va ba 4y ki€m dugc
mot khoan thu nhdp kha. “DE t6i néi cho anh biét sy that,” cudi
ciing ba néi, “néu tdi tap trung vio su nghiép ctiia minh, gié tri
an toan sé dugc dam bdo. Vi vdy, t6i nghi t6i mudn thay thé sy
nghiép cho an toan.”

“Pugc r6i,” tbi tra 16i, “nhung hiy d€ t6i hoéi ba mor didu.
Ba danh gia cao sy nghiép hay la sy an toan ma sy nghiép mang

lai cho ba?”

Ba Kim khong ngin ngai tra 161, “Ca hai”. “T6i coi n6 13 mot
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gia tri.” “Hoan hdo,” tdi néi. “Chiing ta sé dit ‘an toin/nghé

nghiép’ 1a mdt gié tri trong Vong tron gia tri cta ba.”

B XAY DUNG VONG TRON GIA TR| CUA ONG BILL

Gid dén luge 6ng Bill. Ong 4y cudi khi tdi ra hiéu bt dau.
“T6i c6 thé néi ‘Gidng bén trén’ khong?” 6ng 4y hoi.

“Khong, thua 6ng Bill,” t6i cudi va ndi, “6ng khong thé chi

2z 6 X A A 9
nbi ‘gibng bén trén.

“Vang, anh biét ddy,” dng tra 13i, “ba nha va tbi ¢6 rit nhiéu
gia tri tuong ty.”

“T6i chic chdn 13 hai ngudi c6,” tdi ndi. “Nhung chiing ta
van cin phai lam diéu ndy. Ong cin phai suy nghi thong qua
qua trinh ndy, ling nghe chinh minh néi vé gi4 tri ctia minh, vi
sau d6 nhin thiy chiing dugc viét trén gidy. Vi vdy, chi can thyc

hién trong nam phit, dugc cha?”

Ong Bill gat d4u. “Su that 13,” 6ng bt ddu, “khi tdi nghi vé
tt ca nhiing diéu ching ta dang néi - gié tri, muc dich va tién
bac - an toan khéng thyc sy 13 thtt ma t6i dit 1én hang dau. Toi
biét chiing t6i s& ludn c6 mai che mua ning trén ddu. Chiing tbi
dang ki€m tién 8t va t6i sé ludn c6 thé tim dugc viec lam.” Ong
Bill 1a mot nha thiu, va vé6i nén kinh t&€ dang bung nd, cong ty

cua dng con qua tai khich hang. “Nhiing gi t6i thuc sy mudn
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12 nhiéu ty do hon,” 6ng néi. “Céng ty yéu ciu tdi lam viéc
sdu ngdy mot tuan, quin ly mot nhém gém 20 ngudi, va giai
quyét moi vin dé héc bta. Téi mudn nhiéu tu do hon trong
cudc doi minh.”

“Dugc rdi,” tbi ndi, “tdi sé viét t ‘ty do’. Bay gid, gid su 6ng
c6 nhiéu ty do hon trong cudc séng, vay gii tri ti€p theo cta
ong sé la g1?”

“Néu tdi c6 nhiéu tu do hon, t6i s& c6 nhiéu thoi gian hon.
D6 14 nhiing gi tdi thuc sy mudn, anh biét ddy - nhiéu thoi gian
hon d€ 1am nhiing gi t6i mudn lam, khi t6i muén lam diéu d6.”

“Do la nhiing gi vay?” t6i hoi.

Ong Bill lic d4u budn bi. “Téi ting choi ludt van va golf,
nhung bay gio tdi khéng choi chiing nita. Toi di khong didng ky
tham gia mét ciu lac b golf ndo trong ba nim. That 12 budn
khi nghi vé diéu d6. Cong ty cia t6i dang hoat dong t6t, nhung
t6i khong c6 thoi gian d€ lam bt ct diéu gi ngoai cdng viéc.”

T6i git diu thong cim. “Vanéu dng c6 thé choi golf va lu6t van
nhiéu hon,” t6i héi, “gi4 tri ndo sé thic diy cudc séng ctia 6ng?”
“Cha, gi6éng nhu ba Kim, t6i mudn c6 nhiéu niém vui hon nita,”
ong Bill néi. “Ca hai chting t6i déu thanh dat, chiing t8i c6 mot
ngdi nha dep, c6 hai c¢6 gai xinh x3n, nhung ching t5i khéng
bao gio lam b4t ctt diéu gi thd vi nita. Cudc séng ctia ching tdi

that nham chéan.”
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“Viy gia tri ¢ ddy la gi, 6ng Bill?”

Ong 4y nhin t6i va gin nhu bat ra khoi gh&. “S6i dong!” dng
dy bung nd. “T6i mudn cudc doi minh s6i dong hon nita.”

Ba Kim cugi. “Chic chin l1a anh muén diéu dé rdi, quy 6ng
dém nao cling xem tivi nhu mét ching trai phin khich.”

Tbi cling phai cuoi theo. “Pugc r6i,” tdi nbi, “hidy viét
xubng ‘su sb6i dong’. Con gi nita khong, dng Bill? Néu trong
cudc sdng cua 6ng c6 ty do va sbéi dong, 6ng sé mudn séng
v6i nhiing gié tri ndo khac nita?” Ong Bill nhin sang ba Kim.
“Cha, chic chin la gia dinh v hén nhin. Nhung tdi xem xét
chting 12 mot gi4 tri. Véi tdi, néu tdi ¢6 mot cudc hén nhan
t6t, tOi sé c6 mdt gia dinh t6t. Va néu t6i khéng c6 mébt cude
hon nhin t8t, sé rit khé d€ c6 mot gia dinh tét. Vi viy, hdy
ddt ching thanh mot gia tri.”

T6i gat dau va lam nhu 6ng 4y yéu ciu.

Roi 6ng Bill c6 vé hoi budn. “Anh biét gi4 tri tiép theo cta
t6i 12 gi khong?” 6ng gy héi. “D6 1a ban bé. Téi hau nhu khéng
gip g0 nhiing ngudi ban thin cta t6i nia. Téi di ting cb tat
ca nhiing ngudi ban tuyét voi ndy, va ching t6i gin nhu khong
bao gid néi chuyén hay 1am b4t ct diéu gi cling nhau nita, t4t ca
chiing ti déu ban ron véi gia dinh cia riéng minh. T6i thyc sy
nhé nhiing 14n di choi véi ho, va di bin bd.” (“Bd” khéng chinh

x4c 12 nhiing gi 6ng 4y néi.)
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T6i di viét xubng ti “ban bé”. “Ong con mot gia tri nita, dng
Bill,” t6i néi. “Con gié tri nao khac quan trong v6i 6ng khong?”
“Qua dé dang,” 6ng tra 10i. “Cha me t6i. Ho sdng cich diy
khoang mét ngan dim, vi ho c6 thé khong thuc su du kha ning
d€ t6i thim ching ti, vi vdy cic con t6i hdu nhu khong bao gid
c6 thé nhin thiy 6ng ba chiing. T6i thuc su mudn néi chuyén
v6i ho nhiéu hon va nhin thiy ho nhiéu hon.”

“Viy ‘cha me’ c6 phai 13 gié tri thi nim d8i v6i 6ng khong?”
t6i hoi.

Ong Bill nhin ba Kim. “Em yéu 4, ANH biét ching ta thyc
su ban rdn, va tién c6 bac hoi eo hep, nhung anh cin nghi cach
dé c6 thém thdi gian & cing cha me. Em biét ddy, ho sé khong
séng v6i ching ta mai.”

“TA4t nhién, diéu d6 tSt biét bao,” ba 4y néi. “Nhung anh biét
d4y, vé thim cha me thdi 12 chua du. Chang ta c6 dién thoai, ho
c6 e-mail, va anh ciing c6 thé viét thu.”

“Anh biét,” 6ng Bill néi, gin nhu cam thdy t5i 16i. “Anh néi
dtang,” 6ng &y quay sang tdi. “Bay gid, hiy viét tit “cha me’ xudng.”

“Tuyét,” t6i n6i. “Viy la xong rdi.”

Bl CcAcH XU LY TAI CHINH CUA BAN CO KHGP VO
VONG TRON GIA TR| CUA BAN KHONG?

Bay gid, trong khi tdi dang viét ra cic gi4 tri cia ba Kim va
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ong Bill, t6i khéng chi dang tao ra mot danh sich ma con dang
tao ra Vong tron gi4 tri cho mdi ngudi ho.

Hiy luu ¥ ring 61 d4 ghi lai 5 gia tri hang ddu cta ba Kim va
ong Bill khong theo mét cot ma 1a mot vong tron. C6 mot diém
khoi dau cho vong tron ndy, nhung khéng c6 thit hang. D6 la
boi vi chiing tbi khdng mudn goi ¥ ring bat ky mét gia tri cu
thé ndo quan trong hon gié tri ndo. Diéu ndy phan 4nh thyc t&€
ring néu ban khong dit mot s6 tién hop 1y vao 237 ca cac gia tri
hiang dau ctia ban, cudc séng ctia ban c6 thé tré nén khong can
bing. Vi dy, tit ca chiing ta déu biét nhiing ngudi gioi tao ra
su an todn trong cudc séng clia ho (c6 nghia 1a ki€m dugc nhiéu
tién) nhung déu di ly hén, con cai ho ghét ho, stic khée ctia ho
bi tan ph4 - t4t ca vi ho khong dinh du thoi gian (hoic bat ky
diéu khéc) d€ nu6i dudng bat ky gié tri ndo, nhu gia dinh, hoic
niém vui, hoic stic khoe. Vong tron gia tri khdng chi cho phép
ban xem - va sau d6 12 suy nghi - nim gi4 tri hang dau ctia ban 1a
gi, n6 con ludn tdn tai d€ nhic nhé ban sy cin bing quan trong
d6i v6i cude sdng ctia ban nhu thé nao.

Biy gi0, tit ca cudc néi chuyén vé cic gia tri ndy c6 lién quan
gi d&n tién bac? Um, hay nhin vdo nhiing gi ching ta da phat
hién ra khi so sanh nhiing gi Kim va Bill cho 1a quan trong déi
v6i cach ho thuc sy séng cudc s6ng cia minh. Gia tri quan trong
d4u tién ma Kim dé cap dén 1 su an toan. Khi t6i nhdn manh

vé cht dé véi ba 4y, ba 4y gidi thich ring nhiing gi ba 4y thuc sy
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mudn d6 13 biét dugc ring nhiing dia tré ctia minh s& dugc bio
vé 16 nhu ¢6 chuyén gi xay ra v6i ba dy. Tuy nhién, khi t6i nhin
vao tinh hinh tai chinh cta Bill va Kim, t6i phit hién ra ring ho
chua tiing lo ldng d€n chuyén soan thio mot ban di chiic hay lap
mdt ty thac, va trong khi ho ¢6 bao hiém nhan the, ho gin nhu
khong mua di muc bio hiém. Néi tém lai, ho gin nhu khéng
s0ng dya trén nhiing gi4 tri ctia minh vé sy dam bao va gia dinh.

Khi t6i chi ra diéu nay cho ho, trong ho c6 vé béi r6i.
“Véng,” Bill néi, “chiing t6i bi€t chiing t6i can lam gi d6
déi véi chuyén nay. Ching tdi chi toan tri hoin. Thit ngé

ngin, nhi?”

“Thuyc sy thi,” tdi néi, “chuyén ndy hoan toan binh thuong
ma. Nhiing ban di chic va bdo hiém nhan tho gin nhu luén la
mot khoin ‘can lam’. Hi vong 13, by gid khi 6ng ba di nhin
vao nhiing gia trj ciia minh, chiing sé tré thanh mot khoan ‘phai
lam’, chit khong phai mét khoin ‘nén lam, c6 thé lam, c6 thé sé
lam’ nia.”

Tuong ty nhu vy, chiing t6i difém qua tit ci nhiing gia tri
ma ho di liét ké — nhin nhan d€ xem liéu hanh vi tai chinh cta
ho c6 nh4t quan véi nhitng gi ho di xic dinh 13 quan trong véi
minh hay khdng. Vi dy, khi ba Kim thiia nhan ring 1§ do cho
viéc hién tai ba 4y khong tip thé hinh 13 béi vi ba iy khong
muén chi 50 d6 la mdi thiang cho phong gym,t6i di chi cho ba

4y thdy ring 50 d6 la mdi thing 13 mot cai gid nhé nhoi &€ chi
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tra cho mot gia trj trong top 5.

Ciing gidng nhu viy, khi Bill nghi vé viéc danh thoi gian cho
ban be, 6ng 4y nhin ra ring 1y do chinh khién ban than 6ng 4y
khéng thyc hién diéu d6 thudng xuyén nhu 6ng 4y vin mudn
1a do 6ng ludn nghi vé nhiing budi gip gd d6 nhu 1a mot “cudi
tudn cta cic chang trai” va hau hét nhiing ngudi ban ctia dng
khong thé di xa nhu thé va khéng muén phai tiéu tién. “Anh
biét ddy,” cudi cung 6ng iy nbi, “tdi khong biét tai sao toi lai
lam 16n chuyén nay. Tbi c6 thé chi can t8 chiic mét budi choi
golf mdi thing vao thi Bay ma thdi. T4t ca chiing t6i déu thich
golf, va ching tdi c6 thé d&n choi 6 mot san cong cong.” Ong
nhoén miéng cudi toe toét v6i ba Kim va t6i. “Nhu vay toi sé ¢
dugc hai gia tri - ban bé va ni€ém vui - ma chi phai chi tra cho
mét diéu.”

“Cai d6 goi la cong hudng gia tri,” tdi ndi. “Thuodng thi viéc
thtic ddy mot gia tri cling gitp thuc hién mét gia tri khac.”

Ba Kim, vin ngdi yén ling, lac trong dong suy nghi, dot
nhién lén ti€ng. “Bill,” ba néi, “anh bi€t cai cich ma ching ta
van luén than phién ring ching thé di ddu vi mét ky nghi 16n
qué 1 dit d6 khong?” Ba 4y nhin t6i. “Ching t6i thudng di mot
chuy€n 16n mdi nim,” ba giai thich. “Nim truéc ching tbi thyc
su dd tiéu 5,000 d6 la d€ di nghi 6 Hawaii.” Sau d6 ba quay sang
chdng minh. “Anh biét d4y, dudng nhu 12 em thich c6 ba hoic

bdn chuyén di nho nhé vio cudi tudn hon 12 chi mét ky nghi to.
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Chung ta thim chi c6 thé di cdm trai. Chiing ta sé dugc di xa
nhiéu hon, chiing ta ¢6 1& cling c6 thé vui y nhu viy, va s& tiéu
it tién hon rdt nhiéu.”

Bi Kim tiép tuc néi ring cii ma ba goi 12 “chuyén ‘chi tiéu
tién bac™” 1a nguyén nhén chinh khién ba va 6ng Bill bi stress.
“Em nghi chiing minh tiéu nhiéu tién hon 12 nhiing gi chiing
minh cin,” ba néi. “Dé 12 mét 1y do khic khién em nghi ring
ching minh lam viéc qua nhiéu. Em muén chting minh quan ly
chi tiéu t8t hon d€ hai dtia c6 thé tim ra cach tip trung hon vao
nhiing thi quan trong v8i minh — nhiing th ma chang ta liét

2z 9

ké trong nhiing Vong tron gia tri d6.

Diéu gi thyc sy quan trong
461 v&i ban?

Muyc dich coa tién bac trong
cudc 4%i ban 1a gi?

110n nhan pgah o
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Diéu gi thyc sy quan trong
&6i véi ban?

Muc dich cva tién bac trong
cudc &1 ban 13 gi?

B 8USC BOT PHA CUA BA KIM VA ONG BILL

Ngodi vai § tuéng chung chung vé nhiing diéu cin lam, ba
Kim va 6ng Bill da git hai dugc nhiéu diéu hon th€ t quy trinh
Vong tron gia tri. Ho thdm chi d4 c¢6 dugc mét ban hoan thién
va chi tiét ctia K& hoach tai chinh tip c6 muc dich. N6 bao gdm
mdt trang gidy ma ching t6i di liét ké ra trén d6 nim diéu gid
tri ma ho d4 quyét dinh s& tip trung vio trong nim t6i. Canh
bén mdi gia tri, chiing t6i ghi lai nim y “thuc hién ” tuong dng
— d6 1a nhiing viéc ho can lam d€ dua cufc séng clia minh t6i
mdt trang thai cin bing véi nhiing diéu c6 gia tri d6i v6i ho.
(Ching ti s& bao quét cich dé thyc hién diéu nay trong chuong
ti€p theo, Buéc 3.) Va bén canh nhiing § “thyc hién”, chiing t6i

ghi thém nhiing ¥ “dat dugc” — d6 12 nhiing muc tiéu vt chit
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cu thé ma viéc séng theo nhiing gia trj sé cho phép ho dat dugc.

Quy trinh nay duong nhu don gian, nhung dung bi lua. N6
cling c6 thé c6 tic dong rit manh. Trong thuc t& trong vong
nim tudn sau khi hoan thién k& hoach ciia minh, 6ng Bill va ba
Kim cuéi ciing ciing thué mét ludt su soan thao di chiic cho ho
— diéu ma ho di ban bac trong vong gin nim nim nhung chua
tung tim cach thyc hién. Ho cling ting han mic bao hiém nhan
tho ctia minh lén. Ba Kim d4 di tap gym. Ong Bill 1ap k& hoach
cho budi golf thi Bay diu tién cia minh cling nhiing ngudi ban
thin. Va ho ciing 14p nén mot k& hoach cit gidm chi tiéu.

Diém miu chét 6 day 1a viéc thyc hién bai tip don gian nay
khién ho tip trung vio nhiing gi thyc sy quan trong trong cudc
s6ng ctia minh — dé thady rd ban chit sy 16n xdn va sau d6 ho sé
tap trung it hon vio viéc ¢6 va nhiéu hon vao viéc séng. Thit
tuyét néu c6 nhiéu tién, nhung tit ci tién trén th€ gian ciing s&
khong lam ban vui néu nhiing diéu ban 1am véi né mau thuin

v6i nhiing gié trj cua minh.

B 1A0 NEN VONG TRON GIA TR CUA RIENG BAN

Véi suy nghi nay trong dau, chting ta hiy bit diu tao nén K&
hoach Tai chinh c¢6 Muc tiéu bing cich tao ra mdt Vong tron
gia tri ™ cho ca ban va nguoi ban doi cia minh. Mic du ban c6

thé lam bai tdp nay riéng biét, nhung sé tot hon nhiéu néu hai



ban ldm cliing nhau. Bing cich d6é, néu mot trong hai ban bi bi,
ngudi kia c6 thé lam ngudi nhic, héi nhiing ciu hoéi nhu “Gia
tri ndy c6 nghia gi v6i anh?” va “Gi4 tri ndy quan trong & diém

nao d6i véi anh?”...
Viy chiing ta hiy bit dau!

Gia st nhu hai ban dang dén cin phong cta chting t6i tai AE
Wealth Management (tam dich: Quan Iy tdi san AE). Ban sé gidp

toi d€ tao ra Vong tron gia tri cd nhin ctia chinh minh.

Trén mit ban truéc mit ban 13 mdt td phi€u Vong tron gia
tri con trdng, chd doi ban ké cho chinh ban va t6i (nguoi ghi

chép lai cic gia tri) diéu gi 1a quan trong nhit déi véi ban.

Sau diy 1a mdt vai meo don gian dé gitp ban di qua hét quy
trinh 4y.

1. Dau tién, hiy thu gidn. Day khong phai mot bai kiém
tra. N6 sé rit vui. Muyc tiéu cta chiing ta & day chi 14 sy thanh
that. Chi can ghi lai nhiing cim nhén ctia ban dting theo truc
gidc. Dung ghi lai mét gi4 tri xudng d6 chi vi ban nghi né
“trong” hay. Néu gia tri d6 khong phan 4nh lai nhiing diéu ban
cam théy trong long, n6 s& ching c6 § nghia gi véi ban, va ban
s€ khong tip trung hay hanh dong dua trén diéu dé.

2. B4t d4u véi cau hoi don gian: Diéu gi thuc sy quan
trong v6i ban? Khi ban nghi vé cudc ddi minh va nhiing tha

thuc sy quan trong, gi4 tri ndo quan trong nhit d6i véi ban?
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Muc dich cua tién bac 13 gi trong cudc séng ctia ban?

3. Hiy nhé giit tdp trung vao nhiing gia tri - chi khong
phai muc dich, khong phai nhiing thi phai lam hay phai mua.
Néu nhu, ban lo ldng qui nhiéu vé chuyén tién nong, ban c6 thé
mudn liét ké né 1 mot gia tri c6 tén “c6 mot trieu d6.” Nhung
d6 khéng phai mot gia tri; né la mdt muc tiéu. Gia tri co ban
trong trudng hop ndy c6 thé 1a sy dam bao hay su tu do. Tuong
ty th&, nhiéu ngudi néi ho mudn di day di d6. Nhung “du lich”
khong phai 1a mot gié tri; né la moée thi phai lam. Gia tri ma
viéc di choi thac ddy c6 thé 1a niém vui, sy hao hiing, hay phat

trién ban than.

4. Khi ban chgt nay ra tha gi, hay ghi lai ching trong
Vong tron gié tri cho dé€n khi ban d liét ké du nim diéu gia tri
c6t 161 ma ban c6 thé cam két tip trung vao chiing trong vong
12 thing t6i. Ban c6 thé thiy ring ban muén tip trung vio
nhiéu hon nim gi4 tri. Mot vii trong s6 nhiing khach hang va
sinh vién ctia t6i d3 nghi ra t6i tdn 10 diéu gié tri. Diéu ndy cha
c6 gi sai ca, néu ban nghiém tic v6i nhiing gi minh cam két.
Chi 12 theo kinh nghiém cua t8i thi hdu hét moi ngudi déu cam
thay khé tip trung vao nhiéu hon nim gia tri cing mot lac.

5. Vay d6. Ban d3 hoan thanh Vong tron gia tri. Hay tu khen

ngoi minh nao.
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B VONG TRON GIA TR|

Diéu gi thyc sy quan trong
46i véi ban?

Muyc dich cua tién bac trong
cudc &4 ban 13 gi?

B NEU BAN THAY BI...

Khoéng phai gidng nhu mot ban ghi bi hong, nhung Vong
tron gié trj ca ban can tip trung vao nhiing gia tri, néu khong
thi n6 sé khong hoat dong. Nhiéu ngudi phai vit 1on v6i sy khac
nhau gifia gi4 tri v muc tiéu. Hiy nhé ring, gia tri ndi vé ban
chét; ching xac dinh mdt cich s6ng. Muc tiéu c6 xu hudng néi
vé viéc thyc hién hoic dat dugc; chiing lién quan dén vt chit.
Dé gitip ban phan biét hai khai niém trén, tdi da liét ké ra mot
vai gid tri théng thuong va mt vai muc tiéu théng thuong

(xem biéu d6). Hay st dung nhiing vi du nay dé bit diu, nhung
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dung chi sao chép. D& bii tip ndy thuc sy c6 ich cho ban, ban

phéi quan tdm dén — & mic dd truc gidc — nhiing gia tri ma

ban chon.
GIA TRI SO VOI MUC TIEU
3 MUC TIEU
GIA TRI
Nghi huu v6i mét triéu do
Su an toan
Tra hét th& chdp
Tu do
Khéng ng nin
Hanh phic

Khéng lo ling vé ng
DPiu 6c thanh than

Du lich
Niém vui
Truot tuyét véi ban beé
Niém htng khéi
Lam chu
Quyeén luc
Danh thoi gian cho con
Gia dinh
Lén k& hoach cho nhiéu “dém hen ho”
Hon nhan
hon
Ban bé
Chuyén di hang nim cta “cic ching
Tao ra khic biét
trai” hodc “cac c6 gai”
Tam linh
Tu thién
Poc lap

i nhi thd hodc dén
Phat trién
Ngung lam vigc

Su sang tao
8 bi hoc lai
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Su phiéu luu Hoc vé

Su hoan thién Di mét chuyén dén chiau Phi

Tu tin Lap gia dinh

Cian bing Tap thé duc

Tinh yéu Lap k€& hoach cufc séng t6t hon

Stc khoe C6 mot doi song hdn nhan tuyét voi
Giam can

B LAV ON BUNG BO QUA BUSC NAY

Ngudi ta thudng dé dang bé qua mot buéc néu né doi hoi
ho phai dung lai, suy nghi, va hanh d¢ng — ddc biét 1a khi n6
lién quan dén nhiing tht khéng quen thudc nhu viéc nhin vao
nhiing di€u gia tri cia ban. Mot vai sinh vién cta tbi — va thim
chi 1a ca mot vai khich hang tiém ning — cho ring nhiing bai
tip vé gia tri ndy ling phi thoi gian, ring né khong hon khong
kém gi New Age (Tuéi mdi), diéu ngé ngin lam ngudi ta vui.
Um, tin t5i di, ché c6 cai thi gi 1a New Age khi nhin vao nhiing
diéu gia tri cia ban ca. Nha tri€t hoc ngusi Hy Lap Socrates da
néi v& diing thi niy tit nim 400 TCN. Ong day ring chia khéa
cho su ti€n bd ctia nhin loai c6 thé dugc dién ta bing hai ti

A v “p R N ”»
quyen ning: “hiéu minh”.

Viy nén ké ca khi ban va ngudi ban doi ctia minh thich tiép

tuc doc sach hon 1a ding lai ngay biy gid d€ tao nhiing Vong
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tron gié tri chia minh, thi tdi van xin thic giyc ban hiy
vugt qua su do dy va thuc hién bai tdp. Hanh trinh chin
buéc ma ban dang trdi qua bit dau ti chinh né. Trong
chuong ti€p theo, chiing ta s& tim hiéu sdu hon vé Vong
tron gia tri cua ban. Vay nén hoan thién buéc nay sé gitp

buéc sau dé ding hon.

B 00! L3I cudI CUNG VE NHUNG GIA TR|

T6i thay hét siic ngac nhién 12 nhiu ngusi trong s8 chiing
ta sdng ciing v6i ngudi ban ddi ctia minh nhiéu nim nim, di
khi 1a nhiéu thap ky, ma khong hé biét nhiing diéu gia tri dugc
cdt gidu trong siu thdm trai tim cta ho. Thuyc €13, khong gi 6
nhiéu stc 4nh hudng t6i moét mdi quan hé hon 1a viéc hiéu diéu
gi thyc sy 12 quan trong d6i v6i ban va ngudi ban doi ctia ban.
Khong may thay, 6 truong ching ta khong dugc hoc cach dé
nhin sdu vao bén trong chinh ban thin ching ta va phit hién ra
diéu nhin thic nay. Chiing ta cling khong dugc hoc cach dé chia

sé n6 v6i nhiing ngudi quan trong nhit ciia minh.

NEéu ban 12 nhiing bic cha me, hdy cin nhic thyc hién bai tap
ndy v6i nhiing da con ctia minh. Khoéng ¢6 1y do gi ma tré nho
lai khong thé bit diu cudc séng pht hgp véi gid tri cua chiing.
Hiy suy nghi vé tac d6ng tit ban dén vé6i con ban néu ban thuc

su biét gia tri ctia chting 1a gi va gitGp nhiing gia tri d6 tré thanh



hién thyc. Hiy thit nghi ring cudc s6ng cua ban sé t6t hon biét
bao nhiéu néu ban di bit dau ty lam diéu nay ti khi con 1a mét

da tré.

Di nhién la ciing c6 mot 1§ do rit thiét thuc d€ xac dinh gia
tri ciia ban mét cach ré raing nhit ¢6 thé. Theo kinh nghiém cta
t6i, moi ngudi sé ldm nhiéu hon va nhanh hon nhiing viéc lién
quan dén tai chinh khi ho hiéu dugc méi lién hé giita hanh dong
va gia tri cha ban than ho. Sy thit 1a moi ngudi sé bao vé gia tri
ctia ho hon bt ky diéu gi khac trong cudc séng. Chic chin, cac
gia tri c6 stic manh hon bat ky trich nhiém hoic nghia vu nao.
Gia tri khong dugc nguy trang thanh danh sich “viéc cin lam”,
ciing khong phai nhiing quyét tdm cho nim méi nhu “tiét kiém
nhiéu hon”, “chi tiéu it hon” hogc “gidm cin”. Moi nguoi khong
mit dong luc hoic chdn nan véi gid tri cha ho. Khi ban di xac
dinh rd ring cic gia trj hang diu ctia minh va viét chiing xuéng,

chiing hdu nhu khong bao gio roi khoi ban.

Cusdi cuing, gia tri cia ban 1a nhiing gi tré thanh dong luc va
dinh hinh cudc s6ng ctia ban. Trong thuc t€&, nhiing gié tri 4y da
thtc ddy va xac dinh con ngudi ban cho du ban c6 biét diéu nay
hay khong. Chi la bdy gio ban da chon cha ddong hon khi nhin
thtc vé nhiing gia tri ctia ban thin bing cich quyét dinh mot

cach c6 ¥ thic gia tri ndo ban mudn tip trung vao.

Gio déy, Vong tron gia tri chia ban d4 hoan tét, hiy giii ching

trong tim tay vi chiing ta sé stt dung chiing d€ bit ddu tim ra
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céc myc tiéu tai chinh cy thé ctia ban. Nhung truéc dé, ching
ta cin phai xem xét tinh hinh tii chinh hién thoi cta hai ban...

Bdi vi ban khong thé lén k& hoach noi ban mutn di cho dén khi ban

biét diem xuat phat ¢ dau.
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Vi Vong tron gid tri d4 dugc tao nén, gio 1a lac ban bit dau
1ap ra K& hoach tai chinh tip trung vao muc dich. D€ thyc hién
viéc ndy dang cich, ban va ngudi ban doi cin phdi cing chung
161 suy nghi - ca hai nén dugc b6 tri theo phuong dién tai chinh
va lap k& hoach cho tuong lai véi tu cach 13 mot nhém. Lam viéc
theo nhém chinh 1a chia khéa cho moi sy nd luc. Trong nhiing
ndm qua, toi khong thé ké hét bao nhiéu 14n t6i d4 thiy cic cip
vg chdng c6 thu nhap khiém t6n d4 thanh céng trong viéc sdng
sung tic lic vé gia chi don gian bing cich 4p dung hiéu biét
chung va lam viéc cung nhau.

Vi dy t6t nhit cho diéu ndy ma t6i biét lién quan dén ciu
chuyén cua cip vg chdng Jerry va Lisa.

Jerry goi dién cho tdi vio mot sing thi Hai. Ong néi ring
vao ngly thi Sau sdp t6i, 6ng sé nghi huu sau 30 nim 1im cong
viéc nha nuéc. Ong hoi liéu minh va vg ¢6 thé dén gip tbi vao
tht Nam khong, d€ thao luan vé k& hoach nghi huu ctia 6ng?

Jerry d3 dé cap trong cudc goi ring dng c6 mot tai khoan huu
tri v6i s6 du 1a 153.215 d6 la. Khi d6, Jerry da 52 tudi.

A, day 1a suy nghi cta t6i. Ring Jerry hoic di dugc thia
huong rdt nhiéu tién hoic 6ng dang bi s6c khi biét sy thit — va
t6i dang d6i mit v6i mot cudc gip gd tham hoa.

Héa ra, t6i méi 1a nguoi bi s6c. Khi Jerry va Lisa d€n vin

phong ctia tdi vao thit Nim, ho nim tay nhau nhu nhiing cip
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d61 méi cubi trong tim trang thit su hao hing . Khi Jerry néi
vé k& hoach ctia ban thin va nhiing viéc sé lam trong thoi gian
ranh rdi, Lisa ludn that 1én: “Ching phai rit tuyét khi anh iy c6

thé nghi huu lic con tré hay sao!”

Sau 10 phtt nhu vdy, tdi danh phai gidn doan ho. “Té1 dang
bo 16 diéu gi vay?” tdi hoi Jerry — nguoi di cho t6i biét vé 16i
tuyén bd ctia ban thin 6ng. “T6i chi thiy 153.000 db la trong
tai khoan huu tri ctia 6ng. Lam thé& nao dng c6 thé nghi huu
dugc véi s6 tien d6?”

Jerry mim cudi. Ong néi: “David, tdi ¢6 thé nghi huu vi
Lisa va t6i d4 1én k& hoach su8t 30 nim qua.” Ong tiép tuc giai
thich ring ngay sau khi ho k& hén (nim éng 20 va ngudi vo
méi 18 tudi), ong di dén lam viéc cho chinh phu. Ong da lam
viéc cho chinh phu ké tit d6, mang vé mot miic luong hing
nim khoang 40.000 d6 la trong nhiing nim gin d4y. Lisa lam
viéc ban thoi gian v6i tu cich mdt nha tao miu téc, ki€m dugc

khoang 17.000 d6 la mét ndm.

Trong nhiing nim qua, 6ng ti€p tuc ké, ho di mua nha va
mot ngdi nha thd hai nita,n6 la mot tai san cho thué. Ho s6 hitu
ca hai ma khong c6 ganh ning hay vuéng mic vé luit phip nao
ca. Ho ciing di thanh toan ddy di d€ mua vé ba chiéc xe hoi va
mot chiéc thuyén. “T4t ca bon tré déu di hoc xong dai hoc,” 6ng
tong két, “va Lisa du dinh tiép tuc lam viéc thém 10 nim nita.

V6i thu nhédp cta c6 4y va luong huu tit chinh pht ctia t6i thi
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David a, ching t6i s&€ khong thé tiéu hét! Ching t6i da c6 du dé
théa man rbi!”

Tbi chodng vang. La mét c6 van tai chinh, t6i d4 c6 rit nhiéu
kinh nghiém lam viéc véi céc triéu pha lién tuc gip ric 16i tai
chinh vi ho d2 chi tiéu nhiéu hon s6 tién ho ki€m dugc. Tuy
nhién, diy 12 mot cip vo chdng chua bao gid ki€ém dugc hon

60.000 db la mdt nim nhung lai dang & vi tri dinh cao nhat.

T6i hoi ho: “Lam th€ nao hai ngudi thyc hién dugc diéu nay?
Lim th€ ndo hai ngudi c6 thé tra tién nhd, mua mét tai san cho
thué, ti€t kiém cho nhiing dta con ctia minh dai hoc, danh tién
cho viéc nghi huu va chi tra nhiing khoan con lai v6i mot mic

luong tit nha nuéc va thu nhdp cia mot ngudi lam t6c?”

Gi0 chinh 1a lic Jerry va Lisa cung cap 16i khuyén tii chinh.
Nhiing gi ho day tdi di thay d6i cudc séng ctia tdi va ciing cé

thé 1 ctia ban cting cic doc gid khic.

B MOT KE HOACH NHO CO THE MANG LAI NHONG
PHAN THUGNG LON

Cau chuyén ctia Jerry va Lisa bit dau véi cha me cta ho. Ca
hai bén gia dinh déu rit bao tha khi nhic dén tién, ho day con
cai stt dung thé tin dung mot céch c6 trach nhiém va khong bao
gi0 vay ng nhiéu hon mic that sy cin thiét. “Ho néi v6i ching

tdi ring cich d€ mua mét cin nha 12 c6 dugc mot khoan vay thé
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chdp trong 15 nim va lam viéc &€ tra ngay khi c6 thé,” Jerry giai
thich. “Cha tbi néi néu khéng c6 du tién d€ tra cho thi gi dé
thi diing mua. Me t6i néi ring thdi gian d€ bit d4u 1én k& hoach
cho tuong lai ctia chiing t6i 13 nim dAu tién sau khi chiing t6i
két hon.” Ba bao ching t6i: “Hiy ciing nhau l3p cic muc tiéu
ti chinh cho tiing nim. Hay lam viéc d6 mdt cach vui vé va gin
bé véi nhiing muc tiéu d6.”

“Nhung con vé tii san cho thué thi sao?” tdi hoéi. “Lam th&

nio ma hai ngudi c6 thé quan 1y n6?”

Nhu Jerry da néi, diéu d6 that dé dang. “Chiing t6i di mua
cin nha diu tién khi t6i 20 tudi, vi vdy s6 tién mua di dugc tra
hé&t vao lac tdi bude sang tudi 35. Néu khong c6 bat ky khoan
thanh toén th& chdp nio can thyc hién thi mdi thing chiing téi
s& c6 thém s6 tién nay. Lisa va t6i nghi ring ca hai c6 thé ling
phi né hodc mua mét ngdi nha khic va cho thué. Ching téi
nhan ra ring n€u mua mét ngdi nha khic thi ching t6i c6 thé
tra h&t tién mua khi 61 50 tubi - 12 thoi diém t6i dy dinh nghi
huu - va sau d6 ching t6i c6 thém thu nhip ti tién thué nha dé
sinh s6ng.”

X

Vay con ba chiéc xe ciing thuyén? Viéc nay ciing rit “dé”.
Nhiing chiéc xe déu da dugc st dung hon by nim nhung tit ca
déu dugc béo tri t6t d€ nhu con méi. Néi vé chiéc thuyén, d6 la
mot gidc mo dai cta Jerry va Lisa ma sau 10 nim tiét kiém mét

cach c6 ky luit, gidc mo d6 di tré thanh hién thyc.
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Moi viéc c6 thyc su don gian nhu vdy khéng? Ban chi méi
bit diu lap ké& hoach lac dang tré, ban lam viéc v6i muc tiéu
va u6c mo cia minh, ban quén 1y tién cia minh mét cach c6
trach nhiém va ban s& nghi huu ngay khi sang tudi 50? Téi nhin
Jerry, vAn hoai nghi. “Ong bi&t d4y”, t6i néi. “Ong kha may
min khi ba Lisa vin mudn lam viéc. Néu ba 4y khéng lam vay

thi chic 6ng vin phai ti€p tuc cdng viéc ciia minh.”

Jerry lic ddu. “Dé khong phai 13 may min,” dng tra 19i.
“Nhu t6i di néi, Lisa va t6i di 1én k& hoach cho viéc nay tu 1au.
Khoang 10 nim trudc, tdi dd néi véi cb 4y ring tdi khong mudn
ti€p tuc lam viéc cho chinh pht mii mii va cb iy bao: ‘Cha, anh
hiy lam viéc cho d€n khi nghi va nhin luong huu va sau d6 em
s& lam viéc ban thoi gian cho dén khi 60 tudi.”

Vé6i muyc tiéu d6 trong suy nghi, Lisa bt dau tim mét cong
viéc ma ba yéu thich - mot cdng viéc cho phép ba linh hoat va ¢6
co hodi tré thanh chua cua chinh minh. Phai m4t mdt vai lan thi
nhung cudi cling ba cling tim thiy cong viéc cit téc.

Jerry néi: “Tdi xin ndi v6i anh ring ddy 1a viéc ai cling c6 thé
lim. V4in d8 nim & viéc 1én k& hoach v6i nhau.”

T6i bt ddu chuong nay véi ciu chuyén cta Jerry va Lisa, vi
d6 12 mét trong nhiing vi du dién hinh nh4t ma t6i biét vé mét
cdp vg chdng hanh phic, chua bao gid kiém dugc nhiéu tién
nhung van c6 thé dat dugc tit ca cic muc tidu ctia minh vi ho

di 1én k& hoach cho tuong lai tai chinh ctia ho. Piém co ban c6
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thé d4 khong dugc nhin manh: néu Jerry va Lisa c6 thé lam diéu
d6 bing tién luong tit chinh phu va thu nhép ctia ngudi lam téc
ban thoi gian thi khéng c6 1y do gi ban hoic t6i khong thé! T4t

ca nhiing gi can lam 1a 1én k& hoach.

[ THAT BAI KHI LEN KE HOACH CUNG NHAU GIONG
NHU CUNG NHAU LEN KE HOACH CHO THAT BAI

That khong may, hdu hét cic cip vo chong khong gidng Jerry
va Lisa. Ho khong ké& hoach ciing nhau. Thay vio d6, ho chi dé

cudc song tai chinh ctia ho ty dién bién.

D& cudc séng tai chinh cta ban ty dién bién ciing gidng nhu
1én may bay ma khong c6 manh mdi nao vé noi dén. Chiéc may
bay cit canh ma khong c6 ai néi v6i ban ring néu ban mudn bay
tit San Francisco d€n New York thi viéc xuit hién tai sin bay
Oakland ching d& lam gi ca. Tuong tu nhu viy, viéc ty minh
dén sian bay San Francisco diing gio nhung sau d6 1én méy bay
di Los Angeles ciing khién chuyén bay ctia ban thit bai. Cudi
cing, ngay ca khi ban d€n ding sin bay va lén ding miy bay,
ban cling khong thé chic sé t6i noi trit khi ban ¢6 phi cong ngdi
trong budng l4i, dam bao ban s& di dé€n dtang noi.

T4t ca diéu ndy déu rd rang khi 4p dung cho viéc di du lich. Liéu
nhiing quy tic 4y c6 con nguyén sy rd rang khi dugc 4p dung lac

hai vg chdng ban 1ap k& hoach tai chinh vé6i nhau hay khong?
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Il BA SUTHAT QUAN TRONG VE VIEC LEN KE HOACH
TAI CHINH

1. Ban khong thé 1én k& hoach tai chinh néu ban khéng
bi€t phai bit dau tu dau.
2. Ban khong thé 1én k& hoach tai chinh néu ban khéng

bi€t ban mudn diéu gi khi k& hoach két thic.

3. Dé di dang hudéng tit diém xuit phit d€n muc tiéu, ban

phai ludn theo dai ti€n trinh ctia minh.

Trong phin “Cing nhau lén k& hoach... cling nhau chién
thing” ndy, chiing ta s& ban luin vé mdt s§ cong cu va chién
lugc don gian giap thyc hién nhiém vu khé khin 13 hiéu vé tinh
hinh tii chinh d€ c6 thé di dtng huéng. Chiing ta ciing sé tim
hiéu tdm quan trong cta viéc thiét 14p myc tiéu trong cic mdi
quan hé v6i ban d0i va trong viéc tao ra mot tuong lai tai chinh

x4n lan.

B VAy THL... BAN CO THUC SU BIET VE TINH HINH
HIEN TAI CUA CA HAI KHONG?

Néu t6i yéu ciu ban va nguoi ban do6i ngay bay gid hiy md
ta tinh hinh tai chinh hién tai cia cac ban, hai ban c6 thé cho
t61 bi€t vé gia tri rong khong? Ban c6 biét tai san va cac khoan

ng va chi tiéu cua ban 1a bao nhiéu khéng? Ban c6 thé dé dang
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liet ké trén mot o gidy nhiing khoan diu tu ctia ban, vén chu
$6 hitu ma ban ¢6 va ban ng ai cing nhu cho ai vay hay khong?
T4t ca cic thong tin ndy c6 dugc sip x€p gon ging & noi dé dang
tim thdy hay khong? Ban c6 thé nhanh chéng tim dugc néu cin
dén hay khong? Hay viéc thu thip cic hd so cia ban s& 1a mot
du 4n bat kha thi?

DPung ty dua gidn vé ciu tra 16i cho nhiing ciu hoi nay. Hay
thanh thit. Hiy nghi lai bai kiém tra ma ban di thuc hién 6
Bubc 1. Ban da ghi diém t8t nhu th& ndo? Nguoi ban doi cua

ban thi sao?

Néu hai ban giéng nhu hiu hét cic cip vg chdng khic, cb
1& ban da khong dat két qua nhu mong mudn. Khong sao diu.
Trén thyc t€, viéc ndy rit binh thudng. Muyc tiéu hién tai 1 bit
diu giai quyét nhiing vin dé d6. Hay nhé ring, ban di khong
mua cuén sich ndy d€ tré nén binh thudng ma dé thay déi lén
trén mac trung binh, thdm chi la tré nén phi thuong. Ban da
mua cuén sach ndy va dang ddu tu thoi gian ctia minh dé€ doc véi

muc dich giau c6 khi vé gia.

B TAM TAIKHOAN HUU TRI, SAU CHUNG CHI CHUNG
KHOAN, MUGI THE TIN DUNG...

Bill va Nancy 12 mdt cip vg chdng nguoi Bi binh thuong &

d6 tudi ba muoi dén vin phong ctia tdi vi ho mudn cling nhau
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thuc hién nhiing c6ng viéc lién quan dén tai chinh. Két héon
dugc 10 nidm, véi hai dta con, cip vg chdng di c6 ¥ dinh 8 chiic

tai chinh trong nhiéu nim.

Ho mang theo mét hop hd so 16n véi cac gidy td khé hiéu nhu
bao céo tai chinh, bdo cdo hang ndm, séc bi huy, bién lai ci...
“Moi tht déu c6 ¢ day,” Bill thong bio.

“Ching ta bit ddu tu dau day?”

Xem xét hd so tai chinh cta ai d6 c6 thé 12 mot trai nghiém
dang kinh ngac. Diéu d6 chic chin xdy ra véi trudng hgp cia
Bill va Nancy. Trong nhiéu nim, ho d3 ném moi ghi chép mo
hd vé tii chinh vio hép tai liéu. Tin 6t 12 ho di giit lai rit nhiéu
hd so. Tin x4u 14 16 ring ho chua bao gid bin tim dén viéc xem
xét hau hét nhiing gi ho d3 gidt. Phin 16n cic bio cdo van con
trong phong bi ti lic chiing dugc gtii dé€n va hau hét cic hd so

chua bao gi¢ dugc mé xem.

Sau khi xem qua tai liéu cia ho mgt lac, o1 da phat hién ra
ring gilta hai ngudi ho c6 it nhat tdm tai khoan huu tri dc lap
riéng biét. TAm tdi khoan huu tri cho mot cip vg chong vin &
tudi ba muoi. Ho ciing ¢6 nim tai khoan ngan hang, 10 thé tin
dung, mot khoan th& chap nha, mot s8 trai phiéu ti€t kiém, siu
chting chi chiing khoan, va con nhiéu hon nita. Chtng t6i da
danh ra khoang thoi gian quy gid cta budi chiéu dé tim ra la

cudi ciing ho 6 bao nhiéu tién va tit ca di & dau.
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Viéc nay thit dién rd, phai khéng? Hoan toan la ngoai 1§,
phai khéng?

Sai roi.

Trong khi ban c6 thé khong 6 trong trang thai vd t8 chiic
ndy, toi dd hoc duge mot cach sdu sic 1a hdu hét cac cip vo chong
khong thyc su c6 mdt hé théng tuyét voi dé sip xép va duy tri
tinh hinh tai chinh theo mot trit ty. Nhiing diéu nay khong
dugc day & trudng va hiu hét moi ngudi qué ban ron lam viéc dé

tu minh tim hiéu né. Th€ 1a ho khong lam niia.

Du viy, ciing diing lo 1ing. Sau rit nhiéu cudc gip gd nhu
cudc gip voi Bill va Nancy, tdi d3 ngdi xuéng va tao ra mot
hé théng dé gitp cic cip vg chdng 8 chic tii chinh cta ho
mot cich nhanh chéng va dé dang. Trong nhiing nim qua,
hing ngin ngudi di st dung hé théng ndy d€ chiu trich
nhiém vé cudc séng tai chinh clia ho. Va bay gid tdi sé chia

sé n6 v4i ban.

B TU BAN THANH LOC TINH HINH TAI CHINH

Khi ai d6 goi dén vin phong ctia chiing t6i &€ 1én lich tu vin
vé chuyén tii chinh cta ho, diu dau tién ching t6i lam 13 gui
cho ho cong cu c6 tén 1a Nha quy hoach kiém ké gidu c6 khi
vé gid™ cua t6i. Day 12 cong cu t6i di phat trién d€ gitp moi

ngudi sip x€p cac tai liéu tai chinh ctia ho. Sip x&p - tdi goi la
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“thanh loc tai chinh” - 12 diéu d4u tién ban can lam khi quyét
dinh suy xét nghiém ttc vé k& hoach tai chinh. Ban phai don

dep mé hén don truée khi ban c6 thé tién vé phia truéc.

O Budc 2, tdi da chi cho ban cich xic dinh gi4 trj ctia ban
than khi d€ cap dén tién bac. Sau khi lam xong viéc d6, gio da
dén lac ban phai xin tay 4o lén va bdt tay vao thyuc hién cic
“nhiém vu”. O phin sau cta cudn sich niy, trong Phu lyc 2,
ban sé& tim thiy mot ban sao tit Nha quy hoach kiém ké gidu c6
khi vé gia cua tdi. Hay chuyén dén trang 474 va doc qua. Ding
dién vao d6 voi. Chi cin nhin qua né . Néu ban muén cé phién

ban PDF, hdy truy cip vao trang www.davidbach.com/scfr.

Dién vao mucNha quy hoach kiém ké giau c6 khi vé gia la
mdt trong nhiing bai tip quan trong nhit trong cudn sich nay.
N6 12 mot nhiém vu cé thé thay d8i cudc s6ng ctia ban. Nhung
t6i khong muén ban ngling doc ngay biy gid. Téi mudn ban
hodn viéc dién vio td miu d6 cho d€n khi ca hai ban doc xong
cudn sich ndy. Hiy nghi vé& n6 nhu mot bai ludn dugc giao vé
nhad ma hai ban sé& lam sau.

Mic du t6i khéng muén ban ding lai va dién vao muc d6,
nhung t6i muén ban thyuc hién mét s6 hinh dong ngay bay gio.
Nhiing gi t6i mudn ban lam la sip xép hd so tii chinh cta ban
theo diing tht ty d€ viéc dién thong tin sé khéng can thuc hién
mai mai.

Néu ban giéng nhu hiu hét cic sinh vién theo hoc cic 16p
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d4u tu cua t6i, thi tdi chic chin ring ban di c6 tit ci thong tin

d4u tu ctiia minh. Nhiing théng tin d6 con dugc sip xép theo thi
tu bang chit céi trong cic tép dugc mad héa mau véi nhian duge
danh may gon giang. Vi ban c6 moi tht dugc luu trii cin thin
trong ngin kéo dung tép tai liu mot cich dep dg, sach s, dé
ti€p c4n, viéc dinh vi moi thi ban cin d€ dién vao muc Nha quy
hoach kiém ké sé rit d& ding. N6 c6 thé khong tdn caa ban quéi
15 phat dau. Bang khong?

Dua théi. T6i biét rd ring hiu hét hé théng luu tri cia moi
ngudi thudng 1 mot hop dung gidy hoic thung sich cii d€ ho
ném vao d6 tit ca cic bdo cdo ngin hing, ching chi ¢6 phiéu,
chinh sich bao hiém va cic c¢ong cu tai chinh khac ma ho biét
ho nén gili. Nhung ho khéng thyc sy d€ tdim dén nhiing tai ligu
d6. Cha, diing lo ling vé diéu nay. Ngay ca khi ban giil cic tap
ti liéu trong mot thi mua gidy gidu ¢ phia sau ti quin 4o, toi
van s& cung cip cho ban mot hé thdng gitp quan ly gidy td tai
chinh don gian d€n miic ban sé khong bao gid roi vao trang thai

v6 t6 chiic niia.

B 131 DIEM TIM KIEM BIEU PHU HCOP V31 BAN

Trudéc khi gidi thich chi ti€t, t6i muén néi vai diéu tu trai
tim minh. Cudn sich niy c6 thé gitp ban gidi tri va khién ban
suy nghi v& mot s8 vin dé quan trong, nhung no sé khong thé

thay d6i cudc s6ng ctia ban tri khi ban sn sing ty minh hanh
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dong. Hé théng ma tbi sip sta gi6i thiéu don gidn d€n miic hai
ban sé& c6 thé thiét 1ap né trong vong chua day 30 phit. Nhung
béi vi né rit don gidn nén cic ban sé rit mudn doc ngay trong
vai trang ti€p theo va néi v6i nhau ring: “Pugc rdi. Viéc nay dé.

DE sau hing lam.”

Diing d€ “sau ndy” méi lam. Hiy thyc hién cam ké&t v6i nhau
ngay by gid ring ban s& hodn thanh bai tip ndy trong 48 gio
t6i. Lim ngay khi moi thi vin con trong tim tri ctia ban va ban
c6 dong luc. Hiy nhé ring, toin bo muc dich cia viéc nay la dé
cai thién doi s6ng tai chinh ctia ban. Tai khong dé tAm dén viéc
hé théng sip x€p ctia ban trong nhu thé ndo. Diéu t6i quan tim
12 ban c6 mot cach d& st dung d€ theo déi thong tin tai chinh
ctia ban than va ban c6 mot sy hiéu biét 16 ring (ddng nghia véi

viéc ban di vi€t né ra) vé nhiing gi ban sé hitu, ng, va chi tiéu.

Néu ban dang st dung Mint.com hojc ClarityMoney.com
dé theo déi t4t ca chi tiéu cia minh, qua trinh ndy s& d& ding
vi ban di s¢ hitu nhiing thong tin dugc s3p xép kha t6t. Néu
khong thi ban ciing diung lo ling. Nhu t6i di nodi, viéc nay
khong nén kéo dii hon nta ti€éng ddng hd. Néu ban mit nhiéu
thoi gian hon thi moi viéc vin t8t. N6 c6 nghia 13 ban thuc sy

cin phai lam diéu dé.
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B HE THONG TEP DU LIEU GIAU CO KHI VE GIA ™

Diy 14 nhiing gi t6i mudn ban lam. Pau tién, t6i mudn ban
c6 cho minh mdt t4 thu muc treo hoic mét hop cb thé chia it
nhat 50 thu muc. Néu ban nhin dugc bao cio dién tu, hiy in
chting ra va din ching vio cac tép nay. Tai sao? Béi vi cac bao
c4o vi€t lén gidy theo kiéu truyén thdéng sé gitp ca hai ban tré
thanh cip vg chong dé dang nhin nhén vé tinh hinh tai chinh

hién tai. Sau d6, t6i mudn ban gin nhin cic thu myc nhu sau:

1. B3t tén thu muc treo dau tién 1a “TS khai thué”. Trong
d6, hay dit tim tép thu muc, mdi mdt tép cho mdi by nim
qua cong v6i mot tép cho nim nay. Panh d&u nim trén mbi bia
thu muc va cho vao d6 tit ca cic tai liéu thu€ quan trong trong
nim, ching han nhu Miu W-2, 1099 vi (quan trong nhit) mot
ban sao ctia tit ca cac td khai thu€ ban di ndp cho nim d6. Hy
vong ring, ban it nhit d4 luu lai to khai thu€ ¢ cia minh. Néu
trudc day ban chua cé, nhung di c6 mot nguoi khai thu€ chuyén
nghiép, hiy goi cho anh 4y hoic c6 4y va yéu cau sao chép lai.
Theo quy dinh, ban nén luu giit hd so thu€ cii trong it nhit bay
nim bdi vi d6 13 khoang thoi gian ma ludt phip quy dinh vé
IRS khi mu6n thyc hién kiém to4n véi ban. T6i khuyén ban nén
quan 1y tai liéu tit khoang thoi gian trude d6 l1au hon nia, nhung

diéu ndy tiy thudc vao ban.

2. bit tén thu muc treo thi hai la “Tai khoan huu tri”. Day
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12 noi ban s& giil t4t ca cic bao c4o vé tai khoan huu tri ciia minh.
Ban nén tao mot tép cho mdi tai khoan huu tri ma ban va nguoi
ban do6i dang c6. Né&u hai ban ¢6 ba tai khodn huu tri va mot ban
ké&hoach 401(k) thi ban nén c6 mot tép riéng cho mdi tai khoan.
Va ding quén viét tén ngudi sé hitu 6 phia trén cing ctia mdi
tép. Diéu quan trong nhit trong cic thu muc nay 13 cic bio céo
hiang quy. Ban khéng can phai giit cac ban thong bido ma céc cong
ty quy tuong hd giii cho ban ba thing mét 1an. Tuy nhién, néu
ban c6 tai khoan huu tri ctia cong ty, ban chic chin nén giii géi
ding ky vi né cho ban biét nhiing lya chon diu tu ndo ma ban
dang c6 - mot thd ma ban nén xem lai hing nam.

N € AP

3. PB4t tén thu muc treo thi ba ld “Bao mat xd hoi”. Ban
nén luu trit “Tuyén b 1gi ich an sinh x4 hdi” gin day nhit cta
minh trong thu muc ndy. Néu ban chua nhian dugc thu dién ti
ctia tuyén b ndy, hiy truy cip vao trang truc tuyén www.ssa.gov
dé yéu ciu mot ban. Néu ban khong c6 Internet, hiy goi cho vin
phong An sinh x3 hi 6 dia phuong noi ban séng (s8 dién thoai
clia co quan ndy dugc liét ké & phia truéc ctia hiu hét cic danh

ba dién thoai theo muc “Co quan Chinh phu Lién bang”).

4. Thu muc treo tht tu: “Tai khoan dau tu”. Ban xép cic
tép cho mdi tai khodn ddu tu ma hai ban c6 vao thu muc nay
(ngoai tri tai khoan huu tri). Néu ban dang sé hitu quj tuong
hd, duy tri tai khoidn méi gi6i hoic sé hitu cd phiéu riéng 1é thi

mdi tuyén b6 c6 lién quan dén cic khoin ddu tu niy ma ban
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nhian dugc nén dugc luu trit vio motr thu muc cu thé. Néu hai
ban ¢ ca tai khoan c4 nhan va tai khoan chung, hdy tao cic tép
riéng cho chang.

N«

5. Pit tén thu muc treo thit nim la “Tai khoan tiét kiém va
tai khoan thanh toan”. Néu ban ¢6 tai khoan tiét kiém va tai
khoan thanh toan riéng, hay tao cic thu muc riéng cho ching va

luu trit bdo cdo ngan hing theo mdi thing & thu muc nay.

6. it tén thu muyc treo thi sdu 12 “Tai khoan hd gia dinh”
Né&u ban c6 mot cin nha cta chinh minh, phin nay sé bao gdm
c4c tai liéu sau: “Tiéu dé nha”, ban sé dé€ t4t ca théng tin sé hitu
ctia ban 6 diy (nfu ban khéng thé tim thdy théng tin ndy, hiy
goi cho dai ly bat dong san hoic cong ty xidc minh quyén sé hitu
ctia ban); “Cai tao nha”, diy la tép ban sé luu giit t4t ca cic bién
lai cho bat ky cong viéc cai tao nha nao ban thyc hién (vi chi phi
cai tao c6 thé dugc thém vao chi phi nha & ctia ban khi ban ban
n6, ban nén giit lai cic bién lai nay khi ban van dang s hitu ngéi
nha cia minh); va “Th€ chip nha”,noi chta tit ca cic bdo cio
th€ chép ctia ban (ban nén kiém tra thudng xuyén, vi cic cong
ty thé chdp thusng KHONG THAT SU TIN BAN®™). Né&u ban
12 ngudi thué nha, ban phai d€ hop ddng thué nha, bién lai tién
gui bao dam an ninh va bién lai cic khoan thanh todn cho thué

cta ban trong thu muc nay.

1. Mt lan 167 thdy mpt ban tin bio cdo trén truyén hink vé cich cac cong ty the chip thuong xuyén pham sai
lam, vi viy t6i di quay trd lai va kiém tra cic béo cio thé chdp cia 16i. Chic chin, 19i phit hitn ra ring 8
trong 56712 bdo cdo thé chdp hang thing trubc kia cia t6i da khong ding. T6i mit vai thang d¢ sita tai khodn
ctia minh. ThE nén hay rit kinh nghiém 12 t3;.

Dang bao gid luu ban sao ké the chip hang thing cha ban ma khing md né ra xem. Hay chic chin ring ban
luén luin kiém tra ching. ‘
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7. Dt tén thu muc treo thi bay 1a “KHOAN NQ thé tin
dung”. Hiy chic chin ring ban viét hoa chii “KHOAN NO”
dé 1am n6 ndi bat va giy cht § mdi khi ban nhin thdy né. T6i
khong dua dau. Téi sé giai thich cach xi 1§ ng thé tin dung sau.
Trong thoi gian ndy, t6i hy vong ring day sé khong phai 1a moc
trong nhiing thu muc treo 16n ctia ban. Ban nén tao mot tép
riéng cho mdi tii khoan thé tin dung ma ban va ngudi ban doi
ctia ban c6. D6i v6i nhiéu cip vo chdng, thu muc ndy c6 thé chia
nhiéu hon 12 tép. Tbi di thuc su gip cac cip ddi c6 dén 30 tép.
Du ban c6 bao nhiéu tép , ban nén giit t4t ca cic bdo c4do hang
thang ctia ban trong d6. Va treo ching. Nhu véi t3 khai thué,
toi gifl tat ca hd so thé tin dung ctia minh trong it nhdt bay nim
trong trudng hop IRS quyét dinh kiém tra tbi.

PRl

8. Pt tén thu muc treo tha tim la “Cac khoan ng khac”.
Diy s& luu t4t ca cac hd so ctia ban d€ d6i phé véi cac khoan ng
khic ngoai thé& chdp va tai khoan thé tin dung cta ban. Nhiing
khodn ng¢ nay bao gdm cic khoan vay dai hoc, vay mua xe hoi,
vay c4 nhan, v.v.. Mbi khoan ng phai c6 hd so riéng va c6 ghi cha

tién vay va hd so thanh toan ctia ban.

9. Bt tén thu muc treo thi chin 12 “Bao hiém”. N6 sé chiia
cac thu muc riéng biét cho ting chinh sich bao hiém cta ban,
bao gébm stic khoe, doi sdng, xe hoi, chi nha hoic ngudi thué
nha, thuong tit, chim s6c dai han... Trong cic thu muc nay,
hdy luu trit chinh sich pht hgp va t4t ca hd so thanh toan c6 lién

quan trong do.



10. Bt tén thu muc treo th muoi la “Chac thu gia dinh
hodc sy uy thac”.
Tép ndy can phai c6 mdt ban sao chiic thu méi nhét hodc ban
ty thic gita nhiing ngudi con séng ciing véi thé kinh doanh

cta luft su phu trich.

11. Néu ban ¢6 con, hdy lam thém mot thu muc “Tai khoan
cuia con cai”. N6 phai luu giil tat ci cic bo c4o va hd so khic
lién quan dén tai khoan ti€t kiém cho viéc hoc dai hoc hoic
khodn ddu tu khic ma mét trong hai hoic ca hai ban di thuc

hién cho con cuia ban.

12. Dit tén thu muyc tiép theo 13 “B4t dong san va nhiing
khoan diu tu khac”. Néu ban s6 hitu bit dong san cho thué
hoic bt ky khoan dau tu b sung nao khac, hiy dé€ ching trong
thu muc nay. )

13. Cudi cling, tao mdt thu muc c6 tén “Nha quy hoach
kiém ké giau c6 khi vé gia”. Diy 1a noi ban sé dit trang tinh
theo trang 474 sau khi dién. Thu muc ndy ciing s& chiia mot
tap tin trong d6 ban ludn duy tri viéc tinh toin tdng doanh thu
hing nim clia tii sin rong - mdt hd so quan trong dé theo dai
tién d6 tai chinh cta ban.

Chinh thé€. Ban di hoan thinh nhiém vu. Mudi ba thu
muc - s& 12 muoi hai néu ban khong c6 con. Khong té 1im

phai khong?
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Khi ban bit ddu qué trinh goép hé thdng thu muc lai véi
nhau, ban c6 thé thiy ban thi€u mét s& tai liéu. Trong mot s6
trudng hgp (vi du: Ban tuyén bé phiic lgi an sinh xi hoi hogc
chic thu cta ban), diéu nay c6 thé 13 do ngay tit diu ban chua
bao gid nhan hoic tao tai liéu thudc dién ma ta dang thao luin;
trong cic trudng hgp khic (vi du: ban sao cia to khai thué ci),
ban c6 thé da vo tinh bé qua ching. Du Iy do 14 gi, dung lo ling
vé nd. Ban chi cin ¢ hét stic dit cac thu muc lai v6i nhau va ghi
lai nhiing gi ban khong cé. Khi ban doc dén cuéi cuén sach nay,
ban di hoan toan dugc sdp x€p va chuin bi t6t vé mit thong tin
d€ hoan thién nhiing gi con thiéu.

Ngay bay gid, ban sé cam thiy tuyét vai vé ti€n trinh
ban vita thyc hién. Biy gid hai ban di bit dau qua trinh
xdy dung ngbéi nha tdi chinh ctia minh theo trinh ty, va
tinh trang cta ban di t8t hon nhiéu so v6i khi ban bit dau

doc cudn sach nay.

B ©iEu Gi SE XAY RA NEU NGUGSI BAN D3I KHONG
MUON LAM VIEC NAY CUNG TOI?

Hiy d6i mit v6i n6. Ngay ca khi by gid ban dang & trong
mdt mdi quan hé nghiém tic (43 két hén hoic di c6 modt cam
két nao khac), c6 rat it kha ning la ban va d6i tic cta ban thic

day cung nhau viao mot budi sing va néi v6i nhau, “Em biét gi
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khong? Chiing ta nén di dén hiéu sich va tim mdt cudn sich
vi€t vé cach cac cip vo chdng c6 thé hoc cich quan ly tién bac
cting nhau. Sau d6, chiing ta nén doc cuén sich va t6 chiic lai tai
chinh ctia chiing ta. Anh chdc diéu d6 sé rit tha vi va gitp ich

cho tuong lai ca ching ta.”

Nhiéu kha ning, mét trong cic ban dd mua cudn sich nay
mdt minh vi mot trong hai lo ngai vé tuong lai tai chinh
ctia minh khi hai ngudi 1la mét cip vo chdng. R4t c6 thé moe
ngudi thuc su hdo htic mudn ti€p tuc cic bai tip nady, trong
khi nguoi kia it hing tha hon - ¢6 1& 1a ¢6 it dong luc hon
rit nhiéu.

Tai sao tdi nbi vé diéu nay? Béi vi, vi Iy do gi d6 ma thuc
t€ dudng nhu hay tdn tai su d6i lap. Diéu ndy chic chin ding
d6i v6i hdu hét cac cip vo chdng ma t6i bi€t. Ngudi ngin nip
lubn & v6i ngudi bua bon. Nhiing ngudi cha trong viéc ép kem
danh ring ti d4y ng lén lai két hon véi nhiing ngudi “ép kem
t gitta 6ng”.

T6i s& khong c6 ging tré thanh mot nha tri liéu va gia vo nhu
t6i bi€t tai sao chiing ta lam nhu th€... ching ta chi lam théi.
Va trong khi sy khic biét c6 thé ném ném gia vi cho mdt méi
quan hé, chiing ciing c6 thé giy ra cic vin dé thuc su. That vay,
khong c6 dong co nao thiic ddy tdi viét cudn sach ndy nhiéu hon
13 ciu chuyén t6i d¢ cip trong phan Giéi thiéu vé ngudi phu nit

d4 nbi véi tdi ring cudc hdn nhin cia ¢6 iy gidng nhu mét chiéc
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mdy bay v6i mt dong co phan lyc ti€n vé phia truéc, trong khi
mdt déng co phan lyc khéc lai di vé huéng ngugc lai. C6 4y
muén nhdy du khéi chiéc may bay truéc khi né roi. Cau chuyén

d6 thit sy budn. Nhung né lai rit phd bién.

B CAcH 76T NHAT BE BAT PAU VI NGUSI BAN
P3| CUA BAN LA TO CHUC LAl

Moi ngudi ludn héi t6i cach t6t nhat d€ bit ddu 1 gi néu ban
va ngudi ban doi clia ban chua bao gio thao luin vé tai chinh
cung nhau. Ngoai ra, ho con muén biét ¢6 cich nio dé bit ddu

ma chic chdn ca hai khéng bi cudn vio mot trin cii v khong?

Cau tra 10i ctia t6i rdt don gian. Ban hiy dit ra mot ngdy ma
t6i goi 1a Budi hen ho Tai chinh (dugc dé cap trong Buéc 9)
va sau d6 budi tro chuyén dau tién cta ban s& dugc goi 1a ngay
“don dep tép tién bac”. D6 1a tit ca nhiing gi ma hé théng tip
tin Gidu c6 khi vé gia dé cap dén. Ban hdy néi véi ngusi ban doi
ctia ban, “Nay, d3 dén lac chiing ta nén 6 chic lai cac thu muc
tién bac ctia minh.” Hiy nghi vé diéu ndy nhu khi ban nghi vé
cong viéc don dep nha dé xe: N6 13 mot trong nhiing viéc vit
ban dé lang tranh, nhung ban khong cidm thdy tuyét voi sau khi

hoan thanh né.

Viy, ddy la nhiing gi t6i khuyén ban néu cudn sich nay khong

phai la mot giao dich chung cua ca hai nhung mot trong hai ban
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cam thdy di dén liac phai nghiém ttc véi tai chinh cta chinh
minh: ti€p cin ngudi ban doi ciia ban cling véi chuong ndy va dé
nghj hai ban danh ra hai gié dé cling nhau lap ra hé théng thu
muc méi. Biy gid, téi c6 mot goi § bi mit cho ban. Néu d6i tac
cua ban khéng hiing thi ciing ban thyc hién cdng viéc nay, thi
ban chi cin b3t ddu 1am diéu d6 ma khéng cin anh iy hoic cb
4y. Chi can ngdi xudng ban bép (hoic bit cti noi ndo) va bir diu
tao cic thu muc. Ban sé ngac nhién vi ngudi ban d6i cta ban sé

nhanh chéng di vong quanh va muén tham gia cing ban.

Mang t4t ca cic hd so tai chinh ctia ban lai va thiét 14p mot
hé théng luu trlii méi c6 thé lam ddy 1én sy quan tAm ciia nguoi
vg/ chdng hodc nguoi ban doi v6n khong cam thiy hiing tha véi
viéc dy. Xét cho cling, viéc ndy nghiém trong hon mét chit - va
quan trong d6i véi tuong lai ctia ho - hon 1a cong viéc don dep

nha dé xe.

B <HONG NEN QUA VOI VA
HAY DUNG MAT ONG, BUNG DUNG GIAM

Su nhiét tinh 13 mot diéu tuyét voi. Nhung qué nhiéu sy
nhiét tinh c6 thé phan tic dung. Mot trong nhiing diéu toi té
nhit ban c6 thé 1am khi ban muén thic ddy méi quan hé va xu
ly tai chinh 12 bdt diu nhay dung lén v6i ngudi ban d6i cia ban
khi ho khéng lam theo.
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T6i da hoc dugc diéu nay mét cach sdu sic khi 1an diu tién
t6i bit ddu thyc hién cic cudc hdi thio “Phy nit théng minh
s6ng trong gidu c6” ctia minh. Nhiing ngudi phu ni sé roi khoi
hoi thio cta tdi v6i sy vui ming va ddy dong luc va khi ho vé
nha ho s& théng bao cho ban doi hoic vg/chéng ciia ho nhiing
tha nhu, “Chang ta dang lam sai moi thi. Em chi tham gia l6p
hoc ndy cing véi vi ¢6 vin tai chinh nay va biy gid em biét anh
c6 thé s& chét truéc em hodc ly di em vi nhiing ngudi dan ba
ling lo, vi viy ngay biy gid hiy cho em biét t4t ca cac khoan tién
ctia chiing ta dang & ddu d€ em c6 thé stta chita d6ng 16n x6n ma
anh gay ra cho ca hai.”

D6 khéng hin 1a nhiing gi tbi nghi.

To6i d4a phai nhdn vai cd dién thoai lién quan tu nhiing
nguoi chdng va ban trai dang giin dii mudn biét t6i di néi
gi v6i vo hoic ban géi ctia ho (t6i s& tra 16i mot cach hién
lanh, “Um, tit ca nhiing gi t6i néi 1a ho nén lam bai tip vé
nha vé tai chinh va 8 chtc lai hd so tii chinh cta ho”),
va lac d6 t6i chgt nhin ra tdm quan trong cla ngoai giao.
Nhu ba ctia ti van thudng néi, “Con s& bit dugc nhiéu rudi hon
khi ding mat ong hon 13 diing gidm.” Néi cach khac, néu ban
muén bién viéc 1ap k& hoach va quan 1y tai chinh thanh mot quy
trinh tha vi ma hai ban sé thuc hién cing nhau, ban nén dua ra

van dé mot cich nhe nhing.

D6 chi la nhiing gi ma moét khach hing cua toi tén la Betsy
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di lam. C6 iy di tham dy mét trong cic cudc hdi thao ctia tbi va
nhin ra ngay ring c6 4y cAn néi chuyén véi chdng minh, Victor,
vé viéc t6 chtc lai hd so ctia hg, ma theo ¢6 4y md ta 13 “moét mé
hdn d6n”. May mén thay, cb 4y cling nhan ra ring néu cb dy voi
vi néi cho Victor, phan tng ctia anh 4y c6 Ié sé khong tét.
“Nhiing gi tbi da lam,” c6 néi véi tdi sau do6, “la ndi voi
Victor, ‘Anh yéu, em ¢6 mot bai tdp vé nha rat 16n tu hoi
thao ndy vi em nghi em can anh gitp d8. Anh c6 nghi ring
chiing ta nén giai quyét bai tdp 4y cing nhau vao cudi tuin
ndy, béi vi em khong chic em cé thé hoin thinh né néu

khéng c6 anh?’”

Diéu nay di dugc chiing minh 13 cich hoin hao dé din dit
vao chi d& ban mudn néi. Khéng ai cdo budc bat cit ai vé bat ct
diéu gi (vi du nhu viéc tai chinh cta ho roi vao tinh trang 16n
x6n). N6 ciing khéng giéng nhu viéc mot ngudi trong cip dobi
dang c6 ging kiém soat mdt minh tién bac cta hai vg chong.
Va Betsy di trinh by van dé nhu mét diéu ¢6 cin lam nhung
khong thé khong c6 su gitp dd cta Victor, va anh 4y rit sin
long gitp d6 c6. Hon nta, ¢d néi thém, “Khi tdi cho Victor xem
nhiém vu 13 gi, anh 4y d4 thia nhén ring d6 13 diéu ma chang
t6i nén 1Am td nhiéu nim trudc.”

Cudi cung, Victor cam thdy rat biét on Betsy vi di gidp ho
don dep nha d€ xe tai chinh ciia ho - va d€ nhén ra ring ho nén

cung nhau xu ly tai chinh nhu mot d6i. “Téi phai thita nhin
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ring ching t6i cam thay t6t hon khi hoan thanh cong viéc dién
vao bang kiém ké vdo cudi tudn,”anh 4y néi véi tdi. “Lin ddu
tién trong nhiéu nim qua, Betsy va t6i da thuc su thao luin
vé viéc cudc sOng tii chinh cua chiing t6i dang & giai doan
ndo. Bing cich liét ké tit ca tai san va ciac khoan ng clia
chiing tbi ra gidy, cudi cung chiing i c6 thé nhin thidy mau
den va tring, noi ching t6i thyc sy dang ding va gia dinh
chiing t6i dang gii bao nhiéu. Trong khi trong diu t6i ludn
chay mét hang dai cic con s8, thi viéc dién vio bang kiém
ké d3 1dm cho moi thi tré nén rd ring va dé dang giai quyét
hon. Phai néi ring t6i d g& bdé dugc mét ganh ning trén vai
vi bay gio t6i di c6 Betsy cung giai quyét cac vin dé tai chinh
cua ci hai. Tdi cAm thdy rdt nhe nhém.”

Vi vdy, hiy nhé phai quyét doan va thuyc sy thyc hién dy 4n nay!

B NHONG THANH CONG NHO GAY DUNG SU TU
TIN VA BONG LUC

Tao ra mdt hé thong dién théng tin tai nha cho tai chinh cta
ban khéng phai 1 mét viéc khé. Trén thuc t&, d6 1a mot diéu
nho nhit d€n mic ta dé dang hop 1y héa viéc khong tao ra né.
Ban c6 thé néi v6i chinh minh, “U, chic chin rdi, n6 nghe c6 vé
nhu 12 mdt § tudng hay, nhung ching ta da hiu nhu xu ly dugc

tha d6 rdi.”
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Nhung hdy ding lai mdt lic va tudng tugng diéu gi sé xay
ra néu ban thyc sy di truéc va lam diéu d6. Hiy tudng tugng
néu ban thyc sy di 14p ra mot “Budi hen ho tai chinh” v6i ngudi
ban doi ctia ban d€ xtt 1y cdc vdn dé tai chinh cling nhau, va sau
d6 hai ban 8 chiic lai moi thti. Hiy tuéng tugng cam giic d6 sé
nhu th& ndao néu mdi thiang khi dén thdi gian gidi quyét cic héa
don ctia ban va cic nghia vu tai chinh khiac, ban chi don gian mé

mot ngin kéo thu muc va biét tit cd moi thi dang & dau.

Néu tit ca cic bai tip don gian ndy lam cho ban c6 thém
chit ty tin vé tii chinh, thi n6 ding gia nhu vang. Trung binh
ngudi My danh hon mudi gid mdi ngay dé lam viéc véi cac thiét
bi dién tir. T4t ca nhiing gi t6i yéu cdu 13 hai ban chi cin danh
hai gid trong vii ngly t6i dé t6 chiic lai thong tin tai chinh cta
cac ban.

Hay tin t6i - d6i khi tit ca nhiing gi can thiét d€ thay doi
toan dién cudc s6ng ctia ban, khién né tré nén tét dep hon 1a
mot hanh ddng nho va mot thianh cong nho. Nho kinh nghiém
gitp d6 rdt nhiéu cip vg chong vé6i hé théng dién thong tin nay,
t61 bi€t né thuc sy c6 thé thic day ban xit 1y tii chinh mét cach
toan dién trong cudc séng ctia ban... va diy ciing chinh la phian

N . > e 2 BN
con lai cta cudn sich nay.
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B NAM LAY GIA TRl CUA BAN VA BIEN CHUNG
THANH HIEN THUC

Gi0 ban di dugc t6 chiic vé mit tai chinh, hiy bit ddu thuc
hién muyc tiéu cia minh. Véi hon moét ngan bai phét biéu va
hoi thao trong nhiing ndm qua, thdong qua kinh nghiém cta
minh, tbi bi€t ring khong c6 gi c6 thé thay d6i cudc s6ng
ctia mdt ngudi nhanh hon viéc xdc dinh mét s6 muc tiéu cy
thé, c6 § nghia va sau d6 viét ching ra thinh vin ban. Tin
toi di, chi don gidn 13 viét ra mét vai muc tiéu cé § nghia
c6 thé thuc sy thay déi tuong lai ctia ban chi trong vai ngiy.
Tuy nhién, c6 mot vin d& véi cich ti€p cin ndy. Y tudng vé
viéc “thi€t 1ap muc tiéu” 12 mdt quan niém dugc thdi phdng
quad mic dén nbi ti phat gidy ngudi ta nghe vé n6 , hau hét
moi ngudi gan nhu tu déng ngling hoat dong. Nio ctia ho
phan dng, “6i, khong phai lai 12 cong cu thiét 1ap muc tiéu
d6 nita chi! Hay cho tdi biét nhiing bi mit khac.”Téi hiéu néu
ban dang nghi vé diéu ndy ngay biy gid. Nhung hiy nghe tdi
néi, va sau d6 danh ra 10 phat d€ thi lam theo nhiing goi ¥
ctia tdi. Ban di di xa dé€n vay. Con vai phit nita ¢6 dang 1a gi.

Vaiy tai sao ban lai cin dit muc tiéu? Pay 1a diém miu chét...

B cudc sENG O VO VAN KHO KHAN

Thuc t€ 12 khéng hé d& ding dé€ dugc c6 thit hang tdt, hoic
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t6t nghiép dai hoc, hoic tim ngudi yéu va sau d6 c6 mor méi
quan hé tuyét vdi (hoic hén nhan). Ban khéng dé diang thianh
cong trong cong viéc hay kinh doanh. Khéng dé dé tré nén giau
c6. Khong dé d€ nudi day nhiing dda tré ngoan.

T6i c6 thé tiép tuc liét ké, nhung ban hiéu y tai rdi ddy. Cudc
s6ng khong hé dé ding. Nhung dé khong phai 14 sy thit quan
trong duy nhit trong béi cinh nay. Mot diéu nia cling dtng
12 nd lyc ban phai bd ra d€ c6 mét “cudc séng t&” khi ma ban
khoéng c6 dugc nhitng gi ban muén, cling ngang bing v6i nd luc
ban bd ra dé c6 “cudc séng 6t dep” khi ban c6 moi thit minh
mubn. Vi vdy, néu dugc lua chon, tai sao khong ti€n t6i cudc

séng tot dep?

Ngay ca khi ban that bai, thi nd luc vi mot cudc séng t6t dep
4y van cb gia tri. Sau tat ca, di c6 thing hay khéng, néu ban c6
mit trong mot trd choi thi it nhit ban c6 thé choi. That khong
may, hdu hét moi ngudi khong tham gia trd choi. Ho chi don
gian mic cho cudc s6ng xay dén véi ho. Ho séng nhu thé ho
dang & trén mot chiéc bé xudi dong ha luu ma khéng c6 mai
chéo. Dong sdng d6 vé dau thi d6 12 noi ho dén. Va ban biét noi

ma hiu hét nhiing ngudi ndy dén chi? Trén nhiing ting d4.

Thit budn nhung dang nhu th€. Hau hét nhiing nguoi chi
“di the?ac:ing chay” déu phin nan vé noi ho dang “lénh dénh”.
Ho di moi noi va néi ring cudc séng khoéng cong bing. Cha, t6i

khong ddng § v6i ho. Cudc s6ng hodn toan cong bing. Ban nhin
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dugc nhiing gi ban nd luc gianh 14y. Ban khéng nd luc thi ban sé
ching nhan dugc gi. Hay nd luc di, ngay ca khi ban bé 16 muc
tiéu chinh ctia minh, ban vin cé thé c6 dugc nhiéu thi cé gia tri

trong sudt cudc hanh trinh.

Tbi khong chi néi diéu nay. Thiét 14p muc tiéu thyc sy hiéu
qua. D6 1a thuc t€ Thé giéi c6 nhiing ngudi bit ddu bing hai
ban tay tring va chiu thuong tich nhiéu hon t4t ca nhiing gi ho
tung nghi — d6 chi don gian 13 k&t qua ctia viéc tu d3t muc tiéu
cho chinh ho. Mot vi du phi thudng vé diéu nay la ciu chuyén
ctia mot ngudi phu nit ma tit ca chiing ta déu biét va yéu méhn,
d6 la la Oprah Winfrey. Ba 1 mt nguodi 16n 1én trong nghéo
khé, bi lam dung tinh duc khi con bé, bi néi la khoéng c6 gia
tri gi, va di tré thainh mot trong nhiing hinh miu tuyét voi
nhit trong thoi dai chiing ta. Oprah khi con 13 mot thiéu nit dd
khong thiic ddy vao mét budi sing va néi ring, “T6i nghi ngay
mai tdi s& c6 chuong trinh truyén hinh ctia riéng minh va c6 tim
anh hudng d€n cudc séng cua hang triéu ngudi mbi ngay - va
khi két thic, tdi sé s& hitu moét mang cip cta riéng minh.” Ba
di lam viéc hon miy muoi nim, di ting dit muc tiéu va chién
d4du chéng lai tit ca cic chuéng ngai vit d€ thuc hién diéu ba
Ay muén.

Trudng hgp tuong tu vé mdt ngudi ma chiing ta déu biét,ds
12 Michael Jordan. Pugc coi 1 ciu thu béng 16 vi dai nhat moi

thoi dai, Michael khéng dot nhién thic ddy khi 20 tudi va néi,
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“T6i nghi tdi sé& 12 ngdi sao bong rd vi dai nhit.” Py 14 moe
anh chang thim chi khéng dugc 6 trong ddi bong dai dién cho
trudng cip hai khi anh méi tip choi béng r8. Lic anh con tré,
moi nguoi khuyén anh nén quén béng 8 di. Nhung Michael d2
¢6 nhitng uéc mo, anh ¢6 nhitng muc tiéu, v anh da nd luc bat
chip tat ca cac thach thtc va bién nhiing u6c mo, nhitng muc

tiéu thanh hién thuyc.

Vay diéu nay tic dong d€n hai ban nhu th€ nao? Ban khong
can phai 1a Oprah hay Michael Jordan. T6i khéng yéu cau ban
quyét dinh ngay by gid dé thay déi th€ gi6i hoic tré thanh
“ngudi vi dai nhat”. T6i chi don gidn goi § ring ban va ban doi
ctia ban nén ngdi xudng, dit nim gié tri ma chiing ta di xem xét
& Budc 2 lai day va lap ra nim muc tiéu (it nhit mot trong s6 d6
c6 thé giai quyét van dé tai chinh ctia ban) ma hai ban dy dinh
dat dugc trong 12 thang téi. Bing cich nay, ban sé tu tao cho

minh mot K€ hoach tai chinh c6 muc tiéu ma t6i da nhic dén.

[ THIET KE KE HOACH TAI CHINH CO MUC TIEU CUA
RIENG BAN

Vay mot k& hoach tii chinh c¢6 muc tiéu 12 gi? Mot k& hoach
tai chinh ¢6 muc tiéu khong c6 gi hon la mot danh sach nhiing
viéc cAn lam (muc tiéu cia ban) dé cho phép ban s6ng mét cudc

s6ng phi hgp véi cic gia tri quan trong nhit ddi v6i ban. Duéi
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day 1a bay meo vé cich x4c dinh cidc muc tiéu d6, di cling véi

mot bang tinh s& gitp ban tao k& hoach ctia minh.

B auyACso
Pam bao muyc tiéu ctia ban dua trén gia tri cua ban.

Nhu ching ta di thao ludn trong Budc 2, viéc xdc dinh ndm
gia tri haing diu ctia ban c6 thé chua cé nhiéu tic dong, nhung
thuc hién bai tdp don gidn ndy c6 thé thay d8i cudc séng cua
ban. D6 12 béi vi ban cing hiéu rd vé gié tri ciia minh, thi ban
cang dé dang dit ra muc tiéu cia minh dya trén ching - v ban
cang can ct muc tiéu cua minh trén gié tri cta ban, ban cang ¢6
nhiéu kha ning dat dugc chiing. Sau tit ca, ban c6 thé nghi vé
b4t ctt diéu gi t6t hon hoic thi vi hon dé 1ap k& hoach chi tiéu
va dau tu xung quanh hon nhiing diéu thyc su quan trong véi
ban khéng? Va diéu gi c6 thé quan trong hon gia tri ma ban va

d61 tic ctia ban mudn séng va phit trién theo?

T4t nhién, viéc s6ng cudc séng ma ban mudn dya trén gia
tri ctia ban khong tu nhién dién ra. Ban phai lam cho né xay ra.
Ban phai xiy dung né. Diéu nay c6 nghia 12 hdy st dung Vong
tron gia tri tit Buéc 2 va xac dinh 16 5 gia tri hing diu ctia ban.
Va hdy nhé, dung bi mic ket vio su hoin hao & day. Khéng cé
gia tri “hoan hao” hodc thim chi la cac gid tri “ddng” nao ca.

Y tudng nay chi don gidn 1a gitp ban va d6i tic ctia ban bit
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d4u suy nghi va lap k& hoach chi dong dua trén nhiing gi quan

trong nhit déi véi ban.

Theo mét cich lj tudng, mdi mot trong s& nim gia tri hang
d4u nay s& din ban d€n mét muc tiéu chinh cu thé. Ban sé viét
ra mot gia tri va ghi ngay bén canh né 1a mdt muc tiéu lién quan

ma ban muén tap trung thoi gian va ning lugng cia minh vio.

< ~
B auytAcsd2
Bién muc tiéu cua ban trd nén cu thé, chi tiét va dae khoat

Tbi c6 thé nhdn manh ring viéc thuc hién cic myc tiéu hang
diu cta ban nén cang cu thé cing t8t. Trén bang chdm céng,
ban c6 thé tim thiy 5 cot da dugc thiét k& dé gitp ban lam dugc
diéu d6é.

Nhiéu cip d6i mudn minh gidu c6 hon. Nhiéu cip khéc lai
muén minh ling man hon. Va nhiéu cip d6i chi muén vun dip
xay dung gia dinh nhé ctia minh. Thuyc €13, ching ta déu dang

mudn c6 thi gi d6 ma chiing ta khong thuc sy c6.

That khéng may, muén mot thit gi d6 va c6 dugc mot thi gi
d6 lai 13 hai diéu hoan toan khic nhau. D€ dat dugc muc tiéu,
ban phai biét chinh x4c nhiing gi ban dang theo dudi. Néi cich
khac, ban cin phai ghép nhiing manh v § tuéng roi rac ma ban
dang c6 vé cach s6ng ma ban thich va lam cho chtng tré thanh

10 rang hon.
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Vi dy, t6i rit muén c6 mot ngdi nha lam noi nghi dudng.
Bay gid t6i c6 thé ndi ring mdt trong nhiing muyc tiéu trong doi
t6i chinh 1 mua mot cii, va t6i c6 thé viét ra bang cong viéc ctia
minh: S¢ hitu mot ngdi nha th hai. Nhung cuéi cling, toi sé dat
dugc cai gi? Khong nhiéu 1im, boi vi mot cum tit chung chung
nhu s hitu moét ngdi nha thi hai lai khéng thé gitp vo t6i hodc
toi tp trung vao nhiing gi chiing t6i thuc sy can lam d€ dén noi
chiing ta mudn di. Ngbi nha thi hai ndy s& 6 ddu? N6 sé& c6 chi
phi bao nhiéu? né s& trong nhu th& nao? Khi nao t6i s&¢ mua n6?
Chiing t6i s& mat bao lau dé tiét kiém cho n6?

Mt khéc, diéu gi sé xay ra néu t6i nghi vé muyc tiéu ciia minh
va md ta nd theo cach nay: trong vong ba nim tdi, t6i du dinh
mua mét nha nghi dudng v6i ba phong ng1, ba phong tim & b
tdy hd Tahoe v6i mot bén tau d€ Michelle va t6i c6 thé di boi.

D4y, 46 la nhiing gi chiing ta c6 thé thiy dugc. Chiing ta cb
thé hinh dung chinh xic ngdi nha tha hai ndy s& tréng nhu th&
ndo. Chiing ta ciing c6 thé biét dugc chi phi danh cho tai sdn nay
13 bao nhiéu. Chiing ta c6 thé tim ra liéu n6 c6 phai 12 mot giic
mo thuc t&€ cho chiing ta hay khéng rdi méi bt ddu thiét k€ mot

ké& hoach d€ bit dau tiét kiém cho né.

Chiing ta thim chi c6 thé 1én mot thdi gian biéu. Vi du:
chiing ta c6 thé quyét dinh s& mua cin nha d6 vao thoi diém
khéng mudn hon mua xudn nim 2020 va sau d6 cd thing 7,

thang 8 va thiang 12 thi sé danh thoi gian ¢ d6.
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Gio thi da thyc sy c6 muc tiéu réi thi nén cam thiy vui suéng
thoi. C6 1& diéu quan trong nhit, d6 chinh 1a ching ta di 6 thoi
gian biéu, ching ta c6 thé néi ludn dugc 1a ching ta dang trén
con dudng thuc hién uéc mo hay chi dang tu huyén hoic lia ban
than minh. N&u dén gitia nim 2019 va ching ta vin chua bit
dau bo tién ra thanh todn bat ky céi gi cho ngdi nha nghi dudng,
hoic vin chua bit diu tim ki€m b4t dong sin nao giéng nhu

th€, c6 1& chting ta nén suy nghi lai vé d6 nghiém tic cia minh.

Khéng cin phai néi, myc tiéu cta ban khong phai 12 mua
mot ngdi nha mo uéc trén hd Tahoe. Nhin héa don thé tin dung
ctia ban dugc thanh toén trong 12 thang t6i c¢6 thé 1a mdt muc
tiéu cu thé va c6 thé do ludng dugc. Vi vay, d6i khi c6 thé 1a di
Hawaii trong mét ky nghi mo uéc trong hai nim t6i? Hodc don

dep nha ctia tit trén xudng duéi trong ba thing tdi.

< ~

B auvtAcsd s

Vi€t xuéng 5 muc tiéu hang diu cta ban

T6i bi€t d6 13 mdt ciu néi sdo réng, nhung nb ciing dang:
nhiing nguoi viét ra cdc muyc tiéu tai chinh cta ho thuong tré
nén gidu c6. D6 1a thuc t& Nghién ctiu di chi ra ring viét ra cac
muc tiéu ctia ban s& ning cao kha ning dé ban dat dugc chiing.
Di 1a mot nguoi viét muc tiéu trong nhiéu nim, theo kinh

nghiém cua t6i, khi ban viét ra mot muc tiéu trén gidy, ngay ca
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khi ban dit td gidy vao ngin kéo va khong nhin vio né trong

mot nim, co hdi la nhiing gi ban da viét ra sé trd thanh sy thit.

Viét ra cic muc tiéu thyc sy 12 mét diéu tuyét voi. N6 lam
mot cai gi d6 cho ban trong tiém thic thudng mang lai muc
tiéu cho ban. P&i v6i mot diéu, viét ra cic muc tiéu cia ban
gitp ban lam cho chiing cu thé hon. D8i véi ngudi khic, n6
lam cho muc tiéu ctia ban dudng nhu thuc t&€ hon véi ban.
Muc tiéu ctia ban cing thuc t€, hai ban s& cang ph4n khich va
cing phéan khich, ban cing c6 nhiéu kha ning ban dat dugc

muc ti€u cua minh.

Khi ban viét ra muc tiéu ctia minh, ban 1dm cho chiing tré
nén quan trong. Khi ban viét ra nhiing muc tiéu quan trong,

ban sé khién cudc s6ng ctia minh tré nén cé6 muc dich.

B auviAcsd 4
Bt tay vao hanh dong tién t6i muc tiéu cia ban trong vong 48 gio.

Toi dd hoc dugc vé stic manh cua viéc hanh dong trong mot
budi héi thio “Hen hd véi Dinh ménh” do Tony Robbins t8
chitc. “Vi€t muyc tiéu khong théi 12 chua da,” anh 4y néi, “chiing
ta phai hinh dong nita.” Kinh nghiém ctia anh 4y cho thdy ring
ban khéng nén chi dé muyc tiéu ctia ban “nim d6, trén gidy” ma
khong hé c6 dong thai gi dé dat dugc nhiing gi minh muén

trong vong 48 gid tiép theo. Quan diém & day 12 néu ban khong
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lam gi ngay ttc khic d€ ti€n gan hon t6i muyc tiéu, thim chi
chi 12 mét buéc di nhé théi, thi ban s& khéng bao gid c6 thé dat
dugc cai gi ca.

Té6i chua ting nghi ring l4p muc tiéu dnh huéng t6i tbi
nhiéu dén thé va vé két qua 1a t6i da dat dugc thanh céng — véi
meo don gian ndy. Diéu t6i d3 hoc dugc tit Tony Robbins 13 mot
nguyén do sé khién cudc séng ctia ban dugc dit trong viéc hanh
dong. Pay 14 1y do tai sao bang K& hoach tip trung tii chinh —
muc dich ctia ching ta c6 bang va ban can viét ra “ké€ hoach 48
gid” cta ban. C6 thé 12 bat ¢t diéu gi — nhung phai 12 mot cai
gi do.

Hiy quay lai vi du vé mua mot ngdi nha trén hd Tahoe cia
t6i. Ngay ca khi t6i khéng nghi ring tdi thuc su sé c6 thé mua
n6 trong nim nim, vin c6 nhiing diéu tdi c6 thé lam d€ bit
d4u tién t6i muc tiéu cua minh ngay 14p ttc. Téi c6 thé truy
cap Internet va bit dau doc vé hd Tahoe. Tbi c6 thé lién hé véi
mdt vai ngudi mdi gibi trong khu vuc va yéu cau ho gtii cho t6i
thong tin vé nhiing ngdi nha dip Gng tiéu chi cha tdi. Tdi c6
thé truy cap Zillow.com hoic Trulia.com d€ tim ki€m nha & Tahoe
va thim chi yéu ciu cic trang web d6 théng bao cho tdi khi cac
ng6i nha trong tim gi4 hoic pham vi tim ki€m ma t6i d3 liét ké.
T6i c6 thé 1én k& hoach thué mot cin nha & Tahoe trong vii tuian
trén VRBO.com hodc Airbnb.com &€ Michelle va t6i biét chiing t6i

c6 thit sy thich noi d6 khong. Chiing t6i c6 thé xem xét “déi
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nha” — nghia 12 hodn d6i nha véi ai d6 tai Tahoe qua trang web
nhu Homeexchange.com.

Trong di€ém & day 1a t6i c6 thé “lam gi d6”, va t6i c6 thé lam
diéu d6 trong vong 48 gid t6i. Bing cach thuc hién nhiing viéc
cu thé ngay I4p tic, muc tiéu ctia toi tré nén thuc t&€ hon va nho
d6 tham chi con tr6 nén tha vi hon. Su hung phan vé co ban sé
tao ra mot loai ning lugng vé 14u dii ma ca hai ban sé can t6i dé

c6 thé nhin thiy muc tiéu tré thanh hién thyc.

< ~
B auviAcsds

Nhan giap d6.

C6 mot hiéu 1Am rat 16n ma tdi ¢4 muén lam rd: hiéu 1am vé
viéc “ty minh”. Moi ngudi thudng st dung cum tu ndy khi ho
n6i vé thanh cong gidu c6 ma ho di tich liy dugc va cong bing
ma n6i, ho thudng lam vay dé€ phan biét v6i nhiing ngusi giau
¢6 hodc c6 dia vi nhd duge thua k& T6t théi, nhung sy that 1a
khong c6 nguoi nao 1 “ty minh” ca. Khéng ai dat dugc moe
muc tiéu thuc sy quan trong ma khéng c6 su gitp 45 ti nguoi
khac. B4t ké tinh hubng c6 14 gi, thi con ngudi cin nhiing ngusi
khac gitp ho ti€n vé phia truéc.

Vi vdy, khi néi dén viéc dat dugc muyc tiéu, hiy ding lai va
suy nghi trong mot gidy. Hai nguoi c6 thé nhd ai gitip d6 dé dat

dugc nim muc tiéu hang dau? Pung cho ring ban va ban doi



SMART COUPLES FINISH RICH| 153

can phai ty 1am t4t ca diéu ndy. C6 rat nhiéu ngudn lyc tuyét voi
ngoai kia sdn sang va chd doi d€ giGp ban bién muc tiéu thanh
hién thyc. C6 nguodi c6 thé dang s6ng ngay tai nha ctia ban. Néu
ban c6 con, c6 1& chiing c6 thé gitp ban. Con nhiing ngudi ban?
Gio hdy vugt ra khoi nhiing mé&i quan hé¢ ma ban bi€t va bit ddu
nghi vé nhitng ngudi ban c6 thé cin phai biét.

Mic du, khéng c6 gi quan trong hon 1a chia sé uéc mo va
muc tiéu cua ban véi nhiing ngudi ban yéu thuong va tin tudng,
nhung chia sé chiing v6i ngudi la cling ching sao ca. Ban khong
bao gid bi€t dugc — ngudi ma ban dang ngdi bén canh trong bita
tiéc tdi hodc trong mot bai gidng c6 thé 12 ngudi hoan hio dé
gitp ban bién giic mo thanh hién thyc. Néu ban giit muyc tiéu

cho riéng minh, ban cé thé bé 15 co hdi 16n.

bi c6 mot nguoi phu nit trong mot hoi thao cha t6i ting lam
trg ly hanh chinh cho mét cdng ty gido duc danh cho ngudi 16n
nhung udc mo cta cd la tré thanh hoa si hoat hinh. Theo cic
quy tic ma t6i d dit ra cho ban, ¢6 iy di dua ra muc tiéu cy
thé, thoi han, viét ra gidy — va bit ddu néi v6i moi ngudi ring cd
4y c6 nhiing thi ma ban than dang theo dudi. Chic chin, mot
ngudi ndo d6 ma cb gip trong mot bita tiéc di néi véi cb vé cong
viéc, va chi bén tuin sau, cd dugc thué lam giam déc sing tao
tai mot cdng ty khéi nghiép vé thiét ké thiép chic ming truc
tuyén. Tbi thé, ddy khéng phai 1a mdt vin may ma 1 van dé chia

sé gidc mo ctia ban — va khong ngin ngai theo dudi né.
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Trong phan sau cia cudn sich, chiing ta sé dé cip t6i nhiing
thi nhu tai khoan huu tri, di chic, bao hiém, k&€ hoach dau tu c6
hé théng, lam thé& ndo ban c6 thé ting thu nhip chi trong chin
tuan, va van vin. Va c6 mot s8 chuyén ban s& cin ngudi khac
gitp d5. Thit tuyée. Khong c6 gi sai khi yéu ciu gigp d5 ca.
Vi viy, hdy dam béo ban dua vao bang danh sich nhiing nguoi
ban nén nhd ciy dé gitp ban dat dugc nim muc tiéu hing diu

ctia minh

B auyTtAcsd e

C6 ¥ tudng so bo vé viéc cAn bao nhiéu tién dé datr dugc muyc
tiéu cua minh.

Khi x4c dinh nim muyc tiéu hang dau ctia minh, ban s& thdy
ring mot s6 c6 thé khéng lién quan gi dén tién, trong khi nhiing
muyc tiéu khac chi lién quan dén tién. Mot s8 muc tiéu sé gin
nhu khéng mit thdi gian dé€ tiét kiém va mot s6 muc tiéu c6 thé
mat rit nhiéu thdi gian va ddu tu d€ dat dugc. Va viéc xac dinh
ting loai mot rit quan trong, mdt phin cua viéc tao K& hoach
tap trung tai chinh — muc dich lién quan dén viéc uéc tinh s§
tién ban nghi cudi cing ban s& cin phai tra cho nim muc tiéu
hing diu ctia minh.

Vi vy, hdy ty hoi, gid ciia muc tiéu ndy la gi? T6i can tiét

kiém bao nhiéu mdi tuan hoic mdi thing dé dat dugc muc tiéu?
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Néu c6 mdt muc tiéu cAn dén tién, va ban khong bit diu
lap k& hoach va tiét kiém, ban s& khéng thé dat dugc dau. Sau
d6, trong Buéc 7, t6i sé thio luin vé loai dau tu ndo ban nén su
dung d& chi tra cho uéc mo va muyc tiéu ciia minh. Hién tai, chi
cAn viét trong bang thich hop trén bang uéc tinh so b vé s8 tién
ban nghi ban s& cAn. (N€u hién gid ban khéng biét, dung lo ling

vé diéu d6; ban c6 thé dién vao sau.)

Ly do khién bang nay rit quan trong 13 vi ban c6 thé thiy
ring mot s& muc tiéu 16n nhit ctia ban hiu nhu khéng cin dén
tién. Diéu d6 c6 nghia l1a ban c6 thé bit dau thyc hién ngay lap
tic. Mic khéc, ban c6 thé phat hién ra ring mdt s§ trong nim
muc tiéu hang dau cta ban rit t6n kém d€n ndi n6 thim chi
khong viét xudng gidy. T4t nhién ching ta khéng nén néi ring
ban nén quén di, nhung diy c6 thé 12 mot ddu hiéu dé ban can
nhic. Mgt s8 muc tiéu thoat nhin c6 vé v cling dit do6 nhung
sau khi kiém tra tinh to4n lai thi héa ra c6 mot giai phap don
gian hon thé. Vi dy, ban c6 thé thiy ring viéc sé hitu mot ngdi
nha trén bii bién rit t6n kém d€n ndi, néu khong tring x4 s,
ban sé khéng bao gid c6 thé mua.

Nhung thué mét cin trong vai tudn mdi nim c6 thé khong
khé va thuc sy, d6 c6 thé 1a mée cach 6t hon d€ gitp ban bit
dau trén con dudng huéng té6i muc tiéu cudi cling ctia minh.
Vin dé & day 1a ban cidn hiéu dugc ban s& mit bao nhiéu tién dé

dat dugc cac muyc tiéu khic nhau. Diéu ndy sé cho phép hai ban
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thuc hién hai diéu: (1) hi€u muc tiéu caa ban c6 thuc t€ (hoic
khéng thuc t€) va (2) bit ddu k& hoach tiét kiém va diu tu c6 hé

théng dé tich liy s6 tién ban cin d€ dat dugc muc tidu.

B auytAcsd 7

Haiy chic chin ring muc tiéu ctia ban pht hop véi gia tri ctia

hai ban. . . nhu mét cip vg chéng.

T6i khong bi€t nén nhin manh tim quan trong cta viéc dam
bdo cic muc tiéu ctia ban nhu thé€ ndo vi chiing phan 4nh mong
mudn cta hai ban. Ban c¢6 nhé vé muyc tiéu c6 modt ngdi nha nghi
dudng 6 Tahoe khong? D6 12 mong muén ctia c4 nhin tdi ké tu
khi t6i c6 ki nghi hé & d6 khi mudi tdm tudi. Nhung gio t6i da
két hon, viéc 1ap muc tiéu khong chi 12 vé t6i nita. . . ma thanh
“chiing t6i”. Va khi t6i that sy mudn mot cai gi d6 khong c6

nghia 12 Michelle cling thé€ (v ngugc lai).

Michelle va t6i van chua c6 con, va chting t6i dd néi chuyén
rit lau vé viéc di du lich nghiém tic truéc khi tré thanh cha
me. Nhung doin xem? Gidng nhu rit nhiéu cip vg chdng khéc,
chiing t6i d4 néi vé viéc lam mot cai gi d6 va r6i khong lam. Ca
hai chting t6i d lam viéc rit nhiéu d€n ndi ching t6i da ¢ ging
chi danh ra hai tudn nghi phép trong gan hai nim. Gan day, khi
Michelle va tdi thdo luin vé nim muc tiéu hang dau cia ching
t61, 6 4y da chi ra ring chtng t6i khéng con tré nifa va néu du

lich, thi chiang t6i sé di s6m thoi.
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Muc tiéu mua mdt ngdi nha & Tahoe trong ba nim t6i cua
t6i khong con ¥ nghia gi niia ca. Va thuc sy, sau khi thao ludn
ky ludng, Michelle va t6i di ddng ¥ ring ching tbi sé can danh
thém thoi gian cho viéc s6 hitu ngéi nha tha hai. Hién gio,
chting tdi cin tip trung vio muc tiéu va uéc mo di du lich.

Toi sé khong bao gid hét ngac nhién khi biét ring c6 rat
nhiéu cip dbi khong dit muc tiéu cing nhau hodc chia sé uéc
mo cta ho v6i nhau. Vay y nghia cua viéc bén nhau la gi? Puong
nhién c6 mot s& ngudi ma ban doi ctia ho t6 ra khong hd trg, ho
c6 uéc mo va muc tiéu khac nhau d€n ndi ho khong thé chia sé
cho nhau. Néu day 1a ban, thi ban gip ric r8i to rdi — mot van
dé ma cudn sich niy khong thé giai quyét. May thay, hiu hét
nhiing ngudi nbi véi tdi ring vg hodc chdng ctia ho hoic nhiing
ban doi khong ung hd ho déu khong 6 trong tinh thé khé khin

d6. Ho chi la khong trao du long tin cho nguoi ban d6i cua ho.

Vi thé, ding 4p 1 5 muc tiéu mot cich thim kin. Hiy chia
sé v6i ban d6i cia minh. Néu ban di c6 con, hdy chia sé u6c mo
cta ban v6i ching. Hoéi chiing xem ching thich ba ndm t6i gia
dinh minh s& nhu th€ ndo. Héi chiing vé cic gia trj cua ching,
va sau d6 cing nhau liét ké nim diéu ma tit ca cic ban mudn
thuc hién cing nhau. Khéng gi c6 thé mang mot gia dinh dén
gan nhau hon 13 14p k€& hoach cho cic muyc tiéu 16n cling nhau.
Bing cich thao luin vé& muc tiéu, gi4 tri vd uéc mo cta ching

tdi v6i nhau, Michelle va t6i bt dau qua trinh tao ra tuong lai.
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Ban c¢6 thé lam diéu tuong tu véi gia dinh cta ban.

DPugc rdi, néi vé cong cu vdy la da. Gid 12 lac chiing ta thyc

hién va dit ra mot s8 muc tiéu.
B cUnG BATBAU NAO!

Hiy diing bing K& hoach tip trung tai chinh cha trong muc
tiéu dé€ tu suy nghi vé nim diéu quan trong ban muén thyc hién
trong 12 thang t6i. Hiy nhé ring, ban muén nhitng muc tiéu
ndy trd nén cu thé va rd rang — nhiing th nhu 13 tra hét ng the
tin dung hoic tiét kiém khoan thanh toin cho cin nha. O cudi
cudn sich, sé c6 thém hai bang nita — mét cho ban ddi cua ban,

con lai dé hai ban.

Trong khi ban nghi vé nim diéu quan trong ma ban muén
hoan thanh trong 12 thing t6i, ban ddi cia ban cling nén lam
diéu tuong tu v6i muc tiéu ciia minh. Khi ca hai ban di hoan
thanh, hiy ngdi xudng véi nhau va st dung bang thi ba dé tim

ra muc tiéu gidng nhau cta hai ban khi 1a mot cip vg chdng.

Dé ban thin vao dng tim tri xac dinh muyc tiéu, hiy st dung
cdu hoi to1 goi la Cau hoi Gan loc. Pay chinh x4c la nhiing gi t6i
yéu cdu trong cic cudc hoi thio dé cic hoc vién cua tbi bit dau
vao cic k& hoach hanh dong ctia ho.

“Mudi hai thing t6i ké tit bdy giod, ban cin phai hoan thanh
nim diéu cy thé nio d€ cam thiy minh di dat dugc tién bd tai

chinh 16n trong cudc s6ng?”
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KE HOACH TAI CHINH CHU TRONG MUC TIEU

Thiét k&€ mot nim cha dong hon.

Muc tiéu ctia K& hoach tip trung tai chinh — muc dich 1a viét
xudng nhiing gi ma ban sé tip trung ning luong trong 12
thang tiép theo. Pé lam dugc diéu nay, ban hdy thuc hién sau
buéc dudi day va dién vao bang & trang tiép theo:

1. Vi€t nim gi4 tri ma ban coi trong nhit. Giéng vdi nhiing
gi ma ban di lam & Buéc 2 khi ching ta n6i vé § tudng tao ra
Vong Gia tri viy. Hiy nh6 ban dang vi€t ra nhiing gié tri dau
tién lién quan t6i ban mudn “tré thanh” ai.

2. Duya vao ndm gia tri hing ddu d6, gid ban viét chi tiét ra
nhiing gi ban muén “lam.” Nim “viéc phai lam” hang ddu ma
sé tro thanh nim muc tiéu hing dau cua ban trong 12 thing
ti.

3. Gio la lac d€ xac dinh muc tiéu thit chi tiét va danh gia do
thuyc t€ ctia muc tiéu.

4. Trong bang thi tu & trang sau la lac danh bai “k& hoach
hianh dong.” Ban c6 thé lam gi trong 48 gid t6i d€ tién gin hon
t6i muc tiéu? Hay nhé ciu tra 131 “t6i khong bi€t” khong dugce
chip nhan.

Cau tra 16i “Té6i khong biét” 1a...”T6i bi€t minh khong biét
nhung néu minh biét, thi minh sé lam gi trong 48 gid t6i?”
5. Ai sé la nguoi trg gitp ban? Hay chi ra thit r6 rang. Ban
sé can hd trg néu muc tiéu cta ban du 16n va xiing ding.
Trong bing nay, hdy viét tén ctia nguodi c6 thé giap ban dat
dugc muc tiéu.

6. Khi nao ban bit dau va khi nao thi sé két thic?
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B xiN cHUC MUNG!

Truée khi ching ta chuyén sang buéc tiép theo, tdi mudn
chiic miing ban vi d3 doc dugc dén tan trang ndy va hi vong la
ban di doc “tron ven”. Va khi moi ngudi mua sich vé diu tu,
thudng thi ho mudn tryc tiép ti€n t6i “sy thit”: Lim sao d€ toi
diu tu? T6i nén mua loai quj tuong hd nio? Va liéu nhiing gi
t6i dang 1am v6i bao hiém day c6 diing khéng? Va van vin.

T4t ca nhiing diéu nay déu rit quan trong, nhung cudn sich
ndy con hon ca nhiing quy tic co ban trong dau tu, ma con vé
hoach dinh cudc s6ng. T6i hi vong hai buéc cudi cung sé& khién
ban suy nghi lai vé cudc ddi. Gid 1a lc chiing ta tién t6i “nhiing
chi ti€t” — nghia 12 chinh x4c thi ban dang ldm gi d€ ki€m tién

va dau tu thong minh d€ gidu c6 vé sau 1a nhu thé nao?
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B VAN BE KHONG PHAI LA CHUNG TA CO BAO
NHIEU... MA LA CHUNG TA TIEU BAO NHIEU!

Néu ban chi nhé mét diéu & cudn sich nay, thi d6 nén 13 cau
trén. Thuc €13 van d& ctia moi ngudi My khéng nim & s8 thu
nhip ma & s8 ching ta chi tiéu.

Hau hét ngudi My lam gi v6i s6 tién ma ho vat va ki€m dugc?
Ho ling phi rit nhiéu. Pang, ho chi ling phi rit nhiéu tién
mdi ngdy cho “nhiing tht nhé nhit”. Téi dit cum tl ndy trong
ngodc kép boi vi nhu chiing ta s& thdy, n6 kh4 sai léch. Cai goi
12 nhiing tht nhé nhit c6 thé ting 1én rit nhanh véi s6 lugng

16n dédng kinh ngac.

Trong d6, budc tha tu trong hanh trinh tré thanh Cip d6i
théng minh gidu c6, ban s& hiéu lam thé ndo ma ai cling c6 thé
trd nén giau cd du thu nhdp c6 & mic nao. Trong qua trinh d6,
ban cling s& biét danh gi4 cao stic manh cua tién va tdim quan

> N 7 N N A ~ - ?
trong cua sy giau ¢6 ma ban lam viéc rdt chim chi.

HAu hét ching ta khong thuc su nghi vé cach chiing ta tiéu
tién ctia minh hodc néu cé, chiing ta chi tip trung vao cic mit
hing 16n. Pdng thdi, chiing ta bd qua cic chi phi nhé nhung
din din lam can kiét tién cta chiing ta. Ching ta nghi vé nhiing
gi chiing ta phai tra dé ki€m tién va khong nhin ra cé thé c6

bao nhiéu cuia cai néu diu tu thay vi ling phi. Khi hiéu Nhan
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t6 Latte ctia cip dbi, ban sé thay d6i tit ca. Vin dé 13, ban lam
viéc chdm chi vi tién ctia ban, va tién cia ban cling s& lam viéc

chim chi nhu ban!

B NGUSI MY CO VAN BE TRONG CHI TIEU

Téi biét ban khéng cé vin dé chi tiéu, phai khéng? Nhung
hiy tin t6i — néu ban khéng c6, ban bé va hang x6m cta ban ¢6
thé c6 ddy. Thuc t€ 13, ng tiéu dung cua My dang 6 miic cao ky
luc, hién dat gin 1 ty d6 la! Khoang mot triéu ngudi mdi nim
tuyén b8 phé san  My. N6 gin nhu tiéu dung vi yéu nuéc dén
ndi khién ban than nghéo khé di.

Viéc nhiéu nguoi pha sin hay nghéo ting khong phai qua
khé hiéu. Ngay nay, ban c6 thé mua bat ct tht gi ma khong
phai tra tién cho né. . . it nhat 1a cho d€n sau nay. Ban c6 thé dén
mot clta hang ndi that va trang tri toan bd ngdi nha ctia minh,
va nhiing ngudi t6t bung khong bt ban trd héa don trong 18
thang. Hoic c6 thé ban mudn mot chiéc xe hoic du thuyén méi,
hodc ca hai. Khong van dé gi. Ban chi can d€n phong trung bay,
mim cudi, va “bum” — ban di c6 cho minh mét chiéc BMW
hodc Mercedes hoan toan méi chi v6i cac khoan thanh toan hang
thang rdt thip. Ban c6 thé nghi ring cudc khiing hoang suy
thodi va th€ chdp ma chting ta d1 trai qua sé thay déi diéu nay,

nhung khong hé. Khoan vay sinh vién, nhu t6i di dé cap téi,



|

164 |David Bach

hién dang dat gan 1,4 ty d6 la, va cac khoan vay mua 6 t6 ciing
6 mic cao ky luc 1,2 ty d6 la.

V6i t4t ca nhiing co hdi ndy — t4t ca nhiing cim d& ndy & khidp
moi noi, ai sé ti bo ddy? Troi a, ching ta d4 lam viéc thit chdm
chi. Thé gi6i niy rit kh6 khin. Ching tdi xiing ding nhiing
diéu t6t dep. Khéng chi viy, chiing t6i xting ding & hién tai
ndy ndy! Hiy quén viéc ti€t kiém di. Ngay hom nay hdy cho
téi nhiing gi ma tdi xing ddng. Gui qua FedEx cho t6i. Ving,
trong khi ching ta st dung, hdy dam bao tra qua thé tin dung
dé c6 nhiéu diém thanh toin hon. Liéu trong thing ndy ho ¢6
chay chuong trinh khuy&n mai dic biét d€ chiing ta ki€m thém
khong nhi?

Gio néu ban nghi ring t6i bit diu nghe c6 vé hoi ngé ngin
rdi day, thi ban da dtng rdi, diéu nay thit ngé ngin. Nhung c6
quen khéng? Ban c6 biét nhiing ngudi nhu nay khong? C6 1€ 1a

ngudi ban than thiét nhi?

DPugc rdi, khdng phai tit ca moi ngudi déu té nhu thé. Khong
phai ai cling thué BMW méi sau hai nim. Ban c6 thé khéng
th€. Nhung diéu d6 c6 nghia 1 ban nén ty thuéng cho minh

khéng? Khong can thiét.

Viéc cdn thin véi nhiing diéu 16n lao khién ching ta cim
thiy nhu thé chiing ta c6 thé quén di nhiing diéu nhé nhit. Tuy
khong mudn thia nhin diéu d6, nhung dtang vay dé6. Chtng ta

thudng tu nhu ring, “minh khéng hé ling phi tién, nhung trdi
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di, it nhat minh c6 thé mua cho ban thin mot c8c ca phé va mot
chi&c banh mi vao budi sing ma. It nhat minh c6 thé thué mot
vai dia DVD va mua mot chiéc pizza. Mdi thii nim d6 la ciing

khéng hin 13 qué to tac.”

C6 1& vay. C6 thé 5 d6 la ndy c6 thé tré thainh mot thoa thuin

triéu d6 néu ban dau tu dang cich.

Ban tdp trung rdi, ding khong? Cha, tdi khong néi qua dau.
Ding rdi. C6 mot cich don gidn va chic chin dé bién khoan tiét
kiém nho cia ban 13 5 d6 la thainh mot thianh cong 16n. Trén
thuc t€&, n6 rit don gian d€n ndi tdi c6 thé tdm gon né chi trong
ba tl. Ba tlt quan trong trong s8 ti vung cta cuén Cip doi

théng minh, 12 Nhan t§ Latte.

B NHAN 16 LATTE CUA CAC CAP PO

Nhian 8 Latte 1a gi? Diy 12 mét khii niém don gidn ma tbi
da trinh bay trong hoi thao khi ma c6 mét cdp doi nbi véi tdi
ring ho don gian 13 khéng thé tiét kiém 5 dén 10 d6 la mot
ngdy dé nghi huu. Nhiing gi chiing ta di biét trong cudc trd
chuyén 13 cip vg chdng ndy thuc sy c¢6 qui nhiéu thu nhip dé
tré nén giau c6. Nhu tdi di néi 6 ddu chuong nay, vin dé khong
phai la thu nhap, ma 13 & chi tiéu. Va cach t8t nhit d€ giai thich
khédi niém don gian nhung manh mé nay la chia sé v6i ban cau

chuyén cuta ho.
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Bl JM VA SUSIE TIM HIEU VE NHAN TO LATTE

Tai mot trong nhiing hdi thio quan 1y tii chinh dién ra trong
ba ngay cta tbi, vao ngdy cubi cing c6 mot chang trai tén Jim
di dtng day va trong mot vai tl, anh 4y gdn nhu d4 x6a sach
chin gio giang day cua toi.

Jim di & tudi ba muoi. Anh 4y dén 16p v6i vg minh, Susie.
“David 4,” anh 4y néi, “khéa hoc ctia anh rit tuyét, va nhiing ciu
chuyén ctia anh thit d& thuong, § tudng ctia anh vé viéc dua tién
vao mot k& hoach nghi huu ciing rit c6 ¥ nghia. Nhung trong
thuc t& lai khéng hiéu qua. Anh néi vé viéc d€ danh 5 d6 la
hoic 10 d6 la mot ngdy giéng nhu né phai 1a vin dé gi qua lén.
Trong thyc t&, chiing t6i khong c6 thém 10 d6 la mdi ngay dé
ti€t kiém. Chiing t6i sdng qua ting thing dua vio tién luong.
Chung t6i khong c6 nhiéu tién dén vay.”

T6i nhin anh ta trong su hoai nghi ddy thit vong. Bo ndo c&
vén tai chinh cta t6i nghi, “anh dang dua tdi ddy a. Moi nguoi
déu c6 thé ti€t kiem dugc 10 d6 la mdi ngay.”

Nhung sau d6 t6i nhin quanh phdng va nhan thdy rit nhiéu
nguoi dang git dau dong ¥ v6i nhitng gi Jim via néi. Ho ciing
cam thdy nhu khong c6 cich nao ho cé thé ti€t kiém thém 10
d6 la mdi ngay.

La t6i sai sao? C6 phai nd hoan todn khéng thuc t& khi cho

ring moi ngudi c6 thé c6 thém 10 d6 la mbi ngdy d€ dua vio
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tai khodan huu tri khéng? Chi c6 mét cich dé biét. Té6i quay lai
v6i Jim va yéu ciu anh ay néi vé lich trinh tiéu tién cua anh &y.

“Hay bdt dau ti budi sing”, tdi néi. “Trudc khi di lam, anh
c6 ubng ca phé khong?”

Jim nhin quanh lo ling nhu thé tdi héi kho anh. “Vang, tbi
c6”, cudi cung anh tra 15i.

“Tuyét”, t6i dap. “Anh udng ci phé 6 dau? Ty pha 6 nha hay
ding mién phi tai noi lam viéc?”

Jim li€c nhin Susie dang ngdi canh minh: “Chtng t6i mua

. N » <« A A > . N .

ca phé trén dudng di lam”. “O, thit sao? Ca hai cing mua khi
dang trén dudng di lam? Thit tuyét. Anh c6 d€n dau d6 dic sic
dé ubng ca phé khéng?” Truéc khi Jim cb thé tra 13i, vg anh
lén tiéng. “T4t nhién 13 khong”, c6 kéu lén. “Ching t6i dén
Starbucks!”

Lép hoc két thic.

“Phai”, toi néi. “Khong c6 gi dic sic. Chi cAn Starbucks. Viy
hai nguoi mua gi d Starbucks?”

Héa ra ca hai déu mua ca phé siia Y - loai Grande khong béo.

“Rat t6t,” tdi ndi. “Va gid cia cbc ca phé khong béo tai mét
quan cyc dic sic tiéu ton ctia anh bao nhiéu mdi budi sang?”

Jim nhin Susie. Gi¢ 12 1a lac d€ c6 néi.

Cb6 cho biét tdng cong khoang 7 db la.
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“Va ¢6 c6 goi mbén dn kém khong?” T6i hoi.

“Cha, thong thudng chiing tdi goi ca banh mi tron hodc banh
nuéng x6p,” Susie tra 1oi.

“Va cai d6 co6 gia?”

“Cha, banh nuéng x6p thudng c6 gia khoing 2,5 d6 la mdi
cai. Vi vdy, t6i doan d6 1a 5 d6 la”.

“S d6 la cho nhiing c4i binh nuéng x8p sao?” tdi hoi.

Susie néi, “A, chiing 13 banh nuéng x6p khong béo!”

A . z2* & M ~ A 2 : A

“Q, thao nao,” tdi néi. “Pugc rdi, hiy cong tit ca lai. 6 d6 la

cho hai c6c ca phé. 3,5 d6 la mén banh nuéng x8p khong béo.

Vay, chiing ta dang tiéu gin 10 db la cho hai ngudi va hai nguoi

thim chi chua di lam viéc. Tha vi that.”

Trong vai phit tiép theo, chiing t6i di nghe phan con lai
trong ngdy cua Jims va Susie. Khi ho liét ké ting khoan chi
tiéu, toi di viét ra n6 trén bang den. Théi quen chi tiéu hiang

ngay cua ho trong nhu sau:

Jim
Ca phé gip dbi latte khong béo: 3,5
Banh nuéng x6p khong béo: 2,5
Keo va nuéc ngot Coke truéc budi trua 2
Biia trua (thudng la banh ngd, khoai tay, va nuéc

12
ngot Coke)
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Gui xe mdi ngay: 15
. Tong: 35

Susie

Ca phé gip dai lacte khong béo: 3,5

Banh nuéng x8p khong béo: 2,5

Nudc trai cdy va thanh protein v6i ban bé

truéc budi trua: 6,25
Biia trua (thudng la mon salad va tra da): 12,5
Ca phé vao khoang 3 gid chiéu: 5,5

Bita t8i danh cho c6 4y, Jim,

va nhiing dda tré: 35
Tong: 65,25
t  Tong chi mot ngay: 100,25

Khi tbi cong tit ci, tong s6 di 1én dén 100,25 d6 la. Tinh
theo thu€ ban hang, Jim va Susie di chi tiéu hon 110 d6 la mot
ngdy - tit ca déu cho nhiing thd nhé nhit!

Dén thoi diém ndy, nhiing ngudi con lai trong 16p dang nhin
ho nhu thé ho 1 nhiing ké chi tiéu tdi té nhit ma nguoi ta c6

thé tuéng tugng dugc. Nhung ban biét gi khong? C6 it nhat
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sdu ngudi khic trong diy dang cAm nhiing tich ci phé ua thich

trong tay! Ho dang nh&m nhip va cudi ciing mét lic.

Gio van dé khéng phai 12 ban nén ngling udng ca phé hoic
thim chi ding dén nhiing noi hdp din nhu Starbucks. T6i da
ting tin hudng Starbucks. Mau chét 12 6 day ching t6i c6 mét
c3p do6i dién hinh nghi ring ho khéng dt kha ning d€ tiét kiém
tién va ho da chi tiéu nhiéu hon 110 d6 la mot cich phung phi.

T4t nhién, khi tdi goi ¥ diéu ndy véi Jim va Susie, phan
ing diu tién cua ho 1a ndi dda 1én. “Y anh 1a gi, ling phi?”
Jim hoi. “Tu khi ndo ma ca phé budi sing va bila trua lai tré
nén du thua?”

“Hay binh tinh,” t6i tra 10i. “Khéng ai muén hai ngudi chét
d6i. Nhung néu anh ty pha ca phé & nha va in mdt qua téo thay
vi mua mdt chiéc banh nuéng x8p thi sao nhi? Thay vi chi tiéu
10 d6-la tai Starbucks, t6i doan 1a anh s& mat khoing 50 xu mot
ngdy. Anh ciing c6 thé nghi dén viéc mang bita trua di lam vai

lAn mot tuan.”

Vé diém nay, Jim tréng nhu thé khong thé quyét dinh c6 nén

d4m t6i hay cdm on t6i hay khéng.

“Nghe nay,” tdi tiép tuc, “quan diém ctia t6i khéng chi trich
viéc anh va vg s6ng nhu th€ nio. Quan diém cua t6i la néu hai
nguoi thuc sy nhin vdo cich ma ca hai tiéu tién, t6i biét mdi
ngudi c6 thé ti€t kiém dugc it nhdt 10 d6 la 1A mdt ngiy thay

vi tiéu nd.”
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Diéu cudi cing dugc xic nhin d6 1a khi t61 giai thich s& tién
10 d6 la mot ngay c6 thé ding gi4 nhu thé ndo d6i v6i ho. Toan
hoc thuc sy kha tuyét voi. Viéc ti€t kiém chi 10 d6 la mot ngay
s€ bién thanh khoang 300 d6 la mot thiang hodc 3.600 d6 la mot
nim. Néu md: nguoi Jim va Susie (ci hai déu & d6 tudi ba muoi)
gui s6 tién nhidu ¢d iy vio mét tdi khoan huu tri truéc thué
thi ho di ki€m dugc 10% lgi nhuin hang nim. Khi ho 65 tuéi,
ho s& c6 mot khoan danh dum hon 1,1 trigu! Con 56 chinb xdc la

1.184.356 di /a.

Khi tbi vi€t xong cic s6 liéu 1én bing den, ca Jim va Susie
nhin t6i vi sau d6 nhin nhau chim chim. Cudi ciing Susie néi:
“David, anh dang c8 néi v6i chiing téi ring nhiing c8c ca
phé c6 thé khién chiing t6i t6n 1.184.356 d6 la?”

Lép hoc cuoi 16n nhung Susie di néi ding. Nhin tién, néu
ho d3 bit diu ti€t kiém vao gifta tudi hai muoi, ho c6 thé cb
3.186.666 d6 la. “Diéu d6 khéng thé nio ding!” ban c6 thé
phan déi. Nhung dting 13 viy. D6 1a phép la cua lii kép trong
thap ky thi tu. Ban mudn tu thay d6i cic s6 liéu ndy hogc thay
d6i ty 1é phin trim? Hiy st dung cing mdt may tinh mién phi
ma t6i da su dung dé thyc hién diéu nay tai trang www.investor.
gov (hdy tim ki€m cym ti “mdy tinh”). D61 v6i nhiing tinh toin

cu thé nay, ching t6i chay lgi tlc hing nim.
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B XA HOINGAY NAY BUGC THIET KE DE KHIEN BAN
*NUOT TROI” TUGNG LAI CUA MINH

Co6 mdt ly do rit dé khién nhiéu ngudi trong chiing ta “nuét
trdi” tuong lai cia minh. Ban khong thé di qua hai toa nha ¢
bat ky thanh ph& hoic thi trin nio cia Mj ma khéng bit gip
nha hang thic in nhanh hay quiy bar nuéc trii ciy hoic mot
noi ua thich d€ c6 mét tich ca phé hgp vi. Dung lai 6 mot chd
bt ky trong s6 d6 thudng xuyén va ban c6 thé dé dang két thiic
v6i viéc tiéu 5 d6 la mdi ngay. Ubng hai lon Cokes mort ngay la
hét 2 d6 la. Va t6i thim chi con khong dé cip nhiing thi nhu
thuéc 14 - c6 thé t6n 8 d6 la mdt ngdy (6 thanh phé New York
noi tdi sinh s6ng thi 1a 13 d6 la) hodc ghé qua quan bar thuéng
thic cocktail sau gio lam viéc va nhanh chéng tha thém 10 dén
20 d6 la mot ngay hoic hon (mot ly Martini & New York c6 thé

ton ctia ban 25 d6 la mét cach rit dé dang).

Mot diéu hoan toan chinh xac 14 tién rit d& bi ling phi. That
d& dang dé€ ling phi nhiing thi nhé nhit. D6 chinh 13 Nhan t§
Ca pheé sita. N6 chi don gidn 12 mot phép 4n du cho tat ca s6 tién
nho ma chang ta chi tiéu cho nhiing tha nhé nhit. Théach thic
trong truong hop nay la nhiing th nhé nhit cd ting 1én - va

truée khi kip nhin ra diéu d6, ban di phai tra hang triéu rdi.
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B 10 THACH TAI CHINH 7 NGAY CHO CAP VG
CHONG THONG MINH

T6i nghi day la bai luyén tip ma ban nén thit thyc hién. Bit
d4u tit ngay mai, t6i mudn mdi ngudi c6 mot tip gidy va theo
d6i nhiing chi tiéu cia minh trong bay ngay t6i. Viéc nay khong
phiic tap: Ban chi can viét ra moi khoan chi tiéu du 16n du nho
ctia minh.

Dé viéc luyén tip trd nén hitu ich, ban phai hia véi tdi va ca
ban thin minh hai diéu:

1) Ban s& ghi lai moi khodn ban tiéu trong mét tuin.

2) Ban s& khong dot ngot thay ddi théi quen chi tiéu vi cam
thay xdu hé vé nhiing gi ban c6 thé nhin ra trong qué trinh ghi
chép. Hay ci 12 con ngudi tuyét voi vén c6 va chi tiéu nhu ban
van ludn lam.

Tai sao tdi dé nghj thoi gian bay ngay? Béi vi bay ngiy l1a du
d€ c6 dugc mét bic tranh thuc sy rd ring vé cach ban tiéu tién,
va n6 ciing khong qua 1iu dé khi€n ban cam thdy mét méi khi
phai gitt danh sich chi tiéu.

Vio cudi tudn, ban nén ngdi xudng v6i nguoi ban ddi va xem
qua danh sich ctia nhau, v6i muc tiéu tim ki€m nhiing khoan
chi ma ban cé thé don gian loai khéi cac chi tiéu thudng xuyén.
Tién day, tdi cling mudn néi: hiay bit ddu bing cich chia sé

nhiing gi ban dinh bé bét, cht khong phai nhiing gi ban dé
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nghi ngudi ban doi ctia minh cit gidm. Ban nén nhé ban nhin

dugc diéu minh mudn theo cich nhe nhang nhat!

B s DUNG CONG NGHE BE THEO DOI NHAN TG CA
PHE SUA - HAI UNG DUNG YEU THICH MGI CUA TOI!

Mic du ¢6i van thich st dung gidy cho Thu thach Tai chinh
Bay ngay, t6i ciing mudn chia sé v6i ban cic trang web va Ging
dung yéu thich d€ theo déi dong tién va ddu tu vao khoan tiét
kiém Nhan t6 Ca phé sita ma ban c6 dugc.

ClarityMoney.com

D4y la Gng dung yéu thich méi ctia t6i d€ theo dbi xem tién
dugc dung vio viéc gi. Trude d6 t6i dd ndi la t6i thich Mint.com
(va di dé nghi va st dung Mint trong nhiéu nim). Nhung t6i
nghi Clarity Money li (ing dung tai chinh méi 6t nhét. Clarity
Money 1 phién ban ning c&p ctia Mint. Ung dung méi nay
dugc dé ctt giai thuong ng dung tai chinh t6t nhat ctia nim do
Webby trao. Viéc st dung Ging dung ndy nhanh chéng bling né.
Apple di nbi vé né6 nhu mot “tng dung méi ma chiing tdi yéu
thich”. C4 nhan tbi thich Gng dung nay la vi n6é vugt ra ngoai
viéc theo dbi tién dung vao muc dich gi va gitp t6i khong con
chi tiéu ling phi, giam s& tién phdi chi tra cho cic héa don, tao
tai khoan tiét kiém va dau tu. Tai ciing vd cing yéu thich tinh

ndng “Huy chi phi ling phi” ctia ng dung nay. Khi ban lién
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két cac tai khoan ctia minh, Clarity Money sé xem xét nhiing gi
ban di ding ky hang thing, hién thi rd ring théng tin tém tit
va sau d6 cung cip nat “Huy ding ky” nhanh chéng! Néu ban
da doc Khéi dan mujn mang két thiic giau sang'” , ban biét ring t6i
goi nhiing chi phi tu d6ng hang thang 13 Nhian 5 gap doi Latte.
T6i da ludn ludn néi ring bing viéc hiy bé nhiing khoan nhu
véy, ban c6 thé dé dang ti€t kiém 500 db la hoic nhiéu hon mbi
nim. V& phidn minh, Clarity Money cho biét ngudi dung tiét
kiém dugc hon 300 d6 la khi sit dung tinh ndng nay. Thanh thyc
ma nobi, cac cong ty sé ghét tinh ndng nay caa Clarity Money vi
n6 sé khi€n ho mit tién (nhung né sé gitp ban ti€t kiém hing
ngan d6 la). Khi ban thiy cic chi phi nay hién thi rd rang trén
dién thoai cia minh mdi ngay, ban sé c6 dong luc d€ nhin nit
“Huy ding ky” va ti€t kiém hon. Chi 1y do d6 théi ciing khién
ban nén thu Gng dung nay. Tdi cling thich viéc tng dung giap
ban giam s6 tién phai tra cho cic héa don va ban c6 thé tu dong
dé danh tién cho cic truong hop khan cip vao mot tai khoan tiét
kiém dugc FDIC bao hiém lén d€n 250.000 db la cling nhu d4du
tu ngay khi st dung dng dung.

Acorns.com

Acorns la dip an cho nhiing cdu ma t6i thudng dugc hoi:
“David, lam thé& nio d€ dau tu véi sd tién it 6i?” Acorns cho biét

cdu tra 10i ngay trén trang chti: “Ty dong ddu tu cac khoan tién

1. Bizbooks sé xudt bdn cudn sdch nay trong thang 4/2019.
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nhan r6i”. Ban khong cin 1am gi ngoai viéc mé mét tai khoan
va c6 thé dau tu it nhét 13 5 d6 la mot thang. Day thuc sy 1a mot
cudc choi ddu tu, dic biét 12 cho nhiing ngudi tré tudi. Acorns
.com di co ban giai quyét dugc vin dé lam thé nio d€ ty dong
diu tu khoan ti€t kiém Nhan t§ Ca phé sita ctia ban. N6 cho
phép ban ddu tu mot s it tién vio mét danh muc dau tu da
dang ctia cic qu§ giao dich trao déi - viét tdt 1a ETFs (ching tbi
sé trinh bay trong Budc 7) - va ddu tu khoén tién nhan rdi cta
ban. Khi ban lién két cac tai khoan ctia minh trén Acorns.com,
ban c6 thé chon tu dong liét ké cic giao dich mua va dau tu vao
danh muc ban chon. Viéc nay rit tuyét voi. Gio ddy, ting dung
cling c6 mdt nén tang ddi tac khéng 16 dugc goi 1a Found Money
- noi céc cong ty nhu Apple, Airbnb va Nike (c6 hon 100 cong
ty khéc nita) sé giam gi4 va chuyén khoan tién d6 vao tai khoan
d4u tu ctia ban khi ban mua sdm cac mit hang ctia ho. Hay nghi
dén chuong trinh khach hang thudng xuyén dé€ tiét kiém hon.
Cong ty da thuc hién mé hang triéu tai khoan Acorns dic biét
danh cho nhiing nguoi thudc th€ hé trée Millennials. Sinh vién
dugc mién hoc phi trong bon nim. T6i thit sy thich cong ty
ndy nén ngay khi phét hién ra n6, t6i di dén va gip gd nhiing
ngudi sing lap, sau d6 dau tu ciing v6i PayPal trong vong tron

lién doanh cta ho.
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B 5O LAV TUSNG NGO NGAN NHAT MA TOI TUNG

BIET...

Thu thich tai chinh bay ngay 12 mot trong nhiing y tuéng
ma ban c¢6 thé bé qua vi n6 c6 vé qui don gian dé thuc hién.
Nhung diing lam vy, it nhat 13 sau khi ban d4 can nhic qua cdu

chuyén sau day.

Cach day khong lau, t6i d4 6 New York dé di phong van truc
ti€p trén mot chuong trinh phét thanh 16n v6i hing triéu thinh
gia. Trong cudc phong vin, ngudi din chuong trinh néi véi toi
ring Thu thach tii chinh bdy ngdy ctia t6i 12 § tudng ngé ngin
nhit ma anh tiing nghe. Anh néi mot cich hoai nghi: “David,
anh dang nbi v6i toi va cdc thinh gid ring néu ching tdi theo
déi chi phi cia minh trong bay ngay, chiing t6i s& c6 thé thay
d6i cudc s6ng vé mit tai chinh. Hiy chd t6i chit. Téi khong thé
dién ta hét su ngu ngéc cua ¥ tudng nay.”

T6i tra 10i: “That vay sao? Tai sao anh khong thi? Néu anh
vin nghi d6 1 mot ¥ tudéng ngé ngin sau bay ngdy, toi sé tra

anh mot trim d6 la.”

Anh ta goi dién cho t6i mdt tudn sau d6. Rt tiéc, cude trd
chuyén ndy khéng dugc phat tryc tiép trén dai. Anh néi: “Tbi
thuc sy xdu hd, nhung tdi phai goi cho anh dé néi ring anh da
ding. T6i da theo dai chi tiéu trong bay ngdy, va giéng nhu anh
du dodn, t6i dd choidng vang trudc nhiing gi ma tdi phat hién

ra.” “D6 la gi vay?” toi hoi.
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Anh néi: “Tudn nay tdi di danh gan 500 d6 la cho viéc dn
udng.” (D6i v6i nhiing ngudi dang ty héi 1am thé nio ma c6 thé
chi d&€n 500 d6 la trong mét tuan cho viéc in udng thi hdy tin
toi di, 6 Manhattan - noi ma ngudi dan chuong trinh radio dang

s6ng, diéu d6 dé ding xay ra).

Du sao di nita, anh di tiép tuc néi cho tdi nghe cich anh tinh
toan va nhin ra ring con s& 500 d6 la mot tuin la tuong duong
dén 2.000 d6 la mdi thing. No6i cich khac, anh di chi 24.000
d6 la mot nim cho biia t8i 6 nha hing! Nhung ddng thdi, anh
ciing khéng tham gia vao quj 401(k) ma dai phat thanh d€ xuit
hoic tin dung chuong trinh mua c8 phan ctia cong ty minh. Tai
sao? Béi vi mic du anh di c6 dugc mic luong siu con s6, anh
van ludn cam thay thiéu tién!

Sau khi thyc hién Tht thich Tai chinh Bay ngay cua toi va
nhin thiic dugc théi quen chi tiéu ctia minh, ngudi din chuong
trinh dai phat thanh d3 cit gidm tl sdu bita d¢m mdi tuin xudng

con ba bita va anh 4y di ding ky quy 401(k).

Khia canh dao dtc cia cdu chuyén nay tré nén r6 rang. Pung
danh gia y tudng don gian ndy qua nhanh. Héy thu theo déi chi
phi ctia ban mot tudn. Sau d6, hiy nghiém khic trung thuc véi
ban thian: Ban di ling phi bao nhiéu tién mdi ngay, mbi tuin
va mdi thang? Con s6 khi gop khoan chi ctia ban va nguoi ban
d6i 1a bao nhiéu? Néi cach khac, Nhan t6 Ca phé sita ctia hai vg

chdng ban 12 gi?
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Hiy danh mot vai phir va thuc sy nghi vé diéu d6. Ly do
khai niém don gidn ndy rat quan trong i vi néu ban c6 thé ty
minh nhan ra kha ning ki€m thém 10 d6 la mot ngay dé dua vao
tai khoan huu tri (la chinh xic nhiing gi chiang toi sé trinh bay
chi tiét trong chuong ti€p theo) thi ban c6 thé bit dau tan dung

khii niém dugc goi 12 “phép la ctia l4i suat kép”.

[ PHEP LA CUA LAI SUAT KEP LA GI?

Albert Einstein - dugc coi la mot trong nhiing ngudi c6 bd
6c vi dai nhat moi thoi dai - tiing dugc yéu cau dit tén cho hién
tugng tuyét voi nhit ma éng ting gip. Ong tra 15i ring d6 la
stic manh cta lii suit kép. Va khai niém d6 thuc sy “ky diéu”
khi ban tim hiéu v& né; thim chi con hon thé& khi ban thuc su
ap dung no.

Einstein di khong n6i dua. Phép la cta lii sudt kép don gian
d€n mic khé tin nhung lai lam cudc sdng thay déi. N6 c6 thé
dugc md ta nhu sau

Qua thoi gian, s6 tién bao gdm ca von va lai.

Qua thdi gian dai, “lai me dé 1di con” modt cach nhanh
chéng!

Ban khéng cin phai tin t6i ngay. Trong cac trang ti€p theo,
mot s6 biéu dd sé c6 thé 1a minh hoa manh mé cho khai niém

ndy. Hiy doc va suy nghi vé Nhan 6 Ca phé sita ctia vo chdng
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ban. T6i hy vong 1a biy gié mdi ngudi di tim thiy mot cach dé
ti€t kiém tit 5 d€n 10 d6 la mot ngay (hoic hon), vy hiy xem
xét xem s6 tién ti€t kiém “nho” ndy c6 thé lam gi d€ thay d6i
tuong lai tai chinh cta ban. Ban khéng cdn lo ling vé nhiing
khoan diu tu dic biét ma ban cé thé thyc hién (ching ta s& lam
diéu d6 sau), chi cdn nhin vio nhiing gi ma khoén tién tiét kiém

« 2z

c6 hé thong” mdi thang c6 thé lam cho ban.

DE TRO NEN GIAU CO... HAY TRA TIEN CHO MINH TRUGC VA
LAM NHU THE HANG THANG
Thu |bo Tong Tysuit | Tysudt | Tysuit | Tj sudt
nhip | tubi thu nhip | hoin v6n | hoin v8n | hodn v8n | hoan vén
hiang hang 4% 7% 9% 12%
thing thing cho
clia dén nim
ban 65 tudi
100 25 48.000 118.590 | 264.012 | 471.643 | 1.188.242
do la
30 42.000
91.678 | 181.156 |296.385 |649.527
40 30.000 51.584 81.480 112,953 | 189.764
50 18.000 24.691 31.881 38.124 50.458
150 25 72.000 177.294 | 393.722 |702.198 | 1.764.716
déla
30 63.000 137.060 | 270.158 | 441.268 | 964.644
40 45.000 77.119 121.511 | 168.168 | 281.827
50 27.000 36.914 | 47.544 |56.761 |74.937
200 25 96.000 237.180 |528.025 |943.286 |2.376.484
do la
30 84.000 183.355 |362.312 | 592.770 | 1.299.054
40 60.000 103.169 | 162.959 |225.906 |379.527
50 36.000 49.382 63.762 76.249 | 100.915
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Gi0 hdy nghi vé khoan tién d6 theo cich khéc. Diéu gi sé xay

ra néu ban gti tién vao mdt tai khoan huu tri nhu Roth IRA?

Hiy xem biéu dd ti€p theo. Vi hdy nhé ring, d€ lam cho biéu

dd ndy hoat dong, ban chi phii tiét kiém hang ngiy 5,5 d6 la!

D6 khong phai 1a mot viéc qua 16n lao... n€u ban thyc hién né!

GIA TRI THOI GIAN CUA TIEN
Piu tu ngay bay gio thay vi dé sau nay

BILLY

Piu tu vio nim 14

tudi

SUSAN
Piu tu nim 19 tudi

KIM

Piu tu vio nim 27

(10% lgi nhuin hang SL{ (10% thu nhip hang SU tudi (10% thu nhip
nim) KH:AC nim) KHAC hang ndm)
Tong BIET Tong BIET Tong
Tudi Thfl gid tri Tudi Th:'l gi tri Tudi ThAu gia trj
nhip diu tu nhp ddu tu nhap dau tu
2.000 |2.200 19 2.000 | 2.200 19 {0 0
2.000 | 4.620 20 2.000 | 4.620 20 {0 0
2.000 |7.282 21 2.000 | 7.282 21 10 0
2.000 |10.210 22 2.000 | 10.210 2210 0
2.000 | 13.431 23 2.000 | 13.431 2310 0
0 14.774 24 2.000 | 16.974 24 10 0
0 16.252 25 2.000 | 20.871 25 (0 0
0 17.877 26 2.000 | 25.158 26 |0 0
0 19.665 27 0 27.674 27 12.000 |2.200
0 21.631 28 0 30.442 28 | 2.000 |4.620
0 23.794 29 0 33.486 29 12.000 |7.282
0 26.174 30 0 36.834 30 | 2.000 |10.210
0 28.791 31 0 40.518 31 | 2.000 |13.431
0 31.670 32 0 44.570 32 12.000 |16.974
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0 34.837 33 0 48.027 33 12.000 |20.871
0 38.321 34 0 53.929 34 | 2.000 |25.158
0 42.153 35 0 59.322 35 | 2.000 |29.874
0 46.368 36 0 65.256 36 | 2.000 |35.072
0 51.005 37 0 71.780 37 | 2.000 |40.768
0 56.106 38 0 78.958 38 | 2.000 |47.045
0 61.716 39 0 86.854 39 | 2.000 |53.949
0 67.888 40 0 95.540 40 | 2.000 | 61.544
0 74.676 41 0 105.094 41 | 2.000 | 69.899
0 82.144 42 0 115.603 42 | 2.000 | 79.089
0 90.359 43 0 127.163 43 | 2.000 |89.198
0 99.394 44 0 139.880 44 | 2.000 |100.318
0 10.334 45 0 153.868 45 12.000 |112.550
0 120.267 46 0 169.255 46 | 2.000 |126.005
0 132.294 47 0 188.180 47 | 2.000 | 140.805
0 145.523 48 0 204.798 48 [ 2.000 |157.086
0 160.076 49 0 226.278 49 | 2.000 | 174.094
0 176.083 50 0 247.806 50 | 2.000 | 194.694
0 193.692 51 0 272.586 51 | 2.000 |216.363
0 213.061 52 0 299.845 52 | 2.000 | 240.199
0 234.367 53 0 329.830 53 | 2.000 |266.419
0 257.803 54 0 362.813 54 | 2.000 |295.261
0 283.358 55 0 399.094 55 | 2.000 |326.988
0 311.942 56 0 439.003 56 | 2.000 |361.886
0 343.136 57 0 482.904 57 | 2.000 |400.275
0 377.450 58 0 531.194 58 | 2.000 |442.503
0 415.195 59 0 584.314 59 | 2.000 |488.953
0 456.715 60 0 642.745 60 | 2.000 | 540.048
0 502.386 61 0 707.020 61 | 2.000 |596.253
0 552.625 62 0 777.722 62 | 2.000 |658.078
0 607.887 63 0 855.494 63 | 2.000 | 726.086
0 668.676 64 0 941.043 64 | 2.000 | 800.895
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0 735.543 65 0 1.035.148 65 |2.000 |883.185

0 809.098

mitc diu tu = Tong miic ddu tu =

Téng miic ddu tu =

10.000 iio la. 16.000 db la. 78.000 :io la. )

Thu nhip vugt N N Thu nhép vugt mitc
LA Thu nhdp vugt mic dau N

mic dau tu = et = 1.019.148 d6 la dau tu

1.174.600 d6 la T UTAAedo - 805.185 d6 la

Kiém duoc: 1.174.600 d6 la

Susan ki€ém dugc: 1.019.148 36 la

Kim kiém dugc: 805.185 d6 la

Billy d4u tu it hon Kim 68.000 d6 la va ki€m dugc nhiéu hon 369.415 d6 la!

B s&M BAT DAU VIEC PAU TU!

Ban di dugc thic ddy chua? Lim sao ma ban lai khéng c6
dong luc? Nhin tién, ban c6 quyén sao chép cic biéu dd nay va
cho ban bé ciing xem. Tbi thuc sy mong ring khi t6i con nho, ai
d6 di cho t6i xem nhiing biéu db d6. T6i bit ddu lim viéc nim
16 tudi nhung di khdong mé tai khoan huu tri cho dén khi t6i 24
tudi. T6i vé biéu dd nay & miic ban dau la 2.000 d6 la (d6 1a mic
IRA) bdi vi n6é xuit phét tlt con s§ 5,5 d6 la mot ngay va hai
nhiing ngudi ban cta tdi, d6 chinh 13 con s6 Nhan t§ Ca phé siia

ctia ban. Ban mudn tiét kiém nhiéu hon? Vay thi tim ciach théi!

B =AY TIEP TUC... BAN DANG LAM RAT TOT

Trong khi ban dang thuc sy dugc thic ddy, hiy chuyén dén
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chuong tiép theo (Budc 5) va c6 thém thong tin cu thé. Bay gio,
chiing ta sé xem xét chinh x4c ring ban nén du tu s8 tién kiém
dugc tit Nhin t6 Ca phé sita cia minh vao diu vi ti€t kiém tién
va chi tiéu it hon la khéng du; ban cin biét ban phai lam gi véi
nhiing khoan tiét kiém méi nay. D6 1a tat ca ndi dung ctia Bube
5. Trong phan ndy, vé viéc 1ap nén mét tai khoan huu tri, chiing
ta sé thao luin vé hai khéi niém lam cho ngudi My gidu c6. Khai
niém dau tién 1a stic manh cta viéc “tra tién cho ban than truéc”
va khai niém thi hai dinh nghia nhiing viéc thuc sy cin ding
dén s6 tién nay ma cu thé 13 cac tai khodn huu tri truéc thué.
K&t hgp Nhan t8 Ca phé siia cia cic cip ddi véi siic manh cta
Buéc 5 va vg chéng ban s& 12 mot cip doi khong thé bi ngin can
trén con dudng hudng dén su gidu cé. Vi vay, hdy tiép tuc doc...

ban dang lam r4t t5t!
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Bay gig, t6i hy vong ban di that sy § thic dugc vé viéc hai
ngudi c6 thé d€ danh tién cho tuong lai. Biy gis la lic &€ vuot
qua viéc suy nghi va hanh dong. Nhu t6i da ndi trong phan Giéi
thiéu, cudn sich nay khéng néi vé viéc suy nghi tich cuc ma néi
vé viéc lam sao &€ hanh déng tich cyc. Hiy nhé ring, ban khong
thé chi nghi ma phai hanb ding theo cich ctia minh d€ tré nén
du diy.

Ba t6i thudng néi ring ban khéng nén bo tit ca triing vao
mot céi gio. Ba da ding. Nhu t6i thdy, c6 bz gid ma ban nén cho
triing vao. T6i goi ching la gi6 huu tri, gid dam bao va gié mo
udc. Gi6 huu tri bao vé tuong lai cta ban, gid dam bao sé bao vé
ban cing gia dinh truéc nhiing tinh hudng bt ngd (ching han
nhu cdp ctiu y t&, cii chét ctia ngudi thin hojc mit viéc lam) va
g16 uéc mo cho phép ban thuc hién nhiing uéc mudn khién cho
cudc doi cta ban trd nén ding séng. Cach ti€p cin ca ba c6 vé
don gian nhung dung d€ diéu d6 danh lua ban. Néu ban I4p ddy
cic gi6 dang cach, hai ban c6 thé tao ra cho minh mét cudc séng

tai chinh du gia va quan trong nhét 1 thit su chic chin.

Gid diu tién ching ta sé thao luin 13 gié huu tri. Cu thé,
trong phan ndy, ban va ngudi ban doi sé tim hiéu nhiing gi can
lam dé tich liy mot khoan huu tri triéu d6. Hai ban c6 thé dé
danh hon mét triéu d6 la - trén thuc t&, con s6 ndy tiy thudc vio
d% tudi - nhung du s6 tién pht hgp véi mot cip vo chéng 1a bao

nhiéu di ching niia, muc tiéu van khong thay d6i. Sau chuong
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ndy, ban s& tim hiéu chinh x4c nhiing gi hai ban phai lam dé x4y
dung mot tai khoan huu tri ding ké. N6i cach khéc, hai ngudi

s& tim hiéu cich d€ danh dién vao gi6 huu tri.

B CHINH PHU SE KHONG BE DANH TIEN CHO GIO
HUU TRI CUA BAN... CHINH BAN SE LAM PIEU BO!

Phu thudc vio an sinh xi hoi d€ trang trai cudc séng sau khi
nghi huu 13 ban dang tim d€n ric r8i. An sinh xd hoi, nhiéu
nhit, cling chi gitp ban cAm cy v6i khé khin thuong gip 1a cac
khoan ng. Theo chinh phu va Quy An sinh x4 héi, trong nim
2016, ngudi c6 thu nhdp trung binh dd nghi huu nhin dugc
1.360 d6 la mot thing tién trg cdp An sinh xi hoi. Diéu ndy
hoan toan t6t hon 1a khong nhin dugc gi nhung chdc chin 1A

khong du d€ duy tri cach séng thoai mai.

Trong hon mot thap ky nay, cic chinh tri gia di n6i vé “khting
hodng” An sinh x4 hgi va nhu ciu hién dai héa hé théng. Cha,
cic ban dung nghi viéc nhu vdy khong xay ra. Nhu nhing gi
ngudi ba ctia t61 di nhan ra nhiéu thip ky truéc 1a néu ban muén
gidu c6 thi hiy quén di su gitip d6 ctia chinh phu, hay c6 thé néi
12 ban cin 14p k& hoach cho tuong lai tai chinh cua riéng minh.
No6i cach khic, uu tién hang diu véi ban va ngudi ban doi 1a

cin phai xiy dung mét gié huu tri.



v,

7
188 | pavid Bach

[l THANH TOAN CHO CHINH BAN TRUSC!

Chi c¢6 mét vai cich tich liy tai sin ding ké & nuéc My ngay
nay. Ban c6 thé thita k& tit gia dinh, ban c6 thé gianh dugc né,
ban c6 thé két hon v6i ngudi gidu... hoic ban c6 thé ty tr cho
ban thin truéc. Rdt c6 thé 1a néu ban dang doc cudn sich nay
thi ban va ngudi ban d6i di bo 16 ba kha ning dau tién. Vi vy,
ban s& can phai ty xdy dung sy giau c6 ctia ca hai. Diéu d6 dong

nghia véi viéc ban phai chi tra cho ban thin dau tién.

B 1O HIEU BAN DA BIET PIEU NAY TU TRUSC...
NHUNG HAY NGHE TOI THEM MOT CHUT

“Chi tra cho ban thin dau tién” 1a mdt cum tlt ma tit ca ching
ta déu di nghe néi d€n. D6 c6 thé 1a mot vin dé vi thuong khi
ban nghe diéu gi d6 lan thi hai hofc d&n 1an thi ba, by nio cua
ban sé ty nhu: “Nay, t6i d4 nghe vé § tudng d6 rdi, né c6 thé tét
dén mic nao cht? Hiy cho tdi bi€t mot diéu gi d6 méi hon di.”

Viy thi diing d€ bd ndo ctia ban lam diéu d6, it nhat 13 vao
lac nay. Chi vi tit ca ching ta déu ting nghe vé diéu gi d6
khong c6 nghia 12 mot ngudi bat ky trong chiing ta thuc sy hiéu
hoic c6 bit ky kinh nghiém gi vé linh vyuc dé. Trong cic cudc
hoi nghi chuyén dé hoic cic bai gidng ctia minh, khi t6i néi moi
ngudi gio tay 1én néu ho di nghe vé khai niém “chi tra cho ban

thin tru6c” thi tit ca moi ngudi déu gio tay. Nhung khi t6i hoéi
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c6 bao nhiéu nguoi trong s6 ho da thuc su 4p dung né, hau hét

c4c canh tay déu ha xuéng.

Thuyc € 13 hdu hét moi nguoi khong thuc sy hiéu “chi tra
cho ban thin truéc” c6 nghia la gi. Ho khong biét phai ty tra
bao nhiéu va ciing khong biét nén lam gi v6i khoan tién ma ho
ki€m dugc.

Ban c6 thé 12 mot trong s8 ho hay nguoi ban d6i ctia ban ciing
thudc nhém ngudi nay. Du tinh huéng 1a gi, hiy dé t6i giai

thich khai niém d6 cho ban.

B B8A NGUYEN TAC CUA VIEC CHI TRA CHO BAN
THAN DAU TIEN

1.Y NGHIA THUC SU

Trudc tién, ty chi trd c6 § nghia 1a d€ riéng mot phin nhit
dinh ti tiing khoan tién ban ki€m theo mot ty 1é va ddu tu cho
tuong lai ctia ban tit mot tai khoan huu tri truéc thué.

Mic du diéu d6 c6 ve di du don gian va hop 1y, thuc €' 1a hiu
hét moi ngudi déu lam diéu ngugce lai. Ching ta dung s6 tién ki€ém
dugc ctia minh d€ tra cho moi nguodi truéc, vi du nhu tra tién thé
chdp, thanh todn cho khoan vay xe hoi, héa don dich vu tién ich.
Va & ddu danh sich ndy, d6i tugng ma chiing ta phai chi tra cho ho

trude khi t6i lugt nguoi khéc 1a... chinh phu.
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Nho phép mau ctia bang luong khau trit s8 tién thu€ uéc tinh,
mbi khi ching ta ki€ém dugc mot khoan, ching ta s& Iap tiic chay
dén IRS (néi theo nghia béng) va néi: “Tién cua tdi day, xin hdy
18y mot phan ba tién luong ctia t6i”. VA néu chiing ta tinh ¢d séng
trong mdt tiéu bang nhu California hay New York 13 hai noi 4p
dit thu€ thu nhip thi chiing ta phai néi: “Rat tiéc, t6i ciing khong
mudn d€ ban rdi bo minh. Py 1a 8% khic trong thu nhip cua t6i.”

Thém vao tit ca sy hio phéng it truée va ban da cho di gan mét
nita s8 tién ki€m dugc ctiia minh cho chinh pht #rudc kbi ban nhan

ra! T4t ca déu 14 vi su hao phéng cia ban.

T61 cling yéu nu6c nhu bao ngudi khac nhung t6i nghi ring viéc
cung cip gan nta s6 luong qua thu€ d€ chi tra cho chinh phu thi
that 1a kho ¢a! Tai sao lai thé? Boi vi ban khong phai [am viy. Thuc
t€1, c6 mot cach hoan toan hgp phap dé tranh hoic it nhat la giam
dang ké phan 16n s6 tién ma chinh pha s& 14y ra tu tién luong ctia

ban. Diéu ndy din ching ta d&n nguyén tic thi hai.

2.KHOAN TIEN “CHI TRA CHO BAN THAN PAU
TIEN” NEN DUNG VAO MUC PiCH Gi

Tin x4u 1a chinh phu rét thich iy tién ctia chiing ta con tin
vui 12 ho cling quan tdm dén viéc khuyén khich moi nguoi tiét
kiém. Véi ¥ nghi d6, Qudc hoi di thong qua mét loat cac lude
trong 30 nim qua ma theo d6, nhiing ngudi thong minh c6 thé
giam thiéu ganh ning thu€ va déng thdi tao ra sin mét khoan
cho tuong lai ctia ho bing cich d€ danh mot phin thu nhap dugc
201 1 zai kboan titn huu tri trudc thué..
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[l o£ cudI B3I GIAU CO, BAN NEN CHI TRA CHO
BAN THAN PAU TIEN NHGO VIEC GUI CANG NHIEU
TIEN CANG TOT VAO TAI KHOAN HUU TRI TRUSC
THUE

Cé nhiéu loai tai khoan huu tri truéc thu€ khac nhau: quy
401(k), 403(b), quj huu tri SEP-IRA, IRA truyén thdng...
Ngay sau diy, toi sé trinh bay chi ti€t cich c4c tai khoan hoat
dong cing cic cach st dung t6t nhit cho mdi tai khoan. Con
bay gid, tit ca nhiing gi ban can biét 12 toan b nhiing tai khoin
ndy déu hoat dong theo cing mot cich: s6 tién ban gui vao cic
tai khoan nay khéng phai chiu b4t ky khoan thué nio (thué thu
nhip hay thu€ it 1di v6n) cho dén khi ban rt tién ra. Piéu quan
trong 13, trong hiu hét cic trudng hop, ban khong thé rat tién
ra truéc khi ban dén tuéi nghi huu ma khéng phai nhén hinh

phat ndng.

T4t nhién, diéu tuyét voi vé tai khoan huu tri truée thué la:
bing cich st dung ching, ban c6 thé ding s6 tién minh vit va
ki€m dugc ma khéng m4t 40 xu ddu tién hay nhiéu hon cho viéc

déng thu€.

Va diy la cach cac loai tai khoan hoat dong. Gia su ban
dé€ danh 100 d5 la ci s6 tién luong ctia ban mébi thing va gt
vao tai khoan huu tri truéc thu€. Vang, d6 1a 100 d6 la mdi
thdng sé khong phai chiu thu€ thu nhap, thu€ lién bang,

thué& nha nuéc!
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Théng thudng, néu ban ki€m dugc 100 d6 la thi ban phai tra
gin 35 db la cho chinh phu. Ban sé phai tra khoang 28 d6 la tién
thu€ lién bang va tién thué ti€u bang sé 12 tit 5 d¢€n 9 d6 la phu
thudc vao noi ban sinh s6ng. Diéu d6 khién ban chi con 65 d6 la
dé dau tu va bat ky khoan ting vén hoic ¢6 titc nao ban di kiém
dugc tix d6 cling sé bi gidm béi viéc tra thué.

Ngugc lai, v6i mot tai khoan truée thué, ban c6 thé giit lai
todn bo 100 db la. Mién 12 d€ tién trong tai khoan thi ban sé&
khong phai tra bt ky khoan thué€ nio cho bt ky khoan thing
du v6n hoic ¢6 thc ban ki€m dugc. Trén thuc t&, ban sé khong
phai tra bat ky loai thu€ nio - bat ké tai khoan ctia ban 16n dén
miic ndo - cho d€n khi ban bt dau ldy né ra khéi tai khoan. (T4t
nhién, trong hiu hét cic trudng hgp, ban phai dé lai tién trong
tai khoan cho dén khi ban 59 tudi. Néu khéng, ngoai viéc thanh
todn tit ca cic khodn thu€ dén han, ban ciing sé nhin dugc mot

hinh phat. Diéu nay s& dugc tho luin thém trong phan sau.)

Hiy suy nghi vé hai lya chon. Mgt 1a ban kiém dén dau thi
ban cling ndp thu€ truéc va chi con lai 65 xu dé dau tu. Hai la
ban gt tién vio tai khoan huu tri IRA hoic mét s8 tai khoin
tuong tu cho phép ban tri hodn déng thué va ban c6 du tién dé
dau tu.

Ban mudn diu tu mét d6 la hay 65 xu? Néu mic dau tu cia
ban ting trudng véi ty 1€ hang nim 1a 10%, s6 tién trudc thué

ctia ban s ting 1én d€n 1,10 db la trong mot nim. Khoan diu tu



sau thu€ 65 xu ctia ban, mit khac, sé c6 gia tri chi 72 xu. Nhiing
con s6 ndy kha khac biét nhau, phai khong? Bay gid hdy nhin
s0 tién nay v6i mot s8 tién that va sau d6 tinh theo khodng thdi
gian 20 nim, ban s& sém ban bac vé mdt sy chénh léch c6 thé
lén d€n vai chuc nghin d6 la. Tiép tuc du tu trong 30 hoic 40

nim vi chiing ta sé & trong linh thd cta con s8 ¢6 siu chil s6.

Day 1a mot biéu dd don gidn minh hoa cho stic manh cta viéc
d4u tu crudc thué. Mot khi ban thit sy tip trung vao khai niém
ndy, ban sé& khéng bao gid mudn chi tra cho chinh phu truéc tién

thém mot l14n nio nita.

THUE HOAN LAI VA PAU TU CO TRA THUE
DPiu tu .
hang thang |, .. .| Tich liy Tich 18y | cpenh tech
2. , Ty 1€ loi ) . thué R .
Tudi cua i chiu thué . dau tu thué
A nhuin hoin lai .
nguoi trén hodn lai
65 tudi
30 100 4% 72.581 91.373 +18.792
7% 115.762 180.105 +64.343
9% 162.036 294.178 + 136.142
12% 277.603 643.096 +365.493

Vi du trén chi nhim muc dich minh hoa qua viéc mét ci

nhin ¢ tudi 30 dau tu 100 d6 la mot thang cho dén 65 tudi va
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so sanh sy ting trudng cta sé tién ddu tu vao tai khoan chiu thué
v6i khoan d4u tu duge hodn thué. Céc tai khoan chiu thué dugce

gia dinh chi€m 28% tdng thu thué.
3. BAN NEN TRA CHO BAN THAN BAO NHIEU ?

Duéi diy 12 mot quy tic don gidn: Néu ban khong mudn
phai vt 16n cim cy véi khé khin ma thudng 1a cac khoin ng
khi ban nghi huu, ban nén tiét kiém it nhit 10% thu nhap truéc

thu€ mdi nim theo tiing giai doan.

Dang viy, con s6 d6 12 10% thu nhip tr#éc thué ctha ban. Thu
nhép tru6c thu€ khong phai khoan tién tra sau hoic tién luong
mang vé nhd ma I3 tién luong “cling” ctia ban. Néu ban va vg/
chdng cua ban ciing kiém duge 75.000 d6 la mot nim, hai nguoi
nén danh it nhat 7.500 d6 la mbi nim chi d€ danh dén lac nghi
huu. Bét ky khoan tiét kiém nao ban dang thuyc hién dé c6 thé mua
nha hodc xe hoi méi hodc thuc hién ky nghi mo ubc sé ¢ #én mic
7.500 d6 la. Con s6 10% ban dang tu chi tra cho ban than dau tién
khong phai vi bat ct thit gi khic ngoai viéc nghi huu. Ly tusng
nhit, t6i d& nghi ban tiét kiém nhiéu hon thé. Néu ban di doc
cac sach khéc cta t6i nhu Trigu phi tu dpng thi ban biét t6i khuyén
ban mdi ngdy nén ti€t kiém it nhdt mot gid thu nhdp cia ban. Sau
mot gid lam viéc, thu nhip cla ban 1én dén 12,5% téng s6 tién
luong “cting”. Va néu ban muén biét céng thiic ma thudt &€ thuc
su khong bao gid phai lo ling vé tién nita, ciu tra 15i 13 s6 tién dé

danh nén 1a 15% tién luong hoic hon.
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B NEU BAN DANG KHONG CHI TRA 10% THU NHAP
CHO BAN THAN DAU TIEN, BAN DANG CHI TIEN
NHIEU HON MUC BAN KIEM BUGC

Co 1é diéu nay nghe that tan bao nhung d6 1a sy thit. Néu
ban va ngudi ban doi hién khéng gtti 10% thu nhip truéc thué
vao mét tai khoan huu tri thi hai ngudi dang gip ric réi. Toi
khdng c6 § n6i moi viéc qui 4&m dam hodc theo cich khic nghiét.
Boi biy gio, toi hy vong ban di tin tuéng ring tdi thuc su quan
tdm d&n ban va tdi danh gia cao co hoi d€ tré thanh “huin luyén
vién tai chinh” ctia ban. Va t6i mudn viéc huan luyén that sy 4p
dung vao cudc s6ng ctia ban.

To6i biét rit nhiéu ngudi ma ho dudng nhu rdt gioi, sdng
trong nhiing ngdi nha dep va 14i xe dep, mic quin 4o thoi trang
va tham gia cic ciu lac bd quéc gia v6i nhiing ngudi gioi giang
ciing s6 hitu nhiing diéu t6t dep nhung khong ai trong s6 ho
dang ti€t kiém 10% thu nhdp ctia minh. Nhu tdi da néi, day
la diéu ma nhiéu ngudi My dang lam. Va ban thit dodn xem
chuyén gi xay ra? Nhiéu nguoi My khi d€n tudi nghi huu sé
khong c6 du tién d€ duy tri 161 s6ng thoai mai cta ho khi da trai
qua nhiing thing ngady dugc coi la “thoi huy hoang” cua ho. Ly
do 12 bsi hdu hét nhilng ngudi trong vé ngoai gidu c6 thuc chit
lai khéng du gia. Trén thuc t€, ho dang ki€m tién rit vat va va
mot khi ban thdo vé bé ngodi ctia ho ra, nhiing gi ban tim dugc

khéng phai 12 sy gidu c6 va dam bido ma la cing thing va ng nan.
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Ban va nguoi ban d6i cia minh xting ding c6 dugc diéu t6t
hon th€ Nhung tinh huéng d6 s& khéng tu xay ra. Ban phai
quyét dinh hanh dong va bién diéu 46 thanh hién thuyc.

B NEU BAN MUON THUC SU GIAU CO, BAN NEN TIET
KIEM 15% THU NHAP CUA MINH

“Thuc sy gidu c6” theo y ctia tdi nghia 1a gi? Moi ngudi déu
c6 dinh kién riéng ctia minh, nhung & day, c6 mét tiéu chuin
kha don gian: d€ danh gi4 th& nio 1a “thyc sy gidu ¢6”, ban nén
c6 it nhdt 1 triéu d6 la trong tai san luu dong, cao hon gia tri

cidn nha cta ban.

R& rang, d6 khong phai kiéu gidu c6 cua Bill Gates. Hoic
thim chi ctia nguoi thing giai doc dic IPO. Nhung né 1a mot
thong s6 o rang, c6 dugc td sy tich ldy. Ban khong phai tré
thanh ngudi may min, ban chi cin c6 du ky luat v6i ban thin dé
géc lai 15% thu nhép caa ban. Nhén tién, nghién ctu Fidelity
ung ho t6i vé diéu ndy. Fidelity di thuc hién moét nghién ctu
xem xét 72.000 ngudi di tré thanh triéu pha theo dang k&
hoach ctia ho va nhiing nguoi nay da tiét kiém trung binh 14%
thu nhip. Vi viy, thuc su t6i dang c6 vii ban pha v& ty 1€ tiét
kiém trung binh 14% d6. T6i biét n6 khong dé ding. Nhung
hay thu nhé.

Ban muén nhiéu hon? Thi hiy tiét kiém nhiéu hon. Néu ban
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mudn gia nhip vio hang ngii 1% ngudi My gidu nhit, ban sé

cin phai ti€t kiém khodng 20% thu nhép ctia minh.

Diéu quan trong cin luu 7 13 ban bdt dau tiét kiém tu khi
cang tré, ban cang c6 lgi. Trén thyc t&, thoi difm 8t nhat dé tro
thanh mot nha ti€t kiém va nha d4u tu 16n 1a khi ban ¢ d¢ tudi
hai muoi. That khéng may, day ciing 13 thdi diém trong cudc
s6ng ma chiing ta it c6 dong luc nhat d€ ti€t kiém tién. Khi hdu
hét chiing ta roi khéi truong dai hoc, c6 duge cong viéc dau tién
va bit ddu c6 mot gia dinh, chiing ta thuong thiy minh phai
thit lung budc bung. M6t mong muén tié€t kiém va ddu tu lac
dy khong phai 13 uu tién hang diu cta ching ta. Ching ta ty
néi v6i minh ring, khi moi tht tré nén thoai mai hon, ching ta

s& nghi dén nhiing muyc tiéu d6.

T4t nhién, truéc khi chiing ta biét diéu d6, chiing ta d3 ¢ 46
tudi bén muoi hogc nim muoi va chiing ta vin ty néi véi ban

than ring sau ndy chiing ta sé thu nghi vé né.

Bay gid, néu ban ¢ d6 tudi bon muoi hodc nim muoi va ban
chi méi bit dau, t6i khéng mudn ban hoang sg. Tuy nhién, toi
muén ban nhan ra ring ban c6 nhiing viéc nghiém tac can phai
lam. N6 khong can thiét phai dé ding, nhung ta c6 thé thuc

hién né.
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[l oA BEN LUC BAN PHAI TIET KIEM BE CHI TRA CHO
MINH DAU TIEN

Du ban ¢6 lam gi di niia, t6i hy vong ring ban va ban doi
s€ khong doc xong chuong ndy ma bd qua mot cude tro chuyén
nghiém thc vé ¥ tudng chi tién cho ban than truéc. La mor cip
vo chdng, ban nén dit cho minh mét muyc tiéu “chi tra cho minh
ddu tién”. D6 phai 12 mot ty 1& phan trim thu nhédp truéc thué
clia ban ma ca hai ban c6 thé thuc hién, duy tri va c6 thé ting
lén mo6t chiat mdi nim.

Gia st ban bit dau nim nay v6i muc tiéu “chi tra cho ban
than dau tién” v6i 10% thu nhap cta ban va déng ¥ ting s&
tién thém 1% mbi nim ti€p theo. Trong vong 10 nim, ban sé
tiét kiém dugc 20% thu nhip cia minh. Véi téc d6 d6, ban sé
khéng bao gid phai lo ling vé tuong lai tai chinh ctia minh. Ban

s thiét 1ap dugc cudc sdng tuong lai cho minh.

B XAy DUNG CAC KHOAN TIET KIEM “MIEN PHI"
CHO MINH

bidt muc tiéu 10, 15 hodc thim chi 20% thu nhip caa ban
nghe c6 vé rit nhiéu, nhung trong vii trang ti€p theo ban s&
thay ring tiét kiém nhu vy vita dé dang via thi vi. Tai sao tha
vi? Béi vi khi ban ty gép tién vao gioé huu tri, ban sé tra it tién

hon trudc thu€va tién cta ban ting lén ma khéng phai tra thué.
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K&t qua nhu vay thuc sy tuyét voi. N6 gidng nhu nhin tién
mién phi ti chinh pha!

Khong chi riéng ban khong hiéu chinh xic cich thic hoat
dong ctia n6 ddu. Hang triéu ngudi My ciing khéng hiéu nén
khong ting h phuong thiic nay, va két qua 13, ho thit bai trong
viéc st dung tat ca cic tai khoan va chuong trinh huu tri khac
nhau. Theo nhu tdi dugc biét, ddy 1a mot trong nhiing ndi x&u
hé 16n ca nén gido duc My. Mbi dta tré nén dugc day vé k&
hoach tai chinh co ban ¢ trudng trung hoc co s6 hodc trung hoc
phd théng. Néu chiing ta dugc hoc thtt nay sém, tit ca ching
ta s& c6 cudc s6ng tot hon nhiéu. Thit khong may, van dé tai
chinh cd nhén chua bao gi6é dugc dua vao chuong trinh giang
day, vi vy ban cin phai hoc n6 ngay biy gid. Du sao, thyc t€ 12
viéc tich gép tién cho minh diu tién vao gié nghi huu thyc sy

kha don gian.

B LAM THE NAO BE TIET KIEM 5.000 BO LA MOT
NAM MA KHONG PHAI CAT GIAM KHOAN CHI TIEU
5.000 O LA?

Truéc khi t6i mo ta tit ca cac loai tién huu tri truéc thué
khac nhau, t6i mudn néi vé nhiing diéu dang ldn quin trong

dau ban.

Ban va ban d6i cia minh ki€ém dugc tdng cong 50.000 db
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la mdt nim. D€ thyc hién theo huéng din cua téi ring hai ban
phai ti€t kiém t6i thiéu 10% thu nhip truéc thué ctia minh,
ban phai bit diu d€ danh it nhat 5.000 d6 la mét nim. Néu ban
chua bao gio 1am di€u nay truéc ddy, toi biét ban sé phan ting
th& nao. Ban s& néi ring, “Chtng tdi ching c6 cach nio thuc
hién dugc diéu nay! Chiing t6i dung déng luong dé chi tiéu mdi
ngdy. Khong c6 cich nao ching t6i du kha ning d€ cit gidm
5.000 d6 la mot nim. Va dung néi véi t6i Nhan t8 Ca phé sita
sé ti€t kiém cho chiing t&i 5.000 d6 la mot nim.”

DPiy ¢6 phai la nhiing gi ban suy nghi khong? Cha, dung lo
ldng nhu vay. Hai ban ¢ #5¢ ti€t kiém 5.000 d6 la mot nim ma
khéng cin phai cit giam 5.000 d6 la.

Duang. Nhiing gi ban dang doc chinh xic 12 vy diy. Néu ban
hién khong tiét kiém dugc 10% thu nhap cia minh, ban c6 thé
bit dau lam nhu viy vio ngdy mai ma kbdng can giam 10% thu
nhap chi tiéu cia ban!

Lam thé& ndo ma chuyén niy xay ra dugc ?

N6 rdt don gidn. Thong thudng ban ki€ém dugc 50.000 d6 la
mdt nim, phai khong?

Sai roi.

Gia st ban d3 c¢6 mic thu€ suit két hgp 12 35% hoic hon
(trung binh d6i v6i hdu hét ngudi M), nhiing gi ban thyc su

mang vé nha 13 khodng 32.500 db la thu nhép cho viéc chi tiéu.
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Bay gio, du ban nghi gi, viéc dua 5.000 d6 la vao tai khoan huu
tri truéc thué sé khong 1am giam thu nhip chi tiéu cua ban tu
32.500 xudng 27.500 d6 la. Hiy nhé ring, ban da tra tién cho
minh zr#dc kbi ban tra tién cho chinh phu. Néi cach khac, khoan
ti€ kiém 5.000 d6 la ma ban tiét kiém dugc diing dau. Nhiing
gi dugc giam 1a thu nhdp gop cha ban, sé giam ti 50.000 d6 la
xudng con 45.000 db la.

Vi vdy, hidy dé t6i lam phép toan: 45.000 d6 la bi danh thué
& miic 35% khién hai ban c6 thu nhip chi tiéu 1a 29.250 d6 la.
Trubc ddy, ban c¢6 thu nhidp chi tiéu rong la 32.500 d6 la. Bay
gi0 ban ¢6 29.250 d6 la. Sy khéac biét 1a 3.250 d6 la mét ndm.
Chia s8 nay cho hai (cho c4 hai ban) va mic cit giam 12 1.625 d6
la mdi nim. Chia hét cho 12 thing va ta c6 mic giam luong la
135 d6 la mot thing. Chia cho 30 ngay mdt thang va két qua la
4,51 d6 la mét ngay, mot s6 tién ma Nhan t8 Ca pheé siia c6 thé

dé dang trang trai!

T4t nhién, hdu hét cic cip vg chdng c6 thu nhip két hgp
50.000 d6 la mot nim khong tiét kiém dugc 10% thu nhap cua
ho. Néu ho c6 thé [am nhu viy, nhiéu triéu nguoi trong chiing
ta s€ la triéu pha.

Giai thich bing toan hoc c6 thé hoi khé hiéu. Néu t6i dugc
giai thich né trén bang phdn tai mot trong cac budi hoi thao
clia t6i, ¢6 thé mét 15 dén 20 phit moi ngudi méi nhin ra. Vi

vay, dung lo Iing néu ban khéng hiéu né ngay l4p tic. Chi cin
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doc lai 161 giai thich cho dén khi thyc sy thim nhuin. That don

gian, toin hoc co ban cé thé thay déi cudc s6ng ctia ban mai mai.

NEéu sau t4t ca nhiing diéu niy, ban vin khéng cam thdy ban
c6 thé ti€t kiém 10% thu nhip ctia minh hoic hon ngay bay
gi0, hidy lam nhiing gi t6i da lam khi t6i bit dau ty tich gép.
Lac d6 t6i 25 tudi va toi dd hodn todn nhén ra ring viéc tich gép
cho ban thin minh quan trong nhu thé€ ndo. T6i ciing khong tin
ring minh c6 thé xoay x4 dugc véi viéc cit giam luong. Vi vay,
thay vi d€ danh 10% tdng thu nhip ctia minh, t6i da bit dau
bing cach ti€t kiém mot s8 tién ma tdi nghi ring khong déng
ké; trong trudng hgp cua tdi, né 1a 3%. Ddng thdi, toi di viét
cam két v6i chinh minh, d€ ting thém nhiing c6ng hién cho quy

401(k) cua t6i thém 3% vao cudi sau thing.

T6i hinh dung néu t6i ting 3% déng gép cia minh sau mdi
sdu thing, toi s& hoan todn t6i da héa quj 401(k) ctia minh
trong vong hai nim. Diéu thyc sy di xay ra 13, t6i nhanh chéng
nhin ra ring viéc bo tién qua mot bén khéng khé khin nhu tbi
nghi. Két qua 13, trong vong chua diy mot nim, t6i di ting
dong gop cua minh tu

3% lén 6%, va sau d6 ti 6% lén mic t6i da. Toi dang lam
nhiing gi tdi cin lam, nhung vi tdi da thyc hién mot cach ti tu,
t61 hau nhu khong cam thiy su khéc biét trong thu nhip dé chi

tiéu cua minh.
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B CAC KHOAN TRONG VA NGOAI TAI KHOAN HUU TRI

V& co ban c6 hai loai tai khoan huu tri: loai cong ty cung cip
cho ban (dugc goi 1a tai khoan huu tri do nha tuyén dung tai
trg) va loai tai khoin ban cung c4p cho chinh minh (dugc goi la

k& hoach ca nhan).

Trong vai trang ti€p theo, toi sé trinh bay chi ti€t cach hoat
dong cuia cac tai khoan nay va cich ban tién hanh thiét lap va
déng goép cho chiing. Néu ban lam viéc cho mot cong ty c6 k&
hoach nghi huu, ban s& khéng cin phai lo ldng vé céc tai khoin
huu tri ma t8i md ta cho nhiing ngudi ty lam chu. Trong nén
kinh t& thay d6i lién tuc ndy, noi ma ngay cing c6 nhiéu ngudi
tu lam chu, viéc doc vé céc tai khoan nay c6 thé sé c6 ich ngay ca

khi ban hién dang dugc hudng khoan huu tri tt cong ty.

B NGUON GEC CUATAT CA CAC TAI KHOAN HUU TRI

Quy 401 (K)

Cho dén nay, chuong trinh huu tri phd bién nhit ma cic
cong ty Hoa Ky cung cip cho nhin vién ctia ho 13 quy 401
(k); t6 chiic phi lgi nhuin c6 thé cung cAp cho nhin vién mot
chuong trinh tuong ty dugc goi 12 403 (b). Quy 401 (k), 14y tén
tit phan luit d4 hiéu luc héa né, dugc bi€t d&€n 1a moét k& hoach

ty dinh huéng. Diéu nay c6 nghia 1 trong khi k& hoach dugc



s
204 |David Bach

quan Iy boéi nguoi si dung lao dong, thi nhan vién la nguoi
huéng dan thyc hién né. Néi cich khac, tuy thudc vao ban néi
v6i cong ty cta ban ring ban c6 muén tham gia vao k& hoach
hay khong, ban mudn déng gép bao nhiéu cho né va ban muén

3 > N A
tién ctia minh dugc d4u tu vao dau.

B cAc YEu 16 cO BAN CUA QUY 401 (K)

Diéu dau tién ban can biét néu ban dang lam viéc cho mot
cong ty 1a liéu nha tuyén dung cta ban c6 cung cip quj 401(k)
khong. Tai lién tuc ngac nhién khi c¢6 nhiéu nguoi khong biét
cong ty ctia ho cung c6 cdp loai quy huu tri nay hay khong. Ban
thuc sy nén tim hiéu diéu ndy truéc khi ban chdp nhan mot
cong viéc v8i mot chi nhan méi. Khéng c6 quy 401(k) sé khién
tuong lai tai chinh cta ban gip rti ro va ban c6 thé muén suy
nghi nhiéu hon hai 1an truéc khi ban di lam cho mét cong ty ti

chéi cung cip quy nay.

Gia st cong ty cta ban c6 quy 401 (k), diéu thi hai ban cin
lam 12 dam bao ring ban di ding ky né. Viéc ding ky khong t6n
kém gi. D6 1 lgi ich ma coéng ty cung cip cho nhén vién. Diéu
thudng xdy ra khi ban bit ddu mot cong viéc méi 1a ban nhin
dugc rat nhiéu gidy 3. Chiing thudng bao gdm nhiing géi ding
ky cho quy 401 (k).

Nhiéu nguoi 1dm tudng ring viéc ding ky gbéi 401(k) la ty
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dong. LUON LUON LA KHONG! Tin vui la tit khi t6i viét
cudn sich nay, nhiéu céng ty di thuc hién viéc “ding ky tu
dong” mot phin trong quy 401 (k) ctia ho. Cac gbi ding ky tdt
nh4t khéng chi cung cap céc tinh ning ding ky tu dong ma con
c6 cac tinh ning tu dong ting tdc, gitp ting ty 1€ ti€t kiém tu
dong trén khung thoi gian da ddc (thuong la theo nam). Su thay
ddi duy nhit trong nganh 1ap quy huu tri nay d4 lam €6t hoi hin
bat ctt diéu gi da tiung dugc thuc hién dbi véi cic van dé lién
quan dén ti€t kiém. Theo Aon Hewitt, cc cong ty ding ky ty
dong di nhan thdy c6 t61 85% nhan vién tham gia vao quy 401
(k) ctia ho tt ty 1é du doan trung binh 12 62%. D6 1a tin tét.
Tin x4u la nhiéu quy trong s6 ndy dang tu ddng chon nhan vién
miic 3%, va sau d6 cic nhan vién sé d€ mic né 6 mic thip ndy,
nghi ring ho “nén lam th€”. Néu ban c6 chuong trinh ding ky
tu dong, ban PHAI nhin xem nhiing cip d6 ding ky tu dong 1a
gi va sau d6 ting né lén! Trong sb cic cong ty khing thuc hién
ding ky ty dong, nhiéu ngudi khéng may nhin thy ring c6 it
hon mot nura s6 nhan vién du diéu kién tham gia vao quy 401
(k). Diéu niy khong khé hiéu. Ld mot nhan vién méi, ban dugc
trao gbi tai liéu khdng 16 ndy va ban rit ban ron d€ lam quen véi
cdng viéc méi nén ban chi don gian 1a khéng c6 thoi gian dé
doc toin b né. Hoic, té hon, h6m nay moi th dugc gui qua
e-mail va n6 sé bi 14n mit trong hop thu cua ban. Diéu tiép
theo ban biét, sdu thing di tr6i qua va ban vin chua ding ky

quy huu tri.
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Vi viy, diy l1a khuyén nghi ctia t6i. Néu ban lam viéc cho
mot cong ty cung cap quy 401 (k), di€u dau tién can lam 13 ngay
ngdy mai, hdy kiém tra v6i nguoi quan ly loi ich trong b phan
nhin sy ctia cong ty ban dé dam bao ban di ding ky ding cach.
Néu ban nhin ra 12 ban chua ding ky, hdy yéu cau géi ding ky.
(Diéu nay cling 4p dung cho ban d6i ctia ban.) Néu céng ty clia
ban thyc hién t4t ca diéu nay tryc tuyén, thi hdy truy cip truc
tuyén ngay bay gid, xem mtc d6 ding ky cua ban la gi, va

sau d6 ting né 1én!

Mot s6 cong ty khdng cho phép ban tham gia quy 401 (k) ctia
ho cho dén khi ban ldm viéc & d6 trong mote khodng thoi gian
t61 thiéu, thudng 1a 6 d€n 12 thing. Py khéng phai 1a mot yéu
ciu phip 1§ ma 1a mot vin dé cta chinh sach cong ty. Néu ban
doi héi, thi d6i khi ho sé tit bé cic quy tic va cho phép ban tham
gia sém. Néu khong, hiy tim hiéu khi nao ban s& du diéu kién
va d4anh diu ngay trén lich ctia ban. Ngay khi dén thoi gian d6,
hiy chay dén (dting chi di bo) bo phan phic lgi hogc 1én mang
va ding ky. Tin tdi di, khong c6 ai tit bd lgi ich s& nhic ban
phai ding ky chuong trinh. Khong phai la tiéu cuc, nhung ho
khong quan tim dén diéu d6 dau. D6 13 1y do tai sao ban phai

chu dong.
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[ NEU BAN DA DANG KY...

Néu ban va ban doi da ding ky quy 401 (k), cdu héi quan
trong nhdt can dit ra la liéu ban c6 dang t6i da héa hay khéng.
C6 nghia 13, ban c6 tin dung t6i da viéc “tra tién cho minh

trudc” khi hé théng déng gép t6i da & quy cia ban cho phép?

Xin dling gia st trong mot gidy ring ban dang lam diéu nay.
N6 don gian la khéng qué quan trong dé kiém tra dén hai lan.
Tich gip cho ban than truéc cing nhiéu cing tdt vao quy 401 (k)
ctia ban 12 diéu can thi€t néu ban va ban doi thuc sy nghiém tic
v€ viéc nhén thic va tré nén gidu c6 khi vé gia. Ca hai ban déu
cin phai laim diéu nay.

Theo luit, s3 tién t61 da ban c6 thé déng goép cho quy
401 (k) vao nim 2018 1a 18.500 d6 la néu ban duéi 50 tudi
va lén t6i 24.500 d6 la néu ban trén 50 tudi. Vé6i luat thué
moi, mic cho phép déng gép hién dugc ting 1én mdi nim boi
mdt s8 tién cu thé, vi vay hdy lién tuc kiém tra véi by phan phic
lgi ctia ban d€ ddm béo mic déng gép cta ban dugc cip nhie.
Ban ciing c6 thé truy cdp trang www.irs.gov mdi nim d€ xem
s6 tién ban c6 thé ti€t kiém c6 ting khong (chi cAn tim ki€m
déng gbép t8i da vé huu tri ctia IRA hogc 401 (k) va ban nén tim
ca nhiing quy tic méi nhit). Hiy nhé ring chi vi chinh phu
da ting s6 tién ban c6 thé déng gép cho quy 401 (k) khong cb

nghia la cha doanh nghiép cua ban sé ting mic déng gop cua
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ban theo d6. Nhiéu kha ning, ban sé phai quay lai b§ phan phic
lgi ctia minh va cung c4p cho ho cic huéng din cu thé dé ting
s0 tién. Diéu nay nghe c6 vé phién phiic, nhung tin t6i di, né
rit ding gid. D€ mit dén nhiing chi tiét ndy 12 diéu ldm nén sy
khic biét gifta viéc phai vat 1on khi nghi huu va sung tac khi
cudi doi.

Néu ban chi lim mot diéu hém nay sau khi hoidn thanh
chuong nay, vui long ban lién hé v6i by phan phic lgi caa ban
dé dam bao ring ban thuc su t6i da héa cac déng gép ctia minh
cho quj 401 (k) ctia ban, hoic 1én mang va hoan thinh né. Néu
ban chua t6i da héa né, hiy dit muc tiéu ting quy mo déng
g6p ctia ban ngay l4p tic, ngay ca khi né chi bing mét vai diém
phan trim. Hiy nhé cau chuyén ctia t6i vé cach tdi c8 ging ting
cudng mic déng gbép ciia minh dan dan ma khéng gip khé khin
gi. Tin t6i di, n6 rit ddng lam. V& lau dai, mot sy gia ting nho
trong khoan déng gép 401 (k) ctia ban ciing c6 thé tao ra sy

khéc biét 16n trong vin dé tai chinh cta ban.

B I3 THI TIEN CUA BAN DA & TRONG QUY, VAY
LAM THE NAO BE BAN RUT NO RA?

Mot méi quan tdm khic khi€n moi nguoi khong déng gop
cho quy huu tri ciia cbng ty la quan niém sai 1am ring mot khi

ho dit tién vao d6, ho s& mit quyén kiém soit né. Ding la ban
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khéng nén 14y bat ky khoan tién nio trong quy huu tri 401
(k) hodc tuong tu cho dén khi ban 59 tudi rudi. Nhung diéu
d6 khéng c6 nghia la ban khong thé. D6 1a tién cua ban, va
trong hau hét cic trudng hop, ban c6 thé nim giit n6é néu ban

thuc su can.

T4t nhién, ngay khi ban rit tién ra khéi quy 401 (k), n6 sé
tré thanh d6i tugng chiu thu€ nhu thu nhap théng thuong. Va
néu ban chua dén 59 tudi rudi, ban thudng phai trd thém 10%
cho chinh pht. (Cé nhiéu cich ban c6 thé tranh dugc hinh phat
ndy. Toi s& néi v6i ban vé chiing sau.) Trong moi trudng hop,

t6i khong khuyén ban nén rie tién huu eri s6m.

Bl BAN CO THE VAY TU QUY 401 (K) CUA MINH...
NHUNG TOI KHONG CO VU BIEU DO

Néu ban thyc sy khéng con cich nio khic, mot cach dé€ su
dung s& tién 401 (k) ctia ban ma khéng thuc su rat tién 12 vay lai
né. Hiu hét cac géi huu tri déu cho phép ban mugn mét phan
cua khoan ti€t kiém d6, t6i da 12 50.000 d6 la. Mic du day c6
thé 13 mot quy trinh don gian (trén thyc t& mot s8 cdng ty hién
cho phép ban thuc hién viéc nay qua dién thoai), nhung 46 la
mdt quyét dinh rit nghiém trong. Trudc hét, bat ky khoan tién
ndo ban vay tit quy huu tri phai dugc tra lai bing l4i suit. Tha

hai, hiu hét cac cong ty yéu cdu ban phai tra ng trong vong nim
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nim. Thi ba, néu ban bi sa théi, cong ty ctia ban c6 thé budc ban
chuyén s8 tién 401 (k) ra khoi quy. Néu diéu ndy xay ra va ban
c6 thé tra lai khoan vay, thi d6 12 mét khoan rit tién va ban c6
thé phadi tra tién thu, tién phat va tién ldi. T6i di thay diéu nay
xay ra, va né rit cing thing.

Boi vi vay, mic du viéc vay tién tit quy 401 (k) ctia ban c6 vé
nhu 12 mét céch rit tién ra khoi k& hoach khong dau d6n, nhung

ban nén coi d6 1a lya chon cudi ciing.

That khong may, rit nhiéu ngudi khéng nghi nhu vay. Theo
Tap chi Kiplingers, cit nim ngudi My c6 quy 401 (k) thi c6 mot
ngudi vay lai. Té hon nila, theo Tap chi Phs’ Wall, moi ngudi
dang lam diéu nay d€ st dung cho t4t ca cac loai du dinh ngin
han, ching han nhu ky nghi, xiy ngéi nha tht hai va tham chi

13 mua thuyén.

Theo quan diém cua tdi, nhiing ngudi ndy dang tu tim ric
r61. Hiy nhé ring, ban dit tién vao tai khoan huu tri vi mét 1y
do va chi mét 1§ do duy nhat: cho quing ddi nghi huu cta
ban. N€&u ban rit tién ti quy 401 (k) ra sé6m (hodc vay dé
tra) d€ tra n¢ thé tin dung hoic mua mot s§ thi xa xi ma
ban khong thé mua dugc, ban s& chi ty ltra d6i minh. Cac
cip vo chdng thdéng minh muén giau c6 khi vé gia sé khong
vay mugn ti quj 401 (k) ctia ho; ho d€ tién ting lén cho lic

nghi huu!

Vi ding lo ling vé viéc ty nhét minh vio mét tinh hudng
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ning né. Bit ky quyét dinh nao ban dua ra by gio lién quan
dén quy mé déng gép cho quy 401 (k) ctia ban [udn c6 thé thay
d6i dugc. Néu ban dot nhién thdy minh bi bi bach vé tai chinh,
ban cé thé giam khodn déng gbp ctia minh. That vy, hau hét
cac cdng ty sé cho phép ban thay déi quy mo6 déng gép cho quy
401 (k) ctia ban chi bing cich goi dién thoai.

B 1Al CAP VO CHONG, CUNG MOT KE HOACH...
KHAC BIET BEN 700.000 O LA

Néu ban nghi ring dang c6 mot ky luc bi pha vé ¢ diy, vé
tdm quan trong ctia viéc t6i da héa k& hoach nghi huu ctia ban,
hdy xem xét cau chuyén vé hai cdp vo chdng da d€n vin phong
cta tdi vai ndm trudc.

Cip vo chdng dau tién, Marilyn va Robert, d4 dinh 30 nim
tap trung vao nd lyc nghi huu ctia ho bing cich déng goép tai
khoan huu tri cia Robert 6 noi lam viéc. Khi chi doanh nghiép
ctia Robert, mot cong ty ddu mo, bit dau 1dp mér tai khoan
huu tri cho phép ngudi lao dong 4y di 12% thu nhip cua ho,
Robert va Marilyn cho ring viéc Robert tham gia 1a hop 1y,
nhung ho khong chdc chin ho c6 du kha ning dé bé qua nhiéu
tién luong ctia Robert sang mot bén nhu vay khong. Cuéi cing,
cha Marilyns néi, “Robert, hai con c6 thé khéng dt kha ning dé

lam diéu ndy. Chi cin hy sinh bay gid, va sau dé hai dia sé rat
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vui vi dd lam nhu vdy”. Nghe theo 16i khuyén hgp 1y d6, Robert
di chon déng gép t6i da vao thoi diém 12%.

Cung lac d6, nhiing ngudi ban thian nhdt ctia Robert va
Marilyn, Larry va Connie, di vat 16n v6i nhiing vdn dé tuong tu.
Larry c6 mét cong viéc rit gidng véi Robert, va hai ngudi dan
ong ki€ém dugc s6 tién tuong duong. Nhung Larry va Connie da
dua ra moét quyét dinh khac. Sau rat nhiéu cudc théo ludn, ho di
quyét dinh tich gép 3% thu nhap cta Larry. Ho chi don gian 12

cam thdy minh khong dt kha ning d€ i€t kiém nhiéu hon thé.

Ba muoi nim sau, khi Robert va Larry & d6 tudi trung nién.
Khéng l4u sau d6, ho va cac ba vg d4 tham du méot trong nhiing
hoi thao vé van d€ nghi huu cia t6i. Sau d6, ho hen giip tbi (theo
tung cdp ) trong van phong.

Robert va Marilyn rit phin khich khi ho dén cudc hen. Ho
di sin saing nghi huu va ho biét ring ho di ti€t kiém du dé ¢6
thé lam diéu d6. That viy, khi t6i xem hd so 401 (k) ctia ho, toi

thiy ring ho c¢6 hon 935.000 db la trong tai khoan.

B 701 DA DANH MAT CO HOI ROI”

Dé6i vé6i Larry va Connie thi moi chuyén khéng nhu viy. Khi
ho dén vin phong clia tdi mdt ngay sau Robert va Marilyn, ho
di rdt lo ling. Trén thyc t€, diéu dau tién ma Larry nbi véi

toi 13, “T6i di danh mat co hoi rdi”. Larry va Connie chi c6
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khoang 250.000 d6 la trong tai khoan 401 (k) cta ho, it hon gin
700.000 d6 la so v6i Robert va Marilyn.

Vé vin dé tién bac, Connie khéng d€ cho chdng minh chiu
moi trich nhiém. C6 4y néi ring, “D6 thuc sy khong phai 1a
16i ctia Larry. Tbi di lo ling vé& cic héa don cia minh va tdi
nghi ring cudi cling ching t6i sé ti€t kiém dugc nhiéu tién hon,
nhung ching t6i khong bao gid 1am th&. Moi thi xuit hién véi
chi phi cho viéc dai hoc ctia con cii, mdt nha bép méi, mot vai
chuyén di va diéu ti€p theo thi anh biét ddy, chiing t6i dang
ngdi ddy d6i mit v6i viéc nghi huu. Bay gid ching t6i gip ric
161 rdi. Ching t6i bi€t ring chiing t6i khong dt kha ning dé
nghi huu va chiing téi rat lo 1ing liéu Larry c6 thé tim dugc mot
cong viéc méi khi da 56 tudi.”

Hay rae kinh nghiém ti truong hop cta Larry va Connies.
Dung mic 16i tuong ty. Hay t6i da héa khoan déng gép huu tri

cta ban ngay bay gio.

B HEN GIS TOI DANG BPONG GOP CHO QUY HUU
TRI, VAY LAM SAO TOI QUYET BINH BUCC NEN DAU
TU NO VAO PAU?

Mot ciu hoi 16n khac lién quan d&n cac quy 401 (k) va 403
(b) 1a: Lam th& nao dé t6i ddu tu s6 tién ma t6i da gui vao quy

ctia minh? N6 thyc sy khi don gidn. Bao gdm trong gidy to
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ding ky cho k& hoach ctia ban 13 mét danh sach cic khoan dau tu
khac nhau d€ ban lya chon. Mot quj 401 (k) dién hinh s& cung
cap it nhat ba loai tiy chon d4u tu: (1) dau tu lii suit ¢§ dinh
bido dam; (2) lya chon cic quy tuong hd; va (3) cé phi€u trong
cdng ty cua rieng ban (néu c6). Néi chung, ban c6 thé dau tu t4t
ca tién cia minh vio mét trong nhiing lua chon nay hoic chia
n6 ra khi ban thiy phu hop.

Mot sai 1dm 16n nhit ma moi ngudi mic phai khi néi dén
quy 401 (k) 12 khong danh du thoi gian d€ xem xét cac lya chon
dau tu truée khi quyét dinh chon phuong 4n nao. Théng thudng
nhiing gi xay ra khi chling ta nhin dugc mot déng tai liéu ding
ky khong 15 12 chi d€ n6 trén ban cho dén khi thoi han ding ky
dén. Tai thoi diém d6, chiing ta phai dua ra quyét dinh. Van dé

13, ching ta khong c6 thong tin nao d€ dua vao d6 ma lya chon.

Viy ta phai lam sao? Chiing ta can lam giéng nhu nhiing gi
di ting lam khi con di hoc ma chua hoan thanh bai tip vé nha.
Ching ta hoi anh chiang hodc ¢6 gdi 6 ban bén canh nhiing gi
anh ta hodc c6 ta da ddng ky.

Diéu nay rit hiéu qua néu ho biét vé nhiing gi ho dang néi.

Nhung, diéu thudng xuyén xay ra 1a ho khéng c6 thong tin gi.

B NHAN BIET NHONG KIEU BAT CHUSC DAC TRUNG

Khi tdi dua ra quan diém niy trong cic bai gidng, moi ngudi
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ludn cuoi vi rat nhiéu nguodi trong s6 ho biét ring ho c6 trach
nhiém véi kiéu sao chép ndy (d6 la nhiing gi t6i goi 1a bai thuc
hianh quay sang ngudi bén canh ban va héi, “Ban di ddnh diu
vao 6 nio?”). Van dé cta hé thong ndy la nhiing 6 nhé ma ban
dang danh d4u xic dinh tién cta ban s& dugc ddu tu vao dau va
diéu d6 c¢6 thé quyét dinh ban giau lén hay nghéo di. Diéu ma
thuc su ding s¢ & ddy 1a mic du quyét dinh nay c6 thé dinh doat
toan bo tuong lai tai chinh cta gia dinh ban, nhung nhiéu ngudi

lai danh ra chua dén 15 phir dé thyc hién né.

Vi vdy, diy la dé nghi ctia t6i. Néu ban di ding ky quy
401(k) ctia cong ty ban (hoic quj 403 (b) néu cdng ty cua ban
13 mdt 8 chic phi lgi nhuin), hiy xem xét tinh trang tai chinh
ctia ban mdi khi hét quy va xem xét cac lya chon diu tu ban di
thuc hién. Sau d6 goi cho b phin phiic lgi va yéu cau ho cung
cAp cho ban mdt danh sich cic lua chon diu tu hién tai va mot
ban té6m tdt mbi khodn ddu tu ndy di dugc thyc hién nhu thé
ndo trong thoi gian gin day. Ngodi ra, hiy hoi nguoi phu trich
phic lgi ctia ban xem liéu hing diéu hanh quj huu tri cta céng
ty ban c6 cit mét ngudi c6 van gitp dd khi ban gip khé khin véi
cac lua chon dau tu. R4t ¢6 thé, hang thiét 1ap quy 401 (k) cho
cdng ty ctia ban hiia sé cung cip tu van tii chinh mién phi cho
cac thanh vién tham gia chuong trinh. That khong may, hiu hét
c4c nhin vién khong nhin thiic dugc ring 16i khuyén cé gia tri

ndy c6 sin va mién phi, va vi viy ho khong bao gid tin dung né.
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T6i ciing dé nghi ban nén xem xét cic lya chon ddu tu cia
minh vé6i ban doi va t6i hy vong ban c6 thé c6 mét c6 vin tai
chinh c4 nhan. Hiu hét cic c6 van tii chinh s& xem lai cic tuy

chon quy 401 (k) ciia ban ma khéng tinh phi.

B M KEM “CAC QUY TUGNG HO NGAY MUC
TIEU” TRONG QUY 401 (K) CUA BAN

K& ti khi t6i viét cudn sach ndy, cic quj tuong hd cho ngay
vé huu di thay d6i hoan toan cuc dién diu tu ciia cic quy huu
tri, cu thé 12 ddu tu 401 (k). Néu ban ding k§ quf huu tri cta
cdng ty, thing thin ma néi, toi sé ngac nhién néu ban khéng c6
mdt lya chon nao vé quf tuong hd ngay vé muc tiéu. Mot quy
tuong hd ngdy muc tiéu 12 gi? N6i mot cich don gian, d6 1a moc
giai phap mot bubc dé dau tu vao quy 401 (k) ctia ban v6i mot
quy duy nhit dugc da dang héa va quan 1y chuyén nghiép dua
trén ngdy nghi huu dy kién ctia ban. Quj ban chon phai gan véi
ngdy nghi huu dy kién cta ban. Néu ban dang nhim d&€n muc
tiéu nghi huu vao nim 2040, thi ban sé chon quy c6 ngay 2040
trén d6. Quy tuong hd dugc quin 1y chuyén nghiép va viéc
phan b tii sin (hdn hgp cic khodn dau tu ti c8 phiu vio
trai phi€u) tré nén khé khin hon khi dén gin ngay nghi huu
ctia ban. Viy loai hinh dau tu nay d3 tré nén 16n manh va phd

bi€n nhu thé€ nio?



Khi t6i viét diéu ndy, cic quj tuong hd dang ti€p cin mot
nghin ty d6 la dau tu va hién chi€m 20% tai san trong quy 401
(k). Bén canh viéc tinh chdt don gidn cia cic khodn dau tu nay
dang dugc chitng minh cho cic nha du tu thdy, ching ciing c6
chi phi rat thdp (hoic nén nhu vdy). B6n nha cung cp 16n nhit
cua cic quy ndy la Vanguard, TIAA-CREEF, Fidelity va T. Rowe
Price. Néu ban c6 mdt k& hoach dugc diéu hanh béi bat ky cong
ty ndo trong s& nhiing cdng ty ndy, ban c6 mdt s6 muyc tiéu rét
chic chin vé cac quy tuong hd dé lua chon. Ching sé dugc quan
1y chuyén nghiép, hoan toan da dang va thuong xuyén tdi cin
bing. D6 thuc su 1a mot cach ti€p cin “ct lam di va dung sg gi
ca”. Va d6 1a 1y do tai sao ho dang lam viéc rit t6t cho cac nha

dau tu.

Bl NHUNG SAI LAM LON NHAT KHI THYC HIEN MUC
TIEU QUY TUOGNG HO NGAY MUC TIEU- DUNG MAC
PHAI CHUNG!

Nhiing khoan tién c6 thé tuyét voi dén miy, thi ban ciing c6
thé gip ric 161 khi ddu tu vao chiing. Nhiing sai 1dm 16n nhit
ma ching tdi thiy moi ngudi mic phai véi cac quy ndy d6 1a ho
chon nhiéu hon mét quj. Ping chon hai hogc ba trong s6 cac
quy ndy d€ dam bdo sy da dang, ban c6 thé bi mic ket trong mé
hdn don da dang d6. Gan day tbi da t6 chiic mot cudc hodi thio,

khi d6 mot cip vg chdng tén Bob va Vicky di ti€p cin t6i. Bob
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va Vicky thdm chi con lam nhiéu hon thé: ho d3 chon nim quy
tuong hd cho méi nguvi. Diéu d6 c6 nghia 13 hai nguoi ¢6 10 quy.
Bob nghi ring di theo con dudng nay la k& hoach an toan nhat
vi tit ca tién clia ho khoéng nim trong cling mét gido dau tu.
Trén thuyc t&, toi d3 giai thich ring chiing nim trong cling mot
gio ddu tu, nhung bay gid né 1a mot gié 1on x6n. Sau d6, Vicky
hoi: “Viy, néu chiing ta thuc sy khong biét khi nio chiing ta
nghi huu thi sao?” D6 12 mét ciu hoi hay. Ban c6 thé khong biét
chinh x4c ngdy ban s& nghi huu nhung ban c6 thé doén né trong
vong nim nim. Ban ludn c6 thé chuyén quj sang ngay muc tiéu
mudn hon néu ban ti€p tuc lam viéc 1au hon. Va néu ban khit
khe, hdy chon mot quy ¢6 ngay muc tiéu la nim nim truéc khi
ban du kién nghi huu. Vi du: néu ban muédn nghi huu vao nim
2040, hidy chon quj tuong hd ngay muc tiéu 2035, day la mée
cach ti€p cin khit khe hon. Cudi ciing, tim ra con duong trugt ctia
quy. Mot con dudng trugt la cach nbi cha nganh cong nghiép
vé viéc quy dugc thiét 13p d€ chay diing v6i ngay nghi huu cta
ban hay kéo dai qua ngay nghi huu ctia ban. Ly tuéng nhit, ban
mudn ¢6 mdt quj ngdy muc tiéu kéo dai qua ngiy nghi huu du
doan ctia ban bdi vi hy vong la ban sé séng ba dén bon thap ky
trd 1én sau khi nghi huu!

Ngoai 1é cho quy tic nay la néu ban du dinh nghi huu vio
nhiing nim tam muoi hoic chin muoi tudi, tai thoi diém dé,

mot khodn tién d€ tdi trg c6 thé cdt. Hanh dong dya trén nhiing
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18i khuyén ctia cudn sach nay sé cho phép ban nghi huu an nhan

truéc tudi tim muoi néu ban muén.

B oA BEN LUC CO NHUNG NGHIEN CcUU CUA
RIENG MINH

Cudi cung, hiy c6 nhiing nghién cu cta riéng minh. Ngay
nay, vé6i Internet, viéc thu thap thong tin vé hiéu suit quy dugc
thuyc hién mot cich nhanh chéng. C6 hang ngan trang web cung
cap thong tin tai chinh. D€ gitip ban dé ding hon trong viéc tim
ra mot trang web tai chinh t6t, t6i di liét ké mot s6 trang web
yéu thich cua t6i dudi day. Tai cic trang web ndy, ban c6 thé
xem xét moi thi, ti ¢8 phiéu, trii phiéu dén cic quj tuong hd

va tim hiéu rdt nhiéu vé k& hoach tai chinh téng thé:

1. www.morningstar.com. Morningstar 13 cong ty di dau
trong linh vyc x€p hang cic quy tuong hd, va trang web ctia n6
c6 € 1a trang web t6t nhat. Cong ty dd binh luin khéng thién
vi vé cic quy véi hé théng x€p hang don gian 13 Vang, Bac,
Ddng, nghia 12 ho mong dgi mdt quy sé vuot trdi hon so véi cic
quy khéc trong nhiing ndm t6i. N6 ciing danh gia cic quy nhu
danh gi4 cic by phim, véi hé théng cho diém bing cic ngbi sao
dya trén rui ro va lgi nhuén ctia quy. Trang web ¢6 v s6 thong
tin hitu ich vé xu huéng va ¢ phi€u cho cic nha diu tu. Hay

truy cdp trang chu Morningstar va nhdp viao ntt “Quj”. Sau
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d6 nhap vio phan “Danh gii nhanh vé Quj”, buéc niy sé gitp
ban sang loc nhanh chéng cic quy dya trén hiéu suit, thi hang
Morningstar hoic su bién dong ctia ching. Viéc ding ky 1a cin
thiét cho phin nay, nhung né mién phi. D& c6 dugc théng tin
chi tiét day du, ban s& can phai tra phi ding k§. Ban ciing ¢6 thé

sang loc cac cd phiéu tai trang web nay.

2. Yahoo Finance (https://finance.yahoo.com/screener/
mutualfund/new) Yahoo cung cip mot cdng théng tin tai
chinh ddy du dich vu véi chic ning phin tich quj tuong hd
va ching khoan, theo déi danh muc diu tu, bang tin, nghién
clu... Hay dung thit cdng cu sing loc quf tuong hd tai URL
dugc cung cdp 6 trén. Nhap vao lién két cta cic Quy ETF (quy
giao dich trao d8i) hang dau hodc Quy hing dau sé dua ban dén
mdt trinh sing loc noi ban c6 thé d& dang thyc hién tim kiém

dya trén danh muc va x€p hang Morningstar.

3. www.wsj.com. Tap chi Ph§ Wall cung cip mét trinh
sang loc hitu ich cho cic quj ETF va cic quj mién phi cho cong
ching nhung khé tim thdy (hdy tim kiém trén Google tit khéa
“trinh sdng loc cho elf ctia tap chi phd wall” va ban nén tim thiy
nd). Ding ky doc Tap chi 12 mot § tudng t6t cho nhiing ngudi
diu tu nghiém tic. Téi dd ding ky, va t6i vin nhin dugc phién
bin gidy dugc gtii t6i hang ngly giéng nhu khi xua va ddng thoi

t6i cling doc nd tryuc tuyén.

4. www.mfea.com. Trang web cta Lién hiép Gido duc Quy
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Tuong hb 12 mét trang web tuyét voi véi nhiéu thong tin mang
tinh gido duc vé cic quy tuong hd. Trang web dugc thiét k& dé
tré thainh mét trung tdm gido duc tii chinh nhim gitp cic nha
d4u tu tim hiéu nhiing diéu co ban vé dau tu quy tuong hd. N6
bao gdm cac céng cu diu tu, dit liéu quy va cac lién két dén cac
cbng ty tai nguyén va quy (la thanh vién). Morningstar ciing

cung cip di liéu quy trén trang web nay.

5. www.ishares.com. iShares 1a nhi cung cip quy giao dich
trao d6i (ETF) 16n nhdt thé gi6i. Néu k€ hoach cta ban bao
gdbm cic quj ETF, thi rit c¢6 kha ning 1a ching dugc tao ra
boi iShares. Ho hién cung cip hon 800 quj va quan 1y hon
mot nghin ty d6 la trong cac quy ETF. iShares dugc sé hitu boi
Blackrock, mét trong nhiing tdp doan quan ly tai sin 16n nhat
th€ gi6i. Ban c6 thé tim hiéu moi tha vé cic quj ETF tai trang
web nay, cling nhu sing loc chiing va x4y dung mot danh muc

d4u tu miu.

B oUNG BE Al KHIEN BAN RUT KHOI QUY 401(K)
CUA CONG TY

Nhiéu ngudi mic sai 1dm khi khéng ding ky vao quy 401 (k)
clia cdng ty 1 bai vi mot ngudi ma ho biét di néi véi ho ring dé
khéng phai 1a quy t6t. Piy 1a Iy do s6 mot ma moi ngudi trich

din tai cic hoi thao va budi gidng bai ctia t6i khi t6i héi ho tai
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sao ho khong ddng ky. Mot ngudi nhiét tinh sé gio tay va noi,
“Téi khong stt dung quy 401 (k) cia minh vi mot ngudi ban noi
v6i toi ring cac lya chon dau tu ma ho dua ra 13 t€ hai va t6i c6

thé tu minh lam t6t hon.”

Diéu d6 nghe c6 vé hgp ly, nhung su that 1a né khong phai
vay. Thuc t€13, ngay ca khi ban 12 mot nha ddu tu phi thudng,
viéc dau tu bén ngoai moét quy dugc uu dii vé thué€ nhu quy 401
(k), thi chinh ban than ban c6 thé gip khé khin d€ tré nén vuot
trdi, du chi 12 so v6i quy 401(k) loai trung binh.

Tai sao tdi nbi diéu nay? Béi vi mdi d6 la ban ddu tu vao quy
401 (k) caa ban 1a mét khoan dau tu truidc thué. Khi ban tu dau
tu, ban sé mit lgi ich d6. Hon nita, nhiéu cong ty sé hd trg cic
khoan déng gép cho quy 401 (k) ctia ban bing su déng gbp ctia
chinh hg, 50 xu cho mdi d6 la ban déng gép. D6 14 tién mién phi

ti céng ty ma ban lam viéc.

Hiy dé t6i thuc hién mdot phép toin. Gia st ban dau tu 100
d6 la vao quj 401 (k) ctia ban. Néu céng ty ctia ban 13 mét cong
ty dién hinh, ho s& déng gép thém 50 d6 la, diéu d6 c6 nghia
12 bay gio ban di c6 150 d6 la trong quy 401 (k) ctia ban. Néu
k€ hoach tao ra chi 10% lgi nhuin hang nim, thi vao cudi mbi
nidm, ban s& c6 s6 du 1a 165 d6 la.

Dbé lam 8t hon viéc dau tu mot minh, ban phai tao ra loi

nhuin hing nim dat gin 154%! Hiy nhé ring, ban di lam viéc

v6i nhiing ddng 46 la sau thué, diéu d6 c6 nghia 1a ngay 14p tic,
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thu nhap 100 d6 la ctia ban sé& bi gidm béi thu€ thu nhap xudng
chi con 65 d6 la. Néu ban nghi ring ban biét mot khoan diu
tu sé lién tuc bién 65 d6 la thanh 165 d6 la chi trong mot nim,
thi ban khéng cin cuén sich nay. Thyc t€ 14 thi trudng ching
khoan di tao ra lgi nhuin trung binh khoang 10% mét nim ké

t nim 1926.

T4t nhién, ban sé& phai trd thu€ thu nhap théng thudng dai
v6i s8 tién 401 (k) ctia minh khi ban rit tién ké tu thoi diém
nifa sau cta nim ma ban 59 tudi. Nhung khi d c6 thé ting
trudng khoin mién thué, s6 tién tich gép ctia ban lac d6 sé rit

16n va vi vdy ban vin sé di truéc cudc vui.

Mdt thuc t€ khéc 12 hdu hét cac quy 401 (k) ngdy nay cung
cip cho nhan vién mort loat cic lya chon dau tu tuyét voi,
cung cap cho ngudi tham gia nhiéu nhit ti 10 d€n 15 quy
tuong hd dé lua chon, trong d6 bao gém mdot quy chi s&
(hiéu sudt cua né s& phu hgp véi cd phi€u thi trudng néi
chung). Vi vdy, hdy mic ké cdi nguoi 6 vin phong cua ban,
ngudi ma phan nan vé cic lua chon dau tu té hai trong quy
401 (k) cua ban.

B cu¥ ROTH 401 (K) LA GI?

K& tit khi t6i vi€t cubn sich nay, su thay d8i 16n nhit d6i

v6i qui 401 (k), ngodi cic quf tuong hd ngay muc tiéu, 1a quy
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Roth 401 (k). Roth 401 (k) cho phép ban dau tu tién sau thué&
(c6 nghia 1a khong khau trit truéc thué) vao ké hoach, va sau dé
tién sé dugc mién thué. Boi vi ban di khéng dugce khiu tri trude
thué, nén vé co béan, ban sé& phai tra thém tién dé déng quy. Ca
nhin tbi thich khiu trit truéc thué va téi chi sit dung cac tai
khoan huu tri dugc khau trit thué. Nhiéu nha dau tu hién dang
chon st dung ca hai tiy chon (néu k& hoach ctia ho cho phép).
Day 1a cich n6 hoat dong: mot s6 tién duge chuyén vio mét quy
khau trit thu€ 401 (k) va mot s6 tién dugc chuyén vao quy Roth
401 (k). Néu ban khéng chic chin nén chon quj nio, stt dung ca
hai la mot lya chon an toan. Théng thudng, nhiing ngudi tham
gia ca hai k& hoach sé chia cic déng gép cta ho thanh 2 phin

bing nhau.

B Quv 401 (K cOA TOI SE THE NAO NEU TOI THAY
pOI CONG VIEC?

Cic khao st gan day chi ra ring hiu hét chiing ta s& [Am viéc
cho 10 nha tuyén dung khéic nhau hoic nhiéu hon trong sudt
cudc doi minh. Khi ban néi chuyén véi ai d6 & tudi ba muoi, rit
c6 thé ho di 1am cong viéc khac nhau. Gifta t4t ca nhiing thay
d6i cong viéc ndy, nhiéu ngudi bo lai s6 tién trong quy 401 (k)
cuia ho trong k& hoach st dung lao dong cii khi ho d€n mot cong
ty méi hodc t€ hon, ho rit tién ra khéi k€& hoach cia ho. iy

12 mot sai lam r4t 16n. Nhiing gi ho nén lim trong hiu hét cac
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truong hop nay 1a hdy chuyén né qua cic tai khodn huu tri ca

nhian (IRA) cua riéng ho.
Pay la 1y do tai sao.

1. Tién ban dé lai trong mot k&€ hoach cii cua nha tuyén
dung nim ngoai tdim kiém soét cua ban. Khi ban di 6i di,
chti cii ctia ban c6 thé chuyén tién ctia ban mot cich hgp phap
ma khéng can su cho phép ctia ban. Ching han, gia stt quj 401
(k) cti ctia ban da dugc Charles Schwab quan 1y nhung bay gio
cdng ty ctia ban quyét dinh chuyén k& hoach sang cho Fidelity.
Néu cong ty khéng thé tim thdy ban, ho s& ty dong chuyén tién
ctia ban vio k& hoach Fidelity méi. Tuy nhién, vi cong ty khong
dugc phép dua ra quyét dinh diu tu cho ban, tién ctia ban sé
dugc dua vao mot tai khoan thi trudng tién , n6 sé 6 d6 cho dén
khi cong ty nghe dugc tin tic vé ban. Ma c6 thé n6 khong 6 d6
lau dau. Trong khi dé, tién cta ban ki€ém dugc it hon rit nhiéu
so v6i miic c6 thé hoic nén cé. Tin tdi di, ban mubn giit quyén
kiém soit tién cua ban. Vi vy, hdy mang n6 theo ban.

2. Viéc khong chuyén s6 tién 6 quy 401 (k) cta ban vao
IRA sé& lam han ch€ cic lua chon diu tu ctia ban. Vi IRA,
hiu nhu khéng c6 gi6i han ndo d6i v6i loai dau tu ban c6 thé
thuc hién. Ban c6 thé dau tu tién ctia minh vio c8 phiéu, trai
phiéu, quj tuong hd hoic bat ky phuong tién dau tu nao dugc
cdng nhian ma ban thich. Diéu ndy thuong khéng 4p dung véi

quy 401 (k).
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3. IRA c6 thé cung cap cho ban cic tiy chon thu husng tét
hon so véi quy 401 (k). Hiu hét cac qui 401 (k) cho phép ban chi
ddt tén cho vg/chdng 1a nguoi thu hudng ctia ban (nghia I3 ngusi sé

thia k€ tai khoan ctia ban néu ban chét).

Tuy nhién, ban c6 thé muén 1ip mot k& hoach chi tiét hon,
trong d6 ban dit tén cho mdt uy thic la mét nguoi thu hudng
du phong. Néi chung, ban khong thé thyc hién diéu nay véi
quy 401 (k). Ngoai ra, hiu hét cic quj 401 (k) khéng cho phép
ban d€ con céi 1a nguoi thu hudng. Vi sao diéu nay lai bat lgi?
Boi vi trong trudng hop ban va vg/chdng ctia ban chét, néu con
cai ban khéng phai 1a nguoi thu hudng tai khoan huu tri caa
ban, tién c6 thé phai dugc phan phéi va ho c6 thé phai tra thué
thu nhip va bat dong san cho s6 tién thu dugc. Diéu d6 c6 thé

khién con cai ban danh mit t61 70% nhiing gi ban d tich gép.

Céng bing ma nbi, c6 mot loi thé khi d€ tién ciia ban trong
quy 401 (k) truéc day: ban khéng cin dua ra bat ky quyét dinh
nao hoic suy nghi vé bat ky vin dé nio trong s6 nhiing vin dé
ndy. Nhung d6 khéng phai la cich ma mét Cdp doi thong minh

A ~ ~ ~ N 2z N e Nt
nén lam néu ban mudn gidu c6 vao cubi doi.

B NEU CONG TY CUA BAN KHONG CO QUY HUU TR

Theo quan diém cua tdi, cic cong ty c6 nghia vu dao dtc phai

cung cip cho nhén vién qui 401 (k) hogc cic qui huu tri tuong
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ty. T6i thay budn vo cung khi gip nhiing nguoi di lam viéc cho
cing mét cong ty trong nhiéu thap ky va khong c6 tién dé nghi
huu vi dng chu ctia ho khéng bao gid ban tAm dén viéc cung cip

ra mdt k& hoach ty dinh huéng cho ho.

Thuyc €13, ching c6 16i bién ho nao cho viéc nay ca. Thiét lap
va quan 1y mot quy 401 (k) viia don gian via khong t8n kém.
That vay, d6i v6i mot cdng ty c6 it hon 100 nhén vién, n6 khong

ton hon vai nghin d6 la mot nim.

Néu, vi mér s8 1y do, nha tuyén dung hién tai cua ban khong
c6 quy 401 (k), tbi thyc sy khuyén ban va cic nhan vién cip dudi
ctia ban hay cho céng ty biét, bing vin ban, ring ban quan tim
dén tuong lai ctia ban va cam thiy viéc cong ty khong sin sang
cung cip quy huu tri khién tuong lai tai chinh cta ban khong

dugc dam bao.

T6i cling khuyén ban nén gitp chu doanh nghiép quyét dinh
diéu d6 dé dang nhidt c6 thé. Hiy lam nhiing théng ké co ban
cho anh 4y hoic c6 4y. Lién hé v6i mot vai trong s8 nhiéu cong
ty cung cip cac géi quj 401(k) cho cic doanh nghiép nho va
yéu cau ho gui cho ban mot s8 théng tin vé cach quy trinh hoat
dong. Sau d6 chuyén né cho 6ng chu cia ban. Cic cong ty ¢
thé gitp ban thuc hién diéu niy 12 Insperity (c6 thé truy cap tai
877-516-8977 hodc www.insperity.com), Fidelity Investments (tai
800-343-3548 hodc www.fidelity.com), Vanguard Group (877-
662-7447 hodc www.vanguard.com) va 'T. Rowe Price (800-422-
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2577 hodc www.troweprice.com) vi America’s Best 401k (tiy chon
tuyét voi cho céc cong ty nho; goi 855-905-4015 hodc truy cip
vao trang www.americas best401k.com). Day chi 1a diém khéi dau,
nhung bing cich thyuc hién mét s6 hanh déng co ban, ban s&
c6 co héi t8t hon d€ khién cong ty ctia ban thi€t lip modt quy.
Ngodi ra, ban thim chi c6 thé gay 4n tugng véi sép ctia ban bing

sang kién cta ban.

B NEU KHONG CO CACH NAO BE ONG CHU
BONG Y CUNG CAP QUY 401 (K)...

Néu t4t ca nhitng nd lyc cta ban 1i v6 ich, va chi doanh
nghiép cta ban chi don gian 1a khéng (hoic, vi mét s6 1y do,
khong thé) thiét 1ap quy 401 (k) cho ban va ddng nghiép cta
ban, thi ban khéng c6 lya chon nao khic ngoai viéc phai 1ap mot

tai khoan huu tri ca nhan.

May min thay, viéc mé mét qui IRA chua bao gid don gian
hon. Nho Dao ludt Ciu trg Ngudi ndp thu€ nim 1997va Pao
luat Cai cich va Tai ciu triic IRS nim 1998, viéc mé mdt quy
IRA truyén thdng dugc khau trit thu€ hoic quj Roth IRA tré

nén dé dang hon bao gio hét.
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B QuY IRA TRUYEN THONG

IRS cho phép ban va vg/chdng ctia ban déng gbp t6i 5.500
d6 la hang nim cho qujIRA néu ban duéi 50 tudi va 6.500 db
la cho nhiing ngudi trén 50 tudi (ho goi d6 1a mot “khoan du
phong bit kip”). Khi ban mé mdt tai khoan IRA, trude tién ban
hiy quyét dinh s& ddu tu bao nhiéu, sau d6 12 diu tu nhu th&
ndo. Tuy thudc vao tinh hinh thu€ ctia ban, toan by déng gép
cta ban c6 thé dugc khau trit thué€. Tién cua ban, tit nhién, sé

ting 1én ma khéng bi tinh thu€ cho dén khi ban rit tién.

B Al THICH HOP SUDUNG QUY IRA TRUYEN THONG?

B4t cti ai duéi 70 tudi va c6 thu nhap tit mot cong viéc (khong
phai 13 1di sudt hoic thu nhip dau tu) hoic két hon véi moe
ngudi c6 thu nhip ti mot cong viéc déu c6 thé mé tai khodn va

déng gép cho IRA truyén thong.

B 101 CO THE GUI BAO NHIEU TIEN VAO QUY IRA
TRUYEN THONG?

Theo ludt nim 2018, mot ca nhan du diéu kién dugc phép
d4u tu t8i da 5.500 d6 la modt nim vao quy IRA truyén théng
néu dudi 50 tudi va t8i da 6.500 d6 la mdt ndm néu SO tudi hodc

hon. Tuy thudc vao thu nhdp cta ban va viéc ban c¢6 tham gia
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vao k&€ hoach nghi huu do cong ty tai trg hay khong, ban c6 thé
khiu trit todn by déng gép cua ban. Hiy truy cdp vio trang

web www.irs.gov d€ bi€t thém cic thong tin méi nhit.

B NHONG LGOI THE VE THUE CUA QUY IRA TRUYEN
THONG LA GI?

C6 hai lgi th€ vé thu€ 16n cta quf IRA truyén théng. Tuy
thudc vao s6 tién ban ki€m dugc va mic d6 ban tham gia vao
k€& hoach nghi huu do céng ty tii trg, mét phian hoic tit ca
cic déng gép IRA ctia ban c6 thé tao thinh mot khoan dau tu
truéc thu€ (nghia 12 moét khoan dugce khau trit thué). Trong moi
truong hop, bat ké khoan déng gép cta ban c6 duge khau tri
hay khéng, s8 tién ban ddu tu vao quj IRA s& ting mién thué,
c6 nghia 1a néu ban gifi tién trong tai khoan, ban khéng phai
tra bt ky khoan thu€ thu nhap hoic 1ii vén nio d6i véi bat ky
khoan dau tu hoic lgi nhuin diu tu nio nd c6 thé ki€ém duge.
Kha ning mién thué€ nay cho phép tién ctia ban ting lén nhanh
hon nhiéu so véi cic tii khoan khic va sé gitip ban gidu c6 khi

A N1
ve gia!

B LEu NGUSI VO/CHONG KHONG BI LAM CUA
TOI €O THE PAU TU VAO QUY IRA TRUYEN THONG
KHONG?
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Cé, néu ban lam viéc va tham gia vao quy 401 (k), vo/
chong ban du khéng di lam vin c6 thé déng gép t6i 5.500
d6 la mot nim cho quj IRA truyén thdng hodc 6.500 d6 la
néu ti 50 tudi tré 1én. Ngudi ban doi dang di 1am c6 thé
kh4u trit bao nhiéu tuy thudc vdo thu nhip gop di diéu
chinh cta ho. Mot lin nita, hdy kiém tra trang web IRS.
gov dé bi€t nhiing cip nhat m6i nhdt dya trén ndim ban

doc dugc thong tin nay nay.

B NEU TO1 ST DUNG QUY 401 (K)?

Ngay ca khi ban tham gia vao quy 401 (k) tai noi lam viéc,
ban vin c6 thé déng tién cho IRA néu muén. Tuy thudc vio
tinh trang hon nhdn va thu nhdp cua ban, déng gbép cua ban
thim chi c6 thé dugc khiu trit thu€. Moi thi tré nén phic tap
hon mét chtit néu ban di két hon va khai thu€ riéng. Néu day 1a
tinh hudng cta ban, t6i khuyén ban nén tham khao y kién cta
ngudi c§ vin vé thu€. Ngoai ra, ban cé thé doc An phdm IRS
590 (“Sip x€p nghi huu c4 nhan”) hoic truy cdp trang web ctia

IRS (www.irs.gov).

B HAN CHOTBE DPONG GOP CHO QUY IRA TRUYEN
THONG?

Han chét dé déng gop cho quy IRA truyén théng la ngay
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dén han khai thu€ ciia ban vao nim d6, thuong 1a ngay 15 thing
4 cta nim. Tuy nhién, khéng nén doi dén phit cudi méi déng
g6p cho quy IRA cta minh. Ban cing déng gép sém thi ban

cang c6 nhiéu thoi gian dé tdn dung loi ich ctia viéc mién thué.

B <Hi NAO TOI CO THE LAY TIEN CUA MINH?

Nhiing diéu co ban vé viéc rit tién ti quj IRA truyén théng
kha don gian. D€ bit dau, s6 tién ban gt vao tai khoan sé& dugc
didt & d6 cho dén khi ban 59 tudi rudi. Tai thdi diém d6, ban ¢6
thé bit d4u nhan cic khoan déng gép ctia minh ma khong phai
chiu b4t ky hinh phat nao. T4t nhién, ban s& phai tra thué thu
nhap cho s8 tién ban rit. Néu cic khoan déng gép cua ban la
cic khoan dong gép sau thu€ (nghia 13, néu khéng dugc khau
trit thué), thi ban s& chi ng thu€ déi véi bat ky khoan 1di nao ma
khoan diu tu ban diu cta ban c6 thé thyc hién, chit khong phai

trén chinh khoan dau tu ban diu.

[l ©IEuU GI SE XAY RA NEU TOI RUT TIEN RA KHOI QUY
IRA TRUYEN THONG TRUSC NAM 59 TUOI RUSI?

Néu ban rat bat ky khoan tién nio tit quj IRA truyén théng
(dugc khiu eri) truée khi ban 59 tudi rudi, ngodi viéc tra thué
thu nhap khi rit tién, ban c6 thé phai tra mét khodn phi phat

1én t6i 10% ctia bat ky khoan 1di hodc dau tu nio ma s6 tién ban
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d4u ban gtii vao da tao ra trong nhiéu nim. Vi du: Gia st ban d4
diu tu 10.000 db la va n6 da ting 1én 15.000 d6 la. Néu ban rat
sém 15.000 d6 la nay, ban sé& phai tra thu€ thu nhip cho toan
b6 15.000 d6 la, cong véi tién phat 10% cua s6 tién kiém dugc
5.000 d6 la (tdc 500 d6 la). Tuy nhién, khéng c6 loai thué hodc
hinh phat nio ip dung cho viéc rit tién sém néu ban dua tién

tro lai tai khoan IRA trong vong 60 ngay.

B CO NGOAI LE NAO CHO 10% PHI PHAT NAY
KHONG?

Cé, ban c6 thé thuc hién rat tién mién phi d€ trd cho mot
s6 chi phi cu thé. Chting bao gébm cac héa don gido duc dai hoc
cho ban, vg / chdng, con cai hogc chau ctia ban, hodc ban ciing
c6 thé rie t6i 10.000 d6 la d€ chi tra chi phi cho ngdi nha dau
tién cta ban. Ban ciing c6 thé rat tién ra khéi quj IRA cia
minh ma khéng bi phat dé trang trai chi phi y t€ do bénh tat
hoic thuongt tit dai han, d€ tra tién bao hiém y t& va cac chi phi
phan chia tai sdn trong trudng hop ly hén. T4t nhién, trong tit
ca cac tinh hudng nay, ban s& vin phai tra thu€ thu nhip cho s&

tién ban rit.

B CO BAT KY NGOAI LE NAO KHAC KHONG?

C6 mot cach khac d€ ban c6 thé tranh dugc hinh phat rir tién
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s6m, mic du di du diéu kién nhan hinh phat d6, d6 14 ban phai
4 dd tudi nim muoi va dy dinh nghi huu sém. Theo mét phin
clia mi s8 thu€ dugc goi 12 Quy tic dich vu doanh thu néi by 72
(t) 2 (A) iv, thuong duge goi 1a “Mid 72T”, ban khong phai tra
tién phat néu ban rit khoan tién duge IRS dinh nghia 1a “khoan
thanh todn co ban bing nhau vi thanh toin dinh ky duya trén
tudi tho trung binh”. Néi mot cach don gian, IRS cho phép ban
rat truéc mot khoan tién ¢8 dinh ra khéi quy IRA ma khéng bi
phat v6i diéu kién ban phai 14p lich rit tién tinh tién rdi lam
theo né. Pay la mdt cong viéc cyc ky phic tap ma ban khong
nén thu néu khong c¢6 ngudi huéng dan chuyén mon. N6 cé thé
rit c6 gié tri d6i v6i nhiing nguoi nghi huu sém trong tuong lai.
Vi vdy, néu ban c6 kha ning nghi huu sém, hiy tim mot chuyén
gia tai chinh, ngudi hiéu 16 vé quy tic “72T”. N6 c6 thé gitp

ban tiét kiém dugc mét khoan tién phat.

B 10 cO THE BE TIEN TRONG QUY IRA TRUYEN
THONG BAO LAU TUY THICH KHONG?

Khéng. Véi quj IRA truyén thdng, ban phai bit diu rit tién
khi ban 70 tudi rudi. An phim IRS 590 (Sip xép nghi huu ca
nhdn) giai thich c4ch tinh todn cho Phin phéi t6i thiéu bt budc
(RMD) ctia ban, tiic s§ tién ban dugc yéu cdu gidi ngan va khi
ndo phai gidi ngin. Pay c6 thé 1a mot thu tuc phic tap, va mot

lan nita t6i khuyén ban nén nhd mét c6 van tii chinh va/hoic
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thu€ d€ gitp ban hiéu moi thit. Néu ban c6 cha me 16n tudi, hiy
chic chin ring ho ciing lam nhu vdy béi vi néu ban khéng thuc
hién viéc rat tién bit budc hodc néu ban nhin sai s6 tién, ban c6
thé phai chju miic phat 1én t6i 50% tdng s6 tién ban phai rit.
Nhan tién, quy tic RMD la mdt qua bom tai chinh hen gid caa
cac hinh phat thu€ ctia ban. Néu ban khéng bit diu ric RMD
vio nim 70 tudi rudi, ban c6 thé bi chinh phu phat t6i 50% s6
tién ban khong rit tién. Cpng vii thut va ban cé the mat téi 90% sé°

tién cia minh cho biy thué IRS nay.

Vi vdy, xin vui long chic chin ring ban khong quén diéu
ndy, va vui long kiém tra v6i cha me va 6ng ba ctia ban dé dam
bao ring ho dang chim séc cac RMD ctia ho tit quj IRA cua ho.
Ban c6 thé d6 16i cho tdi, hdy néi véi ho ring, “David bao tbi

hiy héi vé diéu niy.”

B cu¥ ROTH IRA

Khi Roth IRA dugc giéi thiéu vao nim 1997, nhiéu chuyén
gia d4 hoi nghi vé kha ning né thuc su dang gia d6i véi nhiing
ngudi binh thuong. Tuy nhién, trong nhiing nim ti€p theo, sy

hoai nghi di dugc thay thé bing su nhiét tinh.

Tén goi cia ROTH IRA dugc dit theo tén cua Thugng nghi
s William Roth, ngudi d3 tai trg d€ luit phap tao ra né, kha
gidng v6i qui IRA truyén théng, ngoai trit hai diéu. Sy khic

biét dau tién 1a v6i mot quj ROTH IRA, déng gop cua ban
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khong dugc khiu trit thu€. Tuy nhién, khi tién ctia ban nim
trong tii khoan, n6 s& dugc mién thué, giéng nhu trong quy
IRA truyén théng. Va khi ban rit tién ra, ban s& thiy su khac
biét 16n thi hai: néu ban hon 59 tudi rudi va tién di dugc gui
vao tai khoan it nhat 5 nim, tién caa ban dugc mién thut hoan
toan! Ding vy, ban khong phai trd thu€ thu nhip, thu€lii vén,

khong gi ca!

C6 1& ban dang tu hoi: That vay u? Tai sao chinh phu lai cho
chiing ta khoan giam thu€ ding kinh ngac nay? Cha, hiy nhé
ring, cic khoan déng gép cho quj Roth IRA khéng dugc khiu
trit thu€ va khoan khau trit d6 13 diéu ban ddu khién quj IRA
truyén théng trd nén phd bién. Néu ban 12 mot trong s8 nhiéu
ngudi khong coi viéc khiu trit thué€ 12 quan trong, thi mot quy
Roth IRA c6 thé khong c6 § nghia d6i v6i ban. Nhung truée khi
t61 thao ludn vé loai IRA nio c6 thé phi hgp véi ban, hiy tim

hiéu chi ti€t cu thé vé Roth IRA.

B Al PHU HOP V&I VIEC SU DUNG QUY ROTH IRA?

Nhu vé6i quy IRA truyén théng, ban cin c6 thu nhip dé du
diéu kién mo mot quj Roth IRA. Nhung ban khéng thé kiém
dugc qua nhiéu tién. Piém cit bit ddu & mic thu nhip gop da
diéu chinh (dugc goi 14 MAGI) 13 63.000 d6 la cho ngusi déc

than va 189.000 d6 la cho nguoi da két hon. Duéi mic d6, ban
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c6 thé déng gbp t6i da 5.500 db la mdt nim cho mot qui Roth
IRA. Trén mic d6, déng gép t6i da dugc cho phép bir diu
giam. Tuy thudc vio nim ban doc cudn sich ndy, cic quy tic ndy
c6 thé thay d6i, vi viy hdy truy cip IRS.gov (ludn luédn truy cap
vio day d€ biét thong tin vé thué lién quan dén cic quy tic nhu
thé ndy). Ban sé cip nhat dugc nhiing quy tic méi nhit. Ping
chi tim ki€m trén Google nhiing diéu nay. Nhiing 16i sai trén
mang tryc tuyén, trong cac bai viét 16i thoi 1 rit nhiéu. D& véi
cac quy tic gi6i han thué, hiy 14y trang web IRS 1a ngudn dé

tim hiéu.

B NEu 101 THAM GIA VAO MOT QUY 401 (K) &
CONG TY, TOI VAN CO THE M3 MOT QUY ROTH IRA
CHU?

C6! Toi thich chi ra diéu nay tai cic hdi thdo cia minh béi vi
rit it nguoi biét vé né. Dé nghi cta t6i 12 ban va ban ddi truéc
tién hdy chic chin ring hai ban dang phat huy t6i da nhiing
déng gbp cia ban cho cic k& hoach 401 (k). Cac cip vo chdng tdi
da héa quy 401 (k) ctia ho va sau d6 déng goép cho cic quy Roth
IRA dang ty thiét 1p d€ gidu c6 khi vé gia! Téi thuc sy khuyén
ban nén lam diéu ndy néu ban cé thé rit thém tién ti€t kiém va

ban s6ng dugc bing thu nhip ctia minh.
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B NHONG LGOI ICH VE THUE CUA QUY ROTH IRA

Nhu t6i da giai thich 6 trén, khoan gbép cta ban vao Roth
IRA khéng bj khdu trit di, nén khoan thu€ hién tai cta ban
khong vi th€ ma giam di. Mit khéc, s6 tién ma ban gop vao quy
huu tri s& dugc hoin han thu€. Quan trong nhit, khi ban rit
tién ra, tién ctia ban s& dugc hoan toan mién thué - véi diéu kién
12 s6 tién 4y c6 trong tai khoan it nhat 12 nim nim va ban hon
59 tudi rudi. Viéc rat tién mién thué nay khién cho quj Roth

IRA tré thanh modt mén hoi.

B HAN CHOT CUA VIEC GOP TIEN VAO QUY ROTH
IRA

Han chét cta viéc déng gép vao quy Roth IRA tuong tu véi
han chét cia qui IRA truyén théngla han chét ndp hd so khai

thué ctia nim d6 (ngay 15 thing 4).

B VAY QUY NAO SE CO L3I HON - QUY IRA TRUYEN
THONG HAY QUY ROTH IRA?

Vi t6i khong hiéu 6 tinh trang ci nhin cua riéng ban, nén
rit kh6 d€ néi quy ndo sé 13 quj hop ly nhit danh cho ban.
Hay nhé k§ ring rdt nhiéu nha ddu tu ¢6 ca hai quj. Nhung cé

nhiing diéu 1é ma ban phai cin nhic.
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B oEu LE CUA QUY ROTH DONG GOP SO VS CUA
QUY IRA BINH THUCNG

1. Diéu dau tién ma ca hai ban nén uu tién 1a ludn luén
déng gbp ¢ miic t8i da vao quy huu tri tu nhan 401(k) hodc mot

quy khau trit thué tuong ty duge tai trg boi cong ty.

2. Néu ban khéng du thich hgp cho quj 401(k) va ban con
hon 10 ndm nita méi nghi huu, 18i khuyén c4 nhan cua t6i 1a ban
nén diu tu cho quj Roth IRA. Ly do 1a vé 1au vé dai, lgi ich ctia

viéc rat tién mién thu€ tit khodn luong huu ctia ban 1a rat 16n.

3. Néu ban khéng thich viéc phai lo nghi dén gia géc cho
khoan gép vao quy IRA ctia ban hoic phai tinh dén khoan truéc
thué va sau thué, vy hiy lya chon quj Roth IRA. Tai sao? Béi
v6i quj Roth IRA ban s& khong phai lo nghi gi dén nhiing diéu
trén, do ban s& khong phai tinh thu€khi rtit tién ra ltc ban nghi

huu.

4. Neéu ban khong c6 y dinh chi tiéu gi dé€n khodn quj IRA
ctia ban va mudn d€ thira k€ lai, hiy du tu vio quj Roth IRA.
V6i quy Roth, ban khong bt budc phai rat bat ky khoan tién
nao ca.

5. Neéu ban c6 nhu ciu minh liét véi viéc khiu tri thué
nhdm hop phap héa khoan gép quj IRA ctia ban, vdy hiy dau tu
vao quy IRA truyén théng.
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B VAY CON VIEC CHUYEN BOI QUY IRA TRUYEN
THONG THANH QUY ROTH IRA THI NHU THE NAO?

Vii nim vida qua, rit nhiéu cong ty tu van ludt va tai chinh
déd khuyén khach hang cta hg chuyén tit quy IRA truyén théng
sang quy Roth IRA méi. Puong nhién vé6i ly do 1a khi tién cta
ban dd dugc gui vao quy Roth IRA trong vong nim nim, rit
tién ra sau ddy sé khong bi tinh thu€. Nhung du day 1a uu diém
16n nhit ma ban c6 dugc khi déi ti qui IRA truyén théng sang
quy Roth IRA, diy ciing 12 mot cai biy 16n. Kbi ban dii t2 quj
IRA truyén thong sang quj Roth IRA, ban sé phai ding thué thu nhap

cé nhan cho s6'tién trong tai khoan.

L4y vi dy, ban quyét dinh chuyén d6i quy IRA truyén thong
ctia ban khi ¢6 s6 du 12 50.000 d6 la M§ trong d6. D€ lam duoc
diéu d6, ban phai khai s tién 50.000 d6 la My d6 1a khoan thu
nhip binh thudng ban thu vé dugc cling nim ban chuyén déi
quy. Diéu nay khién ban bi x€p vao nhém déng thu€ & miic cao

hon rat nhiéu.

Hién tai, mot vai nhi tu van tdi chinh s& khuyén ban 13 néu
ban c6 tién d€ chi trd cho khoan thu€ b8 sung, ban nén lim
thé, bsi dén cusi ciing ban vin dugc 15i to. Y tudng dé6 1a bing
viéc chi tra nhiéu hon mét chat cho hién tai, khoan thué cia
ban sé dan din dugc gidm xudng cho d&n khi ban rir tién khoi

quy Roth IRA. Ping tiéc, diéu t6i thay 1a phin 16n moi ngusi
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ho c6, chidng ai muén chi tra hét vao thué thu nhip c4 nhan ca.

Thuong thi, diéu hay xay ra 12 moi ngudi thudng rit tién
quj IRA & chi tra cho khodn thué b8 sung khi ho chuyén déi
sang quj Roth. Va trong phin 16n truong hop, diéu ay ching
hop 1y chiit ndo. Lay vi du s6 tién 50.000 d6 la My ctia ching ta.
Néu ban riit ra 20.000 d6 la My d€ chi tra cho thu€ phat sinh td
viéc chuyén d8i, ban s& chi con 30.000 d6 la My d€ dau tu vao
quj Roth méi. Vay 12 lgi tic ctia ban di dugc giam di 40% rdi.
Liéu lgi ich vé thu€ ctia quj Roth IRA c¢6 ding gia dén chiing
d6 khéng? Chic chin 1a khong rdi.

Hiy luon ghi nhé ki diéu nay. Du cho ngudi khac néi
thé& nao, chinb pha kbéng hé ngu ngéc! Ho tao ra lua chon
chuyén déi sang quy Roth dé ti d6 mang lai lgi nhuin
16n vé& thué& cho ho. Tbi rit mong chd sé c6 diéu luat méi
trong tuong lai nhdm khuy&n khich viéc chuyén d8i sang
quf Roth IRA. Hiy nhé ring ai méi 1a nguoi dugce loi truée
- chinh 1a chinb pha.

Diéu d6 khong c6 nghia la viéc chuyén déi khong hé dem lai
loi ich gi ca. Vi duy, ban biét 12 ban s& d€ tién trong quj Roth
IRA it nhit 12 15 nim va ban c6 tién thua ra (ngoai quy IRA ra)
du dé chi tra cho khoan thu€ b sung ban sip phai d6i mit, ban

c6 thé can nhic dén viéc d6i sang quy Roth.

Ngoai ra, néu ban trong tAm tudi siu muoi hay bay muoi, va ban
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c6 khoan tién IRA 16n, viéc chuyén d6i sang quy Roth sé hop lj hon
dai v6i viéc hoach dinh di sin ctia ban. Gié stt nhu ban khéng c6 §
dinh sinh sdng bing tién trong quj IRA ctia ban, ma thay vio d6 c6
y dinh cho con chiu ban thita k& n6 trong tuong lai. Trong trudng
hop ndy, ban dugc toan quyén chuyén déi tit quij IRA truyén théng
sang quj Roth IRA. Ly do cho viéc 4y 13, khac v6i quij IRA truyén
thdng, ban bdt budc phai rit tién ra khi trén 70 tudi rusi, véi Roth
IRA ban c6 thé giii tién trong diy trong bao lau tiy vao ban. Ly
do khic 13, khi con chiu ban thiia k& khoan quj Roth IRA 4y, ho
s& khong bi bit budc phai rtit tién ra nhu véi trudng hop cia quy
IRA. Thay vao d6, ho c6 thé dé s6 tién trong tai khoan va nhin n6é
ti€p tuc sinh 13i, mién thué, cho dén nhiéu thip ky sau. Vi khi ho

sin long rat né ra, tién vin duge mién thué.

Du cho trudng hop ctia ban ¢6 13 gi, néu ban c6 § dinh chuyén
d6i tit quy IRA sang quj Roth IRA, hdy nho ciy dén ngudi c6
chuyén mén va tim hiéu thém trén trang web www.rothira.com. D6
12 mot trang web tuyét vdi chi néi vé Roth IRA, c6 thém ca tinh

ndng tinh toan trg gitp cho ban trong qué trinh chuyén d6i.

B THANH THIEU NIEN DANG LAM THEM VAN CO THE
M3 QUY ROTH IRA

Véi lgi ich lau dai cia nd, quy Roth IR A i lya chon tuyét voi

cho cic ban thanh thiéu nién. Vi néu ban nghi trong tim tudi



thanh thi€u nién thi lo dén nhiing diéu nay la khong tudng, ban
cin phai nghi lai diy. T6i tin tudng manh mé ring bat ct ai c6
con hodc chdu trong tim tudi thanh thi€u nién thi nén lam hét
moi kha ning dé khién chiing ddu tu cho ban thin tit by gio.
Day con chdu ban vé tAim quan trong cta viéc dau tu ngay ti
khi chiing con trén gh& nha trudng sé tao ra khac biét véi viéc

7 ~ 3 A (5N 2 ~ 2 A A A
con chédu ban sé tré nén giau c6 sau nay hay phai song chat vat.

To6i khong thé nghi ra mén qua nao tuyét voi hon khi bac
cha me va 6ng ba ting cho con va chau cia ho ngoai quy Roth
IRA. Tbi khong chi néi vé loai tai khoan va tién d6 vao d6, ma
con 12 hiéu biét va théi quen ma con chau ban c6 thé c6 dugc khi
cd nhéc hodc cdu nhéc bit ddu hiéu dugc tim quan trong cua

viéc tich cép lac vé huu.

Thi tudng tugng tAm anh huéng ma ban c6 dugc khi ban
gitp dGa nhéc 16 hoic 17 tudi mé quj Roth IRA. Hiy nhin lai
mot 1an nita vao biéu dd trang 104 minh hoa quyén lyc tu lii
kép. T6i ludn cho moi ngudi xem biéu db nay tai moi budi hdi
thao chuyén dé cua tdi, va toi néi véi cac sinh vién ctia minh,

“Cho con cua cac ban xem cai nay di!”

B VAY TOI NEN LAM BIEU NAY NHU THE NAO?

T4t nhién, con ban khéng thé mé quj Roth IRA riéng tru

khi chting c6 chit thu nhip. May min thay, moi thanh thiéu
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nién thdi nay c6 cac cong viéc 1am thém ki€m vé cho ho it nhat
vai ngan d6 la mdi nim.

Quy dinh ctia quj Roth IRA danh cho thanh thi€u nién y hét
nhiing quy dinh cia ngudi trudng thanh. Vay nén khi ban doc
dugc 12 mic tién t6i da cho quy Roth IRA 12 5.500 d6 la mét
nim danh cho ngudi trudng thanh duéi 50 tudi, n6 ciing duogc
quy dinh y hét nhu vy d6i v6i thanh thi€u nién. Véi diéu kién
duy nhit 12 ho phai c6 thu nhip. Theo quy dinh d6, néu nhiing
dtia con tudi thanh thi€u nién cua ban ki€m duge 1.000 d6 la
mdt ndm, cdu nhéc Ay hoic ¢6 nhéc Ay c6 quyén gép 1.000 db la
d6 vao quy Roth IRA. Gio dung cb lo, t6i khéng c6 dién dau.
T6i biét 12 rat it nhiing c6 cdu nhéc thanh thiéu nién (néu c6)
s& mubn bo hét tién ma chiing ki€m dugc vao quj Roth IRA.
Neén tdi ¢6 goi ¥ nhu nay. Cho chting thiy biéu d6 & trang
104 va néi ring néu ching thit long mudn déng gbép vao quy
Roth IRA, ban sé déng gbp cing véi chiing ting ddng d6 la
mot. Néi cich khic, néu ching déng 200 d6 la vao quy trong

vong mot ndm, ban s& thém vao 200 d6 la niia.

Chinh pht khéng quan tdm s8 tién déng vao quy Roth IRA
dén ti1 dau. T4t ca nhiing gi ma ho quan tdm 12 s6 tién ma chu
tai khoan that sy ki€m dugc trong nim 1 bao nhiéu. Téi c6 mét
vai khach hing sing tao c6 cong ty riéng di tra cho nhiing dda
con vi thanh nién ctia ho s8 tién luong 12 5.500 d6 la mdt nim,

va n6 dugc déng hét vao quj Roth IRA. Ho khai bio s6 tién
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5.500 db la la thu nhip cua dda con, nhung vao nim 2016 mot
dtta tré dudi 18 con phai phy thudc vao gia dinh van ¢6 thé kiém

vé 6.300 d6 la ma khéng cin phai tra thué thu nhip lién bang.

Gid nhin vio bai todn ndy ndo. Ban di sin sang chua? Liy
vi du mot cdu nhéc thanh thi€u nién 15 tudi. Ta s& goi nhéc 1a
“Jack”. Ciu nhéc dau tu 5,500 db la vao quj Roth IRA. Ngoai
ra khéng gép thém mot dong d6 la ndo hét sau d6. Gop hét s§
tién d6 vao quf tuong hd c6 thoi gian dy kién (gidng cdi ma tbi
dé cap dén tai trang 123). Néu nhu khoan dau tu sinh lgi nhun
7% mot nim (phai, t6i dang than trong), khi Jack sang tudi 65
né sé c6 gid-sin sing chua? — 162.013 d6 la. Pugc mién thué.
Gio d6 méi 1a mén qua déy!

Khéng cin phai néi gi nhiéu, c6 kha ning tinh d&n chuyén
sau khi nghi huu vao ldc tudi con tré 13 diéu rdt ddng quy.
Nhung véi tbi, diéu cdn quan trong hon ca s8 tién ma con ban
s& dugc bo tii 12 viéc con ban hiéu dugc tAm quan trong ctia viéc
ti€t kiém va hinh thanh nén théi quen déng gbp vao tai khoan
huu tri. Néu ban cé thé khién mot dda nhéc thanh thiu nién
hodc mot sinh vién dai hoc c6 théi quen ti€e kiém ti biy gio,
ban di tao ra nén tang tuyét d6i trong viéc gitp d& c6 nhéc hoic
c4u nhéc iy giau c6 khi vé gia! Véi vai trd 1am cha me, d6 1a mée

2z h z P N R . s
moén qua quy gia ma ban d€ lai cho con cii.
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B 3AN KHONG THE MUA BUCC QUY IRA!

Dén day, t6i mong ban di hiéu ra tdm quan trong cua viéc
doéng gbp vao tai khoan huu tri-va tim ra dugce loai tai khoan nao

hop 1y nhat dinh cho ban va ban dai ctia ban.

Nhu t6i d4 luu § tit truéc, cich ma hai ban ddu tu tién vio
tai khodn huu tri ¢6 [& 12 quyét dinh quan trong nhét dnh hudng
dén kha ning tai chinh trong tuong lai ctia ban. Pang tiéc thay,
nhiéu ngudi con ching biét ho dang lam gi khi di dén quyét
dinh nay.

Vién canh niy thudng xuyén xdy ra. Mot cip do6i dugc
thac ddy di md quy IRA, nén ho cung di d€n ngin hang dia
phuong. Tai day, ho dugc dén ti€p bsi nhin vién tu vin tai
chinh, ngudi nhan vién nay da gi6i thiéu , “Ong ba Jones,
chiing t6i c6 mot quy IRA tuyét voi danh cho dng ba! N6 tra

vé 6% trong 24 thing.”

“C6 an toan khong vady?” 6ng ba Jones hoi.

“« A ~, A A P ~ 2 « A by 4

O, tdt nhién roi,” nguoi tu van dap, “rit an toan. Dang ra,
né dugce bao hiém va bao dam.”

Va 6ng ba Jones ki cac gidy to, viét séc, va roi khoi ngan
hang v6i nu cudi trén méi, nghi ring ho viia “mua” dugc mot

tdi khoan IRA ma trd vé 6% trong vong 24 thang.

Dy 1a diéu khong thuyc sy xay ra. Su thit 13, ban khong thé
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“mua” mot tai khoan huu tri! Diéu ma 6ng ba Jones di lam la md
mot tai khoan IRA. Khi viéc 4y xong xubi, ngudi dai dién ngan
hang s& d€ s6 tién ma ho dua cho anh ta glii vio quj vio mét

chiing chi tién gtii (CD) 24 thing tra vé 6% trong mot ndm.

Hay nhé, ké ca khi ban dang can nhic quy IRA, 401(k), hogc
bat ky quy huu dugc dam béao nao khac, qué trinh ludn giéng
hét nhau: ban mé tai khoan va quyét dinh xem s& mudn dau tu
vao dau. D6 1a diéu ma 6ng ba Jones di lam, ké ca khi ho khéng
nhén ra. Ban phai néi lai v6i ngan hang hodc bén moi gii quan
1y tai khoan ctia ban cich ma ban muén dau tu tién ctia ban!
Néu ban khong lam viy, s8 tién ct vdy ma nim dé, sinh 161 rt
it hogc ching hé cd!

T6i ludn giai thich diéu ndy tai cic budi hdi thao chuyén dé,
va bat ct khi nio t6i lam vy, ludn c6 ngudi thiy choing ving
khi nghe thiy diéu ddy. D6i ltc ho con thiy tic gidn nita. Téi
nhé lai tai mot budi hodi thio c6 mét ngudi dan 6ng kha nhiéu
tudi tén 1a Peter diing ddy va néi thing: “Anh hin 1d ngudi méi
trong linh vyc niy rdi, anh ban tré. Vg tdi va t6i vin déu din
mua quy IRA hang nim tai ngin hing v mic gia rit tuyét voi!
Ching t6i duge 7%.”

“Tuyét voi,” toi ndi. “Co vé nhu 6ng di dong gbp khoan IRA
ctia minh vao tai khoan ching chi tién gti (CD) dugc 7% mot

nim.”®

1. Toi biét thar khé 3 tin due riing ban c6 thé cé dugc mpt chiing chi tién gii CD tra 18 7%, nhung su thir
1a ban c6 the.
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Peter gidn dit lic diu. “Anh khéng biét minh dang néi gi
dau. Toi sé khoéng bao gid dau tu vao chiing chi CD cho quy

huu tri ca.”

“That u?” t6i dap lai. “Viy 6ng nghi minh dang diu tu vao
cai gi?”

“T6i néi voi anh rdi d6”, Peter dap lai. “Mot tai khoan IRA.”

Dén lac nay, tréng vg chia Peter méi thuc sy lo ling.
Tai budc 1én bang va chi lai cic bude cho Peter xem: Ong mé
mdt tai khoan IRA, tién cta 6ng dugc gui vao tai khoan day,

ong quyét dinh xem né dugc ddu tu nhu thé nio.

Du vdy, 6ng 4y vin khéng bé cudc. “Téi vin khéng nghi ring
1a minh bé tién vao ching chi CD,” éng 4y quéa quyét.

“Cha,” t6i néi, “6ng khong phai nén biét 1a tién tit quj IRA
ctia minh dugc diu tu nhu nio a? Néu tdi 1a 6ng, ngdy mai tdi

s& goi ngin hang dé héi xem sao.”

Ngay hém sau, Peter lam theo 13i t6i néi. Khong cin phai
ké nhiéu thém, 6ng iy bi€t dugc 1a ngan hang di gti tién cha
éng vao ching chi tién gti, gidng hét 16i tdi bao. Tin t6t cho
Peter 13 6ng 4y that sy dugc huéng vé 7%. Thong thudng, moi
ngudi thay tién ciia minh nim trong quj IRA ma ching dem vé
cho minh lgi nhuédn nao béi ho chua bao gio néi 6 v6i bén ngan
hing hoic méi gi6i xem minh mudn lam gi véi sb tién day.

Néu ban nghi diéu nay that ngu ngéc, ban di dang rdi-né
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that su ngu ngdc. Dang budn thay, con hang triéu nguoi My véi
tai khoan huu tri khéng hé biét dugc tién nghi huu cia minh
dugc dung d€ lam gi. Béi hai ban 12 Cip d6i Théng minh muén

gidu c6 khi vé gia, tdi biét difu nay sé khong xay ra v6i ban.

I NEU NHU TOI CO DOANH NGHIEP RIENG THI SAO?

PAu tién, cho phép t6i dugc néi 16i chiic ming! Tbi néi dieu
nay boi tdi lubn ngudng md nhiing nguoi khéi nghiép va ly do
ntia la, khi ban ¢6 doanh nghiép riéng ctia minh, ban du tu cach
dé c6 nhiing quy huu tri t8t nhit danh cho minh. Thém nia,
t6i muébn thuyét phuc cic ban trinh khoi sai ldam ma nhiéu nha
doanh nghiép mic phai-cim théy viéc lap tai khoan huu tri 12
qua phién phic.

Hiy nhé ring, ban mé ra doanh nghiép riéng vi tuong lai
ddm bdo kha ndng tai chinh cho ban thin ban va gia dinh ban-
va ban 1am viéc d6 kiéu gi trit khi ban tich c6p cho minh truéc?
Véi tu cach 1a doanh nhan, cach t6t nhat d€ tich cép cho minh
truéc 1a 1dp mot trong nhiing quy huu tri sau huéng dén doi

tuong lam nghé tu do:

1. Quy huu tri don gian héa ctia nguoi lam cdng (hay con dugc
goi la SEP-IRA)

2. Quy 401(k) c4 nhin



,r"

Y4
250 |[pavid Bach

3. Quy dinh han phac lgi huu tri

4. Quy khuyén khich tich liy bu trit cho nguéi lam cong (duge
biét dén véi tén SIMPLE IRA)

Lip mot trong nhiing quy ndy c6 thé tdn chit cong sic,
nhung ban vén 12 mdt doanh nhan-chit vit va ndy khéng nhim
nho gi véi ban ca. Trong bat ky trudng hop niao, né hoan toin
xing dang véi céng sdc ban bd ra. Ngodi nhiing quy dinh lién
quan dén viéc phan b& vi rit tién sém kha gidng nhiing quy
dinh cta quy huu tri IRA va 401(k) , quy dinh vé viéc gti tién
vao quy huu tri danh cho doanh nhin t6t hon rit, rit nhiéu,
cho phép ban gui vao quj 55.000 d6 la mot nim, hoin thué-
nhiéu kha ning con dugc nhiéu hon nita. Nhiéu dén chiing nao?
Nhiéu hon rat nhiéu. Nim 2018 ban c6 thé dugc 100% tién
bdi thuong, khéng dugc vugt qua 215.000 d6 la. Phai, ban doc
ding rdi ddy. That 12 nhiéu tién! Ta chi c6 néi dén s& nhiéu &

day théi!

B Qu¥ HUU TRI BON GIAN HOA CUA NGUSI LAM
CONG (SEP)

SEP-IRA rit dugc long cic nhi doanh nghiép béi viéc 1ap
quy rit dé va doi hoi it gidy t3. Néu ban diéu hanh mot doanh
nghiép nho, chu sé hitu tu nhén, c6 lién doanh quy md nho,

hodc 12 mdt cong ty thudc Tiéu muc S, ddy cb 1& 1a qui huu tri
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ma ban muén 14p nhit. Nhiing tai khoan nay thit sy tuyét voi.
Ban c6 thé déng gép vao quy sb tien 1én t6i mic 25% tdng thu
nhip gbp ctia ban vao quj SEP-IRA, gi6i han é mtc 54.000
d6la (s8 tién ludn dugce diéu chinh d€ tranh bi lam phat mdi
nim; ban ludn phai kiém tra tru6c nhiing quy dinh tai trang
web www.irs.gov). Néu ban hanh nghé tu do va khong c6 bit
ky ngudi lam c6ng ndo, ding di bd, hiy chay ngay di, chay dén
ngin hing hoic mt bén mdi gi6i gan ban nhit va mé quy SEP-
IRA ngay trong hém nay. Viéc lap quy SEP-IRA thuong dugc
lam xong trong 15 phut, va v6i vai cong ty mdi gidi viéc nay
hoan toin c6 thé [Am trén mang.

Diém bt lgi ctia nhiing quy ndy 12 khi ban ¢6 nguoi lam cong
cho minh, ban phai gép tién vao quy cho ca ho. Néu nhin vién
ctia ban qua 21 tudi va dugc tra luong it nhit ba nim trong nim
nim, ban bit budc phai thém ho vdo quj SEP-IRA ctia minh,
dai dién cho ho dé déng g6p s6 phan trim tién bdi thudng giéng
hét nhu ban. Néi cach khac, néu ban d€ vao d6 10% tién bdi
thudng cia minh, ban cing phai déng gép thém s& tién 10% y
hét vy cho ho. (Ciing theo quy dinh ndy, néu ban quyét dinh
khong gép khoan tién ndo trong mot nim, ban ciing khong cin
phai gop vao d6 s tién cho ho).

Mot diéu bat lgi nita cia quyj SEP-IRA 1a s6 tién ma ban
dong gop cho nhén vién cua ban sé ngay 1ap tic duge ho hudng

100% (nghia 14 s8 tién ma ban bo vao cho ho gid thudc quyén sé
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hittu ctia ho, ké ca khi ngay mai ho nghi viéc & chd ban).
B QuY 401(k) CA NHAN

Néu ban di cam thay thich quy Sep IR A, ban sé thiy yéu quj
ndy hon thé€. Quy 401(k) ca nhin lin diu tién dugc lap ra vio
nim 2002. Néu ban c6 doanh nghiép riéng va khéng c6 nhin
vién ndo la nguoi than thich véi ban, nhiing tai khoan nay sé la
lya chon tuyét voi cho ban va ban d6i cta ban. Tai sao? Bai vi
ban c6 thé gui nhiéu tién hon mét cich nhanh chéng hon vao tai
khoan 401(k) hon 1a v6i quy SEP-IRA. Day la ly gii cho viéc
ndy: khéi ddu, ban c6 thé déng 100% s6 tién 18.500 d6 la dau
tién ban ki€m dugc vao ndm 2018 (hodc sau d6 nita, tuy vio quy
dinh). Hon th€ nita, ban c6 thé dya vio phin trim cdng huong
lgi nhudn ctia quy va déng goép ti€p 25% tdng thu nhap ctia ban.
S6 tién nhiéu nhit ma ban c6 thé déng gép vio quj vao nim
2017 lén dén 54.000 46 la.

Gi0 hiy kiém tra lai phép tinh. Gia st ban ki€m vé 100.000
d6 la khi lam kinh doanh tu do. Véi quj 401(k) ca nhin ban
c6 thé bo s6 tién 18.500 d6 la ban diu vao quj chdm luong c4
nhin, va sau ddy bé vao ti€p 25.000 dbd la vao phin trim cong
huodng 1gi nhuén (néi cich khéac 1a 25% cta 100.000 d6 la). Viy
ban s& b6t di dugc 43.500 d6 la tri di truée thué vao quy cta
ban-v6i thu nhdp 1a 100.000 d6 la. V6i quy SEP-IRA ban chi
c6 thé bét di nhiéu nhit 12 25.000 d6 la tit 100.000 d6 la (vin

12 kh4 nhiéu), nhung v6i mot cht doanh nghiép muén tré nén
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gidu c6 nhanh hon, diy 1 quj t6t hon dé tiét kiém nhiéu tién
hon mot cich nhanh chéng. Pa s6 cic cong ty mbi gi6i dich vu

tron goéi hién nay déu chao hang cho khich hang vé quy nay.

B QuY Quy BINH LOI TUC

Nguoi cht doanh nghiép trén 50 tudi khong c6 nhan vién va
c6 miic thu nhip 8n dinh cao nén cin nhic dén chuyén lap ra
mdt trong nhiing quj nhu thé nay. Ly do: Quy quy dinh lgi tiic
cho phép ban dugc bét di nhiéu khodn chi cho t4t ca nhiing quy
khac. Néu ban c6 kha ning déng gbp vio quy nhiéu hon 55.000
d6 la mét ndm va ty tin 12 minh c6 thé bo vio s8 tién nhu vay
hang nim cho dé&n khi ban 59 tudi rudi, ddy 1a quy danh cho
ban. Nhiéu nhu th€ nio? Rat la nhiéu. Vao nim 2018 tién boi
thuing cda ban cé the len dén 100%, khong vugt qua 220.000 46 la.
Phai, ban doc dting rdi d4y! S6 tién trit di truéc thué ctia ban c6
thé lén dén 220.000 d6 la trong quj quy dinh lgi tic. D6 qua
12 56 tién 16n! Ching ta dang n6i d€n con s6 16n & day! Néu ban
c6 thu nhap cao va ban trén 50 tudi, ban nén cin nhéc tim hiéu

nhiing quy nay khi ching con dang hién hanh.

Nhung day khong phai 1a qui huu tri ma ban c6 thé ty minh
sip x&€p moi thit. D€ 1ap quf d6, ban phai thué mét chuyén gia
tai chinh ¢6 chuyén mén vé quj quy dinh lgi tdc va cling véi
mot bén quan 1y thi ba lo liéu moi tai liéu cho ban. Ban sé phai

1am viéc chit ché v6i mét k& todn d€ ddm bao quy ctia ban tuin
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theo dang cic quy dinh ctia IRS va ban dién moi ban bio cdo
hang ndm mot cich chinh xic. Nhung diing d€ nhiing céng viéc
ngoai lé nay khién ban hoang s¢. Néu ban c6 mtic thu nhip hoan
toan cao, chi trong vong 10 nim ban c6 thé tiét kiém du s6 tién
dé nghi huu ludn! Mot bét lgi ctia quj nay 1a, néu ban c¢6 thué
nhin vién, ban sé& c6 khoan ng 16n phai tra. Do d6 day la quy
1y tudng cho mét céng ty gia dinh v8i thu nhdp cao hodc mot

nguoi kinh doanh ¢4 nhan.

B Quy simMPLE IRA

Diém bat lgi 16n nhit cia cic quj quy dinh lgi tic d6 1a
chting khéng cho phép nhin vién cua ban bé tién riéng cua
ho vao quj. D6 khong phai 1a van dé véi quy SIMPLE IRA
méi (Quy khuyén khich tich luy bu trir). Ra doi vio nim
1997, quy nay dugc danh cho cac cdng ty nhé (c6 it hon 100
nhan vién) c¢6 nhu ciu tim ra qu§ huu tri dé dang dugc thuc
hién va c6 gia phai chiang - néi cach khic, quy niao d6 don
gidn va ré hon quy 401(k).

V6i quy SEP-IRA, ngudi quan 1y sé phai dong vao quy cho ca
phin ctia nhén vién, va nhiing phan d6ng gép nay ngay l13p tic
thudc quyén s6 hitu ctia nhin vién. Nhiing khoan tién 4y thudng
rit nho-gi6i han trong 3% cta s6 tién bdi thudng mdi nhan

vién. Nhén vién c6 quyén dugc tam hodn s6 tién 1én t6i 12.500
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d6 la vao ndm 2018. Khac v6i quy SEP-IRA, quy SIMPLE IRA
c6 mot khoan bit budc danh cho ngudi quan ly. Nhung khoan
dy dugc trit vao truéc thu€. Néu moi chuyén khong thay d6i,
khi ban c6 nhin vién, tdi khuyén ban nén lap quy 401(k) thong
thuong cho cong ty ctia ban va bo qua quy SIMPLE IRA. Qu§y
nay khéng don gian nhu tén goi ctia né. Hién nay c6 rat nhiéu

cong ty goi ¥ quy 401(k) cho cac co s6 kinh doanh nho.

Bl M HIEU XEM SO TIEN NAY BUGC DAU TU VAO
PAU

Gio ta da tim hiéu xong cdch d€ ti€t kiém tién cta ban, bay
gio hiy nghi d€n viéc ban s& ddu tu s tién nay vao diu. Dua ra
quyét dinh dau tu khong hé phic tap dén nhu vay. Thuyc € 13,
ta c6 thé tém tir lai nhiing diéu ban can cin nhic vio cii ma t6i

goi la...

B cuy TAC GIAU CO KHI VE GIA CUA VIEC DAU TU
QUY HUU TRI

QUY TACSO 1
Biét dugc tién cua ban dang dugc dung dé 1am gi

Diéu niy nghe c6 vé hién nhién, nhung t6i vin phai bit dau

v6i n6. Pling bao gid d€ tién ctia ban vao mért tai khoan huu tri
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vd quén n6 6 ddy ludn. Ban phai biét chinh xé4c s6 tién trg cap
khi v& huu cia ban dugc du tu vao dau. Pung mic vio sai 1am
12 ban nghi minh biét rdi. Gié ban sao ké ctia ban ra va 1Am quen
din véi nhiing gi ban s6 hitu. Du ban lam gi, diung d€ s6 tién
tiét kiém vé huu dai han cia ban nim ludi biéng trong nhiing
quj nhu chiing chi tién gti. Trong gi6i k& hoach tai chinh,
chiing t6i goi cic chiing chi tai chinh 13 “ching chi kh&u hao”.
D6 1a vi tien dugc nhan vé tit ching chi CD thudng thip dén ndi

khong thé bit kip dugc véi viéc lam phat.

CD la khoan dau tu tuyét voi néu ban chi d€ § dén viéc bao
todn s8 von ban diu-khi ma ban da nghi huu va khéng dim mao
hiém véi tién ctia minh. Nhung néu muyc tiéu ctia ban i tao ra
mdt khodn huu tri bén viing, dau tu vao tht chi dem vé khoén
loi nhuin hing nim chi c6 5% hoic tuong ty vdy la diéu dién rd.
Thuc ra, c6 mot tit chuyén moén dé néi vé k& hoach huu tri dé:

To6i goi 1a hét tién mot cach an toan!

QUY TAC SO 2

Pam bao s8 tién huu cua ban dugce dau tu dé sinh 161

Khi ban muén giau 1én ¢ tai khoan huu tri cia minh, ban
khéng nén trong doi vao cic khodn diu tu véi tién 10i tra vé cd
dinh. Pon gian 12 vdy. Nhiing khoan diu tu lgi nhuln tra vé c¢6
dinh nhu chiing chi tién gui hién nay chi thu vé it hon 3%, va

néu ban chi ki€m dugc mét khodn nhu véy ti tién ctia minh, ban
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s& khéng bao gid c6 khoan tién du da bén viing.

Su thit 13, nhiéu ngudi gidm di kha ning lam gidu cta ho
bing cich ddu tu mot cich qua dé dit. Boi s8 tién vé huu qua
quan trong v6i ho, ho khdong dam mao hiém vé6i né. Piéu ma ho
khong nhan ra 12 nguy co 16n nhdt ma ho c6 thé d6i mit v6i mot
khoan huu tri bén viing d6 12 né c6 thé khéng du bén viing cho

ban s6ng thanh thoi lac nghi huu.

Néu tién ctia ban khéng sinh 16i 1én it nhit trong khodng
tit 4% d€n 6% cao hon lam phap, ban s& phai d6i mit véi viéc
khoan thu nhip ctia minh bay hét sach. Diém mau chét ¢ day 1a
ban can phai dau tu d¢ phat trién. Theo cach néi thuyc tién, nghia la
mdt phin tién vé huu ctia ban nén duge gbp vao von chu s hitu.
Ban c6 thé lam diéu ndy bing cich mua lai vén hodc c6 phin c4
nhdn ti mot hodc nhiéu quj tuong hd dya trén vén. Nhung du
ban chon phuong phép nao, ban phai c6 mét it tién trong von

cht s6 hiu.

g ~
QUY TAC SO 3
Phian dinh tai san nhim ting thém lgi nhuin va giam di
rai ro
Quy tic ngén tay céi khi néi dé€n dau tu rit don gian: thu vé
N 3 2 . N (.3 N 2 ~ N A N\ A
cang nhiéu, rai ro cing cao. Diéu ndy c¢6 nghia la mét nguosi dau

tu thong minh s& luén phai biét cAn bing moi thi. Nhu t6i di
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nobi, tré nén qui dé dit véi khoin tién huu bén viing ctia ban
c6 thé 1am giam di co hoi khién ban tré nén gidu c6. Mit khac,
ban khéng mudn ban than phai dit cuge qua nhiéu vao né. Giai
phép cho viéc tim ra va duy tri difém cin bing chuin xic gilia
rii ro va thinh qua thudng dugc biét t6i 12 cong viéc phin dinh
tdi san.

Phéan dinh tdi san la mot trong nhiing thuit ngit ma nghe
qua c6 vé phic tap hon chinh ban chit cta né. Thyc t€ 13, diéu
ta mudn dé cip 6 diy 1a ban nén d€ danh bao nhiéu tién huu
ctia minh vio nhiing khoan diu tu c6 kha ning an toan cao, lgi
nhuén thip (nhu quj CD lgi nhuin ¢6 dinh) va nén d€ danh bao
nhiéu tién vao nhiing khoan d4u tu rii ro cao, 1¢i nhuin 16n nhu

6 phiéu ting trudng.

Khoéng qui khé khin d€ tim ra cach phin dinh tai san cho
ban. Hién nhién 13, theo nhu 16i ba t6i di day cho t6i, ban khong
mudn gié cia minh c6 qué nhiéu tring. Nhung lam cich nao
ban chia dugc phan trim ndo cta tién huu sé d€ danh vao vén
chti s6 hitu vé6i nhiing khodn ddm bao thu nhip c& dinh? C6 rit
nhiéu cich d€ tinh toin dugc viéc nay. Cich cua t6i don gian la

lam theo quy tic ngén tay cai.

Ldy 110 trat di s6' tuéi ciia ban. Con sé"ban nhan dugc sé la
56 phan tram tai san ctia ban dé vao vin chi: sé hitu; phan con
lai dé danb cho trai phiéu hodc cic khoan diu tu thu nhap cé
dinb kbic.
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Day 14 cach hoat dong ctia quy tic nay. Gia stt ban 40 tudi. Ban
18y 110 trix di 40, va ban c6 70 - nghia 12 ban nén gép 70% ti san
vao von hoic quj tuong hd dua trén vén. 30% tai sin con lai nén
danh cho viéc dau tu c6 d6 an todn cao hon nhu la chiing chi tién
g, quy thi trudng tién té, hoic chiing khoan cho thu nhip c& dinh
nhu 13 trai phi€u hoic quy trai khoan.

Néu ban mudn moi viéc don gidn hon niia, hiy quén chuyén
trit di tudi ctia ban vé6i bat ki con s6 nio di - chi cAn gép 60% tai
san ctia ban vao vén va 40% tai san vao tri phi€u. Pugc biét t6i
nhu 13 “tai khoan cin bing”, viéc phan dinh nay thudng mang
lai 90% loi nhuén t thi trudng chiing khoan va giam thiéu di
30% rui ro. Day la viéc phan dinh tai san ma 61 goi 12 giGp ban
“ngt ngon mdi dém”, va né rit phi hgp véi nhiing ai chuin bj

nghi huu.

Du diéu nay nghe c6 vé bi don gian héa-va dting 1a nhu viy-
thi day ciing 1 cach tuyét voi d€ t6i da héa lgi nhuin cia ban
ddng thoi giam thiéu rui ro.

Khi ban di biét dugc minh muén phan dinh tai sin nhu th&
ndo, ban cin phai chon cich dau tu ti€p theo d6. Béi vi quyét dink
nay mang tinb ci nhan, t6i kbuyén ban nén thao luin dieu nay véi mgt
chuyén gia tai chinh c6 chuyén mon. Xem xét lai mic @ chap nhan rii
ro mit cach ky luing vii mot chuyén gia tai chinh dugc cong nhan cé thé
dem lai khac bigt lon cho ban. Néu ban lam viéc v6i mot chuyén gia

c6 chuyén mén, chuyén gia 4y s& huéng din ban mét cich ti mi
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qué trinh lén k& hoach tii chinh va gitp ban danh gid muc tiéu
va mic d§ chip nhén ri ro ctia ban thin-nhiing yé&u 6 1am nén
viéc phin dinh tai san c4 nhan. Viéc ban khéng chdp nhin mao
hiém nhiéu hon nhiing gi ban cam thdy thoai mai 13 rit quan
trong-va tit d6 ban hiéu ré ban chip nhin rii ro dén chiing nao.
Trong bat ky trudng hop ndo, dii ban ¢6 mudn ty minh lo liéu
hét hay ban chi mudn ty minh tim hiéu trudc, hién c6 rit nhiéu

trang web trén Internet c6 thé giGp ban tim hiéu vé quj huu tri.

QUY TAC SO 4

Diu tu vao von cua céng ty,nhung nhé lam bai tip vé nha!

Nhu t6i di néi truéc d6 1a néu ban lam viéc cho mot cong ty
dai chiing, mot trong nhiing lua chon vé quj 401(k) ctia ban c6
thé 1a d4u tu t4t ca s tién huu cua ban vio von cia nhin vién.
V6i tu cach 13 mdt nhin vién trung thanh, ban s& thiy diy la
moén hoi 16n. Nhung hidy cin thin. Du viéc dau tu vao ¢8 phiéu
cua cong ty c6 thé khién ban tré nén gidu c6 néu nhu cdng ty
lam #n thuin lgi (ching ta da dugc nghe vé cic nhin vién lam
viéc tai Google, Facebook va Amazon tré thanh trigu pha va
tham chi 13 ty phd), néu cong ty gip khé khin thi ban ciing
lao dao khéng kém. Va ké ca nhiing céng ty 16n ciing c6 thoi
gip khung hoang. Vi du vio nim 1987, ¢8 phi€u ctia IBM rét
gia xudng hon 70%. C6 nhiéu nhin vién gin dén d6 tudi nghi

huu tai IBM, diu tu rit nhiéu vao c8 phiéu cta cong ty, di phai
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chiing kién nua s6 tién huu ctia minh khéng cinh ma bay trong
vong cé vii thing. Gan diy nhit, trong thing ma t6i viét cuén
sach ndy, Amazon mua lai Whole Foods, va hé qua t4t yéu la cic
chudi cia hang tap héa canh tranh phai ching kién gié tri vén
chu s6 hitu bi giam di 10 ty! C4 mdt nganh cong nghiép bi ha
guc boi mot thong bao don gian. Day 1a diéu déng s¢ nhit-va toi
phai viét hoa in dim cdu nay d€ ban thiy dugc mic d6 nghiém
trong ctia né: CO RAT NHIEU NGUOI TRONG CAC BAN
GUI TIEN HUU VAO €O PHIEU CUA CONG TY MA
KHONG HE NHAN RA! Viéc nay vin sé rit on, cho dén khi né
trd nén t¢ di.

Khéng chi c6 cic cong ty 16n dbi khi gip khé khin, ma ké ca
nén kinh t& d6i lac ciing bi tri tré lai, khién ¢6 phiéu dong loat
bi anh hudng. Viy nén ban can phai cin nhic viéc dau tu bao
nhiéu tién huu vio c8 phiéu cia cong ty-ké ca ban c6 dang lam
viéc cho cong ty 4y. R4t nhiéu chuyén gia khuyén 1a ban khong
nén dau tu nhiéu hon 10% dén 20% tién huu cua ban vao c8
phiéu cia cong ty. Du viéc ddu tu vao ¢ phi€u cong ty khién
ban tré nén giau c6 khi moi chuyén sudn sé, né cé thé khién ban
mét hét tién qua mét dém khi moi viéc té di. Loi khuyén cta
t6i 1a diing bao gid diu tu 10% tién ti quj 401(k) ctia ban vio
cd phiéu cong ty, va néu nhu ban di diu tu rdi hoic c6 ¢8 phiéu
trong céng ty hoic cic lya chon khéc, tdi sé bé qua chuyén dau

tu vao ¢8 phiéu cta cong ty trong quy 401(k).
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Téi cling khuyén ban 13 truéc khi ddu tu, ban nén tim hiéu
truéc vé c8 phi€u chinh céng ty minh. Cach don giin nhit dé
lam viéc nay 13 goi dén cho cic phong phu trach viéc ddu tu va
héi vé cdi ma ho goi 1a “géi danh cho nha dau tu”. Hiu hét la
cic cdng ty dai chiing déu c6 gbi nay. Trong gbi d6 bao gbm cic
bai bo vé cong ty, mdt ban copy ctia ban bio c4o hang nim gan
day nh4t, va mgt miu vin ban dugc biét dén 1a Miu 10-K. 10-K
12 mot ban bdo cdo ma moi cong ty dai chiing bit budc phai
nop 1én mdi nim cho Uy ban Chiing khoén va san giao dich.
N6 cung cip thong tin cyu thé vé cong ty cuing véi tinh hinh tai
chinh. Da ban ¢6 dinh mua hay khéng mua cé phin cua céng

ty, toi van khuyén ban tim doc miu 10-K nay.

Dua Béo c4o 10-K nhin qua c6 vé phic tap, n6 khéng dén ndi
qua khé hiéu-va né c6 thé cung cip rit nhiéu théng tin. Ding
viy, doc 10-K c¢6 thé cho ban biét dugc tit cd moi thd, tit cong
ty ban lam gi cho d&n nhiing quan 1y cap cao dugc tra bao nhiéu.
N6 con cung cip nhiéu théng tin chi tiét vé nhiing truong hgp
cong ty cta ban gip khé khin dan d€n dnh huéng vé gia tri 6
phi€u. Day 1 thong tin diang gid ma khéng chi nhiing ngusi
diu tu tiém ning nén bi€t ma ngay ca nhiing nhin vién hién tai
ciing nén biét. Ban c6 thé dén nghe cic budi hdi thao clia cong
ty t6 chtic cho cic chuyén vién phan tich tit Phé Wall hoic xem

lai ban ghi chép thudng dugc ding 1én trang SeckingAlpha.com.

Mot khi ban biét dugc tit cd thong tin ndy, ban c6 thé bd
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sung thém bing cich 1én mang va tim hiéu thém tai nhiéu

website chuyén cung cip thong tin cd phi€u c4 nhan.

C6 rat nhiéu trang web d€ liét ké 6 ddy, nhung nhiing trang

bd ich nhat c6 thé ké dén:

www. google.com/fnance
www. fnance.yahoo.com
www. sec. gov

www. marketwatch.com
www.morningstar.com
www.valueline.com
www. thestreet.com
www. fool.com
www.barrons.com
www. nyse.com
www.nasdagq.com

www.seekingalpha.com

QUY TACSO 5
Chic chin ring ban di doc hét Buéc 8

Tai Budc 8, toi c6 liét ké ra mot vai sai 1am 16n ma cac nha
diu tu c6 thé mic phai. Pam bdo ring ban doc ki cing buéc
ndy, béi viéc mic phai mot trong nhiing 16i nay thoi 1a ban ¢6

thé phai tra gi4 bing ca gia tai ctia minh.
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Vay, th€ 1a xong. Hai ban gid di c6 du von kién thiic cin
thiét dé ti€t kiém tién huu vé sau cho minh va giau c6 khi vé
gia. Ca hai ban gid biét dugc tai sao minh nén déng gép nhiéu
cho khoan tién vé& huu va cich dau tu khoan tién 4y vio cac quy

huu tri.

T4t nhién, nhiing diéu nay sé ching c6 nghia 1y gi néu ban
khong sén long chi tiéu cho ban than trudc. Toi hy vong ca hai
ban déu mudn vdy. Nhé ring, nguoi duy nhét cin tré ban trong
viéc lam giau chinh 1a ban. Néu ban khong lam viéc gi hét, né
ching hé c6 tic dung gi ca. Néu ban khéng ding ky quy 401(k)
cta minh va déng gép vao d6, hodc mé va déng gép quy SEP
néu ban lam viéc ty do, chdng c6 diéu gi sé xay ra ca. Néu ban
khong day con ctia minh vé quj Roth IRA, chiing s& ching hé

biét vé loi ich ctia n6é cho dén khi qua tré.

DPiém miu chét ctia chuong nay 1 ban nén c6 hanh déng
thi€t thuc ngay /ap tic. Néu ban bd quyén sich niy xudng va di
lam ngay nhiing diéu t6i dé cip dén trong chuong nay, ban cé
co hoi to 16n nim trong nhém 10% ngudi gidu nhat trong nudc.
Nhung diing nén an phan véi vi tri d6. T6i mudn ban 1én dugc
nhém 5% co. Va véi tu tudng d6, hiy tim hiéu xem ban c6 thé
bdo vé tai san ciia minhva d8i phé v6i moi tinh hudng ctia cude

s6ng bing cich tao ra mét khoan dam bao nhu thé nio.
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Viy hai ngudi cic ban s& dinh riéng ra moét phan cua thu
nhip d€ tao ra mdt gid huu tri gitp ban gidu c6 khi vé gia. Toi
c4 ring gid dy hai ban cidm thdy tuong lai dugc ddm bao hon
rat nhiéu so véi lac dau hai ban méi doc cudn sich nay. Hai ban
nén cam thdy thé, boi dang la nhu vay. Nhung khong c6 nghia
la day 1a lac cac ban nén cam thdy thu gidn. Ngugc lai hoan
toan-gid 14 lac 1én k& hoach d€ d6i phé véi nhiing vin dé khé

luong ti cudc doi.

B Huc 1E LA cudc B3SI ROI REN LAM

T6i 1a mdt ngudi tich cyuc va t6i mong ring t6i ludn cb thé
nbi véi moi ngudi ring rdi moi chuyén sé 8n théi. Pang budn
thay, thuc t&€ 12 thudng moi chuyén khéng dugc theo § ta mong
dgi. C6 mdt thyc trang 1a nhiéu lac moi chuyén c6 thé trs nén
toi té - 74t toi té. Co nguodi thi mat viéc, hon nhan khéng nhu
¥, pha san, tru ct ctia gia dinh mic bénh va c6 thé 1a ch&. Mp:

chuyén cb thé xay ra.

Khéng c6 cach ndo trinh dugc. Ludn c6 chuyén xay dén, va
n6 khong ding lai ngay vao lac ban tré nén thong minh hon véi
tinh hinh tai chinh cia minh.

Nhung d4y khong phai 1 do khi€n hai ban cAm thiy nan long.
Néu ban biét s& c6 chuyén khéng 6n xiy ra, vy ban c6 thé

phong bi truéc cho ban than, va dit ban thin & vi thé quyén lyc.



Phong bi sdn “K& hoach B” khi moi viéc khéng theo huéng ban
mong mudn, n6 khoéng chi gitp ban cim thdy an toin, nd thit
su dam bdo ban an toin. K& hoach B d6 di nhién la gié dam bao
ctia ban, va tao ra né déng nghia véi viéc tao ra nén méng “ngdi
nha” tai chinh cta gia dinh ban viy. Ban c6 thé tich cé6p mot
khoan 16n (bdng viéc ban tao ra cho minh mét gié ddm bao t6t),
nhung néu ban khéng c6 nén méng viing chic (mét gidé dam bao
bén viing), sém hay mudn ngdi nha (kha ning tai chinh ctia ban)
d6 ciling sé nhanh chéng sup d6 va dé ning 1én ca ban va nhiing

nguoi thin yéu.

B HY VONG VAO BIEU TOT BEP NHAT, VA PHONG
Bl CHO KHA NANG XAU NHAT

Muc dich ctia gié ddm béo rit 12 don gian. N6 nhim dé
béo vé ban va ban doi va con cii (n€u ban di cé) khéi nhiing
khé khidn tai chinh bat ngd nhit. Khé khin niy cé thé la
diéu gi d6 16n lao, nhu mit viéc hoic ai d6 trong nha qua
doi. Hodc chi 12 thd gi nhé nhit thdi, nhu chiéc xe can thay
phanh hay maéy rtia bac bi hong. Diém chinh & day 1a nhiing
tinh hudng b4t ngd rit hay xdy dén, va trong trudng hgp ban
khéng doan ra dugc né dén ti dau, ban vin trong vi thé cb

thé xt Iy duge né.

Trong cdc budi hoi thio chuyén dé ctia tdi, tdi thudng hay
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nhic dén cic gid ddm bao nhu cich ma cic cong ty xe hoi thudng
goi v6i céi tén 12 “hé thdng han ché thu dong” - vay d6, nhu diy
an todn va tii khi dugc yéu cau phai c6 trén moi loai xe hoi hién
nay. Khi ban mua xe méi, ban tra tién cho tdi khi va deo day
an todn nhu mot diéu tit nhién. Diéu nay khong c6 nghia la
ban mudn st dung né hoic 1én k& hoach cho chuyén gip phai
tai nan. Chi don gian 14 ban tré nén théng minh; ban chic chin
ring ban than dugc bao vé ké ca ltc gip tai nan. Py chinh xac
1a diéu ta s& lam bay gid. Ta sé lip dit cho ban thin mot “tdi
khi” tai chinh.

[l sAu BIEU CAN LAM NGAY BE BAO VE BAN THAN

Nhim dam bio ban thian dugc phong vé k§j cang, ban can

trang bi cho gié dam bdo ctia minh siu tAm bao ho sau.

TAM BAO HO SO 1
Dé danh mot khoan tién riéng

Khi t6i vin con nho, ba t6i thudng hay néi véi t61, “David,
ludn phai d€ danh cho ban thin khoan tién “ngdy mua”, boi khi
mua xudng, tién 13 vua cha!”

Dy la 18i khuyén ding din ké ca & thoi di€ém d6 hay biy
gid. T6i biét 1a ban than thdy 6t hon khi d€ danh ra khoan tién
phong khi gip khé khin. Ban ciing s& thiy vdy. Vay hay nghe

theo 131 ba tdi va l4p ra mot tai khoan phong trudng hgp khin
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cip. T6i mudn hai ban nghi ring d6 12 “tai khi” bing tién, mot
chiéc ném mém mai sé gidm thiéu dau d6n ctia ban khi ma ban
mit di mot phan thu nhap vi bat ky 1§ do nao (du d6 12 mit viéc,
tan tit, nén kinh t€ tré nén tdi té, hay bat ky diéu gi).

Cau hoi ¢ day dit ra 13, bao nhiéu tién thi 1a du cho chiéc
ném 4y. Ban cin phai danh ra bao nhiéu tién d€ bin thin cim
thay dugc an toan - va thit sy dugc an toan - dé d6i phé véi “moi
chuyén” c6 thé xay dén?

Cau tra 101 that don gian. N6 tuy thudc vao mic chi tiéu
ctia ban va ban ddi mdi thang. T chu chét 6 ddy 12 “chi tiéu”.
Khéng quan trong ban ki€m dugc bao nhiéu. Néu ban ki€m
vé 5.000 d6 la, ban ching hé c6 nguyén 5.000 d6 la cho sudt
ca thang, phai khéng? Sau ciing, ban d€ 10% vio gi6 huu tri
(ban c6 ma, phai khéng) va tra thu€ nha nuéc cho s con lai.

Hai ban nén bi&t dugc minh chi tiéu bao nhiéu mdi thing
tai Bu6c 4 (Nhan t§ Ca phé siia cia céc cdp d6i). Néu trude
ddy ban khong lam nhu viy, thi gid phai lam ngay di (Ban
c6 thé tham khao miu tai trang 260 tén la “Tién thuc su di
dau rbi?”).

Mot khi ban hinh dung dugc, ban cé thé tinh ra dugc tdm
ném tién ctia minh nén diy bao nhiéu. Theo ¥ kién cua toi,
khoan tién ma ban danh ra nén bing ba thang chi phi ctia ban.
N6i cich khéc, néu hai ban tiéu 2.000 d6 la mdi thing, ban cin
phai d€ danh ra it nhat 1a 6.000 d6 la.
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Nhung d6 méi chi 1a khoan t8i thiéu thoi. Trong vai
trudng hop, ban cé thé mudn giil lai chi phi cua tan 24 thing.
T6i biét ring d6 1a khodn rat 16n. Ly do ban nén d€ danh ra
khoan tién 16n nhu vy 13 boi khoan tién ma ban dinh dum ra
tiém tang nhiéu vin & cin giai quyét. Gia st , ban bdng dung
mét viéc, mat khoang bao 1iu ban méi c6 dugc ngudn thu nhip
mo6i? Cé mot sy thar 12 ban cang ki€m dugc nhiéu tién, cang khé
d€ ban tim dugc céng viec méi. (N6i cich khéc, néu téng thu
nhip cta hai ban 13 50.000 d6 la mdi nim, cic chuyén gia déu

s& khuyén ban d€ danh ra chi tiéu cua 5 thang.)

Liéu viéc can trong dé€n viy cb cin thi€t khong? Trong vai
nganh kinh t&€ ddc thi, moi thit c6 thé tré nén gay cin dén ndi
ban c6 thé bi mit viéc - va c6 ngay nhiing nim 16i mdi thi viéc
méi trong vong chua d€n mot tuan. Nhung khong c6 gi dam
bao ca, va nhiing nganh kinh t&€ néng c6 thé tré nén ngudi lanh
ngay trong chép mit. Theo 1& d6, kh6 dé ma hinh dung khai
quat dugc. Ban va ban ddi ctia ban nén c6 cudc trd chuyén thing
thin v6i nhau vé chi tiéu cta hai ban, kha ning duy tri dugc
ngudn tai chinh néu mot trong hai ban mit viéc, va thit ma t6i
goi 1a nhin t6 “ngt ngon mbi dém”. Cudc suy thodi gan nhit
ciing néi cho ta biét ring moi chuyén c6 thé tré nén tdi té mot
cach nhanh chéng va ti€p tuc duy tri nhu vdy. Dliing nghi ring
céng viéc hoan hao ngdy hém nay ctia ban c6 thé theo ban dugc
mii mii. Du ban c6 1am gi, moét khodn tién ddm béo d€ danh ra

s& 12 ctiu canh an todn nhat cho ban trong cudc suy thoai k€& tiép.
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Il HAI BAN CAN DE DANH RA BAO NHIEU TIEN BE
NGU NGON MOI PEM?

Khoan “gitip an gidc mdi dém” nay c6 thé khac biét tdy tung
ngudi - ké ca ban doi ctia ban. Gin nhu khong thé thay ddi
dugc, mot ngudi trong s6 cic ban s& cin nhiéu tién trong gio
dam bao hon ngudi kia d€ c6 thé ngli ngon mdi dém. Du cho tdi
c6 goi ¥ ring khoan t8i thi€u ma hai ban nén danh ra la chi tiéu
ctia ba thang, nhiéu cip d6i dé danh khodn tién lén dén chi phi
ctia 24 thang. Hai ban cin théng nhit vdi nhau diéu gi 12 hop ly
nhit v6i ca hai nguoi.

Nhung t6i s& dua ra mdt quy tic chung: theo ¥ kién cua tdi,
khong c6 1y do gi phai d€ danh ra s6 tién 16n hon chi phi 24
thang dé lam gié dam béo ca. B4t ki con s8 nao hon thé déu 1a
qui nhiéu. Vi mét diéu nia: néu ban dang phin vin khong biét
nén d€ danh ra bao nhiéu cho gié dam bdo nay, nhim phong

ngita cho chic nén ti€t kiém nhiéu hon, chit khéng nén bét di.

B oUNG DE NGAN HANG LAM GIAU TU GIO DAM
BAO CUA BAN

Diéu quan trong nhit ¢ diy khong phai 1a ban d€ danh dugc
bao nhiéu trong gi6 dam béao. Ban cin phai luu § ban d€ né ¢
déan nita. Nhiéu nguoi d€ tién ddm bio ctia ho vao nhim chd -

c6 nghia 13 ho d€ tién vao tii khoan ving lai hogc tiét kiém cta
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ngin hang dia phuong. R4t t&, boi nhiing tai khodn d6 gan nhu
ching mang lai cho ban chat lgi nhudn nao.

Co6 mét thyc t€ 13 cic ngin hiang lam giau t cic tai khoan
ving lai va tiét kiém thuong thdy. D6 1a béi vi khi tién dang
nim trong tay ho (##én cda ban!) va dugc ngin hang su dung,
ban gin nhu la khong dugc tra lai chit lgi nhuin nao-va nhiéu
trudng hop con ching c6 lgi nhuan niia! Khong lau crude day,
vi td md, tdi d€n mot chi nhinh tai dia phuong ctia mot trong
nhiing ngan hang 16n nhat trong nuéc va hoi ho tra vé lgi nhuan
bao nhiéu cho tai khodn tién gui ving lai. Cau tra 16i 12 0,01%.

Xin thi 16i, nhung d6 12 qué thip.

Vi lgi ich ctia ban thin, hiy quyét dinh ngay tit hom nay la
ban sé khéng d€ ngan hang tra lai suit qua thip cho minh khi
gui tién vao tai khoan ving lai. Thyc t€ 13, ban c6 thé dén truc
tiép bat ky cong ty méi gi6i ndo cua bit ky thanh phd nio-hoic
tra trén Internet-va mé mér tai khoan tiét kiém tryuc tuyén, hay
dugc bi€t dén 1 tai khoan thi trudng tién té, sé tra lai cho ban
g4p 100 lin, hoic hon hin 1% va hon thé nita. Gig, khi t6i viét
ra cii ndy, toi nhan ra 13 1% vin con thip, nhung van 3t hon

gip 100 lan so vé6i khong c6 gi ca.

Trong nhiéu trudng hop, tai khoan thi trudng tién té c6 thé
cho ban viét séc, cho ban mét thé ghi ng ATM c6 thé ding nhu
thé tin dung (va trong vai trudng hgp con duge nhdn uu dai tu

hang khéng), bang t8ng hop thu chi hang nim cho thiy tién ctia
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ban dugc chi tiéu vao dau! Nghi vé né di. Ban c6 thém nhiéu uu

déi méi va con c6 khoan lgi nhuin tuyét voi hon nita.

Hon niia, nhiing tai khoan thi trudng tién té ndy déu rit an
toan. Thuc t€, d6 con 14 tai khoan an toin nhit ma ban cé thé
mua dugc. Vi néu ban cuc ky dé dit, ban c6 thé 14p ra mor tai
khoan thi trudng tién t& dugc dam bao (d n6 thudng tra vé it
loi nhudn hon nhiing tai khoan khéng ddm bao). Mét lan nita,

rit nhiéu ngan hang cé dich vu nay, ban chi cin héi vé né théi.

B cACH TIM RA MOT TAI KHOAN THI TRUGNG TIEN TE

Néu ban méi nghe dén 14n diu vé tai khoan thj truong tién té
ndy, diung lo - ban khéng phai ngudi duy nhat dau. Téi khong
thé ké hét dugc t6i di nbdi vé nd biét bao lan tai cic budi hoi
thao chuyén dé va trén séng truyén hinh, va c6 nguoi dén héi
tdi ngay sau ddy la 1am sao d€ c6 dugc tai khoan d6. Khong hé
ngac nhién chit nao hét, bsi cic ngan hing khéng mudn ban

biét dén sy ton tai clia nb.

Thuyc t€ 13, loai tai khoan nay di dugc tdn tai nhiéu nim rdi.
Diém khic biét miu chét hién nay 1 ban khéng cin gidu méi
md duge né. Trudc day ban cin phéi c6 s6 tién gui vao lac ban
d4u 13 10.000 d6 la hodc hon th€ méi dugc phép mé tai khoan
thi trudng tién té. Ngay nay, ban tham chi c6 thé mé né chi véi
2.000 d6 la va trong nhiéu trudng hgp, con ching hé c6 khoan

to1 thidu nio.
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Nhédm tranh cho t6i viéc phai nhin qui nhiéu thu dién i gii
vé chi cho cau héi nay, day 1a danh sdch mét vai co s6 tiéu biéu
c6 cung c4p loai tai khoan kiéu ndy. Danh sich khong bao quit
hét dugc, tdi cling khéng quang céo cho nhiing cdng ty mbi gi6i
nay. N6 chi gitip ban biét nén bit dau tit dau. T6i chua lige ké ra
mic gid-ban can phai tryc ti€p tim hiéu tai cic trang web dugc
ghi duéi diy. Khong phai tit ca déu c6 tai khoin ving lai.
Vanguard (it nhdt 3.000 ds la)
(877) 662-7447
www.vanguard.com
Fidelity Investments (it nhiat 2.500 db la)
(800) FIDELITY
www. fdelity.com
Merrill Lynch (it nhidt 2.000 @i la)
(877) 6534732
www.ml.com
Morgan Stanley (it nbat 2.000 db la)
(800) 688—6896

www.morganstanley.com

Charles Schwab (it nbhat 2.500 d6 la)
(800) 225-8570

www.schwab.com

Edward Jones (it nhat 1.000 di la)

www.edwardjones.com
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TDAmeritrade (kbong cé kboan t6i thiéu)
(800) 669—-3900
www.tdameritrade.com
Ally Bank (kbong cé kboan t67 thiéu)
(877) 247-2559
www.ally.com
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TAM BAO HO SO 2
Hai ban chic chin PHAI viét di chtc hodc tao mét di
chtc séng

Moi nguoi thudng dén gip t6i sau budi hdi thio va héi: “Néu
t6i chét, t6i nén lap di chic gi?”

Néu ban chét u?
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T6i xin 16i nhung moi ngudi r6i s& dén lac chét di. Day 1a
thuc t&€ ctia cudc s6ng ma ta don gian 1a khéng thé tranh dugc.
Hién nay moi ngudi di c6 thé séng 1iu hon truéc, nhung sém
hay muén ta ciing phai di vé thé€ gi6i bén kia. Phai, nghe budn
that d4y, nhung ban bi€t bi kich that su 1a gi khéng? Bi kich
that su & day la 2/3 trong chiing ta chét di ma ching kip d€ lai
di chiic-vay d6, khong hé viét moe to di chic hay lam di chac
s6ng nao néu rd tién bac ctia ban vé sau sé xu 1y nhu thé nio, nén

dugc phan chia cho nhiing ai, va bing cich nio.

Néu ban yéu ai d6 - 44t k) ai d - ban khong thé dé diéu d6

xay ra. Ban can phai lap ra di chic hay ¢6 di chic song!

Day khong phai 13 diéu giy tranh cii. Cing khong phai chi
danh cho cic cip d6i. Néu ban dang trong mdt méi quan hé gin
b6 lau dai, du hai ban c6 két hén hay khéng, ban nén sip xép
dé c6 mot luat su duge chdp nhin d€ soan ra mot vin ban phap
1§ néu rd ban mudn moi viéc dugc sdp x€p nhu thé nao khi moe
trong hai ban trd nén tit nguyén hogc chét. Hiy nhé ring, moi

chuyén déu c6 thé xay ra.

Vin ban phap 1y d6 nén dé cip dén nhiing van dé trong yéu sau:

B A1 SAN CUA BAN NEN BUGC XU LY NHU THE
NAO SAU KHI BAN CHET?

Ban c6 mudn tat ca tai san clia minh s& thudc quyén sé hitu
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ctia vg/chdng ban hay ban d6i khong? Cé thé ban muén dé mot
phan cho anh chi em hogc b8 me hogc ban bé. Vay con con ban
thi sao? Viy con con riéng cia ban doi ban thi sao? Ban c6 I&
s& nhd d&n mot quy ti thién, nha tho hay trudng hoc nao diy.
Né&u ban khéng c6 vin ban hin hoi viét chi tiét ra nhiing diéu ké
trén, ban sé chi d€ lai moét déng hdén don cho nhiing ngudi thin
yéu cua ban théi. Vi t6i dang dé cdp dén vin d€ con nghiém
trong hon vii khtic mic nho nho. Gia dinh bi chia cit chu yé&u

ciing béi diéu nay.

[ DIEu GI XAY RA NEU HAI BAN CHET CUNG LUC?

Ban nghi diéu nay nghe cudng diéu héa, nhung né that su
di x4y ra va ban cin phai cin nhic d&€n kha ning dé-nhit 12 khi
hai ban d3 c6 con. Ban sé mudhn ti sin ctia minh dugc xt 1§ nhu
thé€ nao khi ca hai ban déu ch&? Néu ban c6 con, ban mudn ai
la nguoi sé nudi day chiing? Ai sé la nguoi chiu trach nhiém cho
tai san cta chiing? Tri khi tru6c d6 ban viét chi ti€t nhiing diéu
ndy ra, bing khong chinh phu sé 12 nguéi thé chd ban dé lo liéu
nhiing viéc d6. Ban c6 mudn chinh pht quyét dinh ho s& lam gi
v6i con ban khong? Cip d6i thong minh s& khong d€ chinh phu
quyét dinh chuyén quan trong nhu vdy. Cip d6i thong minh

dam béo minh ¢6 di chtic dugc viét diang hoang.
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[l ©IEU GI XAY RA KHI BAN BI BENH (HOAC TRG NEN
TAT NGUYEN) VA KHONG CO KHA NANG DUA RA
QUYET BINH?

Cau hoi khé nhin ndy dugc giai ddp boi mot giai phap goi
12 “di chtc séng”. Day 12 mét vin ban di kém di chiic ctia ban
dé cap dén cach xu 1y khi mot trong hai ban dinh bénh ning
hoic bi thuong tit ning né dén ndi khong thé néi ra nhu ciu
va nguyén vong cua ban thin. Gia s, ban bi tai nan xe va ndo
bi chét, ban c6 muén bénh vién giit ban s6ng sét bing cich ndi
ong thé cho ban? Theo quan diém c4 nhan, néu 13 t6i, toi s&
khong lam vay. Ban c6 thé cam thdy khac t6i. Y chinh 13, néu
ban khéng dé cip chi ti€t d€n nhiing diéu d6 trong di chiic ctia
minh, ai d6 s& phai dua ra quyét dinh tan nhan nay thay cho ban.
Day khong phai 1a diéu ban muédn, ring gia dinh tré nén luc duc
ngay gifia thoi diém thuong tim. Trén hét tit ca, di chic séng
ctia ban nén c¢6 tinh dai dién lau dai vé& mir stic khée. Diéu nay
gitp nguoi dugc chi dinh (nhu 12 ban ddi ctia ban) c6 quyén hgp
phép dua ra cac quyét dinh vé tai chinh va y t&€ cho ban ngay ca

khi ban tit nguyén.

Di chiic va di chiic séng khong phai gidy t& ma ban c6 thé ty
minh vi€t ngay tai nhi. Phai, ban c6 thé mua moét phin mém
véi gid 29,95 d6 la c6 thé cung cdp moi mau gidy to ma ban can.
Nhung luit chiing thyc rit 13 phic tap va ric 161, v mdi bang

lai khic nhau. Hon nita, du chi mot 16i nh6 trong mét ban di
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chiic hodc di chic sdng dugc viét du ta c6 thé lam ca ban di chic
bi mat hiéu luc, hoic it nhat cling giy can tré trong viéc ti€p
nhan né.

Miu chét 6 diy 13, c6 qué nhiéu rui ro khong déng dé ban
mao hiém nhu vdy. Danh thoi gian va tién bac di tim mot lut
su tot chuyén vé di chic, va d€ cb 4y hodc anh 4y soan di chic
cho ban. Mét ban di chiic ti1 t€ khéng t6n ctia ban hon 1.000 d6
la; con di chic séng thi dit hon - tdm gitia 1.000 d6 la va 2.500
d6 la. Khéng, ching c6 gi ré 6 ddy ca... nhung tin t6i di, n6 rit

dang gia.

B ol cHOC SONG LA GI?

Trudc khi ta ti€n xa hon, t6i nén giai thich v6i cic ban mét
chit vé di chic séng. Mot di chic séng 1a vin ban phap 1y c6
hai c6ng dung. Pau tién, né cho phép ban c6 quyén chuyén giao
quyeén s¢ hitu bat ky phan tii sin ndo cia ban (nha cta, xe ¢, tii
khoan d4u tu, bt ky tht gi ban mudén) vao di chiic ngay khi ban
con dang séng. Thi hai, né ty thic ai dugc ti€p quan nhiing tii
san d6 sau khi ban m4t. Bing cich dé tén minh 13 ngudi lap di
chiic ctia di chiic, ban vin cé thé tiép tuc kiém sodt tai sin ctia
minh-c6 nghia 13 chiing ndo ban con séng, sy chuyén giao quyén
so hitu s& khéng c6 tic dong thuc t&€ gi dén viéc tin hudng va

quan ly tai san cua ban.
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Loi th& chu chét cua di chic s6ng so véi di chic thudng 1a
néu ban 13p di chiic s6ng mot cach chinh xac va tai trg cho né,
tai san sé khong phai mang di ching thyc khi ban qua doi. Vay
d6, chi din ctia ban vé viéc phin chia tdi sin s& khong bi toa 4n
xem xét lai. Day 1a diéu rét, rit quan trong. Bing cach tranh di
viéc chting thyc, ban ti€t kiém dugc hing ngin d6 la cho phi

thué luit su.

Thém vao dé, ban c6 quyén dugc dam bao bi mit cho tii san
ctia minh. (M6t khi tai san dugc chiing thuc, moi chi tiét déu
s& dugc ghi lai mot cich cong khai.) Trong mot thé gisi hoin
hio, diéu nay c6 veé ching hé han gi, nhung diy khéng phai la
thé& gi6i hoan hao. Pang budn thay, c6 nhiing ké ngoai kia ki€m
tién ti viéc doc dugc nhiing gidy to chiing thuc cong khai va
tim céch lam sao d€ dong tay dugc vao tai san ctia ban. Thyc t&€
13, bat ky ai cling c6 thé néi 1a ho dugc hita cho mét phin ctia
tdi san ctia ban. Ho c6 thé 1én toa va thuyét phuc ring ho 13 ban
than ctia ban va ring ban hia s& d€ lai cho ho 5.000 d6 la. Mic
du diéu 4y hoan toin 1a bia d4t, gia dinh ban vAn s& phai tra mot
s6 tien khong nhé cho ludt su dé chéng lai cdo budc 4y.

Mot lgi ich to 16n khac tit di chiic s6ng 1a né c6 thé gitp
ngudi thita k& ctia ban ti€t kiém dugc khoan 16n. Néu ban c6 s6
tai san 16n (thudng 13 16n hon 650.000 d6 la), mot di chiic s6ng
dugc vi€t cin than c6 thé gitp giam di 10 - d6i lac c6 thé hang

trim ngan d6 la cta chué tai san.



SMART COUPLES FINISH RICH| 281

C6 nhiéu kiéu di chtc d€n nbi t6i khong thé liér ké ra hét
dugc. Diéu quan trong cin phai nhé vé di chic 1a théng thuong
c6 hai loai chinh: mét loai c6 thé huy bé va mot loai 1a khong
thé huay bo. Ban c6 thé thay d8i, huy bo di chic sdng c6 thé
hity bé bét ky liac ndo. Véi di chiic khong thé huy bo, ban dang
dua ra quyét dinh trong dai nhat ca doi (ddy 1a diéu cuc ky quan
trong, vai trudng hgp xay ra c6 thé thay d6i moi chuyén). Di
chiic ¢6 thé hay bé thudng bao gdm ca chinh sich bio hiém
va rit giap ich trong viéc giam thu€ tai sin. Hiy thét cin thin
truéc khi ban ky tén 1én di chic khéng thé hay bo, bsi d6 1a
quyét dinh tron doi. Diéu ti€p theo cin phai biét 1a di chic ¢6
thé gém ca “di chiic séng” va “di chiic uy thic”. Néi cach khic,
mot di chtc séng c6 lgi cho ban khi ban vin con séng va dugc
chuyén giao cho ngusi thy hudng khi ban mit di, vi du tiéu
biéu & day 1a “Di chiic s6ng C6 thé Huay bs”. Mot di chic uy
thac thi c6 hiéu lyc sau khi ban m4t. Day 1a di chic rit phd bién
dugc 1ap bsi cha me hoic 6ng ba mudn con chau minh duge thy
huéng sau khi ho qua dai.

Duséi day 1a danh sich cua vai di chtic phd bién. N6 khong
ghi lai dugc hét moi théng tin, nhung rit ¢ ich trong viéc gitp
ban c6 dugc cii nhin tdng thé.

Di chiic s8ng c6 thé hiy bé: Di chiic ndy duge thiét k& dé
bao vé& ngdi nha va tai san méi gidi cia ban, va gidp cho tai san

cua ban khong phai trai qua ching thuc. N6 rat linh hoat va dé
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dang 13p ra, va ban c6 thé sta d6i lai bat ky lac ndo ban mudn.
Diy la di chic duge tin dung nhat, va ban khong cin phai la
ngudi gidu c6 d€ mong mudn c6 di chic nay (ban don gian chi
mudn tranh viéc chiing thuc).

Di chiac ndi lién va hon nhan: Diy ciing 12 loai di chic
s6ng c6 thé hiy bé dugc. Thudng hay dugc nhic dén 1a di chic
“AB”, n6 thudng dugc dung cho viéc giam di thuf tai san. Di
chiic nay ting rit ndi tiéng & thoi diém cudn sich nay dugc viét
ra vi gio di kém ndi hon truéc. Tai sao? Béi hién nay, do két
qua cta diéu ludt ddm béo tinh linh dong cho Ludt Giam thué€
Hoa Ky, néu ban c6 nhiéu hon 10 triéu d6 la, c6 vai tai san ¢6
thé dugc loai trix ra®. Néu ban cham ngudng con s6 ndy, ban
cin phai xem xét lai v6i mot ludt su tdi sin. Diéu cudi cang,
mdi bang lai c6 gi6i han khac nhau, khién né tré nén phic tap

hon niia.

Di chiic c6 diéu kién chim dut dya trén quyén lgi tai
san: Di chic nay thudng duge dung bdéi nhiing ngudi gidu c6 ¢
trén mot 1an két hon. Gia st ban c6 vo/chdng méi va mudn chu
cap cho anh 4y hoic cb iy, nhung c6 mong mudn la gia san cta
gia dinh thudc vé quyén s6 hiiu cua con cii tit cudc hén nhan
truée. Di chiic nay sé chu cip thu nhip cho vg/chdng dang séng
ctia ban cho d&€n hét ddi, rdi chuyén cho con cai ban (hodc bat ky

ai ban thdy vui 1ong khi d€ tén 12 nguoi hudng thu tuyée ddi).

1. Vao niém 2017, né la 4.45 trigu &5 la mpt ngui.
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Di chiic uy thac ti thién: Di chic ndy cho phép ban dugc
song dua trén s6 tién dugc chuyén giao ngay ca khi ban di quyén
g6p hét cho quy tit thién (va con ¢6 lgi ich vé thu€ trong qua
trinh d6 ntia). Thudng dugc 1ap ra béi cac gia dinh cuc ky giau
c6, né c6 thé cung cap cho ban va nguoi dugc ty thic hudng thy
thu nhap cho suét ca phin doi con lai, nhung mot khi ban qua

doi, toan b tai san sé dugc mang ti thién.

Di chiic bao hiém nhin tho khéong thé huy bo: Diy la
phuong phap tuyét voi nhdm gifl nguyén gié tri tai sin ctia ban
bing cich dung bdo hiém nhan tho d€ tra thu€ tdi sin ctia ban
hodc don gian 12 loai b bio hiém nhan tho khéi tac dong dang
s¢ clia thu€ tdi san. Diéu c6t yéu tbi cin ban ghi nhé ¢ day
la mot khi ban dua tai san vao di chic nay, né sé khong con
thudc vé ban nita va khong thé hay bé dugc. Nhiing khich
hang vdi gid tri tai san rong cao thudng xuyén dung dé€n di
chtic nay; hdy ddm bdo ring ban di cin nhic d&én mit lgi va

hai mét cach ky ludng.

l DIEU KHONG NEN LAM VS| MOT DI CHUC SONG

Meo gitp cho di chtic s6ng c6 hiéu luc chinh la tai trg cho
n6 mot cach chinh xic. Rét nhiéu cip déi 14p ra di chic sdng,
nhung quén mit chuyén d6i tén cha sé hitu nha cta hay tai

khoan méi gidi tlt tén cta ho sang tén nguodi lap di chic. Néu
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ban khéng lam diéu nay, thay vi dugc bao vé, tai san cta ban sé
phai qua chiing thuc sau khi ban mat.

Déi tén tai khoan hojc ding tén vai tai san s6 hiiu khic
thudng dugc goi 1a “phu lén vé ngoai méi”. Pdy la mot quéd
trinh tuy gian don, nhung ban phai nhé dé ma thyc hién né. Chi
cin goi cho cong ty mdi gibi va cong ty bit dong san ding tén
ctia ban va gidi thich v6i ho ring ban dang [am di chiing s6ng va
ban mudn tai khoan ctia minh dugc “pht 1én vé ngoai méi”. Ho
ludn ludn xu 1y viéc ndy nén déu biét cin phai lam gi.

Ban vin cin phai kiém tra lai 1an niia sau khi ho thyc hién
xong. Mot 16i danh may nho-tén bi viét sai hodc mot con s&
sai léch-c6 thé tao ra ric rdi l6n vé sau. Théng thudng, cich
hitu hiéu nhit d€ bao vé ban thian d6 la &€ cho luat su cia ban
thém vao cdi goi 1a “diéu khoan dbi ra” vao di chac. Pay 1a
mot diéu khoan phu liét ké ra nhiing gi ban dy dinh cho vao
di chic; két qua 1a, du ban c6 quén mit chuyén d6i tén, nd

vin s& dugc git kin.

B DUNG VIET QUY IRA CUA BAN VAO DI CHUC

Cb trudong hop 1a cic cdp do6i sé nghe theo 16i khuyén cta
nhitng ludt su thi€u kinh nghiém khuyén ring nén viét quy
IRA cua ho vao di chic hodc uy thac tii khoan huu tri cho ngudi

thu huéng trong di chiic. Hoic ho s& hiéu nham luit su cta ho
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va ty minh ldm diéu ndy. Liét ké tdi khoan huu tri vao di chiic
12 mot trong nhiing sai lam to 16n-va phé bién-nhit ma moi
nguoi thudng mic. Thuc €13, ngay ban than tai khoan huu eri
dd khéng cdn phai chiing thyc va chiu anh huéng cua thu€ rdi.
Néu vg hay chéng ban c6 tai khoan huu tri duge c6ng nhan ma
d8 tén ban 14 nguodi thu huéng, ban hodn todn cé quyén thia k&
né mdt cach thoai mai va minh bach. Nhung néu ban viét quy
IRA vio di chiic hodc ngudi thy hudng 13 di chic séng -du cho
dé 1a di chic csa ban - tai khoan huu tri 36 sé tré thanh muc tiéu
cho thué tai san. D6 khong phai diéu t6t lanh gi, va tdi dd nhiéu
lan phai chiing kién chuyén 4y xdy ra rdi. Viy nén néu ban c6 lap
di chiic, &€ chua tai khoan huu tri cta ban ra. Mot truong hop
ngoai & duy nhit cia quy dinh nay d6 13 con cai ban 1a ngudi
thu hudng thi hai va ban 14p ra di chtc dé phong trudng hop ca
ban va vg chdng ciia ban déu qua ddi. Di chtic ¢6 thé c6 “ngdn
ngit 44 diéu kién” cho phép tii sin huu dugc d€ vao quy “IRA
co gidn” va tién sau d6 c6 thé dugc rat ra bsi ngudi thu hudng
subt cudc doi v6i 5 nim ty quyén. Thdy béi r6i roi ch? Toi dd
néi v6i ban cii niy c6 thé khé hiéu ma, nén t6i méi bao ban can
phai 1am viéc v6i ngudi c6 chuyén modn vé viéc ndy.

T4t nhién, diy khéng phai 12 16i 1dm duy nhit lién quan dén
di chtic ma ngusi ta hay mic phai. Duéi day la ba sai pham khac

ma t6i thudng xuyén thdy.
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B NHONG SAI LAM LIEN QUAN BEN DI CHUC MA
MOI NGUSI THUGNG MAC PHAI

1. Khong cdn thin xem xét lai moi thi

Mot cip d6i di gip luit su d€ thda ludn vé viéc lap di chic
hay di chtc séng. Ludt su cho ho mét danh sich nhiing diéu
cin phai suy xét va quyét dinh-ma sau diy cip d6i 4y vé nha ma
ching hé 1am theo. Hogc té hon, ho ra quyét dinh nhung khong
hé dén ky két cac gidy to di chic. Véi tu cich 12 chuyén gia kinh
t€, toi thdy trudng hop ndy xay ra sudt. Trong vii truong hop,
t6i c6 vai khach hing mit ci nim méi xong hét moi viéc, do
tinh tré€ nai cta ho. Dliing nén tré nai. Dt cudc hen véi ludt su,

dé ra han chét cho minh, va hoan thanh né.
2. Gidu gidy t0 tai noi khong ai tim thiy dugc

Moi ngudi t6n thoi gian va tién bac d€ 14p ra di chitc hodc di
chiic séng, va rdi sau d6 ho lam gi? Ho gidu nhiing tii liéu d6
di! Dbi lic ho gidu nhiing tai liéu d6 kj d€n ndi n6 bi lingquén
ludn, va nhitng ngudi cin d€n né khong bao gid tim ra dugc.

Hodc 12 ho c4t tai liéu di chic cia ho vao nhiing noi rd rang
hon-nhu két an toan tai ngdn hang - va dodn xem ho lam gi véi
chia khéa? Dtng rdi, ho gidu né di.

Kha hai huéc, phai khong? Sai r6i. Nguoi thin ctia ban gid
ngoai phai lo cho céi chét cia ban con phai choi trd truy tim

kho bau d€ tim ra di chiic nita. Nhidm ctu ho khéi bi kich nay,
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toi khuyén ban dé tai liéu di chiic (cing véi nhiéu gidy td quan
trong khac, nhu chinh sich bao hiém, chtng tu, va nhiing gidy
td tuong tu) vao nhiing noi dé tim ra-va néi véi ngudi than cia

ban ché ds ¢ dan!

Ban nén chic chin 1a lut su ctia ban c6 hd so ban sao tai liéu
di chtc cia ban. Nhiéu ngudi lam theo dung nhu quy trinh,
nhung ct kiém tra lai di, &€ chic chin hon.

3. Khong ciap nhat moi thi

Tbi thudong xuyén gip nhiing cip d6i c6 di chic viét tix 20
d€n 30 nim truéc réi ma chua mét 1in duge xem lai. Qua thit,
t6i gip rit nhiéu cip d6i vAn con liét ké ra ai c6 quyén nubi
dudng con ho trong trudng hop ca hai b8 me mit di-du ring
con ho gio d 40 tudi va c6 con ludn rdi. Moi nguoi dén du budi
hdi thao chuyén dé ctia t6i déu cuoi to khi tdi ké chuyén nay ra,
nhung né thudng xuyén xay ra hon 12 ban tuéng day.

Khi moi chuyén trong cudc doi ban cé bién chuyén, di chic
ctia ban nén thay d6i theo né. It nhat 13, dam bao di chic cua
ban dugc cap nhit thudng xuyén. Nghia [ it nh4t 5 nim... hodc

khi cé chuyén gi ddy quan trong xay dén véi cudc doi ban.

Mot goi ¥ cudi cling: néu ban c6 cha me gia, hiy ddm bao ho cé
sindichic. Banséthdy ngac nhiénkhinhiéungudiching hé c6ddy.
Thuc t€ 13, néu cha me ban khéng lam diéu d6, ban sé& con ca

mdt ric r6i to diing nita phai d6i mit. Du § tudng néi chuyén
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v6i b8 me vé di chiic c6 thé khién ban khong thoai mai — nhung
tin tdi di, n6 sé giam bét di rit nhiéu ginh ning diy.

TAMBAO HO 50 3
Mua géi bao hiém y t& t5t nhat ma hai ban c6 thé mua dugc

Khi viét cubn sich nay tbi c6 néi, “Nginh bio hiém y t&€ cua
My 13 mdt mé bong bong, va nb s& ngdy mot tdi té hon trudc
khi t6t lén dugc.” DAy con 1a néi giam ndi tranh rdi. Viéc cip
nhit cho phin ndy ctia quyén sich gan nhu la bat kha thi khi ma
cac chinh tri gia con dang tranh cdi vé phuong huéng hé théng
y t€ con hé thong y &€ cling dang rdi ren. Diéu d4ng budn cua
hé théng chim séc y t&€ d6 1a v6i nhiéu nguoi ho khong thé chi
tra dugc. Va tit ca chiing ta déu cin bio hiém y t&! Diy la vin
dé séng con.

Thong tin ti chinh phu ding trén trang Heathcare.gov cho
thiy ring trung binh ba ngay nim vién c6 thé t6n dén 30.000
d6 la. Trung binh khip ca nuéc, mic t8i thi€u cho mdt 13n nim
vién 1a tir 1.500 d6 la d&€n 2.000 d6 la mot ngdy, chua bao gdm
tién chita tri thudc thang va tra phi cho bic si. Téi c6 mot khach
hiang chua bao gid dinh phai bénh gi sudt cudc doi bong dung
phat hién minh bi ung thu. Ong 4y chi ra 50.000 d6 la cho viéc
héa tri trong vai thing. Mot khach hang manh khoe khac cta t6i
thi lai gip phai tai nan xe hoi. Trong vong chua d&n hai tudn,
phai s& tién chay chiia ctia anh 4y lén d€n tdn hon 100.000 d6 la.

Su that 13 cling ¢6 diéu tuong ty tiing xay ra voi to6i. Khi tdi 15
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tudi, t6i bi mot chiéc xe hoi ddm phai khi dang 14i xe may. Tbi
phai danh ra ba thing tai bénh vién va trdi qua siu cudc phiu
thudt, vA mot nim vat 1y tri liéu, truéc khi c6 thé di lai dugc.

Hoéa don thanh toan tron trinh véi sau con so.

May mén thay, ca khach hang cua t6i lin b8 me t6i déu c6

bao hiém d€ chi tra gdn nhu hau hé&t moi chi phi.

Pang budn thay, khéng phai ai ciing may min viy.
Theo cudc khao sit méi nhat cia T6 chtc gia dinh Kaiser,
khoing 29 triéu ngudi khéng c6 dugc bao hiém. Diéu ddy

thac ddng so.

Vay, khong tranh cii gi & ddy nita. Hoic 1 ban ¢6 bao hiém
y t€ dugc cung cAp boi noi lam viéc hoic khong c6-trong trudng
hgp nay hai ban can phai di tim hiéu va tim dugc loai bao hiém
cho minh. Qu4 trinh ndy c6 thé dugc thuc hién béi bén mobi
gi6i bao hiém hoic cdng thong tin y t&€ ACA tai trang www.
bealthcare.gov. Tbi s& bit ddu bing viéc lén trang web www.
healthcare.gov va xem ngay bit ddu mé don ding ki 1a ngay nao.
Tu trang web d6 ban dugc din t6i trang web ctia bang noi ban
song. Tuy vao bang ban séng, ban s& dugc dua dén noi c6 cic
huéng din vé diéu kién tai chinh ma ban dugc yéu ciu. Trong
nhiéu trudng hop ban c6 thé dién xong luén mau don trén mang,
hoic dién trén dién thoai hodc ty minh d€n noi c6 thim quyén
cung c4p bao hiém y t&€ dé dién. Diéu niy c6 thé khién ban ngai

kho lac ddu, va mdi bang déu c8 ging thay d€ d6i khién né tro
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nén dé ding hon. Bao hiém y t&€ gid c6 bén loai: Pdng, Bac,
Vang va Bach kim. Theo nhu mdt bai béo trén t6 USA Today,
70% ngudi ding ky bao hiém déu chon loai Bac.

Loi khuyén ctia t6i vé& bao hiém y t& khong thay ddi theo tin
tlc moéi nay. Khi ban chon loai bao hiém cho minh, t6i khuyén
ban nén chon loai t6t nhat ma ban c¢6 thé chi tra dugc. Piém cin
luu § ¢ day la ddy KHONG phai 14 loai bao hiém ban viz di kha
niing &€ chi tra, béi khi mic gi4 ting 1én thi ban cling ching thé

tra dugc hét cho né.

Néu bio hiém c4 nhan qua 13 xa xi v6i ban, ban c6 thé ldy
dugc mic gia tdp thé thong qua mot 8 chic hoic co quan. Ban
con c6 thé hoi duge diéu d6 6 nha tho hogc gido dudng noi ban
sinh hoat.

Néu ban c6 bao hiém y t€ tit doanh nghiép, dling voi yén tim
ngay. Dén cudi ciing, moi cip d6i - ké ca c6 bao hiém ti cong
ty - vin phai c6 nhiing lya chon co ban vé bao hiém y € riéng
cho chinh ho.

Véi tu tudng d6, hdy danh chat thai gian xem xét qua nhiing

loai bao hiém théng dung nhit hién nay. Néi that ra, n6 c6 thé
kha khé hiéu.
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B MOT CAP BOI THONG MINH CAN BIET NHUNG Gl
VE BAO HEM Y TE

Nhiing bio hiém hién nay thuong c6 nhiéu “chit cai” viét
tit-vi du nhu “HMO, PPO,EPO, POS.”C6 hai loai bio hiém co
ban d& lya chon hién nay: bao hiém chi tra dich vu va bao hiém
quan 1y y t€. Loai chi tra cho dich vu thuong 1a loai gin bo véi
ta nhét trong sudt qua trinh truéng thanh. Péng budn thay, do
chi phi d4t d6 ctia né, ngdy cang it cdng ty ding ky loai nay cho
nhin vién cia minh. Loai quéan 1y y & thi it ddt hon, nén gio lai

tré nén phd bién hon.

[l A0 HIEM CHI TRA DICH VU

Thuong dugc goi 1 bao hiém FFS (Fee For Service). Tung c6
thoi, moi gia dinh My déu c6 bac si tai gia ma hai bén cuc ky
than quen nhau . Ho dén giip béc si kia khi ¢6 vin dé véi stic
khoe ctia ho, va néu van dé d6 tré nén cuc ky phic tap hoic mo

hd, béc si tai gia s&é khuyén ho dén gip cic chuyén gia.

Khi c6 bao hiém chi tra dich vu (cling dugc biét dén 1a bao
hiém bdi thudng), ban vin dugc tiép tuc chita tri theo cich ndy.
Ban van ti€p tuc dugc d€n gip béc si tai gia d6, du cho cb 4y hay
anh 4y c6 thé khong phai mot phan cta chuong trinh tri liéu.
Ban c6 quyén dugc ddi bac si bat ky khi niao ban muén, khong

cin phai xin phép véi bat ky ai. Néu ban muén di gdp mot bac
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s cu thé nao d6, ban c6 quyén dén gip béc si d6. Mot khi ban
dd tra tién khau trit, bdo hiém s& chi trd cho ban 80% chi phi

trong vong mot nim.

T4t nhién 13 né cling ndy sinh ra vdn dé. Tién tra thém cho
céc dich vu nay thuong rit ddc d6 - dit d6 dén miic it hon mot
trong nim cong ty vin sin long lam bao hiém chi tra dich vu

hay bao hiém bdi thudng cho nhin vién cua ho.

Bo qua vdn dé gia ci, néu cong ty cta ban vin cho ban lya
chon bdo hiém chi tra dich vy hay bao hiém bdi thudng, ban c6
quyén cin nhic d€n né. Phai, d6 c6 thé 14 loai bao hiém dit tién
nhit ma ban c6 thé dugc chon, nhung né lai 1a loai ¢6 tinh linh
dong cao nhit, cho phép ban c6 nhiéu tu do va lya chon nhat.
C4 nhan tbi khi néi vé vin dé bao hiém y t& t6i mudn minh c6
dugc nhiéu lya chon nhit c6 thé. N6 nhiéu kha ning khéng phai
13 lya chon ctia ban cho hém nay béi n6 von khéng phai 1a mot

lua chon.

[l BAO HIEM QUAN LY VY TE

Béi vi gi4 ca ré hon, da s cic nha quan lj-khong ké dén da s6
ngudi lam viéc ty do-hién nay déu tin ding bao hiém quan lj y t&.
Bio hiém quan 1y y t&€ c6 bén loai khic nhau: théng qua t8 chiic y
t€ (HMO), théng qua t8 chiic tin nhiém (PPO), théng qua co quan
riéng biét (EPOs), hodc thong qua cic difm ban hang (POS).



Bl 540 HEM HMO

Mot t6 chiic chim séc y t€ thuc t€ 1A mét nhém nhiing nha
cung cap dich vu y t&€ lién két v6i nhau d€ cung cdp bao hiém y
t& 4 miic gi4 phai ching cho cac khach hang. HMO la béo hiém
quan 1y y t&€1au doi nhat so v6i nhiing bao hiém kia. N6 cling 1a
loai bao hiém nhiéu han ché& nhat.

Khi ban ding kj bio hiém HMO, ban s& phai dua ra danh
sach cic bac si ma ban coi 12 “nhiing bac si uu tién”. Thuong hay
dugc goi 1a “ngudi gac cdng”, bac si ndy 13 ngusi ban bit budc
phai dé€n gip du cho c6 bat ky van dé gi xay ra. N6i cich khic,
néu mot budi sing ban thic day va thdy chin minh néi man,
ban khong dugc phép dén gip bac si da liéu ngay. Ban phai dit
cudc hen v6i ngudi gic c8ng trudc. Néu ban bit bugc phai gip
mdt chuyén gia, bac si 4y s& gi6i thiéu ban d€n mot béc si da
lifu trong HMO. Néu c6 trudng hop ma ban khéng muén gip
bac si trong HMO, thi té cho ban réi. Khoan phi 4y ban sé& phai

tu minh chi tra.

Tin 8t 14 HMO thudng it dft d6 hon nhidu. C6 trudng hop

n6 12 loai bao hiém ré tién nhit ma nguoi quan 1y c6 thé ding ky

cho ban. Trong nhiéu trudng hop, ban phai tra phi phu chi tu
10 db6 la d€n 50 d6 la khi d€n gip bac si uu tién ctia ban. S8 tién
ndy thuong vin khéng d6i khi ban mua thudc ké theo don. That

vay, vai HMO khéng bit ban tra thém tién thudc men.
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HMO ¢6 chit lugng va gi4 ca da dang. Vai ngudi thich HMO
va s& nbi v6i ban 1y do 1a vi n6 c6 gia thanh ré va dé ap dung.
Nhiéu nguoi khac thi phan d6i gay git ring ho khong dugc gip
bac si ho mong muén va khong dugc diéu tri theo cich ho can.
Néu moi chuyén diing nhu viy, t6i s& chi thém nhiéu tién hon

d€ cin nhic t6i hai lya chon tiép theo.

[l 820 HiEM PPO

M5t 6 chiic cung cap tin nhiém thudng bao gdm mot nhém
cdc c4 nhin chim séc stc khoe, thuc tip sinh nginh y, lién
minh tam thoi gilia cAc bénh vién nhim tao ra “mang luéi nghé
nghiép”. Theo nhiéu cich, PPO kha gi6ng v6i HMO, nhung c6
vai diém khic biét tiéu biéu khién tdi nghi la PPO c6 cach tiép
can 8t hon. Thi nhét, d6 1a PPO khong bdt ban phai c6 ngusi
géc cong. Ban vin c6 bic si uu tién, nhung trong trudng hgp
ban mudn gip ngudi bac si, ban c6 thé truc ti€p dén gip bac si
d6 ma khéng can thong qua béc si kia. Thém nita, ban c6 quyén
gip béc si khong 6 trong mang luéi cia PPO va PPO vin c¢6

trich nhiém tra mét phan phi diéu trj cho ban.

Khéng hé ngac nhién khi sy linh hoat ndy ciing c6 gi4 cta
n6-dtang nghia den. PPO dit d6 hon HMO. Tién tra thém cao
hon, phi phu chi cao hon, va vai PPO cé thé yéu cau ban tra tién
khiu trit khong hoan lai hang nim ti 250 d6 la d&€n 500 d6 la,

hoic thim chi 1.000 d6 la hodc hon th€ truéc khi bao hiém c¢é
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hiéu lyc. Nhung chi phi déu tiy thuéc vio tién khau tri va cip

d6 ma ban chon - ching c6 thé cao hon thé.

240 HIEM EPO

T8 chic cung cip doc quyén gan giéng v6i HMO; nhin
chung, ho KHONG cung cip bao hiém cho nhiing co s ngoai
mang luéi. C6 rat nhiéu tranh cdi xung quanh loai bao hiém
ndy; cac vu kién tap thé 6 ring EPO khéng cho cic khich hang
thay 6 rang ring ho ding k¥ EPO va thay vio ddy ho 1dm tudng
dang ding ky PPO. Hiy cuc ky cn trong véi nhiing théng tin
ndy hdy nim dugc cic théng tin 16 rang trudc. Chi phi chi tra
cho pham vi stt dung 16n tiy thudc vao tién khiu trit va cip 46

cta bao hiém.

B 320 HiEM POS

Bao hiém diém ban hang dang tré nén phd bién thdi gian gan
day, c6 thé 1a do né cung cdp cho khich hing nhiéu lya chon
nhat so v6i cdc loai bao hiém khic. Két hgp cich dic diém chinh
cia HMO va PPO, bao hiém POS cho phép ban tiép tuc gip cic
béc si trong cling hé thdng (ti d6 ti€t kiém tién bac) hoic di gip
ngudi bén ngodi mang ludi, va trd thém tién khau trix (giéng
nhu PPO). Piy thudng dugc goi 1a bdo hiém “con lai” vi né 1a
su két hop gitta HMO va PPO.
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BHO RO VTE

Day 12 loai hinh dich vu y t€ méi, dit d6 hon, va mic d6 tiép
can cao hon. Theo nhu MarketWatch, loai bao hiém y t€ nay da
6 lugng ding ky ting 1én gip siu lin trong nhiing nim gin
day, va hién dang c6 4.400 khach hiang khip d4t nuéc. Gip gd
béc si hay viéc diéu tri thudng t6n khoang ti 2.000 d6 la dén
5.000 d6 la mdi nim, tuy vio viéc diéu tri, dich vu va thanh
phé ap dung bao hiém 4y. Loi th€ 16n & day la ban c6 thé dit
lich hen v6i bac st mot cich nhanh chéng, va vai ngudi con nhian
dén tan nha ban. Vai bic si va phi diéu tri chip nhin bao hiém
va mot s6 thi khong. Loai hinh hd trg y t& ndy c6 nhiéu phuong
phép diéu tri méi it t6n kém hon. Gin day t6i méi ding ky
loai hinh kiéu nay tai thinh ph& New York, tén 1a One Medical
(www.onemedical.com); thanh vién phai tra 199 d6 la mét nim
(dlng dau trong s6 cic loai bao hiém cua tdi, diéu ma cho phép
to6i dugc dung ching). Coéng ty ndy hién nay c6 try s tai tim
thanh phé 16n va dang dugc ti€p tuc mé rong. Trai nghiém gip
mit bic si gan ddy nh4t di khién t6i kinh ngac. T6i may min
dit dugc lich hen khim ngay ngay hém sau (diéu d6 rit tuyét
vOi boi vi theo t& The New York Times, thoi gian trung binh dé
c6 dugc lich hen véi bac si 1a 29 ngay), va bic si danh ca tiéng
ddng hd chi d€ kiém tra mau cho t6i. Vi bac si ndy, v6i 30 nim
kinh nghiém, that su danh thoi gian d€ xem xét lai két qua stc

khoe ctia t6i va dua ra chuin doan. V8i One Medical. moi thi déu
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c6 thé dugc lam truc tuyén bing ing dung di dong - dong thai
14 ti€n bd vugt bac so véi bac si truéc cta tdi. R4t nhiéu phuong
phap diéu tri trong th€ky 21 ndy 4p dung dich vu va cong nghe
vugt trdi hon hin. Néu ban chua ding ky, gid 1a lac nén xem

xét d€n nob.

B LAM SAO TA CHON PUGC BAO HIEM PHU HOP
V3| TA NHAT?

T6i ting khuyén cic ban 13 nén chon cii dit tién nhdt. Toi
néi diéu nay béi trong nhiéu trudng hop thit dit dé nhit lai cho
ban nhiéu lua chon nhit, va khi néi d€n viéc chim séc stic khoe
thi ta muén dugc bao hiém gin nhu toan bb.

T6i ndi ring t6i tiing khuyén moi ngudi 12 nén chon loai dit
tién nhit. Ngiy nay, v6i viéc bao hiém chi trd dugc gip hai dén
ba 14n so v6i 20 nim vé truéc, tdi khong thé chi don gian goi ¢
cac ban nén lua chon loai dit tién véi nhiéu lya chon nhat duge
nita. T6i nhan théy 12 v6i loai ma cac c6 h#gn nay, ban ciing chi c6
vita du tién dé chi tra cho né. Ban sé thit su phai xem xét lai cic
lya chon vé bao hiém ctia minh. Né&u ban d6i nha cung c4p, ban
c6 dugc ti€p tuc dén gip bac si hién tai cia minh khéng? Néu
khong, ban c6 hai long vé hé théng bac si va bénh vién caa bao
hiém méi khong? N6 c6 bao gdm ca tién thubc men khéng? Bao

hiém nbén chi tra nhiing gi? Tién khau trit 1a bao nhiéu? Ban c6
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tra dugc tién khau trit khong? Va diéu quan trong nhét, ban ¢6

hoan todn chi tra dugc hét loai bao hiém ma ban chon khéng?

Néu ca hai ban déu c6 bao hiém cho nhan vién, t6i khuyén
hai ban nén so sinh cic loai bio hiém v6i nhau. Mgt trong s&
chiing c6 thé c6 diém t6t dé nhin thdy hon so véi cii con lai,
trong trudng hop d6 ban nén chon cii t6t hon va hay cai té di
dé dam bao cho ca hai ban. Din da vé sau, dung thém mot cai
t6t nhit con ré hon 12 mdi ngudi dung mot loai bao hiém khac
nhau. Nhung diing lam diéu d6 néu nhu moét trong hai ban c6
loai bao hi€ém t6t nhat lai c6 kha ning chuyén sang lam céng
viéc khac! Trong nhiéu truong hop, 16t nhit la hai ban nén c6 hai loai

bao hiém ritng phong lic nguvi kia mat vite hay nghi vig.

B NEU HAI BAN DY BINH CO CON

Khéng cin phai néi nhiéu, nhiing cip d6i dang tinh dén
chuyén ¢6 con nén chon loai bio hiém bao gdm chi phi cho viéc
sinh dé hang nh4t. Néu hai ban du dinh c6 con trong vong mét
dén hai nim t6i, hiy goi cho by phin phiic lgi ctia cong ty ban
va hoi xem ho khuyén diing bdo hiém nio véi nhiing ngusi du
dinh lam cha me. Néu ho khong dua ra 16i khuyén ndo, hay héi

b4t ky nguoi ddng nghiép nao di c6 con.

Thém niia, lién hé truc ti€p véi bén cung cip bao hiém ludn

12 § tuéng dtng din. Mot chién lugc théng minh 13 ban chon



SMART COUPLES FINISH RICH| 298

loai bao hiém sax kbi ban chon dugc béc si cing bénh vién. Pau
tién, tim béc si va bénh vién ma ban mong mudn. Réi héi ho
loai bao hiém nao chju chi tra cho ho. Hy vong ring ban c6 thé

ding ky dugc loai bao hiém dé.

B VAY NEU BAN HANH NGHE TU DO THI SAO?

Néu mot trong hai ban lam viéc trong cdng ty cé chinh sich
béo hiém y t&€ cho nhin vién, vin dé ctia ban vay 1 dugc giai
quyét-don gidn la ding ky cting v6i ban ddi ctia ban théi. Néu
hai ban chua két hon, ban cin phai dim béo 1 bao hiém 4y ciing
chi tra cho nhiing cip d6i séng chung. Tin vui 13, gan dy c6 kha

nhiéu cong ty 4p dung loai hinh nay.

Do d6, c6 rit nhiéu doanh nghiép thudc cic t8 chitic chuyén
nghiép cung cdp bao hiém tip thé véi mic gia chung cho tip
thé. Néu ban chua tham gia vdo tip thé nio nhu viy, sao khong
tinh dén chuyén tham gia ¢t bdy gid? Hon niia, ban c6 thé hoi
mot bén bao hiém déc 14p vé viéc nhan bao hiém. Hoic ban ¢6
thé 1én mang va ty tim hiéu. Nhiing trang web duéi day la noi
khoi ddu t6t nhit.

e-Insure Services, Inc.
(855) 372-7400
www.einsurance.com

Insure.com
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bitp:/fwww. insure.com/
eHealthInsurance.com
(844) 8394346
www.ehealthinsurance.com
Health Insurance
(844) 3374826
www.bealthInsurance.org
Freelancers Union
www.freelancersunion.org
TAM BAO HO SO 4
Bao vé nhiing ai phu thudc vao ban bing bao hiém nhian tho
Da 58 moi ngudi ghét nbi vé bao hiém nhin tho, nhung néu
ban c6 bat ky ai d6 trong ddi phu thudc vao ban vé mic tai
chinh, vdy ban phai cé bao hiém phong thin phong trudng hop
c6 chuyén gi xdy dé€n véi ban. Va d6 13 § nghia clia bao hiém
nhan tho - mét k& hoach phong than. Khi ban qua doi, ngudi
(hoic nhiéu ngudi) ma ban dé tén l1a nguoi thu hudng s& dugc
nhin s6 tién bao hiém, hay con dugc goi 12 tién bdi thudng tu
vong. Chic chin 13, khéng c6 lut ndo néi ring khi ban qua doi
ban phai lam giau cho ngudi khic ca. Nhung néu c6 ngudi phu
thudc vao ban-nhu con céi hodc nua kia khong c6 viéc lam-ban
c6 trach nhiém 1a khéng bé ho lai xoay x6 véi nhiing vin dé vé

tai chinh.
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B VA 56 LEU DANG BUON

Véi tu cich moét ngudi dan 6ng, tdi ghét phai néi ra diéu nay
nhung thuc t&€ phu nit thudng hay sdng tho hon dan éng (trung
binh mét ngudi phu nit séng tho hon bay ndm so véi dan 6ng).
K&t hop nb v6i su thit 1a phu nit thuong két hon véi dan dng
16n tudi hon minh vi ta c6 két qua 1a nhiing s6 liéu dang sg. Ly
do 13, d6 tudi trung binh ctia phu nit géa phu 1a 57 va 75%
phu nit da k&t hon sé tré thanh géa phu.

T4t ca diéu 4y nghe di du tham rdi. Nhung con c6 diéu tdi
té hon nita 12 mét ngudi géa phu tudng ring chdng c6 4y cb
béo hiém rdi-d€ rdi vé sau méi biét (khi d3 qua mudn) 1a anh 4y
khong c6 hoic bio hiém khong dt manh. Tu khi ban géc cua
cudn sach ndy dugc xuit ban, t6i da nhan dugc rat nhiéu bic thu
xtic d6ng ti nhiing géa phu vi phin ndy ctia cubn sich. Jessica
vi€t thu cho tdi va néi: “David, cam on anh vi di viét Cap dbi thong
minh song trong giaun cd'V - cubn sich cia anh la phic lgi to lin nhat
vdi 161 trong thoi diém t0i 1% nhat cia gia dinb 16i. Ching t6i, Reed, va
161 doc cuin sach nay cing nhau; diéu ma ching t6i lam ngay sau kbi
doc xong né dé la di ding ky bao hiem nhéan tho cé ky han. Ching ti
mdi chi tam 40 tudi nhung cutn séch di chi ra tam quan trong clia vigc
bao V¢ gia dinh. Reed di mat trong mit tai nan xe hoi thing via véi.
Néu kbing phai nho cuin sich cia anb va viéc ching t6i @i ding kj
bao hiém c6 ky han, hai dia con t5i va t6i 5¢ thanh ngudi vé gia ¢ vao

1. Bizbooks sé xudt bdn cudn sdch nay vao thdng 4/2019.
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cubi nim nay. Thay vao ds, chiing 16i khong phai the chap gi cé va 6
di titn d¢ t6i lam me don than va nudi hai dia con. Titn boc dai boc

clia chiing ciing dugc chi tra nhd bao hiém. Cam on anh!”

Mua bao hiém nban tho theo ky han la diéu ling man
nhit ban cé thé lam. Thit ddy, t6i di néi diéu ndy 6 truéc ddm
d6ng, va moi ngudi déu bat cudi, nhung tdi khong hé dia dau.
Hay doc hét toan bd phin nay ctia cudn sich va hanh dong ngay

sau d6.

B cHUNG TOI PHAI CHI BAO NHIEU BE MUA BAO
HIEM NHAN THO?

Diéu ma t6i di néi vé bao hiém y t€ ciing dugc 4p dung &
day: bao hiém nhan tho khong phai la tht ban nén dé xén. Ly
tudng nhit, ban muén mua du bao hiém d€ gitp nhiing ngusi
than yéu ctia minh dugc séng mot cach thoai mai khi c6 chuyén
xay d€n v6i ban. Nhung bao nhiéu la du?

Dudi déy 1a danh sich nhiing diéu hai ban cin cAn nhic nhim
gilp ca hai hinh dung ra con s8 gin dting cho bao hiém nhan
tho ma hai ban can.

1. Hién nay, ai dang phu thudc vao thu nhap caa ban?

Cau hoi ddu tién ma ban can phai d3t ra 13 ai sé 12 chiju khing
hoang ning né vé tii chinh néu mot trong hai ban qua doi. Néu

ban ¢6 con, liéu ngudi con lai ¢6 lo liéu dugc moi chuyén véi
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mdt minh ¢6 iy hay anh 4y khéng? Néu hai ban cing qua doi
thi sao? Duing nghi ring b8 me hay anh chi ban sé chiu nhan 13y
ganh ning ti ban. Diéu d6 1a bt cong vé6i bat ky ai. Néu nhu
ban két hon l4n thi hai va c6 con tu ldn két hén ddu tién thi
sa0? Ban c6 thé nhd cdy vao ngudi cii ctia ban cho viéc nubi con
khong? Néu hai ban khéng c6 con nhung dang séng trong mot
cin nha dep dé va tin hudng cudc sdng t6t dep, liéu ngudi 6 lai
c6 ti€p tuc duy tri dugc diéu kién 4y khi mot trong hai ban qua
doi khéng? Viy con tién hoc dai hoc ctia con ban thi sao? Danh
sach con c6 thé dai niia. Ban cin phai suy nghi k§ ludng vé cac

trudng hop c6 xay ra trong vai nim dau sau khi ban qua dai.
g hop y g q

2. Nhiing khoan phi trong mét nim ma nguoi phu

thudc vao ban phai tra la gi?

Khi ban tinh toidn diéu ndy, hdy chic chin ring ban di bao
gbm moi thi-thué, tién thé chip, tién hoc, tién chiia bénh, mpi
thiZ, Ban muén chu cip va bao vé diéu kién tai chinh cho gia
dinh trong vong bao nhiéu nim phong trudng hgp ban hodc vg/

chdng ban qua doi?

3. Liéu c6 khoan ng 16n nao cin phai tra hay chi phi

b4t ngd nao phat sinh khong?

Néu vg/chdng ctia ban ng tién (du nd 6 dang thé chap, vay
d€ mua xe, ng tin dung, thu€ truy thu, hodc bat ky cii gi), ban
sé khong thé thoat dugc ng di cho ¢6 iy hay anh 4y c6 qua dai.

Thuyc t€ 13, ban thanh ra phai thita hudng s6 ng d6. Khong hé
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vui vé chiit ndo, d6 1a 1y do vi sao ban c6 thé cdn nhiéu loai bao
hiém hon 12 ban nghi. Viy con tién chi phi dam tang, phi ching
thuc, v thu€ tai sin thi sao? Nhiing khoan 4y c6 thé 1én dén
hiang chuc nghin db la, néu khong mudn néi con cé thé hon thé.
Néu ban d6i ctia ban c6 doanh nghiép riéng thi sao? N6 c6 thé
tiép tuc hoat dong néu thi€u di anh 4y hay c6 4y khong? Liéu c6

ng tu viéc kinh doanh ma phai tra khong?

4. Liéu mot trong hai ban c6 bao hiém ti cong ty
khong?

Nhiéu cdng ty nhén chi trd cho mdt phdn nho bao hiém nhin
tho ctia nhén vién ctia ho. Tim hiéu xem céng ty ctia ban c6 nhu
vay khong, va néu c6, diing quén thém né vao tién bdi thudng
tu vong khi ban tinh todn minh cdn b6 sung thém bao nhiéu
tién bao hiém. Ban nén tim hiéu xem liéu chinh sach 4y c6 mang
tinh “linh hoat” hay khong - nghia la ban thuc su sé hitu né va
vin c6 quyén giil né ké ca khi ban nghi viéc. Néu chinh sich
cong ty khong mang tinh linh hoat, ban c6 thé gip phai tinh
canh cuc ky dang sg, khi khong c6 viéc 1am 13n bao hiém nhin
tho. Viy nén hidy nghién ctu chinh sich céng ty ban va hiy chic

chin 1a ban hiéu r6 loai bao hiém ma ban dugc nhén.

B iM RA “CON 56 GAN BUNG”

Gi0 ban d3 muong tugng ra dugc “16 hdng” tai chinh ma ban
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dé€ lai sau khi ban qua ddi c6 thé to dén nhudng nio, vay ban c6
thé tinh ra ban can bao nhiéu tién bao hiém nhan tho. Tbéi goi
¥ con s8 gin diing 13 ban chon loai bao hiém c6 tién bdi thudng
ti vong gap ti 6 dén 20 lan chi tiéu mdt nim cha ban. Vi duy,
néu ban cin tiéu 50.000 d6 la tit thu nhip d€ chi trd moi khoan
can thiét, ban c6 thé cin nhic dén tién bdi thudng i vong tl

300.000 36 la d&n 1 triéu d6 la.

S6 tién nao trong khoang ddy ban nén huéng t6i? Tiy thudc
vdo tdng tai san hién tai ctia ban va s6 ng ma ban cam thiy cin
phai tra hét. Khong can phai n6i nhiéu, mdi ngudi c6 hoan canh
khéac nhau. Vi ngudi muén dam bio ngudi phu thudc vao ho
khong cin phai di lam tré lai, trong khi vai nguoi thiy ring chi

tra cho 10 ndm la qua du.

B ©AM BAO NHING NGUSI NOI TRG CUNG CO
BAO HIEM

Mot trong nhiing sai 14m ma tdi thudng thdy cic cip d6i hay
mic phai d6 1a ngudi ndi trg nudi day con cii tai nha lai khong
c6 bao hiém. Néu ban di két hon va c6 con, hodc chi don gian 13
s6ng cling nhau va c6 con, ding chi d€ ngusi “lam viéc” & ngoai
dugc bao hiém . Rt nhiéu nguoi dan 6ng cho ring néu vg ctia
ho 12 “me ndi trg”, thi chi ho méi 1 ngudi dugc bao hiém thoi,
boi ho c6 lam viéc. Thit ddy u? Viy néu ngudi me hay bs noi

trg qua doi thi sao? Phai ¢6 ai d6 chdm séc bon tré chid. Nghia la
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hodc thué moét ngudi bao miu hodc gui chiing dén nha tre. Du
theo cich nao thi déu t6n tién hé&t! Nén hdy thong minh va cé

bao hiém cho c2 hai nguoi.

[ LOAI BAO HIEM NHAN THO NAO BAN NEN MUA?

C6 t6i hang trim loai bao hiém nhin tho khic nhau. Né&u ban
cam thdy b6i rdi vi su da dang cta chiing, thi ban khong phai
nguoi duy nhit dau. That viy, khi t6i hoi moi ngudi loai bao
hiém nhan tho ho dang c6 13 gi, ho déu khéng biét. May min
thay, néu ban tim hiéu k§j, bao hiém nhan tho khéng dén ndi

phtc tap nhu vay.

Cb6 hai loai bao hiém nhin tho chinh - bdo hiém theo ky han

ma khong cb gié tri vé tién bac, va bio hiém vinh vién c6 gia tri.

[l BAO HIEM THEO KY HAN

Bao hiém theo ky han rit don gian. Ban tra tién phi bao
hiém, va d6i ngugc lai bén bido hiém hiia sé tra cho ngudi thu
huéng cia ban tién bdi thudng ti vong khi ban qua ddi. Cu
thé, bao hiém ky han cho ban mdt miic bao ddm ¢ miic gid cu
thé kéo dai dén thoi diém cu thé. Chiing ndo ban con tra phi,
ban vin dugc bio dam. Dung tra tién, va bio hiém ciing diing-

nghia 13 néu ban qua doi thi khong ai dugc gi hét.
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Loi ich chinh ctia loai bao hiém nay la né thuong it tdn
kém hon. That vdy, bdo hiém ky han 14 loai ré tién nhit trong
s6 tit ca cic bao hiém nhan tho. N6 ciing thudng rit dé ding
k. Hién nay ban c6 thé mua dugc né trén mang, véi gia ré
hon bao gid hét.

Bit loi 6 day 1a bao hiém nay khéng c6 gia tri tién bac nio
ca. Ban 6 thé tra phi bao hiém cho ky han 30 nim, nhung mot
khi ban dung tra, ban ching dugc chit tién nao ca. Muc dich
chinh ctia bao hiém ky han 1a chu cdp tién bdi thudng ti vong
cho ngudi thu huéng cta ban. Viy théi. N6 thuin chit la bio

hiém, don gian va... ré.

Bao hiém tu ky tai tuc hang nim (Annual Renewable
Term). Véi loai bao hiém ndy, trg cAp tu vong ctia ban van gii
nguyén trong khi phi bao hiém cua ban ting 1én mdi nim. D6
12 béi vi ban cang 16n tudi, ban cing c6 nhiéu kha ning sé tu
trin trong mot nim nhat dinh. (Suy nghi lac quan 13 vdy, phai
khéng?) Nhiéu kha ning hon, day 1a loai chinh sich ma ban c6
néu ban lam viéc cho mot cong ty va ding ky bdo hiém nhin tho
théng qua by phan phic lgi. Loi th€ 16n nhit cta chinh sich tai
tuc hing nim 13 né thyc sy rat ré khi ban con tré. Thit vay, diy
14 cich ré nh4t d€ mua bao hi€ém khi ban méi bt diu. Van dé la
khi ban gia di (va ting kha ning tt vong), phi bdo hiém c6 thé

tré nén cyc ky ton kém.

Bao hiém t ky khong d8i. St dung loai bio hiém nay,
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ca trg cap tu vong va phi bao hiém vin dugc giit nguyén trong
mot khoang thoi gian ma ban d3 chon khi didng ky 1in d4u tién.
Khoang thoi gian c6 thé dao dong tit 5 d€n 30 nim. Trong khi
loai bao hiém c6 ky han ndy ban diu d4t hon so véi bao hiém ti
ky tai tuc hang nim, nhung c6 thé tré nén ré hon vé lau dai. Vi
1y do nay, tbi thudng khuyén khich hiang nén st dung loai bao
hiém c6 ky han ndy. Néu ban chon Bao hiém tit ky khéng d6i,
t6i khuyén ban nén st dung né trong vong t6i thiéu 15 dén 20
nim. Néu ban dang 6 d6 tudi ba muoi hoic tré hon, chinh sich
20 nim it nhét s& bao vé gia dinh ban trong nhiing nim ma ho

c6 thé c¢6 nhu ciu 16n nh4t d6i véi thu nhip cta ban.

B Al NEN QUAN TAM DEN BAO HIEM CO KY HAN?

Day thuc sy 12 mot lya chon dé quyét dinh. Tri khi ban mua
bao hiém nhan tho nhu mét khoan ddu tu (ma trong hdu hét cac
trudng hop khong phai 13 diéu ban nén lam), t6i khuyén ban
nén mua bdo hiém c6 ky han - cu thé 1a bao hiém tit ky khong

déi. Ky han hgp 1y nhit ¢6 1€ 12 20 nim.

l BAY GI3 CHINH LA LUC MUA BAO HIEM GIA RE!

Trong 10 nim qua, chi phi mua bao hi€ém di gidm mot nia.
Diéu nay c6 nghia 1a néu ban hién dang mua bao hiém dugc hon
ndm nim rdi, thi ban nén tim hiéu trén mang Internet hogc goi

cho dai ly bdo hiém déng tin ciy d€ xem ban c6 thé tim dugc
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chinh sich t8t hon khéng.

Trong hiu hét cic trudng hgp, ban s& c6 thé ti€t kiém cho
minh hiang trim 46 la mdt nim véi chi phi cao cdp. Ngoai ra,
ban c6 thé ting trg cip tl vong ctia minh ma khong phai tra
khoan phi cao cp ting thém. Téi di c6 nhiéu khach hang thyc
sy ting gip d6i quy md quyén lgi ti vong cta ho trong khi tiép

tuc tra phi bao hiém khong thay déi.

Nhu véi rat nhiéu diéu khac ma ching ta di théo ludn t dau
cho dén nay, diéu nay khong khé thuc hién - nhung n6 sé khong
tu minh St 1én. Ban cin phai lam dién d6. T6i nhé ring mot vai
nim trudc ddy tdi dd xem xét tinh hinh tai chinh cia mét cdp
vo chdng & tudi bén muoi tén 1 Richard va Leslie. D61 véi hiu
hét cac khia canh, ho d4 6 trong mdt thdi ky tuyét voi, tiét kiém
dugc rat nhiéu tién va t81 da héa quy 401 (k) ctia ho. Nhung khi
t6i nhin vao bao hiém nhin tho ctia ho, t6i nhin thiy ring ho
di tra qua nhiéu cho loai bao hiém ma ho cé. Vao thsi diém dé,
Richard d4 mua bao hiém véi chinh sich yéu ciu tra 250.000
d6 la, va toi d4 giai thich ring v6i mic phi bao hiém tuong ty,
anh ta c6 thé nhin ddi s6 tién trg cdp ti vong lén 500.000 d6
la. Anh va Leslie déu git dau ddng § va néi ring ho s& quan tim
dén diéu nay.

That khong may, ddy 1a mét viéc vit ma khoéng bao gio dugce
thuc hién. Vii nim sau, t6i nghe mot tin tdc khung khiép ti

Leslie. Richard d3 trai qua mot con dau tim trong khi ho dang
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di nghi va dd qua doi. Béi vi ho dd quén thay déi chinh sich ctia
minh, trg cip ti vong ma Leslie nhan dugc chi bing mot nira s6

tién ma ho ding 1& c6 thé nhin dugc.

Leslie néi v6i toi sau d6 ring cb va Richard thyc sy di c6 §
dinh thay d8i cic chinh sich bdo hiém ctia ho. “Chting t6i roi
vin phong cua anh va thuc sy ¢6 déng luc”, c6 néi. “Nhung chi
la chiing t61 qui ban. T6i khong ngo Richard lai ra di 6 tudi 42.

Diéu d6 khong nim trong ké& hoach.”

Thuyc t&€ ddng budn ctia cudc s6ng 1a nhitng diéu nhu thé nay
khing bao gio dugc 1én k€ hoach. Vi vay, hay kiém tra cic chinh
sach ctia ban ngay biy gio va néu ching di c6 tudi tho hon mét
vai nim, hdy mua mot céi t6t hon! Tuy nhién, dung hay chinh
sach cii cia ban cho d&n khi chinh sich méi dugc chip thuan,

dugc thanh toan va c6 hiéu luc.

2 2 ~
[l A0 HIEM TRON B3I

Bao hiém nhan tho tron doi con dugc goi 1a bao hiém “tich
liiy tién gui” (cash-value). N6i mot cich don gian, n6 giéng nhu
tham gia mot bao hi€m c6 thoi han va két hop v6i mot k& hoach
ti€t kiém bt budc c6 thé gitp ban tich gép mot khoan tién
nho nhé. Thim chi, ban c6 thé thém thu nhip vao cic khoin
ti€t kiém bt budc nay hoic st dung chiing dé tra phi bao hiém

hang nim cho hgp dong ctia ban. Néu dugc stt dung mér cach
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nghiém tic, ban ciing c6 thé mugn tién mién thué€ va su dung
n6 trong sudt cudc doi, hodc dé lai mot khoan tién mit 16n (c6
kha ning mién thué) cho ngudi thy hudng cia ban. Diéu ding
n6i & day 1a bao hiém tron ddi 1a mét cam két va t6n nhiéu chi
phi . Thit vdy, chi phi ctia n6 c6 thé cao gip 5 d€n 10 lan so véi

bao hiém ky han.

Cb6 boén loai chinh trong bio hiém nhin tho tron ddi: bio
hiém nhan tho tron doi, bdo hi€ém nhan tho lién k&t chung/tdng
quat, bao hiém nhin tho lién két theo chi s6, va bao hiém nhan

tho bién d6i. Hay cling xem cac khii niém co ban.

Bao hiém nhan tho tron doi (whole life): Giéng nhu chi
tra cho bao hiém c6 ky han nhung thém mot khoan phu phi
50% vao chi phi phi bdo hiém hing nim va thém mot s6 tién
vio tii khoan thi trudng tién té, d€ ting thué hodn lai va tiét
kiém mot khodn nho cho tudi gia ctia ban. D6 1a bao hiém nhin
tho tron doi.

Dy 1a mot chinh sach ¢6 ky han ¢6 thém gia tri tich lay tién
gui (cash-value). Van dé 1a s6 tién dugc ddu tu thip d€n miic
hiém khi ki€m dugc hon 4 hodc 5% mot nim - ttc 1a gia tri tich
liiy tién gti phat trién qua chim dé thyc su c6 gia tri. Tai thoi
diém thong tin dugc cAp nhat trong cudn sich ndy, ti gid thim

chi con thap hon.

B4o hiém nhin tho lién két chung/tdng quat (universal

life). Sau nhiéu thip ky mua bao hiém tron ddi (whole life),
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ngudi ta bit dau thic tinh vi nhin ra ring d6 khong phai la
phuong tién huu tri tuyét voi nhu nguodi ta ting duge bao. Vi
vy, nganh cong nghiép bao hiém di dua ra mét sin phdm moéi
va di dugc cai tién. “Thay vi chi thém tién phi bao hiém vio tai
khoan tién gui thi trudng tién t&,” nganh cong nghiép bio hiém
néi v6i khich hang tiém ning, “chiing t6i sé dau tu né tich cuc
hon va tra cho ban véi ty 1é phin trim tuyét voi hon.” Mot s6
dai 1y bao hiém ban nhiing hgp dong nay véi 16i hda ring cic
khéch hiang s& ki€m dugc 11% mot nim. Ho minh hoa ring néu
ban ki€m dugc 11% mot nim, gi4 tri tién gui cta ban sé rit 16n
trong vong 20 nim. Nhiing hinh minh hoa ndy ludn that 4n
tugng. Vin dé 1a ho chi minh hoa, chtt khong ddm bao. Loai bao
hiém nay hoat dong t6t khi ty 1€ thu vé cao va cdng ty bao hiém
ddu tu t8t, nhung né c6 thé 1a mt tham hoa khi cong ty ddu tu
khong thanh céng hogc ty 1€ phan trim di xudng. Nhiéu nguoi
mua hgp ddng bio hiém ndy khi ti 1é thu vé cao di thuc sy bi
s6c baéi loi nhudn hang nim trong nhiing nim gin diy chi 6%
- va ho vin phai tra tién phi truéc. T6i cd tinh d€ lai nhiing con
s6 ndy tit ban cAp nhat sich géc d€ cho thiy cé bao nhiéu thi ¢6
thé thay d6i trong mét thap ky. Hom nay moi ngudi sé khé hai
10ng v6i 6%. Vin @ chinb la ¢ day, nbu t6i di néi 12 trudc, la hdy
1ap trung vao tién ldi bao dam, chil khing phai ldi du kién.

Bao hiém nhian tho bié€n d6i (VUL) Néu ban cam thay tin

tuéng khi mua bao hiém vinh vién - néu ban muén bao hiém
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nhin tho ciing c6 thé ting gip d6i nhu mot phuong tién huu
tri - ban c6 thé xem xét chinh sich VUL hoic chinh sich IUL
(s& dugc dé cap ngay tiép theo). V6i VUL, ban cé chinh sich gi4
tri tién mit cho phép ban kiém sodt phan tién tiét kiém cta phi
bao hiém ban da dau tu. M6t chinh sich VUL t6t c6 thé cung
c&p hon mét chuc quy tuong hd chit lugng cao khic nhau dé
ban c6 thé chon. Néu ban mudn thin trong, ban c6 thé chon quy
trai phi€u. Néu ban mudn mao hiém, ban c6 thé chon quy ting
truéng. Van d€ 13, ban dang phai chiu trich nhiém. Diéu khién
cho loai bao hiém nay hitu dung, béi nhu v6i mdt quy 401 (k)
hoic mér qui IRA, gia tri tién mit clia hop déng c6 thé ting
thu€ hoin lai. Nghia 13, ban c6 thé thay d6i viéc diu tu, mua va
bin quy khi diéu kién thi truong thay d6i, ma khong phai tra
thué cho b4t ky khodn ting nao. Tit nhién, nhu véi bat ky viéc
d4u co ndo, ban ciing c6 thé mit tién. Khéng c6 gi dam bao ring
gia tri tién mit cuia ban sé chi di 1én.

Bi4o hiém nhian tho lién két theo chi s6 (IUL) Day la sy
thay d8i 16n nhédt vé bio hiém thudng truc ké tir khi toi viét
cubn sach nay. Thudng dugc goi 1a IUL hodc bdo hiém vén s6
hitu, loai bao hiém nhin tho vinh vién ndy c6 cich tiép cin “lai”.
V& co ban, ban c6 thé nhian dugc mot ty 1é phan trim dam bao
(ty 1& phan trim c6 dinh thidp nhit) va sau d6 1a mdt tiy chon
tai khoan theo chi s8. Cich t8t nhit d€ giai thich diéu nay bing

ngdn ngit don gian la ban nhan dugc sy bao mat hgp déng bao
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hiém lién két chung véi sy ting trudng tiém ning ctia hgp dong
bao hiém bién ddi lién két theo chi s8 (vi du, S & P 500). Chu
y€u la ban khéng nhin dugc lgi ich ddy du cuta chi s6 thi trudng
(vi dy, S & P 500 lii), ma ban nhin dugc mot ty 1é phan trim
dugc xac dinh truéc. Hiy dam bdo ring ban thuyc sy hiéu rd vé
chi muc ma chinh sach dugc lién két va ty 1é phin trim truéc
khi ban ky hop dong. Ngoai ra, hdy hoéi nhiéu ciu héi vé viéc
miic d6 t6i thiu dugc tinh nhu th& nio béi vi né phic tap va

ban muén hiéu diéu ndy 6 ring truéc khi ban dau tu.

B A NEN QUAN TAM DEN BAO HIEM LIEN KET CHUNG
THEO CHI S& VA BAO HIEM LIEN KET CHUNG BIEN
poI?

Trong khi t6i nghi ring bao hiém c6 ky han s& c6 § nghia
nh4t d6i v6i hau hét moi ngudi, vin c6 mot s6 trudng hgp ma
ban c6 thé muén cin nhic khi mua mét bao hiém lién két chung
theo chi s6 hoic bao hiém lién két chung bién d6i. Néu nim dic
di€ém sau day phu hgp véi ban, IUL hodc VUL c6 thé 1a mot y

tudng thuc sy hay.
1. Ban muén tich gép gia tri tién gui d€ nghi huu.
2. Ban c6 it nh4t 15 dén 20 nim d€ ddu tu vao hgp dong bao hiém.
3. Ban kiém dugc thu nhip cao (it nhit 1a 100.000 d6 la mot nim).

4. Ban di t6i da cac khoan déng gbép cho mot k& hoach huu
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tri chat lugng.

5. Ban hiéu nhiing rui ro lién quan dén cic quj tuong hd va

thi truong.

Hiy nhé ring IUL va VUL 1 nhiing sin phim bao hiém
phtic tap thudng dugc ban cho khéng dang nguoi. Ban tham chi
khong nén cin nhic vé ching néu ban chua hoan toan st dung
quy 401 (k), IRA dugc khdu trit hodc tai khoan huu tri dugc
hoin thué khic.

Ly do cac dai 1y bao hiém va mot s8 ¢6 van tai chinh c6 dong
luc d€ ban cho ban hgp déng bao hiém tron doi (bdt ké dang
nio trong ba dang bao hiém trén) 13 ho ki€m dugc nhiéu tién
tit loai bao hiém nay. Diéu d6 13 t6t, mién 12 ho giai thich diéu
nay cho ban mgt cach chi ti€t, ban hiéu vé né, va n6 phu hgp
v6i ban. Trong mot s6 trudng hop, tién hoa hong ban hang trén
mét chinh sich bao hiém tron ddi c6 thé bing 100% phi bio
hiém ctia ndm dau tién. Diéu nay da tra 15i tdt ¢4, c4 nhan tbi s&
hitu mét hgp ddng bao hiém lién két bién d6i (t6i dd mua n6 6
d6 tudi hai muoi ); ngdy hém nay, néu t6i lam diéu nay mot lan
nita v phai chon mot loai bao hiém, t6i chic chin s& chon VUL
thay vi IUL (t6i nghi ring ddng d€ danh déi, khong nhan tat ca
su ting diém cua chi s6 dé d6i 14y bao dam c6 dinh). Té: vé co ban
tin vao bao hiém vinb vién (IUL va VUL) khi dugc dting ngudi ddu

tu s# dyng. Tt khéa 12 ding nguoi dau tu.
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B CHONG TA NEN BAT DAU TU BDAU?

Néu dinh mua bao hiém nhan tho, hai ban nén gip mot
chuyén vién bao hiém nhan tho - chtt khéng phai 12 ngudi ban
hing. Ly tudng nhit 13 ban nén tim mét ngudi 1ap ké& hoach tai
chinh thyc sy - mdt nguoi di lam viéc trong nghé it nhit 1a 10
nim va thuc sy bi€t ho dang lam gi. Thi hoi ban bé va nhin
nhiing goi §. Bio hiém phic tap, vi vdy tdi khuyén ban nén tim

dén nhiing huéng din chuyén nghiép.

Tuy nhién, mdt s8 nguodi khong mudn mua théng qua méot
dai 1y hofic ngudi mbéi gi6i. Néu ban 1 mét trong s6 d6, hiy
nghién ctu trén Internet. Chua bao gid viéc mua bao hiém nhan
tho trén Internet lai tré nén d& dang hon th& (dic biét 1a bao
hiém 6 £y han) va nb ciing chua bao gio ré hon th&. Duéi diy la

mdt s6 ngudn hitu ich ma ban c6 thé st dung:
Vi Nerd
www.nerdwallet.com

Trang web tuyét voi vé tai chinh néi chung. Céng cu sang loc
bao hiém ctia ho gitip ban so sinh cac loai bao hiém tit 30 cong
ty (tim t trang ch, nhap vio “Insurance” (Bio hiém), sau d6
chon tab “Life” (Nhan tho).

Select Quote

www.selectquote.com
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Select Quote chuyén vé bdo hiém ky han va gitip ban nhin
b4o gia tit hon 70 nha cung cip dich vu.

Ameritas

(800) 552-3553 www.ameritas.com

e-INSURE Services, Inc.

(855) 372-7400 www.einsure.com

Geico

(800) 207-7847www.geico.com

TAM BAO HO SO 5

Bao vé ban thian va thu nhip ctia ban bing bao hiém

tan tat

T6i tiing nghi ring bdo hiém tan tit 12 mot sy ling phi tién
bac. Sau d6, t6i di thiy nhiing gi di xay ra v4i Christopher

Reeve.

Piy 1a mot ngdi sao dién anh, vi siéu nhan thyc sy trong
phim anh, mét ngudi din 6ng rit khée manh va anh 4y da thé
hién dugce tinh than ctia mét. Sau d6, vio nim 1995, dng bi ngi
ngua va giy c8. Trong mot khoanh khic, moi thit ng 8 ging
cho dén gidy phtt 4y - va tdt ca nhiing diéu mong mudn thyc

hién trong tuong lai - déu bi€n mat.
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Mic du 6ng ti€p tuc lam viéc cho dén khi qua doi vao nim
2004, Reeve dugc biét dén 13 mot ngudi ung ho khong mét moi
cho nguodi tan tdt. Théong qua Quy Christopher & Dana Reeve
(christopherreeve.org), 6ng da quyén gbép hang triéu d6 la dé hd
tro nghién cu nhim tim kiém cic phuong phap diéu tri hiéu
qua hon va c6 thé chita tri tiy séng va cic chin thuong nghiém
trong khic. T6 chic ti thién nay van ti€p tuc hoat ddng cho dén
ngay hdm nay.

Reeve ciing ing ho bio hiém tan tit. “T61 hiéu cudc doi ctia
mdt ngudi c6 thé thay d6i nhanh dén th& ndo va tim quan trong
cua viéc bao dam tai chinh cho gia dinh,” 6ng néi. “D6 l1a ly do
tai sao tbi gip ric r6i boi thuc t&€1a 60% ngudi My thi€u bat ky
hinh thiic bdo hiém tin tit dai han nao. Qua nhiéu ngudi c6 thé
gdp rui ro.”

Reeve di diing. Mic du nhiu ngudi c¢6 bao hiém nhin tho
hon 13 c6 bao hiém tan tit, nhung ti 1& bi bénh hoic dau 6m cua
ban s& 16n hon nhiéu so véi ti 1€ tlt vong ctia ban. Néu khéng c6
bido hi€ém tan tit, ban dang choi Russian roulette (trd cd quay

nguy hiém ctia Nga) v6i thu nhap cta chinh minh.
Hay xem xét cac s6 liéu thong ké sau ddy. Trong mot nim. ..
e Ct1 106 ngudi thi c6 mdt nguoi chét.
* Ci1 88 ngbi nha thi c6 mot cin béc chay.

* C 70 xe 6 td thi c6 mot chiéc gip tai nan nghiém trong.



Nhung...

Cit 10 ngusi thi c6 mdt ngudi sé phai duong dau v6i moe
khuyét tit nghiém trong!

Diéu niy c6 nghia 12 méi de doa 16n nhét d6i v6i kha ning
lam giau ctia ban c6 thé 13 nguy co ma hai ban phai d6i mit v6i
chan thuong nghiém trong hojc bénh tat! Vi ban cang tré, rui
ro sé cang 16n.

Ngoai stic khoe, thu nhip cua ban c6 I€ 1a tai san quan trong
nhit ctia ban. MAt né va ban c6 thé mit phuong tién bao dam tai
chinh thit y&u ctia minh. D6 13 1§ do tai sao t4t ca chiing ta cin

phai cin nhic dén bao hiém tan tit.

[ 8A0 HIEM TAN TAT LA GI?

No6i mot cach don gidn, bao hiém tan tit cung cip thu
nhip néu ban khéng thé lam viéc do bénh tit hoic thuong
tich. N6 thudng sé cung cdp thu nhap hiang thing, mic du ¢6
nhitng chinh sich méi c6 thé cung cip thu nhip thanh tién

nhian mot 1an.

B cHONG 1A CAN BAO HIEM TAN TAT MUC BAO
NHIEU?

Bio hiém tan tit khong dugc thiét k& d€ gitp ban gidu cé.



]
v,

g

4
320 | pavid Bach
Thay vao d6, nhu bao hiém nhan tho, n6 1a mot k& hoach bao vé

cho kha ning ki€m tién hién tai cua ban.

Ly tudng nhit, do d6, mot bao hiém tan tit ddy du sé tra cho
ban s6 tien tuong duong véi tién luong von c6 ma ban s& mat

trong truong hgp mot hodc ca hai ban bi tan dit.

Hau hét céc bao hiém tan tit déu mang lai loi ich bing khoing
60% t6ng thu nhap (hoic truéc thué) ctia cht hgp ddng bao hiém.
S6 tién 4y nghe c6 vé khong nhiéu, nhung néu ban ty tra tién hop
ddng bao hiém tan tit, moi khoan thu nhip ban nhin dugc sé
khong dugc mién thué, vi viy 60% tdng s6 tién ctia ban c6 thé du
dé duy tri miic sdng ctia ban. (Sau tit ca, 60% cua tdng s6 tién d6

12 hdu hét s6 tién ching ta thyuc sy mang vé nha.)

Néu 6ng chu ctia ban thanh toan bao hiém tan tit cho ban,
bat ky lgi ich nao ban nhin dugc tl né sé bi danh thué. Diéu niy
c6 nghia 13 néu bao hiém chi trd 60% t6ng thu nhip cta ban,
ban s& bi hao hut di. Thét vy, mot khi ban di tra thu€ cho bao
hiém tan tit cia minh, ban c6 thé thiy d6 chi bing mot phin
s0 tién luong binh thudng ctia ban. D€ trinh diéu nay, ban nén
xem xét viéc mua loai bio hi€ém goi 13 “chinh sich 16 héng” dé

ting thém s6 tién dugc nhan.
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B o0UNG LAM TUSNG RANG MINH PA €O BAO
HIEM TAN TAT

Nhiéu ngusi nhdm 14n cho ring ho tu déng nhan dugc bio
hiém tan tit ti cht lao dong. Pung nghi bt ct diéu gi nhu
vidy. Néu hai ban ciing lam viéc cho mot cong ty, diéu ddu tién
cin lam vio ngdy mai la kiém tra cic bo cdo phuc loi cua ban
hoidc goi dién cho bd phén trg cAp d€ tim hiéu xem ban c6 béo
hiém tan tit hay khong. Néu khong, hdy tim hiéu xem ban c6
thé nhin dugc né va bit ddu qua trinh ding ky ngay lap tdc hay
khong. Néu mot trong hai ban ty kinh doanh va hién khéng c6
bao hiém tan tat, hdy coi bao hiém nay 13 uu tién hang du.

Ban nén ndp don mua bio hiém tin tit ngay bay gio, trong
ltc ca hai ban déu khée manh. Vi mét 1y do nao d6, moi ngudi
dudng nhu ludén bé qua diéu niy, chd doi cho dén khi c6 diéu
gi d6 xdy ra v6i minh trude khi nghi dén bao hiém. Bdi sau dé,
tit nhién, d4 qua mudn. Vi ding nghi ring ban c6 thé danh lia
cic cong ty bao hiém bing cich néi d6i trong don ding ky. Noéi
ring ban khoée manh khi ban bi€t minh khéng nhu vy, hoic
ban khéng htt thudc khi thyc t&€ ban vin hit, diéu niy khéng
chi v6 dao diic, ma con v6 nghia. Cic cong ty bio hiém sé& lam
b4t ct tha gi ho c6 thé d€ tranh phai tra cic khoan trg cip - ké
ca viéc thué mot diéu tra vién d€ kiém tra ban. Hay tin t6i, néu
ban néi bat ct diéu gi khéng trung thuc, ho s& tim hiéu, va hgp
dbng ctia ban sé bi hiy bé. (Va, khéng, ban sé khong nhin dugc

phi bdo hiém ctia minh.)
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B NHONG CAU HOI THUSNG GAP TRUSC KHI BAN
DANG KY

1. Bao hiém tan tit c6 biao dam dugc gia han khong?

Néu ban mua bao hiém théng qua nha tuyén dung, ban phai
dam bao ring ban vin c6 thé stt dung chinh sach d6 néu ban roi
khoi cong ty. Ngoii ra, ban muén cé6 mét chinh sich dam bao
dugc gia han; khong c6 cong ty bao hiém nao té hon mot cong
ty bao hiém khién ban “du diéu kién” mdi nim. D6 13 cich cic
cong ty bao hiém khong dang tin thoat viéc phai tra tién cho

ban khi ban ndp don yéu ciu bdi thudng!
2. Trong trudng hgp nio thi bao hiém sé tra hét?

Cu thé, ban mudn biét liéu hop déng c6 bao gdm trusng hop
ban khéng con kha ning ti€p tuc lam viéc hay khéng hoic li¢u
n6 c6 tra hét hay khong néu ban mat kha ning d6 dusi bat ky
hinh thic ndo. Hiy dam bio ban mua bao hiém danh cho ngudi
s6 hitu. Tai sao? Ving, 14y t6i lam vi du. T6i ki€m tién bing cic
cudc no6i chuyén trén dién thoai, gip gd v6i khach hang, va dién
thuyét tai hoi thao. Bay gid, néu t6i bi mit giong va khong thé
néi, khd ning cao 13 t6i mit co hoi lam viéc. Nhung tri khi t6i
khéng c6 bao hiém danh cho ngudi sé hiiu, cong ty bio hiém
c6 thé nbi véi tbi, “Viy néu ban khong thé néi chuyén qua dién
thoai hoic dién thuyét thi sao chi?

C6 rit nhiéu cong viéc khic ban c6 thé lam - nhu ddo muong
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ching han. Vi véy, chiing t6i sé khong tra cho ban bat ky tro cip
tan tat ndo.” Véi bao hiém chu sé hitu, ho khong thé lam diéu
d6 v6i t6i. Loai bao hi€ém nay dit hon, nhung an todn hon nhiéu.

3. Bao hiém chi tra sau bao lau?

HAu hét cac bao hiém tan tat bit ddu tra tién trg cAp trong
vong ba d&n sdu thang sau khi ban bi chin doén 12 tan tat. Cich
dé nh4t &€ giam chi phi ctia bao hi€ém tan t4t 1 kéo dai thoi gian
cho dogi d6.

4. Bao hiém sé& hd trg t6i bao lau?

Ly tudng nhét, bio hiém tan tat s& tra cho ban it nhit 1a dén

khi ban buéc sang tudi 65.

5. Pham vi bao hiém cé bi giéi han trong tinh trang tan
tat vé thé chit khong, hay réi loan tinh thin va cam xtc

ciing dugc nhan bao hiém?

Nguyén nhin chinh gdy ra tinh trang tan tdt ngay nay la
cidng thing. Tuy nhién, khong phai tit ca cic chinh sich tan tat
déu bao gdom diéu d6. Néu ban dang 1am mot nghé c6 mic 46
cing thing cao, hiy chic chin ring bao hiém ctia ban c6 chi tra

cho van dé d6.

Véi t4t ca nhiing gi t6t dep va quan trong, c6 mot diéu dang
chd § vé bao hiém tan tit. N6 rit t6n kém, do d6 hau hét moi
nguoi khéng mua nd. Ly do chi phi cia né cao la boi cic cong

ty bao hiém biét ring ho c6 kha ning phai trd hét cho cic chinh
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sich ma ho viét ra. (Diéu nay sé thuyét phuc dugc ban ring ban
cin loai bio hiém nay.) Trong moi trudng hop, goi § ctia tdi
14 truéc tién ban cin lién hé véi bd phan phic lgi ctia cong ty
ban va ki€m tra ngay liéu ban c6 thé c6 hgp dong tan tit thong
qua ho hay khong. Hop ddng theo nhém c6 xu huéng bée die
do6 va dé ding sé hitu hon. Néu chti doanh nghiép khong mua
bio hiém cho ban - hoic néu ban ty lam chu - hdy lién hé truc
ti€p v6i cong ty bao hiém tan tit. Ngay bay gid, co hdi ban da
s6 hitu hgp dong bao hiém tan tit 12 thap, vi ct 4 ngudi My thi
chi c6 mdt ngudi mua bao hiém tan tit, theo LIMRA vi mot
cudc khio sit c6 tén Life Happens (Nhiing diéu xdy ra trong cudc
s6ng). Du6i diy 1a danh sich mot s cong ty 16n hon cung cip
bao hiém tan tar. T6i xin nhic lai, hiy néi chuyén véi chuyén
gia bao hi€ém truéc néu ban c6 1am viéc v6i mot ngudi nhu viy;

anh 4y hodc c6 4y s& c6 thé hd trg ban.
LifeHappens.org

Trang web phi lgi nhudn ndy (dugc hd trg béi cac cong ty bao
hiém) cung c4p tai liéu gi4do duc c6 tinh chit quang cio cho tit
ca cac hinh thiic bao hiém, bao gdm ca bao hiém tan tit. Ho c6
mot phin trong trang web trinh bay vé bio hiém tan tit, va tdi

thich cach tinh toin don gidn dé dung cua ho.
Aflac

(866) 632-4648 www.aflac.com
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Colonial Life

(800) 325-4348 www.coloniallife.com

Geico

(800) 207-7847 www.geico.com

Céng ty bao hiém Mutual of Omaha

(800) 205-8193 www.mutualofomaha.com

Céng ty bao hiém nhin tho Northwestern Mutual

(866) 950-4644 www.northwesternmutual.com

Cac cong ty bao hiém néng nghiép nha nuéc

(855) 733-7333 www.statefarm.com

TAM BAO HO SO 6

Né&u mot trong hai ngudi dang 6 tudi luc tuin, di dén
ltc xem xét viéc mua bao hiém chim séc dai han.

Thdi xua, cic gia dinh riéng & da cung cap cic hé théng hd
trg riéng d€ chim séc cho cha me 8m yéu hoic gia ca. Ngay nay,
c4c gia dinh thudng s6ng cich xa nhau & hai dau d4t nuéc va két
qua l1a ho khéng thé hd trg 14n nhau. Véi tudi tho trung binh leo
thang, nhiu ngudi cao tudi dang cin sy chim séc tai gia hoic
chim séc dai han. Thét véy, cic nghién cu chi ra ring khong it
hon mot trong ba ngudi My trén 65 tudi cubi cing sé cin loai

trg gidp nay.
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Chi phi chim séc nhu viy c6 thé rit ding ngac nhién. Theo
Genworth Financial, chi phi nha dudng ldo trung binh c6 thé
1én dén 80.000 d6 la mdi nim. Chi phi hd trg sinh hoat c6 thé
t6n hon 40.000 d6 la va trg 1y chim séc stic khoe tai gia s& yéu
cau khoang 45.000 d6 la. Quy vi c6 thé nghi ring chuong trinh
bao hiém stic khée qudc gia (Medicare) sé chi tra cho cic nhu
cau chim séc diéu dudng ctia quy vi. Thit khong may, thuc t&

12 trong hau hét cac trudng hop sé khéng phai nhu viy.

B HAY A NHUNG LAM TUSNG VE MEDICARE

Theo AARP, nhiéu ngusi trong chiing ta da nghi sai ring
Medicare s& thanh toan cho cic nhu cau chim séc diéu dudng co
ban ctia chting ta khi vé gid. Nhu t6i d2 luu §, chiing ta sé& bi bat
ngd mot cach khé chiu. Thuc t€ 13, trong hang ty d6 la trong chi
phi nha dudng lio ma chiing t6i phai chiu mdi nim, Medicare

chi dai tho duéi 10%.

Ly do rit don gidn. Hiu hét cic dich vy chim séc tai nha
danh cho nhiing ngudi mic bénh min tinh dai han hoic tan tat
1a dich vu chim séc trong nom, va Medicare khong thanh toan
cho céc dich vu d6. Thay vao d6, Medicare cham s6c nhitng nhu
ciu cap tinh. D€ Medicare chi tra cho dich vu chim séc tai nha,
truéc tién ban phai dinh ba ngay tron ven tai mdt bénh vién

chim séc cAp tinh, thanh phé va yéu ciu diéu tri chim séc hoic
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phuc hdi chiic ning it nhit nim ngdy mot tuin. Va ké ca khi
d6 Medicare chi chi tra toan bd cho ban trong 20 ngdy dau tién
cta dich vu chidm séc tai nha. (Sau d6, né c6 thé thanh toin mot
phin dich vu chim séc ctia ban trong 80 ngay t6i, mién 1a sic

khoe cta ban thuc su c6 kha 1én.)

Va ngay ca khi ban tré thanh mot trong nhiing ngudi may
min dap ting cac yéu cau cip d6 bénh hién tai, cling khong c6 gi
dam béo ring Medicare sé vin ton tai trong vong 20 nim niia.
Nhiéu chuyén gia nghi ring chinh phu sé khéng thé ti€p tuc
tai trg cho m6 hinh hién tai cia Medicare 14u hon niia béi vi sé
c6 rit nhiéu nguoi cao tudi hon cin né. Con Medicaid thi sao?
Ving, Medicaid, vé ban chit, 12 phic loi, va dé hoi tu du diéu
kién dugc hudng chinh sich, ban phai 6 trong dién ngheéo. D6
khing phai 1a cach ma mot cip d6i thdng minh muén tin hudng

ching cubi cua cudc doi.

B CHAM SOC & PIEU TR| LAU DAI (LTC)

Véi gia tri von c6, bdo hi€ém LTC khong nhit thiét phai dugc
mua ngay lap ttc (ddc biét 12 néu ban duéi 50 tudi). Hau hét
moi ngudi bit ddu suy nghi vé bao hiém LTC & tudi 50 va mua
n6 khi 60 tudi. Néu ban dgi d€n nhiing nim 70 hogc 80 tudi,
chi phi c6 thé cuc ky t6n kém. Tri khi ban gip nhiing vin dé

khting khi€p, ban vin c6 thé nhin dugc mot hop dong kha t6t
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vio gilia nhiing ndm sdu muoi tudi ctia minh.

Khi ban dang muén mua bao hiém LTC, diéu diu tién ban
can hiéu 13 nhiing chi phi n6 s& khong chi tri. Bio hiém LTC
sé khong thanh todn cho dich vu chim séc cdp tinh ma ban
nhin dugc tai bénh vién (vi du, sau mét con dau tim hodc vé
hong). Trudng hop nay thi thudng 13 do c6 s6 bao hiém y t& va
Medicare chi tra. Bao hiém LTC sé chi tra cac dich vu chim séc
tai nha dudng ldo, co s6 chim séc dan cu, co s6 nghi dudng, co
s6 mé rong, nha t€ ban danh cho ngudi truéng thanh hoic trung
tdm chidm séc ngudi trudng thanh hoic trong mot s6 truong hop

chidm séc tai nha riéng.

Loai bao hiém LTC ban c6 thé mua thay déi t tiéu bang nay
sang tiéu bang khic. T4t cA moi thi déu binh ding, khi ban
kiém tra nhiing gi c6 sin trong tiéu bang ctia ban, t6i khuyén

ban nén xem xét mot hop déng bao hiém toan dién.

B LAM THE NAO BE GIAM PHI BAO HIEM LTC

Chi phi bdo hiém LTC phuy thudc vio mot s8 yéu 8. Chiing
bao gdm tudi tac, mic d6 chim s6c ban mudn, s& tién bao hiém
(100 d6 la mot ngay, 200 d6 la mdt ngay...), thoi gian cho doi
truéc khi hop ddng c6 hiéu luc, trang théi siic khée va ban mudn

hgp ddng ctia minh kéo dai bao 14u néu ban can st dung né.

Khéng tinh thoi gian st dung ngin dui ba thang, s& liéu
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théng ké cho thiy hiu hét moi ngudi danh trung binh khodng
ba nim trong mot co sé diéu dudng. D6i véi hiu hét moi nguoi,
trg cip sudt doi hién dang tré thinh chi phi ma hau hét cic
cong ty hién nay khong cung cip cho ho. T6i khuyén ban nén
tim ki€m mot khoan trg cAp nim nim véi thoi gian chd doi 1a
sau thang. Diéu nay c6 nghia 13 hgp ddng cua ban sé cin nhiéu
thai gian hon cho d&n khi né c6 hiéu luc. Hiu hét cac chinh sich
LTC bit dau thanh to4n trong vong 90 ngay sau khi ban nhip co
s0 diéu dudng hodc dua ra yéu ciu chim séc tai nhi. Bing cich
kéo dai thdi gian mét chit, ban c6 thé gidm chi phi bio hiém
mdt cach kha hop 1y.

Viéc tri hoin 4p dung bao hiém cé thé ding sg, nhung né
thuc su khé hop 1y, vi ban c6 thé c6 kha ning ty minh chi tra vai
thiang diu tién. Sau ndy ban s& cin sy trg gidp 16n nhdt. Bing
cach sit dung mot khoan khiu trit cao hon va nhin dugc bio
hiém tron d6i, ban dang lo liéu cho tinh huéng xiu nhit, d6 1a
1§ do tai sao ban mua loai bdo hiém ndy truéc tién. (Nhan tién,
chi phi ctia loai bao hiém nay c6 thé dugc khau tri thué, vi vay

hiy kiém tra truéc khi quyét dinh mua né.)

B NHONG CAU HOI THUSNG GAP TRUSC KHI BAN
DANG KY

1. Hgp déng bao gébm chinh sich nao?
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Hiy nhé ring, c6 nhiéu loai bao hiém khéic nhau va chiing
c6 hinh thic khic nhau. Hiy dam bao ring ban biét chinh xac

loai bao hiém nao ban dang dugc giéi thiéu trude khi ding ky.

2. Chinh sich sé tra bao nhiéu cho cic tr¢g cdp hang
ngay? N6 sé dugc diéu chinh theo lam phat cha? Tai thoi
diém nao trg cap cha t6i bit dau dugc tra va ching sé kéo
dai bao lau?

Nhu t6i da luu §, ban c6 thé giam phi bao hiém bing cich
yéu cau khoan khau trit cao hon. Ngodi ra, viéc chi nhiéu tién
hon mot chit d€ c6 dugc bao hiém tron dsi c6 thé 1a hanh dong
déng gia.

3. Chinh sich c6 bao gbm mot khoan mién tri phi bao
hiém khong hay t6i vin phai tra phi bao hiém sau khi t6i
bit diu nhan trg cap?

V6i sy mién trit nay, ban s& khong phai lo ling vé viéc tiép
tuc tra phi bao hiém trong khi ban dang & co sé diéu dudng.

4. C6 thoi gian gia han cho cic khoan thanh toan tré
khong?

Chiéc chin 12 c6. Ban s& ghét phai lam vao tinh huéng v6 tinh
bé 16 mot khoan thanh toan ma sau d6 mat ludn khoan bao hiém

ctia minh.

5. C6 bat ky bénh hoic thuong tich nao khéng dugc bao

hiém khong?
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Cau tra 1oi la khong.
2 ~ s S 2 2 2
. CAN THAN VOI NGUCGI BAN BAO HIEM CHO BAN

Vi bao hiém LTC vin 1a mot san phdim bdo hiém tuong déi
méi, tdi khuyén ban nén trinh mua bao hiém LTC t bit ky
céng ty ndo chua hoat dong trong linh vuc bao hiém trong it
nhit 13 10 nim. Nhiéu céng ty c6 tén trong ban gdc cua cudn
sich nay da khong con hoat dong trong linh vuc ndy nda, hodc
di bi cac t8 chiic xép hang d4nh tut hang. C6 nim dich vu chinh
danh gi4 cic cong ty bao hiém (AM Best, Standard & Poor’s,
Moody’s, Duff & Phelps va Weiss), va ban khong nén mua mét
hop ddng tit bat ky cong ty nao chua dugc cho diém cao nhit ti
it nhat ba trong s6 nim nha dinh gia trén. Ban c6 thé yéu cau
bi€t xép hang ctiia mot cong ty; néu cdng ty néi ring ho khong
biét hodc khéng muén néi véi ban, d6 13 mot ddu hiéu ban nén
chuyén nhu ciu sang cong ty khac. Truéc khi ban mua bat ky
bido hiém LTC nao, hdy stt dung Google d€ tim ki€ém va xem
giad x€p hang bido hiém. Pdng thoi stt dung Google dé kiém
tra cic “khi€u nai” & tliing céng ty. Toéi khuyén ban nén mua
béo hiém LTC théng qua mot dai 1j bao hiém déc 1dp chuyén
nghiép - hiy d€ ho thuc hién céng viéc gidi thich nhiing chinh
sich ndy vd mua nhiing chinh sich t&t nhit cho ban. Néu ban
khong c6 dai 1y, du6i day 1 mét s8 trang web d€ st dung khi
ban bit ddu tim ki€m: www. LT Ctree.com, www.Prepsmart.com va

www. AALTCl.org.
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Duéi ddy la cach lién hé truc ti€p v6i mot s6 nha cung cip
dich vu bao hiém LTC 16n nhit véi x€p hang bao hiém hang diu

hién nay. Danh sich nay khong day du.
New York Life
(800) CALL-NYL
www. newyorklife.com
Northwestern Mutual Life
(800) 950-4644
www.northwesternmutual.com
Mass Mutual
(800) 966-4093
www.massmutual.com
Cong ty bao hiém Mutual of Omaha
(800) 205-8193
www.mutualofomahba.com

Ngoai ra, hiy ddm bao ban hiéu rd diéu sé xay ra véi hop
déng cua ban trong trudng hgp céng ty bio hiém bi bin di
hoic nglung hoat dong. Ly tuéng nhit, ban mudn dam bao
ring néu chinh sich cta ban di dugc chuyén ma khéng cé su
cho phép cua ban, cic diéu khoan ban diu ma ban di mua sé&

van c6 hiéu luc.
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Bay gio ban dd hoan thanh gi6 an todn ciia minh. Trong qua
trinh ndy, ban da c6 mot s6 tién déang kinh ngac — nhiéu hon s&
tién ma 95% din sb ting c6 — d€ bao vé tuong lai no du ma hai
ngudi xiing ddng dugc tdn hudng ciing nhau. Bay gid 1a lac dé
chuyén tit khia canh an toan ctia cudc séng sang mot phan thi

vi — xdy dung gié mo udc cua ban.
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Toi dang 6 d6 tudi ma moi ngudi téi bigt déu c6 con rdi. Khi
chiing t6i dén thim ban bé, nha ctia ho toan 14 d6 choi va nhiing
dta tré dang trong trang thai “choi diia”. That khé d€ biét chinh
x4c nhiing dda tré dang lam gi — ngoai tru viéc chiing dang tan
huong cudc séng ctia minh. Chiing khong lo ldng vé cic héa
don, céng viéc, thanh toan th& chip, hoic lii sudt. Ching chi
mudn vui choi, choi ci ngdy va tin huéng nhiing niém vui. Mai
quan tim 16n nhét ctia chiing 12 khi ndo thi s& dugc &n trua. Hau
hét tré con déu thich mo méng. D&i v6i mée dda tré, hiu nhu

khong cé su khéc biét gifta uéc mo va thyc t€&.

Diéu lam cho cudc séng tré tho rit dic biét (va khién ching
ta thudng xuyén uéc ring minh quay vé lam tré con mot lin
nita) 1a ching ludn mo uéc, vi chiing mo uéc nhing diéu 16n
lao. Tré em khong cin phai di dén cic hoi thao dong luc dé
dugc day ring cin phai mo vé nhiing gi minh mudn lam véi
cudc séng cua chinh minh. Khi héi mot nhém tré con nhiing gi
chiing muén lam khi chiing 16n 1én, ching s& khong gidu gi€m.
Chung sé cho ban biét nhiing diéu tuyét voi nhat. Khi t6i con 12
mét daa tré, t6i di néi v6i moi ngudi ring t6i mudn trd thanh
mot tay dua xe. D6 12 diéu 1am cho cudc séng tré tho tré nén thi
vi: chiing tuéng tugng minh 13 bt cd ai va lam bt ¢ diéu gi va

tit ca nhiing thd khéc nita.

Trong tim tri ctia tdi, mot trong nhiing diéu budn nhat khi

gia di 1a nguoi ta d€ tré nén ngling mo mong. D& dang tit bo



Y.
4,

{7
3% |pavid Bach

viéc“ hinh d6ng nhu mét dia tré” va bit dau séng thuc & DE
dang chdp nhin cudc s6ng theo cich ctia né, d€ cam thiy ring
nhiing gi minh c6 bdy gio va nhiing gi dang lam hém nay la
nhiéu nhat nhiing gi minh c6 thé lam hoic nén mong do¢i nhiéu
nhét i th€ giéi.

Bay gio, tdi khong goi ¥ ring ban khdng dugc biét on nhiing
gi minh c6 va ban di ti€n xa trong ddi minh d&€n mic nao. Hoan
todn ngugc lai — toi tin ring diéu cuc ky quan trong 1a phai
biét on nhiing gi thé gi6i da trao cho ban. Diéu t6i dang goi
1a siu thdm trong trii tim ban va ngudi ban d6i ciia minh luén
c6 nhiing giic mo sé khong dugc hoan thanh. Cé nhiing thi hai
ban mudn lam va bi d€ lai trong “ti quan 40” & mét noi ndo d6
va bi quén di. Hodc thim chi té hon, ban di khéng quén nhiing

giic mo nay — ban da tt bo viéc dat duge ching.

Ly do s8 mot dé u6c mo khong dugc hoan thanh — d€ cit
chiing trong tt quan 4o — 12 tién bac. D6 1a sy thit, don gian va
gian don. Moi ngudi ngling mo uéc vi ho khdng c6 tién dé bién
u6c mo cua minh thinh hién thyc. Trong chuong nay, t6i sé chi

cho ban va ban ddi ctia minh cach thay déi diéu dé.

[l oA oEN LUC BE LAI PUGC MG USC

Hiy d8i mit v6i nb - chi 12 moi ngudi déu mudn dugc vui vé

va gidu c6. Céc tro tiéu khién phd bién ¢ dit nuéc nay khong
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phai 13 béng chay hay béng d4, ma 14 choi x6 s6. Hang triéu
ngudi mua vé s6 mbi tuin, thudng xuyén tiéu mot hoic hai
(hodc nim) d6 la véi hy vong gianh dugc mée giai doc dic. Tai
sao? Béi vi, sdu thim trong long, ho tin ring néu con s8 cua ho
xudt hién, ho c6 thé tré thinh tré tho mot lan nita va bir dau

séng v6i uéc mo cua ho.

T4t nhién, co hoi xdy ra diéu ndy 13 v6 cling nhé. Theo nghia
den, ban c6 kha ning bi sét d4dnh cao hon 1a chién thing cic trd
rit thim tring thuéng Powerball hodc bt ct trd may rii ndo
trong ti€u bang cta ban. Nhung diéu d6 khong quan trong.
Ly do rit nhiéu ngudi trong chiing ta choi x8 s8, xem nhiing
chuong trinh “ai la triéu pha” trén ti vi, hodc di lam cho nhiing
cong ty khdi nghiép trd luong bing c8 phiéu thay vi tién mit

12 béi t4t ca chling ta déu mubn c6 thé mo uéc cho diéu 16n lao.

Ué6c mo cho diéu 16n lao 12 chia khéa d€ hanh phic, 1a ning
lugng, 12 niém vui. Ban c6 nhé dugc quing thdi gian nio trong
doi minh d3 uéc mo vé nhiing diéu 16n lao? Khi ban c6 nhiing
tht minh mudn hoan thinh va ban khéng ngai néi vé chting?
Ban c6 nhé nhiing nhiing cam giac khong phai 13 “trich nhiém”?
Mot quing thoi gian khi ban khéng lo ling vi thu nhap, su
nghiép, gia dinh, nhiing héa don, va thyuc t&? Khi ban it cam

thay chan chudng hon?

Hay thanh thit. Nhiéu ngudi 16n tré nén nham chan khi

ho gia di. Thit dé d€ tré nén nhu vdy. Chiing ta bi xdo tron va
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ching ta nging “choi”. Ving, trong vai phit t6i, tdi muén ban
chi “choi cing” t6i. Pung thuc t€. Pung hanh dong nhu mot
nguoi 16n. Gia st ban thanh tré tho mot 1an nita va ban c6 thé
lam bit ct diéu gi, 12 bat c( ai, vui choi. Ban s& 1am gi? Ban sé

tré thanh ai? Ban va ban d6i sé lam gi v6i nhau?

B HOC CACH CHINH PHUC USC MO

O Buéc 3, t6i da noéi vé viéc thiét 1ap muyc tiéu. D6 khong
phai 12 ndi dung ctia buéc nay. O day ching t6i khong quan tim
dén cich ki€m thém nhiéu tién, hay cich gidm cin. Nhiing gi
chang t6i quan tAm & day la [am thé nao d€ thuc su c6 ging vi
muyc tiéu cia minh. Hai ban muén 1am diéu gi hoan toan vui
vé, hoan toan dién 16, hodn toan thii qua? Ban c6 muén di du
lich vong quanh thé& giéi khong? Di ném rugu vang & Tuscany?
Boi cung nhiing cha ca heo ¢ Hawaii? X4y dung ngdi nha mo
udc ctia ban v6i cin bép mo ubc d6? Hoic c6 1& d6 1a mot “hang
dong” mo udc v6i mot tivi 50 inch, mdt quiy bar cing mot ban

bi-a?

PN

T6i khong bi€t u6c mo ctia ban 1a gi. Nhung diéu t6i biét 13,
nhu mot cip vg chdng, ban xting ddng dugc mo uéc cing nhau

- va thoi gian bit ddu mo uéc chinh 1a bay gid!
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[ HIEU NHUNG BIEU CHUNG TA CAN

Mot trong nhitng diéu tuyét voi nhit t6i hoc duge trong cude
s6ng ctia toi 1a hau nhu moi thit déu c6 thé thyc hién duge néu
ban lap k& hoach cho né. Nhu tdi da giai thich truéc do6, chia
khéa dé dat dugc muc tiéu cia ban 13 1am cho chiing cu thé va
c6 thé do ludng dugc. Ban viét chiing ra thanh vin ban va sau d6
ban lam 6 ti€n trinh ctia minh. Diéu nay khong chi ding khi dp

dung cho nhiing gidc mo ma cho nhiing thi khéc nita.

Thuc € 13, mot s6 gidc mo tham chi khéng can tién; ching
chi cin dugc lap ké hoach. Nhung hiu hét déu tén tién, va véi
y nghi d6, chiing ta sé& hoc cach tao ra mét gidé mo uée cho phép

hai ngudi tra tién cho nhiing gidc mo cta ban.

Day 1 cich t6i mudn ban bit ddu. Gia st ring ban va ban dai
khong doc cubn sach ndy cing mot lac, t6i mudn bt (i ai trong
s6 ban dang doc n6 ngay bay gio dé viét lén danh sich nhiing
gidc mo cua riéng ban truéc. St dung trang mo udc trén trang
ti€p theo dé liét ké ra nim uéc mo hing diu cta ban. Sau ds,

ban ddi ctia ban ciing lam diéu tuong tu.

Khi cic ban d3 hoan thianh danh sich ca nhin cia minh, hiy
tap hop lai va tao ra danh sach “ching t6i mo uéc”. Danh sich
“ching tdi mo udc” 1a nhiing gi ban nén tip trung vao. Khong
c6 gi ciing ¢8 mdt cudc hén nhin hay moét quan hé vo chdng

nhanh hon 1 c6 mét “ké hoach gidc mo” ma hai ngudi c8 ging
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cang nhau, v6i tu cach 12 mot nhém. D& chic chin diéu nay
thuc sy xdy ra, tdi dé nghi hai ban danh mét lugng thsi gian
cu thé d€ thuc hién viéc ndy. Hiy tu dit lich hen v6i chinh ban
trong tuin ndy d€ danh it nhit nta gid dé€ viét ra nim uéc mo
hing dau cta ban, truéc hét 14 cho c4 nhin, sau d6 véi tu cach 1a

mot cip vg chdng.

Diéu ndy 1 quan trong. Ban khéng thé chi di bd v6i ngusi
ban doi vio cubi ngdy, chuin bi bia t8i hoic ru nhiing dia tre
ngu, va ndéi, “Ban c6 uéc mo gi? Hay ghi lai ching.” Uéc mo caa
ban cuc ky quan trong, ding xem thudng chiing. Hiy coi trong
chiing. D3t 18i nhic trén lich ctia ban d€ thuc hién viéc nay... va

lam diéu d6 trong tuin nay!

B RANG MO USC
Xay dung va thyc hién nhiing diéu thi vi!

Su khéc biét gitta Trang mo uéc ndy va K& hoach tai chinh
c6 muc tiéu 12 Trang mo udc cé ¥ nghia d€ ban tip trung vio
nhiing tht “vui nhdn” trong cudc sdng. Trong bai tip ndy, hiy
vi€t ra nim diéu hing ddu ma ban muén lam véi cudc sdng cia
ban ma nghe c6 vé “vui” — nhiing diéu ban c6 thé khéng xem
xét kha ning thuc t€ cia chiing nhung ban thyc sy mudn lam.

Dé lam diéu nay, chi cin lam theo sdu buéc dusi day va dién

vao trang ndi dung k€ ti€p.
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1. Liét ké nim u6c mo ctia ban. Hay nhé la... ban thdy vui
thich véi diéu ndy. Hay 1a “dia tré”, khong phai ngudi 16n.

2. Lam cho nhiing giic mo ndy cu thé vi c6 thé do ludng
dugc cang tét.

3. Ban c6 thé thuc hién hanh dong nao trong 48 gid t6i? Hay
nhé ring... “T6i khong bi€t” khong phai 1a mét ciu tra 16i.

4. Ban sé chia sé uéc mo cia minh véi ai? Du bay gio n6 nghe
c6 vé dién rd dén thé nio, ban chia sé né véi moét ngudi ban yéu
thuong va ton trong cang sém thi ban s& cang cim thdy uéc mo

ay chan thit hon.

5. Ubc mo nay sé gitp ban nhén ra gié tri ndo?

6. Chi phi cho uéc mo 1a bao nhiéu? Ngay ca khi ban khéng
bi€t chi phi chinh x4c, hdy viét ra con s8 uéc tinh.

NHUNG UGC MO

Xay dung va thyc hién nhiing diéu tha vi!

B oUNG MAC PHAI CHIEC BAY “TOI KHONG CO
udc MO~

Toi lién tuc ngac nhién truéc cich mot s6 ngudi c6 ging
tranh viéc cai thién cudc sdng cia ho. Vi dy, thyc su di c6 nguoi
(hang chuc ngudi trong s8 nhiéu nim qua) hoéi tdi, “Néu toi

khéng ¢6 mdt uéc mo thi sao?”
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T6i xin 161, nhung 1§ do duy nhat khién ban khéng c6 uéc mo
12 ban d3 ché&t. Nguoi chét thi khong c6 uéc mo. Con lai, ching
ta déu c6 nhiing u6c mo. Chi trong nhiéu trudng hgp, ching ta
d3a dé€ cho u6c mo ctia minh bi teo lai vi chiing ta d3 khéng st

dung né qua lau.

Néu day la nhiing gi d4 x4y ra v6i ban, hdy xdy dung uéc mo
ctia ban giéng nhu cach ban 1am viéc véi bat ky co bdp nao da
khong con sin chic. D6 1a, khong bit dau bing cich c6 ging
ning chiéc ta c6 trong lugng ning nhit trong phong tip gym.
Hay bit ddu v6i mot uéc mo tuong ddi nhé. . . nhu 1ap k& hoach
cho mét cudi tuan ling man & noi xa cho hai ban - mét noi nao
d6 c6 thé di dén bing xe hoi va khong qua dit. Van dé 6 day don
gian l1a ban va ban doi sé viét ra trén mot manh mot gidy uéc mo
ma hai ban mudn thuc hién, va sau d6 ban sé chi tra cho né. B

13 t4t ca nhiing gi c6 trong quy trinh gié uéc mo nay.

Nhan tién, ngay ca khi ban khéng hoan toan biét uéc mo cta
minh 1a gi, hay bit dau tiét kiém tién vi né. Ly do: dit sém hay
muén, ban s bi€t n6 1a gi, va khi nao ban thuc hién, ban sé& rit

vui vi d4 c6 s6 tién ban can d€ bién né thanh hién thuc.
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B LAP BAY GIO USC MO... S QUAN TRONG CUA
*BAU TU CO HE THONG”

Bay gid ban di thé hién uéc mo ctia minh thanh vin béan, ban
da tra 10i nhiing gi tdi goi 14 cAu héi “Tai sao ddu tu?”. Nhiéu
ngudi khong ban tim dén viéc thay d6i théi quen chi tiéu cta
ho hoic bit dau ti€t kiém, don gian béi vi tuong lai cta ho
dudng nhu khong du hip dan dé thac ddy ho. Nhung khéng c6

gi tao ra don biy va dong luc nhu mot uéc mo.

Vi viy, bay gid ban di bi€t uéc mo cua minh 1a gi. Hy vong
ring, vién cinh bién né thanh hién thuc sé khién hai ban thdy
phéan khich. Cau hoi biy gio 13, 1dm thé& ndo dé rit hiu bao cho
diéu d6? Dap 4n rit don gian. Ban can phai tao ra mot ké hoach

diu tu c6 hé théng chi danh riéng cho uéc mo ctia ban.

To61 goi day 1a qua trinh lam ddy gi6 u6c mo. Vi sau day la
tit ca nhiing gi cdn lam dé thyc hién diéu d6. Ciing gidng nhu
ban d3 bao ddm tuong lai bing cich quyét dinh ty tra cho minh
mot ty 1é phin trim ¢8 dinh trong thu nhip cta ban, bay gio
ban sé tai trg cho uéc mo ciia minh bing cach cam két cho thém
mot ty 1€ phin trim thu nhip & dinh vio gidé uéc mo cta ban.

Chia khéa d€ thuc hién céng viéc nay la gép tién cho gid uéc
mo ctia ban mot cach thuong xuyén. Diy 1a nhiing gi dugc biét
trong nganh diu tu véi tén goi “dau tu c6 hé thong”. V6i moe k&

hoach dau tu cé hé théng, ban déng ¥ dua mot s6 tién nhat dinh
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vao mot khoan dau tu cu thé trén co sé hang thing hoic hang
tuin hojc d6i khi hang ngdy. Ngiy nay,nh¢ két qua ctia tién bo
trong cdng nghé, nhiéu quy tuong hd sé cho phép ban thuc hién
cac khoan diu tu c6 hé théng it nhit 1a 5d6 la mdt thang. Tai
bi€t thit khé tin, nhung d6 1a sy thit. Pau tu vi md cing v6i
diu tu ty d6ng dang thay déi trd choi ti€t kiém cho hang triéu
nguoi, d6 la tin tuyét voi.

Khi ban da thiét 1ap géi dau tu c6 hé théng, cong ty mbi gidi
hoic cong ty quj tuong hd sé tu dong khau tri s6 tién dugc xac
dinh trudc tu tai khoan séc hoic tai khoan ti€t kiém ctia ban vao
ngay di dugc 4n dinh e truéc. Khia canh ty dong ctia k& hoach
12 nhiing gi lam cho né hoat dong. Pung ty lta d6i ban thin
ring ban s& 1a ngudi c6 ky luit dé€n do sé ngdi xuéng mdi hai
tudn, viét séc va gli n6 vao gid uéc mo. T6i di gidp moi ngudi
quan ly tién cta ho trong nhiéu nim nay va tbi c6 thé néi tryc
ti€p v6i ban ring ngay ca nhiing nha dau tu c6 ky luat nhit ciing
hi€m khi trung thanh v6i mot k& hoach diu tu c6 hé théng ma
khong dugc thuc hién tu dong.

Toi chua bao gio hing tha hon véi khai niém tai trg gié mo
uéc nhu biy gid boi vi chua khi nio viéc thyc hién né lai dé
dang hon th&. Khong chi phin 16n cac quy tuong hd hién c6 sén
chuong trinh d4u tu c6 hé théng cho cic nha diu tu trai nghiém,
ma Internet cling d3 lam cho qu4 trinh dau tu v6i mét lugng

tién it d€n khong thé tin dugc tré nén thuin tién. Nhu ban s&
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thay, diéu tuyét voi clia viéc tai trg gié uéc mo theo cich ndy la
khi cic khoan dau tu ctia ban gia ting vé gid tri, ban s& bit ddu
cam thdy uéc mo ctia minh thyc t€ hon va c6 kha ning thanh
hién thyuc hon, vi ban sé thdy minh tré nén phin khéi va ning

dong hon hon bao gio hét.

B BAO NHIEU LA BU?

S6 tién ma ban déng gbp vao gid uéc mo cta ban 13 hoan toan
tiy thudc vao ban. T6i khuyén ban nén bit dau bing viéc déng
g6p nhit 3% thu nhap sau thu€ cta ban. Ttc 13, truéc khi ban
thanh todn héa don, hdy chuyén it nhit 3% tién luong mang vé
nha vao trong gidé mo uéc ctia ban. Tai sao lai 12 3%? Béi vi hiu
hét moi nguodi - ngay ca nhiing ngudi ma tdi goi 1a nguoi “thach
thiac gidc mo” (nhiing nguoi sé chién dau chéng lai toan bd khai
niém nay boi vi ho s¢ mo udc) - s& c6 mot khoang thoi gian ddu
tranh mét cich khé khin ring ho khong thé tiét kiém thém 3%

tu thu nhép cua ho.

Néu ban lam diéu nay truéc khi ban tra cac héa don, ban s&
ngac nhién vé viéc né nhanh chéng tré thinh mot phin cua théi
quen ctia ban nhu th€ nio - va tién nhanh chéng ting 1én nhu
th& nao. Néu ban doi ciia ban 13 mét c4 nhian dic biét mo méng,
hiy bit ddu bing cich gép 1% thu nhip cta ban vio gié uéc

mo, nhung lam cho né c6 mét muc tiéu dé ting s6 tién 1én thém
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1% trong vong sdu thing. Lam diéu ndy ct sau thang mot lan,
va vao cudi hai nim ban sé tiét kiém dugc 4% thu nhip ciia ban
cho nhiing gidc mo cua ban - va ban s& gin nhu khéng nhin ra

diéu d6!

B cHiNH XAC LA TOI PHAI DAU TU BAO NHIEU CHO
GIO MC USC?

C6 hang ngin cich d€ dau tu. Ban c6 thé mua c8 phi€u va trai
phi€u riéng 1&. Ban c6 thé mua chiing chi tién gti. Ban c6 thé
mua hang héa hoic ¢6 phi€u uu dii. Ban c6 thé mua trii phiéu
chuyén d8i. Ban c6 thé mua vang hoic bac hoic tic phaim nghé
thudt hodc tem. Ban c6 thé mua c8 phan trong quy tin thic don

vi. Danh sach con rat dai.

Vi ¢6 qui nhiéu lya chon diu tu nén moi ngudi thudng
khong bi€t phai lam gi. Két qua 13, ho khéng lam gi ca. Khi
néi dén viéc tii trg cho gié mo uéc cta ban, t6i khong muén
ban bi choing nggp qud d&€n mic ban thdy minh khéng thé -
hodc khong mubn - dé€ hanh dong ngay lap tic. Téi ciing khong
muén ban bi gii lai béi s6 tién ban c6 thé phai trd. Vi vay, véi
nhiing yéu t8 nay trong tdm tri, toi sé dé nghi ban tii trg cho
g16 uéc mo cua minh

bing cach ddu tu vao cic quf tuong hd hodc cic quf tuong
hd dugc trao d6i, diéu ma téi sé trinh bay chi tiét hon trong mét

N -
vai trang ti€p theo.



SMART COUPLES FINISH RICH | 347

B QuY TUGNG HO CHINH XAC LA GI?

Mot trong nhiing khdm pha tha vi va ddng s¢g hon ma t6i
di c6 trong nhiing nim qua la c6 rit nhiéu ngusi dau tu vao
cac quy tuong hd ma thim chi khong biét ching 1a gi. Ban sé
khéng tin vio mot s6 ciu tra 16i sau ddy ma t6i nhan dugc khi
t6i hoi moi ngudi & 16p hoc va hoi thio ctia minh vé hiéu biét
cta ho v6i loai quy nay. Moi ngudi ndi nhiing thd nhu “Dé la
mot loai ¢6 phi€u 16n”, “Dé 12 mot khoan diu tu an toan”, “Dé
1a mot c6 phi€u dic biét”, “Dé 1a mot san pham ngan hang dugc
st dung d€ gitip moi ngudi mua cé phiéu”.

Ving, d€ ghi lai, day 1 dinh nghia thuc su vé mét quj tuong
hd, theo Charles Schwab. Trong Hudng déin vé ty chi tai chinh cia
Charles Schwab, 6ng dinh nghia mot quj tuong hd 1a mot cong
ty ddu tu thu tién ctia nhiéu nha diu tu va mua nhiéu loai chiing
khoan khac nhau (nhu c6 phiéu hogc trii phi€u). Cic nha dau tu
s6 hitu ¢ phin cia quj tuong hd nhu viy sé& tu déng thu dugc
lgi ich tt mot danh muc d4u tu da dang ma khéng cin phai mua

cac khoan d4u tu ca nhan.

B A1 SAO PAU TU VAO QUY TUGNG HO LAI HOP
LY?

Theo ¥ ki€n cua t6i, c6 sau 1y do chinh tai sao ban nén dau tu

tién trong gid mo udc ctia ban vio cic quy tuong hd.
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1. D& dau tu. Nhu t6i d4 néi, nhiéu quy tuong hd ngay nay
cho phép ban bit diu mot chuong trinh du tu c6 hé thong véi
it nhat 1a 50 d6 la mot thang (d6i khi it hon). Ban c6 thé thiét
lap quy ndy, thudng 12 mién phi, thong qua c8 van tai chinh

hogc thuc hién truc tiép véi cong ty quy tuong hd.

2. Ngay lap ttc. Mic du c6 thé ban chi gép vio quy it nhit
12 5046 la mot thing, ban ngay lap ttc c6 dugc mot ¢ phin
trong danh muc dau tu c6 thé bao gébm hang trim c8 phiéu va
trai phiéu.

3. Quan ly tién chuyén nghiép. Nhiing ngudi diéu hanh
quy tuong hd 12 nhiing chuyén gia toan thoi gian, nhiing nguoi
mang lai kinh nghiém va trai nghiém ding kinh ngac cho cong
viéc. Diéu nay bao gdm nghién ctiu chuyén mén va thyc hién

giao dich.

4. Hiéu qua vé chi phi. Theo dinh gii cia Morningstar,
phi quan 1y quj tuong hd nodi bo trung binh 1a khoang 0,57%
tai san dugc quan ly. Chi phi nay dd giam mét cich rd réc ké ti
khi t6i vi€t cudn sich nay. Trong thuc t&, ngdy nay, chua bao
gio 1a it t6n kém d€ s6 hitu mot qui tuong hd. C6 1€ ban sé phai
tra nhiéu hon s8 tién nay néu ban ty minh xiy dung vi quan ly
danh muc c8 phiéu va trai phi€u riéng le.

5. Dé theo do6i. Hiu hét ciac quj ruong hd déu dugc dinh
gia hang ngay va ching dugc ding trén bdo ngay bén canh cic

bang chiing khodn va c6 thé dugc theo déi truc tuyén ngay lap
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tiic. Do dé, ban c6 thé dé dang tim hiéu khoan dau tu diu tu cia
minh dang hoat d6ng nhu thé& ndo - mdi ngiy, néu ban mudn.
Vi hiu hét cic quy tuong hd cho phép ban rit tién ctia minh ra

trong vong it hon nim ngay ké tu lac théng béo.

6. Chiing nham chan. Béi vi chiing rit da dang nén céc quy
tuong hd khong bién dong vé gid nhiéu nhu c6 phiéu hoic trai
phiéu riéng lé. Nhiéu ngudi cho ring diéu nay kha nham chén.
Theo nhu t6i biét, trong th& gi6i ddu tu, nham chan 13 t6t.

Bay gid ban di hiéu tai sao cic qui tuong hd 1a moe sy dau tu
tot, day 1a ltic dé xem xét loai ndo phi hgp nhit véi ban. Theo
Statista.com, c6 khoang 9.500 qu§ tuong hd d€ lya chon (khong
bao gébm cic quj tuong hd dugc trao d6i). D€ lam cho moi viéc
tré nén don gian, t6i sé dé xuit chinh xic loai hinh dau tu quy
tuong hd ma c4 nhin t6i sé stt dung d€ tai trg cho gié uéc mo ctia
minh. Bién s6 duy nhit 1a khoang thdi gian - tic 13, ban nghf s&
mat bao lau d€ ban tich liiy tat c4 s6 tién ban cin d€ tai trg cho

gidc mo cy thé ctia minh.

B cHO NHUNG USC MG NGAN HAN (DUSI HAI
NAM)

Khong thé don gian hon. Néu ban dang tiét kiém cho mét
uéc mo ngin han, ching han nhu di nghi mat hodc lam lai nha

bép - bat ky thii gi ban c6 thé dat dugc trong hai nim tré xudng
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- ban can phai dau tu mét cach thin trong va giii cho s6 tién cia

ban dé tiép can.

Theo § kién cta tdi, chi c6 mot cach dau tu hop 1y dap tng
cac tiéu chi nay: tién ctia ban nén dugc glti vio mdt tii khoan
thi trudng tién té. Tbi di thdo ludn vé céc tai khoan kiém tra thi
truong tién té 6 Bu6c 6 nhu 1a sy thay thé thong minh cho cic
tai khoan ngan hang ki€ém tra théng thuong. Trong truong hop
ndy, ban khéng nhit thi€t cin dén tinh ning kiém tra vi ban s&
khéng stt dung s6 tién nay cho dén khi ban sin sing thuc hién
u6c mo cua minh. Vi vdy, nhiing gi ching t61i goi la mdt tai
khoan tién t&, mot khai niém ma khong c6 bat ky kiéu cach hay
tinh ning ndo - c6 thé 13 tt ca nhiing gi ban can.

Mot tai khoan thi trudng tién té 1a mot quy tuong hd thudng
diu tu vao chiing khoan, rit an todn, rit ngin han cta chinh
pht. Nhu tdi di luu ¥ & trén, tai khoan thi trudng tién té c6 thé
dugc mo tai hdu hét cic cong ty méi gidi véi sb tien gl ban ddu
tuong dd1 nho. That vy, trong nhiéu trudng hgp, néu ban thiét
1ap mot k& hoach ddu tu ty dong, ban c6 thé tii trg cho chiing

chi v6i 50 d6 la mot thang.

Nhiing tai khoin nay khéng chi cuc ky an toan (theo hiéu
biét ctia t6i, chua bao gid c6 mot thi trudng tién té mic dinh),
ma con kha 8n dinh. Trong nhiing ndm gin day, ho thuong dua
ra muc lai sudt trung binh hing nim khodng 1% (trong phién

ban géc ctia cudn sich ndy 14 tit 4 d€n7%, khi lii sudt ting lén,
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nhiing muc l4i suit niy moét ngay ndo d6 c6 thé tré lai nhung

ding qué ky vong vio diéu d6).

Trong nhiéu trudng hop, ban c6 thé nhén thdy cic tai khoan
thi trudng tién té tra tuong duong hodc nhiéu hon mot ching
nhén tién gui c6 thoi han mdt hodc hai ndm. Hon nita, tai khoan
thi trudng tién té c6 tinh thanh khoan, c6 nghia 1a ban c6 thé
rat tién ra bat ci lic ndo ma khong phai tra phi phat. Véi mic
gia thip nhu hién nay, tai khoan thi trudng tién té chi don gian
1a mét noi an todn dé gui tién vao cho muc dich theo dudi gidc

mo ngin han cta ban.

Neéu ban chua cé ¢6 van tai chinh, viéc md tai khoan thi
trudng tién té c6 thé 1a mot cach tuyét vai d€ bit dau mdi quan
hé v6i mot ¢6 van tai chinh. Nhén giéi thiéu tit mét ngudi ban
hogc dén chi nhanh dia phuong ctia mdt céng ty mdi giéi l6n
va yéu ciu gidp mot ¢8 van. Giai thich ring ban dang muén mé
mot tii khodn thi trudng tién té va ban mudn thiét 1ap moe k&
hoach dau tu cé hé théng dé tai trg cho n6. Nhan tién, khong c6
hoa hdng trén tai khoan thi truong tién té, vi vay ban khong cin

phai lo ldng vé chi phi thiét 14p mot tai khoan.

B cHO NHONG USC MO TRUNG HAN (HAI BEN
BON NAM)

Trong khung thoi gian nay, moi tha phic tap hon mot chat.
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Néu ban dang tré nén cuc ky thin trong va khong muén mao
hiém s6 tién danh cho mo uéc ctia minh, tbi sé ti€p tuc goi ¥ cho
ban v6i mot quy trai phi€u ngin han. Tuy nhién, néu ban muén
c6 thém lgi tlc - va c6 thé xt1 Iy nhiéu rui ro hon mét chit - ban

A 7 A ~ A A ~
nén xem xét ve quy dau tu cin d61.

Quy trai phiu ngin han ddu tu vao trii phiéu chinh phu rit
ngin han , thudng 1a tin phiéu kho bac v6i ky han dao dong ti
sdu thang dé€n bén nim. Céc loai quy trai phi€u niy rit an toin
va tuong d6i 6n dinh (c6 nghia 12 gi s& khong bién dong nhiéu).

Quy dau tu can d6i 1a quf tuong hd diu tu vio ca cd phiu
va trai phi€u. Mot qui dau tu can d6i dién hinh sé c6 khoang 60
dén 70% tai san ctia n6 trong c6 phi€u va phin con lai trong trai
phiéu (thudng 1a trai phiéu kho bac). Béi vi né rit da dang, loai
quj nay it rii ro hon mot quy chiing khoin thuan tdy. Thong
thudng, mdt qui dau tu cin d6i sé tao ra khoang 75% lgi nhuin
ma ban s& nhin dugc tit mét khoan diu tu c6 quy md tuong tu
trén thi trudng ching khodn. Thit véy, cic quy dau tu can d6i
da tao ra lgi nhuin hang nim khoang 8% trong vong 20 nim
qua. Cic quy ndy khéng dam bao lgi nhuén; lgi nhudn dugc dua
trén lgi nhudn cuia thi trudng va hiéu suit truéc diy, khong dam
bao hiéu suit trong tuong lai.

So sanh cic quj dau tu cin d6i véi cic quy chiing khoin
gibng nhu so sinh rua véi tho. Quy ddu tu cin d6i chim va én

dinh, nhung chiing s&€ dua ban dén noi ban mudn dén. Day la



khoan diu tu “khéi ddu” yéu thich cta t6i. Dy ciing la khoi ddu

tot cho nhiing gidc mo dau tu dai han.

B cHO NHONG USC MG DAIHAN (BON BEN MU
NAM)

Mot khi ban nhin thic dugc uéc mo sé& phai hon bén nim
ti€t kiém méi thyc hién dugc, ban thuc sy nén xem xét viéc gui
tién trong gidé mo uéc ctia ban vao cac khoan dau tu dinh huéng
ting truéng. Boi vi ban c6 nhiéu thdi gian hon, ban c6 thé gip
nhiéu rii ro hon d€ ¢6 duge loi tic 16n hon. Theo t6i, diéu d6

c6 nghia 13 dau tu vao cic quy tuong hd dya trén chiing khoan.

B CHUNG TA BAT DAU TU DAU?

Theo hiéu biét cta t6i, noi dau tién ban nén gui tién trong
gi6 mo udc dai han clia ban 12 mét quy chi s8. Cac quy chi s6
don gian, ré tién, dé thiét 1ap va hiéu qua. Ban c6 thé mong gi

hon ntia?

Quy chi s8 13 cic quy tuong hd ching khoan bit chuéc moe
chi s8 cu thé. Trong nhiing nim gin diy, phd bién nhit trong
s6 nay 1a cic quy chi s8 S&P 500. Cic quj ndy dau tu vao 500
cd phi€u tao nén chi s clia Standard & Poor. Bén canh chi s6

trung binh céng nghiép Dow Jones (bao gdm 30 c8 phiéu “blue
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chip”), chi s6 S&P 500 13 mot trong nhiing chi s6 thi trudng
chiing khoan phé bi€n nhat. D6 1a do hiéu suat ctia S&P 500 kha

cao so v6i hiéu suit ctia thi trudng tdng thé.

Ly do chinh khién viéc ddu tu ndy tré nén qui phd bién 1 do
chi phi ctia né it hon so v6i ddu tu vao céc loai qui khac. Chi phi
ctia mdt quy chi s6 trung binh c6 thé thip hon 80% so véi mot
quy dugc quéan 1y tich cuc. Hon nita, cic quy chi s6 cung cip
c4c khodn tién thu€ thyc sy. Béi vi cic nha quan Iy quy chi di
chuyén vao hoic ra khéi cac c8 phiéu cu thé khi nhiing 8 phiéu
d6 duge thém vao hogc giam di tit chi s6 ma ho dang bit chuéc
(diéu ma xay ra tuong d6i khéng thudng xuyén), hdu nhu khong
c6 giao dich nao din dén ting vén chiu thué. Ngoai ra, trong
khi cac quy chi s8 c6 thé bi tut hau so véi mot s6 qui dugc quin
ly tich cyc trong giai doan cudi nhiing nim 1990, trong lich s,
quy ndy c6 xu huéng lam t6t hon hiu hét cic qui khéc. (Trong
hon 20 nim qua, cic quy chi s8 di vugt 1én khoang 75% so véi

thanh tich caa cic quy dugc quan 1y cha dong.)

Né&u ban muén ti€p can sau hon vao thi trudng chiing khoin
hon 13 quy chi s6 S&P 500, ban c6 thé xem xét mot Quy chi s6
Wilshire 5000. Nhu cic s6 liéu cho thdy, Wilshire 5000 theo
déi hiéu suit ctia 5.000 c6 phiéu riéng biét, va két qua 1a né
chinh 12 mot trong nhiing chiéc ddng hd do thi truong da dang

nhdt ma ban c6 thé tim thdy.

Duéi day la danh sich mot s6 quy chi s8 phé bién. Hiy nhé
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rang, tit ca deu dai dién cho cic khoan dau tu vio thi trudng
chiing khoédn - ¢6 nghia 1a ¢6 ri ro lién quan. Vi viy, doc ban

cdo bach ctia ho truéc khi ban dau tu bat ky khoan tién nao.
Quy chi s6 S&P 500
Vanguard Index 500 (biéu tugng: VFINX)

(800) 992-8327 www.vanguard.com

Yéu ciu dau tu t6i thiéu cho mot tii khoan thong thudng:
3.000d6 la/

D61 v6i IRA: 3.000 d6 la

K& hoach dau tu cé hé théng: Khong yéu cau t6i thiéu.

Schwab S&P 500 Fund (biéu tugng: SWPPX)

(866) 855-9102 www.schwab.com

Yéu ciu d4u tu t8i thiéu cho mot tii khoan théng thudng:
1d6la

D6i v6i IRA: 1 d6 la

K& hoach diu tu c6 hé théng: 81 thiéu 100 d6 la cho cic
khoan d4u tu b6 sung

Fidelity Spartan 500 Index (biéu tugng: FUSEX)

(800) 343-3548 www.fidelity.com

Yéu cdu ddu tu t6i thiu cho mot tai khoan théng thudng:

2.500 d6 la
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Déi v6i IRA: 2.500 db la

K& hoach dau tu c6 hé théng: Trudc tién phai dap tng diu tu

t61 thiéu 10 db la cho cic khoan dau tu bé sung.

Quy chi s6 thi trudng Wilshire 5000.

Téng thi trudng ching khoin Vanguard (Ki hiéu: VITSMX)

(800) 992-8327

www.vanguard.com

Yéu ciu diu tu t8i thi€u véi mot tai khoan théng thudng:
3.000 dd la

Quy huu tri: 3.000 d6 la

K& hoach diu tu c6 hé théng: Khéng yéu cau t6i thiéu.

Quy chi s6 thi trudng chiing khoan Schwab (Ki hiéu: SWTSX)

(800) 225-8570

www.schwab.com

Yéu ciu dau tu t6i thiéu v6i moe tai khoan thong thuong: 1
do la.

K& hoach dau tu c6 hé théng: Dau tién phai dap ting diu tu

t61 thiéu 100 d6 la cho cic khoan dau tu bé sung.
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B cAC QuY HOAN BAI DANH MYC (ETF)

Trong hai thap ki rudi vita qua, c6 mot loai quy chi s6 méi
d4 tro nén ngiy cang phd bién. K& tit khi téi viét cudn sich nay
vio nim 2000, cac ETF (qiiy hodn ddi danh muc) di bung nd
va lam thay d8i bdi canh ddu tu. Theo trang Statistica.com, hién
nay c6 hon 4779 ETF va con s8 ndy dang ngdy cang ting. Theo
hing nghién ctu ETFGI, tdng tai san trong cic ETF trén toan
thé gi6i da lén t6i con s6 gin 4 nghin ti 6 la My. V& co ban, cic
ETF la cic quj tuong hd giao dich giéng nhu c6 phiéu, nghia
la ban c6 thé mua va ban chiing trong thoi gian giao dich gidng
nhu khi mua va ban c8 phi€u thong thuong. Diéu khién ching
trd nén tha vi trong mit cac nha dau tu 1a ching cyc ki linh

hoat, cyc ki hiéu qua vé thué& va chi phi cuc ki thip.

Ti 1& chi phi trong ETF trung binh vao khoang 0,2% va doi
khi it hon. Va hau hét cic quy nay bén v6i gia thadp hon 100 d6
la so v6i mot c8 phi€u. Vay lam thé& nao d€ c6 thé ddu tu d& dang
va da dang véi s6 tién it 6i d6?

Mot vai ETF phd bién nhit d6 1a Ching chi luu ky S&P
500 (dugc dén biét nhu Nhiing ké giing biy, boi ki hiéu giao
dich cta chang la SPY (gian diép), Cac quy trong tdm iShares
S&P 500 (ki hiéu giao dich la IVV), Thi truong ching khoan
Vanguard ETF (ki hiéu giao dich 1a VTI), C6 phiéu mé hinh
cong nghiép chuin Dow Jones (hay Diamonds; ki hiéu giao dich
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la DIA), NASDAQ 100% tin nhiém (dugc biét dén nhu Cubes,
phong theo ki hiéu giao dich QQQ ctia nb), va C6 phiéu vén hoéa
trung binh v6i Ching chi luu ky S&P MidCap 400 (ki hiéu giao
dich la MDY).

Cac ETF c6 thé dugc mua thong qua hdu hét cic cong ty méi
gi6i hodc cong ty giao dich tryc tuyén. D€ biét thém chi tiét vé
phuong tién diu tu méi ddy tha vi ndy, hdy truy cip vao trang

web www.ishares.com hay www.etf.com.

B VUGT XA HON CcyuM TU “BAT DAU”

Cac quy can bing va quy chi chi s6 12 nhiing noi tuyét voi dé
b3t diu, nhung gia stt mot khi chiéc gié mo uéc ctia ban dat dén
kich thuéc thuc sy 16n v6i hon 25 nghin d6 la My thi d3 dén lac
hai ban nén cin nhic d€n viéc xdy dung mét danh muc da dang

cic quf tuong hd rdi.

B <KHOANH VUNG DANH MUC BAN XAY DUNG VO
CAC QUY “CHU CHOT”

Ca nhin tdi cyc ki tin tudng viéc x4y dung mot danh muc
dau tu bao gdm nhiing gi ma tdi goi 1 cic quy tuong hd “chu
chét”. Tbi ciing tin vao triét Iy ring chia khéa d€ ddu tu thanh

cong la giti cho qua trinh ludn tuong d6i don gian va dé hiéu.
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Véi viéc khdc 8t ghi tdAm diéu nay, sau day 1a siu loai quy
ma tdi tin ban nén cin nhic khi xiy dung danh muc diu tu
cic quj tuong hd. Téi sé liéc ké ching theo sy ting din vé

tinh thanh khoan.

Qu§ muc tiéu theo ky han: Néu ban st dung quy muc tiéu
theo ky han hay quj phan bé tai san thi ban s& khong can t6i loai
quy ma tdi sé liét ké tiép theo (bsi c6 nhieu kha ning n6 di duge
bao gébm trong d6). Trudc d6 tdi di dé cap t6i khéi niém quy
tuong hd muc tiéu theo ki han trong Buéc 5 & trang 185. Hay
13t lai trang d6 néu ban mudn biét thém chi ti€t. Loai quj nay
dam duong hét moi thi trong viéc chon quy va phan b tai san
cho ban. N6 giéng nhu mot quj can bing nhung cao cip hon.
Vi th€ 1a ban c6 thé dé dang quyét dinh s& st dung quj muc
tiéu theo ky han cho uéc mo ctia minh. Vi dy, ban doc dugc diéu
ndy vao ndm 2018 va uéc mo cua ban la gy quy trong vong ndm
nidm thi ban ¢6 thé chon quy gia han t6i nim 2023. Quy muc

tiéu theo ky han khong chi danh cho viéc vé huu.

Quy c6 miic gia tri von héa thi trudong 16n: Loai quy nay
diu tu vao cic cong ty c6 von héda thi trudng 16n, tic 1a cac cong
ty c6 ¢6 phi€u ndi bat véi tdng gia tri thi trudng ti 10 ty d6 la
trd 1én. Cic cong ty tdm ¢d ndy c6 xu huéng viing chic va cing
cd hon hét, va theo thudng 1§, ho tra ¢6 titc hing quy cho cac cd
dong. Chit “gid tri” xuat hién trong tén quj phan 4nh chién lugc

co ban ma céc loai quj nay theo dudi. N6i chung, ngudi quan ly
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mot quy gia tri tim ki€m nhiing c6 phi€u v6n héa 16n c6 ning
suit cao dugc ban véi boi s6 gia thap. (Piy la ciach néi hoa my
cta viéc nhiing quj ndy mudn dau tu vao nhiing cong ty viing
chic véi c8 phi€u dugc ban véi gia hoi). Bing cich dau tu vao
cac loai c8 phiéu nay, ban thudng c6 thé nhian dugc lgi nhuin
nhit quén véi bién dong tuong d6i thip hon. T6i 12 mot ngudi
him m§ 16n clia diu tu c6 gié tri. Qua d6, ban cin phai da dang
héa va khéng chi trung thanh véi mét loai quy hay mot loai do

ludng v6n héa thi trudng.

Quy¥ c6 mic ting trudng vén hoéa thi truong 16n: Cic loai
quy ndy dau tu vao nhiing gi thudng dugc goi 1a “c8 phiéu ting
trudng”. Nhiing quy v6n héa thi trudng 16n dién hinh thuong
tim kiém nhiing c8 phi€u c6 gia tri thi truong 16n hon 10 ty
d6 la. Thong thuong, nhiing 8 phi€u ting truéng khong tra
cb thc vi cac cong ty ting trudng thich diu tu lgi nhuin cua
ho vao nghién ciu, phat trién vi mé rong. Apple, Microsoft,
Facebook, Google, Oracle, Intel va Amazon.com 1a mot s8 vi du
tuyét voi vé cic cong ty ting trudng v6i mic von héa thi truong
16n. Nhiing céng ty nay rit 16n nhung ho vin chua tip trung
vao viéc tra c6 tlc béi ho dang tap trung vao viéc ting kha ning
thu lgi nhudn & cac linh vuc ma ho tin ring sé lam ting gia tri

cua cong ty.

Quy c6 vOn héa thi trudng 6 miic trung binh:Hay con

dugc goi 12 “v6n trung binh”, nhiing quj nay dau tu vio cac
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cdng ty ¢d trung, tdc 1a nhiing cong ty c6 von héa thi truong
t 2 ty d6 la t6i 10 ty d6 la, ching han nhu Pizza Dominos,
ResMed va Téng cong ty bao bi Mj. Tiém ning cho viéc thu
dugc lgi nhuin 16n & ddy khi cao nhung kém theo d6 la kha
ning rii ro ciing vdy. Két qua 1 mic du ban théy linh vuc nay
c6 nhiéu bién dong, t6i cho ring hdu hét cic danh muc diu tu
d&u huong loi ti viéc c6 mot s6 ti€p xic véi ¢d phi€u von héa
trung binh.

Quy c6 von héa thi trudng 6 miic thap: Viéc phan loai cic
loai quj ndy ngay cing khé boi ngdy nay mot s cong ty nho
méi ra doi c6 thé c8 phan héa khi khéng c6 thu nhdp va chi qua
mot dém muc von héa thi truong c6 thé dot ngodt ting 1én 1 ty
d6 la hoidc nhiéu hon th€ niia. Thong thudng cic quj von héa
thap diu tu vao cic cong ty c6 von hoéa thi trudong dao dong tu
250 triéu do la t6i 3 ty d6 la. Diéu ndy phan 4anh mét cich tiép
can cyc ki tich cuyc, c6 kha ning tao ra lgi nhuin 16n. Pau tu vén
héa thip gidng nhu viéc chon con thé thay vi con ria trong cudc
chay dua. Ban cing tré, ddng nghia v6i viéc ban c6 nhiéu thoi
gian hon d€ phuc hdi sau mot thdi ky suy thodi trén thi trudng
chiing khoén va c6 nhiéu kha ning hon dé dau tu theo cich nay.
Bai vi tinh hung hing cta nd, tdi khuyén ban khong nén dit

nhiéu hon 20% tai san ctia minh vio loai quy nay.

Quy qudc t€ hay Quy toan cdu: Nhu tén cta ching, cic

loai quy nay diu tu vao c8 phiéu tit nuéc ngodi. Trong khi mot
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quy ching khodn quéc t€ chi ddu tu vao 8 phi€u nuéc ngodi,
mot quy todn ciu thudng chi ddu tu ra nuéc ngoii khoang 60%
tai san ctia minh; 40% con lai s& 1 ¢6 phiéu trong nuéc. Hay
nhé ring, di My hiing manh nhu th€, né chi chi€m mét phan
ba tdng nén kinh t& th€ gi6i, va néu ban chi ddu tu vao c8 phi€u
trong nudc, ban dang bo 16 rit nhiéu co hoi. T6i thudng khuyén
cic nha diu tu nén gilt 10 d€n 20% danh muc d4u tu cua ho 12
cac quy tuong hd quéc t& hay toan cdu. Néu nén kinh t& chau Au
thit sy bit dau cdt canh, ban c6 thé mudn ting ti 1¢ phin trim
nay, nhung con bay giod thi t6i sé khong dit nhiéu hon 20% tai

san cua ban vio loai quy nay.

TINH HINH HOAT PONG PAU TU TRUNG BIiNH
Trong khoang thoi gian: 01/10/1989 - 31/12/2016

Danh muc d4u tu/ Su diu o Loi nhu:zt g
o Chién lugc trung binh

hang nim
Chi s6 trung binh cong

10,2
nghiép DJ/cé tic 0,27%
Cihi ,56’ thi truong S&P 500/ 9,38%
cd tic
Quy v.()(n héa 16n Vé',rzl }}6a l~6n chu 7.95%
Morningstar chot 6 My

e R Vén héa trung
Qu vonhéa crung binh | 5y s e s | 9,78%
Morningstar -
My

Quy \(611 héa thip V(')ir/l }}6a t~h€fp cha 10,07%
Morningstar chot 6 My
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~ ~ 2z pe Z P
Quy von héa 16n nubc ngoai

Vén chu sé hitu

|

thué&

khoan

~ ~ h; 4

Morningstar ql,l,?c €& (phac 67%

trién)

. TP Vén chu 3 hit
Tiép thi méi ndi da dang onc . uu
] thi truong moéi 6,56%

Morningstar N

ndi
C6 phifu quy md toan ciu | V6n cht s6 hitu 6.66%
Morningstar toan cau ’

A s A C38 phiéu toan

Phin p hoi todn cau cau/ phan bd trai | 6,98%
Morningstar e

phiéu
Trai phi€u trung han - ky Trai phi€u trung 5 5892
han Morningstar han My 270
Hoi ddng quan trj trung Trai phiéu trung 5 12%
cdp Morningstar han chinh phu My | ™’ 7
Trai phi€u doanh nghiép Trai phiéu My 6.63%
Morningstar mic diu tu D277
Trai phi€u c6 l4i suit cao Trai phiéu My loi 6.89%
Morningstar nhuén cao eI
Trung gian trai phi€u quéc | Trai phi€u trung 4.69%
t€ Morningstar han d6 thi My D77
Trai phi€u thé gi6i Trai phi€u thé 5 5692
Morningstar gidi 27
Thi truong chiing khoén .

! Thi trune ch

Morningstar - c6 thé tinh ! truong chtng 2,77%

Bugc 13p bai Sterling Capital

Ngubdn: Morningstar

Chi s8 trung binh c6ng nghiép DJ va chi s6 S&P 500 thé
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hién lgi nhuin ctia cic chi s8 bi tic dong, trong khi d6 danh muc
d4u tu “Morningstar” thé hién lgi nhuin trung binh ctia cic nha

quan ly khi ddu tu vao ting chién lugc tuong tng.

B A NOIBAN KHONG THE LAM SINH LAI THEM 10%
CHU?

Mot trong nhiing diéu phd bién nhit tdi nghe dugc 1a khong
thé ki€m dugc 10% trén thi trudng chiing khoian bay gis. Coé
thit khong? Ma ai nbi co? Toi c§ § dua cho ban biéu d6 dau tién
dé ban dugc thdy mot vién canh dai han vé lgi nhudn cua thi
truong. Bay gio chang ta hdy nhin vao tinh hinh tdm nim qua.
Ban c6 thé vé co ban da ném phi tiéu vao thi truong va chon gin
nhu b4t ky quy chi s8 chiing kho4n nao ¢6 1¢i tiic hai con s8.
Day 14 1y do tai sao khi tbi viét cudn Bit dau lai, cuéi dvi giau o6,
cau than cha cua t6i 1a “Tinh trang suy thoai tao nén triéu pha”.
Cudc suy thoai ludn tao ra th€ hé triéu pha ti€p theo néu ban
d4u tu va mua nhiing thd “bén vé6i gia thip hon binh thudng”.
Khi t6i viét di€u ndy, thi trudng dang ting 1én gin 300% tu
miic thap & nim 2009. Téi khéng biét khi nio ban s& doc dugc
thoéng tin ndy. Thi trudng c6 thé dang trai qua dgt diéu chinh
hodc ti€p tuc ting. Diéu t6i biét 13, & 1an thi trudng c6 mot sy
diéu chinh ding ké ti€p theo, dung tin nhiing ngudi néi véi
ban ring “Lan ndy thi khéc, n6 s& khong hdi phuc dau”. Cac thi

truong ludn phuc hdi. Trai qua mt sy diéu chinh khéng phai
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1a diéu gi thi vi, nhung néu khéng hoang sg, ban ¢6 thé séng

s6t va phat trién manh mé.

TiNH HINH HOAT PONG DAU TU TRUNG BiNH

Trong khoing thai gian: 09/03/2009 - 30/09/2017

R Lgi nhui
Danh muc d4u tu/Su dau » orn u? ;
Chién lugc trung binh
tu N <
hang nim
» A DY A
Chi SAO trungiblflh cong 18,329%
nghiép DJ/cb tic
Chi s6 thi truong S&P
: 18,
500/c8 tlc 95%
Quy von héa 16n V6n héa 16n cha
,z 16,

Morningstar chot 6 My 6,90%
Quy von héa trung binh | Vén héa trung binh

. A e 18,15%
Morningstar chu chot 6 My

~ ~ 2 ~ ~ 2z ~ 2
Quy vén héa thap VOB f’loa t~hap chu 19.13%
Morningstar chot 6 My
Quy v6n héa 16n nuéc Vén chu s6 hitu
.. . o M tg iR 11,84%

ngoai Morningstar qudc té€ (phat trién)
Ti€p thi méi ndi da dang | Vén chii s6 hitu thi

. . L. A 11,82%
Morningstar truong mdi nodi

R e A N . > > ~

Cio phiéu quy mb toan Vo\n cl;lu s6 hitu 14,63%
cau Morningstar toan cau
Phan phéi toin ciu C8 phiéu toan ciu/

. A WA gt 1 9,13%
Morningstar phéan bo trii phiéu
Trai phi€u trung han - ky | Trai phi€u trung 5 28%
han Morningstar han My B
Hoi ddéng quan tri trung | Trai phi€u trung 2 879
cdp Morningstar han chinh phi My S0
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Trai phi€u doanh nghiép | Trai phiéu M§ mitc

. ,84
Morningstar diu tu 7,84%
Trai Rhleu c6 lai suit cao TralAphleu My loi 11,15%
Morningstar nhuin cao
Trung gian trai phi€u Trai phi€u trung

P . A 1 A pm 4,04%
qudc t€ Morningstar han d6 thi My

Trai phi€u th€ gi6i Morn-

) Trai phiéu th€ giéi | 4,77%
ingstar

Thi truong ching khoin
Morningstar - c6 thé tinh
thué

Thi truong chiing

khoan 0.07%

DPugc lap béi Sterling Capital
Ngudn: Morningstar

Chi s8 trung binh cong nghiép DJ va chi s6 S&P 500 thé
hién lgi nhuin ctia cic chi s8 bi tic dong, trong khi d6 danh muc
ddu tu Morningstar thé hién lgi nhuin trung binh ctia cic nha

quan 1y khi ddu tu vao ting chién luge tuong tng.

B LAM SAO BE TA BIET QUY NAO PHU HGP VO
MINH GIUA 9.500 LUA CHON?

Hiy d6i mit v6i diéu nay, ring thim chi diu tu quy tuong hd
di tré nén kha phic tap trong nhiing nim gan day. Cé rit nhiéu
loai quy khéc nhau (lan théng ké gin day nhit 12 9.500, giam

ti 13.000 khi t6i lan diu tién viét cudn sich nay). Va bay gio,
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nhu da thao luin truéc ddy, c6 gan 5.000 quy ETF. R4t nhiéu
quang cdo hét lén vé hiéu sudt. Rat nhiéu sich, tap chi, trang
web, chuong trinh truyén hinh - t4t ca déu c6 dé xuit cua riéng
ho vé cich chon mét quf tuong hd. Pu dé khién mot cip d6i
thong minh b6i r6i d€n mtic khong dam hanh dong.

Tin t8t 1a mot ¢6 van tai chinh c6 thim quyén c6 thé gitp
ban xdy dung mot danh muc dau tu da dang trén co s6 tra phi.
To6i sé dé cap dén cach thué mot ¢ van tai chinh & Buéc 8,
chuong tiép theo (vdy hdy ti€p tuc doc nhé). Mot ¢ van t6t sé
thao ludn vé muc tiéu cia ban va kha ning chiu rui ro véi ban
va sau d6 xiy dung mét danh muc cic quy dau tu dugc quan Iy
chuyén nghiép, gidm sit n6 va cin bing lai khi can thiét. Nhiéu
c8 vén tai chinh st dung ci quj tuong hd dugc quan ly tich cuc
va quj ETF, va nhiéu ngudi trong s6 ho hém nay sé lam diéu
ndy cho ban véi cac tai khoan bt ddu tit 25.000 d6 la (d6i khi it
hon). Ngoai ra, hiu nhu moi céng ty dich vu tai chinh 16n déu
cung cAp mot danh muc tiy chon dugc quan 1j. Néi c6 vé phiic
tap, nhung nhd doc cudn sich nay ban di hoc dugc nhiéu hon
nhiing gi ma hau hét moi nguoi sé hoc vé dau tu. Ban c6 thé lam

dugc viéc nay. Va ban khong can phai lam diéu d6 mot minh.
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[ DANH CHO NHONG GIAC MO DAI HAN (10 NAM
HOAC HON)

Cé nhiing gidc mo dai han va cling c6 nhiing gidc mo rat dai
han. Gia st gidc mo cta ban la xdy ngdi nha thi hai 6 Hawaii,
nhung ban biét diéu d6 sé khong thé thuc hién dugc cho dén khi
con cai ban hoc xong dai hoc, tic 13 it nhat 13 mudi nim niia.
Viy trong thoi gian chd dgi d6, ban nén d€ s6 tién danh cho gidc
mo 4y & dau? Cac lya chon quy tuong hd ma tbi di thdo ludn
trong phan trudc rit tuyét voi khi 4p dung nhiing gidc mo dai
han, t6i c6 thé chi don gian liét ké ching ra nhung tdi muén
cung cip cho ban t4t ca cic lya chon diu tu 16n, d6 12 1y do tai
sao bay gid chiing ta s& ban vé nién kim. Chiing c6 thé phu hgp
v6i ban hoic khéng. Thuyc t€ thi nién kim 12 mt phan quan
trong ctia b8i canh dau tu, vi vdy hdy tim hiéu vé chting nhé.
Hon 220 ty d6 la dugc diu tu vao nién kim trong nim 2016. Cé
rit nhiéu ngudi chi trich nién kim mot cach dit doi va thuong
1a vi ho dang ti€p thi mot san phim canh tranh (vi du nhu mét
tai khoan chiing khoan quan 1y). Nién kim c6 thé dugc stt dung
cho céc tai khoan mo uéc ciing nhu ddu tu huu tri. That ra c6 2
loai nién kim chinh cho d4u tu uéc mo dai han: nién kim véi chi
muc c6 dinh va nién kim bién d6i hang nim. Cing xem qua va

c8 ging hiéu nhiing diéu co ban vé ching nao.
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B NEN KIM LA G2

Duéi diy 1a dinh nghia vé nién kim: P4y 1a hgp dong gitia
ban va cng ty bao hiém, theo d6 ban tra phi bio hiém (ban dau
tu) dé d6i liy nhiéu tiy chon thanh toin dugc bio dam trong
mot khoang thdi gian nhat dinh hoic trong thoi gian con lai cha
cudc ddi ban. Thuc ra nién kim c6 hai giai doan: giai doan ddu
tién, khi ban tiét kiém, hop ddng tich ldy va phat trién. Giai
doan thi hai, khi ban bit dau rir tién ra, dugc goi la giai doan
phan phdi. Diéu quan trong phai hiéu vé tt ca cic loai nién kim
14 chting 12 hgp déng bao hiém. B4t ky sy ddm bio nao dugc trao
cho ban véi tu cach nién kim déu dugc hd trg béi ning luc cta
cong ty phat hanh bio hiém. Ping mua nién kim khi ban chua

hiéu 16 vé chit lugng cong ty bdo hiém.

B NEN KiIM VS CcHI MyUC €O BINH

Nién kim v6i chi muc ¢6 dinh thudng dugc goi 1a “FIA”, 1a
san phdm bio hiém dugc uu tién thué. Néi cich khic, diéu d6
c6 nghia 13 tién s& dugc mién thu€ cho t6i khi ban rtt ra (thudt
ngit chuyén mén la “hodn thué”). Ngiy nay ching phd bién
hon so véi cic loai nién kim bién d6i hing nim ti 1 dén 5 l4n.
Hién nay ching dang théng tri nganh cong nghiép nién kim.
Trong nim 2016, hon 117 ty d6 la d3 dugc dua vao FIA trong

khi s6 tién dua vio nién kim bi€n d6i 1a 25 ty d6 la. Ban nén ty
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hoi “Tai sao?” Cau tra 16i cling kha don gian. Nién kim véi chi
muc ¢& dinh cung cip sy bdo ddm quan trong, hia hen khéong
c6 nhugc diém (ttc 1a ban khéng thé mat tién néu thi trudng
di xubng va ban sé lai tham gia khi né ting trd lai). Diéu tha vi
& day 1a ban khong tham gia vao tit ca cAc mit tich cyc cta thi
truong. Céach san phim hoat dong 12 lgi tlic ctia ban dugc gin
v6i mot chi s6 d4 dugc xac dinh truée (ching han nhu S&P 500);
ban c¢6 thé chi ki€m dugc 50% vén héa thi trudng trong mot
nim nhét dinh. T4t ca diéu ndy phu thudc vao sin phim riéng
lé ma ban d4u tu vao, diéu d6 c6 nghia 13 c6 rui ro & trong ting
chi ti€t. Vay lam th& ndo ma nién kim ndy vin hoat dong hiéu
qua? Hay nhé ring day 13 mot san phdm béo hiém. Pau tién
FIA s& cung cAp mot ti 1é ddm béo. Ti 1& kha thip nhung lai ¢6
tiém ning cao hon hoic ngang bing v6i mot chiing chi CD that
su. Gia st ti 1€ 1a 3%. Ban sé dugc dam béo ti 1&é 3% nay mbi
nim. Vay duong nhién ban khéng thé ki€m dugc it hon 3% nay.
Nhung vao thdi diém dé san phdm ciing duge gén véi chi s6 thi
trudng. Vay nén, vi du FIA gin véi chi s6 S&P 500, nd ting
10% va ti 1é tham gia ctia ban 1a 50%, ban s& ki€m dugc 5%
(khéng phai 10% t6ng lgi nhuén thi truong). Vi mit khic, néu
thi trudng di xudng, khodn diu tu cua ban sé khéng suy gidm va
ban van s& ki€m dugc 3%. Ban c6 thé stt dung FIA d€ sau niy né
s& cung cdp cho ban mdt ngudn thu nhap dn dinh dam béo cho
cudc séng néu ban quyét dinh rit tién, tiy thudc vao cic diéu

khoan phu ctia chinh séch ca nhan.
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Ban c6 thé kéu 1én, “Cai gi co David? Néu dugc viy thi qua
t8t con gi!” Vang t6i bi€t diéu d6. N6 chi toan 1a vé chi tiét thoi.
Duing lo ling gi c4, chiing ta s& giai quyét ching ngay sau khi

thao luin vé nién kim bién d8i hing nim.

B NEN KM BIEN DOI HANG NAM

Nién kim bién d8i hing nim ciing 12 hop déng bao hiém. Vé
co ban, cdng ty bao hiém bao trim mot chinh sach bao hiém xoay
quanh c4c quj tuong hd (c6 phiéu, trii phi€u, quy thi trudng
chiing kho4n hay mot su két hgp ban lya chon). Nhiing quy nay
dugc goi la “tai khoan phu”. Nhu tén goi ctia nd, “vé boc bao
hiém” cho phép tién trong quf dugc hoin thué, gidng nhu nién
kim v6i chi muc ¢6 dinh. Su khac biét 16n gitia hai loai nién kim
12 101 tlc cta ban dua trén sy lya chon va lgi nhuén cta tai khoan
phu, cic tai khoin niy thudng khong cung cdp su dam bao cd
dinh. Pdng thoi ciing khong c6 sy ddm bao cho ban tranh khoéi
suy thodi thi trudng. Diéu loai nién kim ndy lam ma nién kim
v6i chi muc c6 dinh khéng lam d6 13 cung cdp cho ban lgi tiac
d4u tu ddy dt. No6i mot cach don gian, néu ban diu tu vao moe
quy S&P 500 v6i nién kim bién d6i hing nim va né ting 16%
mot nim thi tat ca s6 tién d6 sé thudc vé ban. Ban khong bi gi6i

han trién vong ting truéng ctia minh nhu véi FIA.



[
32| pavid Bach

[l VAT TiCH cyc VA TIEU CUC CUA NIEN KIM

Mt tich cyuc cta nién kim 13 chiing 12 nhiing sin phdm bio
hiém c6 thé cung cip su bio trg quan trong va hoan thué. Va
tiy thudc vao cach ban stt dung nién kim, trong mot s trudng
hgp, chiing c6 thé cung cip ngudn thu nhip ddm bio cho cudc
s6ng va trg cip chim séc dai han. T4t ca déu thuc su phu thudc
vao san pham nién kim. Tuy nhién, cic lgi ich nbu su bao trg quan
trong hay hoin thué ma nién kim cung cip khong hé mién phi. Ching
c6 g3 trong cujc sing nay la mién phi ca. Gio thi ban di biét rdi d6.
Hay bit dau v6i mot van dé 16n cta nién kim nao (ca nién kim
c8 dinh va bi€n d6i). Dau tién, s6 tién ting 1én dugc mién thué
(diéu nay that sy rit t6t), nhung khi lgi nhuan dugc rat ra khoi
nién kim s& bi danh thu€ nhu thu nhép binh thudng, trdi ngugc
v6i loi tic von dai han (diéu nay thi khéng hé t6t chit nao) vi
thu nhip thong thudng c6 thé bi danh thu€ & miic cao hon tuy
thuéc vio muc thu nhip va thu€ suit ctia ban. Piy 12 mot diém
rdt quan trong ma ban cAn cin nhic truéc khi dau tu. Tha hai,
khi d4u tu vao nién kim 1a ban dang cét kj tién ctia minh trong
mot thdi gian dai. Ban sé& khong thé 18y n6 ra cho t6i khi ban 59
tudi rudi ma khong phai tra phi phat 10% cho chinh phu (gidng
nhu Quj huu tri c4 nhin). Thi ba, c6 rit nhiéu khodn phi lién
quan dén viéc nhan dugc cic quyén loi va sy dam béo ctia bao
hiém. Ban phai xem xét that kj cac khoan phi truéc khi

d4u tu. Thi tu, bdo hiém chi c6 chit lugng t6t tuong duong



v6i chit lugng ctiacong ty bao hiém kiém soit né (vdy nén ban
phai kiém tra tht hang va chit lugng cia ching). Cudi cling, c6
thé c6 mét khoan goi 1a phi hoan tra - ban phai tra tién néu ban
nién kim hofc nhan b4t ky su phan phdi ndo trén mtc nhat dinh
t n6 trong khung thoi gian d3 dinh ctia ngdy mua. Nién kim
trung binh c6 khoang thoi gian tra phi hoan tra dao dong tu 7
t6i 12 nim va cic khoan phi ndy c6 thé kha dang ké - ting lén
tlt 7 t6i 10%, giam dan theo thdi gian. Vi vdy dé chic chén, khi
mua mot nién kim, hdy hoi nguoi da gidi thiéu nién kim véi ban
vé tat ca cac khoan “phi ndi bo” va phi hoan tra “phuy trg” hoic
phi ban hang. Nhiéu nién kim hién nay dang cung cip ciu triic
mic phi loai boé cic khoan phi hoan tra trong thoi gian dai, vi
vy hdy héi ¢6 vén tai chinh hoic chuyén gia bio hiém ctia ban
vé cic miic phi trong nién kim néu phi ban hang bi tri hodn lam

ban ban tim.

Viy loai nién kim nao pht hgp véi ban? Diéu dé tiy thudc
vao ban. C6 thé ci 2 loai d6 déu khong phu hop v6i ban. Tbi c6
thé néi v6i ban ring nién kim uu tién cua tdi bay gio 1a nién kim
v6i chi muc 6" dinh 61 moéi téi nién kim bién di hang nim. Toi
s& vui vé tham gia vao nhiing mit t6t ctia danh muyc nién kim
dé bao vé ban thin minh khéi nhiing diém y&u cta thi trudng.
Ciing gi6ng nhu tdi s& chon bio hiém nhan tho c& dinh thay
vi chon bao hiém nhan tho bién déi, ngdy nay tbi sé chon FIA

thay vi VA. DAu tu 1a mot trd choi ludn ludn thay déi véi cac
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san phim va quy tic thu€ méi, d6 12 1y do tdi viét ban cap nhat
ndy va cang la ly do bay gio ban dang doc nd. Ban phai cdp nhit

nhiing gi sin c6 chinh bing cich ban dang doc ban cdp nhit nay.

Phu! Chiing ta dd d€ cAp dén rit nhiéu thi trong chuong nay.
Véi tdt ca nhitng dé xuit t6i di dua ra vé cach didu tu vao quy
chi&c gid mo uéc ctia ban, 4t hin ring diu ban dang quay mong
mong. Nhung hiy nhé - né thuc su khéng phiic tap dén th& dau.
Ban khéng phai lam t4t ca nhiing diéu d6 cling mdt lac dau.
Phin 16n viéc dau tu théng minh chi don gian 12 van d€ biét cac

buéc can thuc hién va thuc hién theo thi tu nio.

Thuyc t€ 13, c6 kha ning tdi trg cho giic mo clia ban ciing
gidng nhu viéc mé mot két sit. Néu khong biét cic con sb va
cach mé ban s& khong bao gid biét dugc bén trong c6 gi. Tuy
nhién, v6i sy két hop phu hop, két sit an todn nhét thé gidi c6
thé dugc mé ra ma ching t6n nhiéu céng stc. Bay gio hai ban da
biét vé su két hop v6i két sdt tai chinh cia cic ban. Hay st dung
nhiing cdng cu t6i dd cung cAp theo thit ty dting din va gidc mo

cta ban c6 thé sé tré thanh sy that.
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Trong chuong ndy, chiing ta sé xem xét 10 sai lAm tii chinh
16n nhat ma cac cip d6i hay mic phai - va d6i ho ciing mic phai
nhiing sai 14m 4y v6i cic mdi quan hé ctia ho. Bing cich tim
hiéu nhiing sai 1dm ndy 13 gi, ban c6 thé ty ctu ban than khoi
ndi dau d6n to 16n khi mat di mot s8 tien khong nhé. Tai sé
canh bio ban ring mot vai trong s8 nhiing sai lam nay dudng
nhu it 6 ring véi ban t6i mic ban ty nht ring, “O, t5i biét
diéu d6 thit ngu ngéc ma”. Nhung hiy nhé, biét diéu gi 1a ngu
ngdc va khéng lam diéu d6 1a hai chuyén khic nhau.

Diéu t6i mudn hai ban 1lam v6i 10 sai 1am 16n nhit ndy la
nghién ctiu chiing mot cach can thin va thit sy thio luin vé
chiing v6i nhau. Néu cudc thao luin chi ra ring chinh ban dang
mic phai nhiing sai 1im d6, diung bi né kich dong. Thay vao d6,
hiy hanh phtc vi minh d3 hoc dugc diéu gi d6 méi mé ma c6
thé dugc dugc hinh dung 12 s& ctiu vét hay tao ra ctia cai cho hai
ban. Trong moi trudng hop, diéu quan trong 13 phai hanh dong.
T6i khéng mudn ban git ddu dong ¥ ma khong lam gi ca. Néu
phét hién ra sai Iim ndo ma minh d3 mic phai, hiy sia né nhé.
Hay néu doc qua giai phap cho mot van d&é ma truéc diy chua

nghi ra, hiy bit dau s dung né.

Véi tu tusng d6, hdy bit diu ngay nao.
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W saLAM SO 1:

Thé chidp 30 nim

Thé chdp 30 nim cé I& [ hinh thitc bé vén nha & phd bién
nhét. Theo ¥ kién ctia tdi, d6 cling 12 sai ldm tdi chinh 16n nhdt
ma moi ngudi mic phai & dit nuéc nay. Thuc & 1a thé chap 30
ndm con tdi té hon ca mot sai 1dm. T6i nghi d6 14 mét muu dd
b4t luong - mot muu d6 bat luong thii qui dugc thic diy trén
todn quéc boi ca cic ngan hang va chinh phu.

Vay vin dé cua t6i v6i khodn thé€ chdp 30 nim d6 1 gi? Pon
gian 1im. Gia st ban mua nha véi khodn thé chip 250.000 d6
la ma ban s& thanh toin trong khoang thdi gian 1a 30 ndm. Gia
s 1di sudt 1 4,5% mét nim va khoan thanh to4n th& chip hang
thang ctia ban 13 1.266 d6 la. Khi moi viéc d3 xong xubi, s6 tién
thuc sy ban trd cho ngin hang 1 456.000 d6 la. Con s6 nay gin
gap dbi s6 tién vay mugn ban ddu. Tai sao ban phai trd thém ca
m6 tién d6 ch? Va ¢4t nhién ciu tra 10i 12 ngoai viéc tra tién
ng gbc 1a 250.000 db la, ban cling budc phai tra thém cho ngin
hiang 206.000 db la tién lii.

Céng bing ma nbi, cic ngin hing dang kinh doanh dé kiém
tién. Ho mudn bén khoan th€ chip 30 nim ching nhit thiét
phai vi n6 c6 lgi cho ban dau, ching qua vi n6 dem lai cho ho

cuc ky, cuc ky nhiéu lgi nhuin ma thoi.

Bay gid, tdi con néi ring chinh phu ciing dugc loi khi ban
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mua mot th& chip 30 nim. N6 hoat d6ng nhu thé nao u? Trudc
tién, chinh pht 13 nguoi quyét dinh khau trit thué 1di suat thé
chdp dtng khéng nio? Ban c6 nghi chinh pht sé néi, “Thai no,
hay lam cho cudc s6ng ctia ngudi My tré nén dé ding hon bing
cach cho phép ho giam bét di nhiing khé khidn trong viéc giai
quyét cic khoan th& chip?” Ciing c6 thé d6... nhung tiéc qua,

khéng phai vay dau.

C6 thé c4c chuyén gia chinh phu di xem xét cac phép toan va
thiy ring viéc khuyén khich moi ngudi ding ky cac khoan thé
chdp 30 nim s& 12 mét diéu t6t cho chinh phua. Xét cho cung,
néu ban va ngudi ban doi c6 mot thé chap phai tra trong 30
ndm, doan xem t8i khi nao hai ban méi dugc nghi huu? Ban sé
nghi huu lac 60 tudi - d6 tudi chinh x4c ma chinh phtt muén

ban nghi huu.

Tai sao chinh pht khéng muén ban nghi huu sém hon lac
d6, tic 1a khoang cu6i nhiing nim 40, diu 50 tudi? Béi khi
ching ta vé huu, s8 tién thué thu nhip va thu€ an sinh x4 hoi
ma ta phai trd hiu nhu s& gidam manh. Vay nén néu tit ca moi
ngudi déu bit ddu nghi huu sém, chinh phu c6 1& s& phai cing
diang mét cudc khiing hoang thu€ thu nhip.

Dung hiéu 1im i nhé. T6i khong phai ké chéng lai chinh
phu, ciing nhu t6i khong cho ring cic ngan hang va tha d6
Washington dang tham gia vao mét vai am muu gi d6. Chinh

sich ctia ho tao ra cam giic kinh doanh t6t cho ca hai. Nhung



SMART COUPLES FINISH RICH| 378

day méi la diéu quan trong: diéu 8t cho ho khong phai lic nio

ciing t6t cho ban hay cho téi.

[ HAY GIT THE CHAP 30 NAM CUA BAN VA... TIET
KIEM 40 NGHIN DO LA HAY NHIEU HON THE NUA!

Néu ban d3 c6 mot thé€ chdp 30 nim rbi, to6i khuyén ban...
ct gilt n6 di. Ping vdy. Ban c6 thé vin giit khoan th& chap 30
nim d6, n€u tham chi ban nhian dugc mot khoan th€ chip méi,
c6 thé ban nén tiép tuc chon khoan vay 30 nim. Thyc t€ 13 th&

chip 30 nim cung cip cho ban rit nhiéu sy linh hoat.

Ngay ltc ndy, it hin ban nghi ring t6i 1d mét ké gan d6 hay
ban d3 vo tinh bé qua mét hai trang ¢ ddu d6. Khéng phai toi
via néi vé th€ chap 30 nim tdi té thé ndo sao? Va gio thi t6i lai
néi ban nén giii n6 - va thim chi 1a c6 thé c6 thém mot cdi méi?

Day chinh 1a tha thuit. Bing moi cach x6a sach thé chap 30
nim d6, nhung du trong hoan canh ndo ciing khéng bao gid
ding toan bd 30 nim dé hoan trd. Néu khong l1am thé, ban sé
lang phi t4t ca thdi gian va tién bac vio lii sudt. Mot quyét dinh
théng minh hon nhiéu 13 tra hét khoan vay thé€ chdp 30 nim d6

sém hon.

D& lam dugc diéu ndy, hdy 16i s6 thanh toan thé chip ra va
xem lai khoan thanh todn cudi cing cta ban 13 bao nhiéu. Gio

thi 1dy s6 d6 va cong thém vao 10%. D6 sé 14 s6 tién ban sé gui
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vao ngin hang thing sau va nhiing thang sau d6 nita. No6i cach
khic, néu ban di tra 1.000 db la vao thang truéc, thi tit by gid
ban sé& tra 1.100 d6 la hing thing. Thong béo cho ngin hang
ring ban sé ldm th& va ban muén s8 du 100 d6 la mdi thing

dugc thém vio tién gbc (chd khong phai tién 13i).

Néu duy tri thyc hién diéu niy, ban sé tra hét khoin vay thé
chip 30 nim ctia minh trong vong 25 nim. Ting khoin thanh
toadn hang thing lén 20%, ban s& chim dtt khoan th& chip dé6
trong 22 nim (tiy thudc vio loai th€ chip)! Tém lai, day la
mdt y tudng don gian c6 thé dé dang gitp ban ti€t kiém hiang
chuc - néu khong néi hang trim nghin d6 la tién lii trong suét
thoi gian thé chdp. Trong vi du tdi di néi vé khoan th€ chip
250.000 db la ¢ lai suit 4,5% vé6i khoin thanh toin th€ chip
hing thing 1a 1.266 db la, chi cAn thém 126 d6 la mdi thing
v6i tién gbc sé gihp ta tra hét s3 tien thé chdp d6 sém hon nim
nim, tiét kiém dugc 39.933 d6 la! Con véi s6 tién tra thém
gap d6i 126 db la, ban sé ti€t kiém dugc 63.421 d6 la! Hiy
doc lai diéu ndy. Giéng nhu 2 thing v6i Nhan t6 Ca phé sita ctia
ban ding khoéng? Hai thang uéng ca phé & nha trong mot
nim va ban di tra tién nha nhanh hon tim nim doéng
thoi tié€t kiém dugc 63.421 d6 la. Biy gio hiy néi véi tbi
ring cudn sich nay khéng phi 15 d6 la hay it hon ma ban di

bd ra d€ mua né!

Néu ban dang béi 161 béi diéu nay, hdy goi cho ngin hang
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hay cong ty th€ chap ctia ban va néi vé6i ho ring ban muén tra hét
tién thé chdp ctia minh sém hon so véi k& hoach yéu ciu. Hoi ho
chinh xac mét thing ban phai tra thém bao nhiéu dé c6 thé tra
hét s6 thé chdp d6 trong vong 15, 20 va 25 nim. Hay chéc chin
14 hoi xem liéu c6 tién phat khéng néu ban tra hét tién thé chip
s6m hon yéu cAu (rit ¢6 thé ciu tra 16i 1a khong). Sau d6 yéu cau
ho gui théng tin ndy cho ban bing vin ban. R4t c6 thé ho s& sén
long gitip d6 ban va bat luin thé ndo cling sé khong mit nhiéu
thoi gian d€ thuc hién cic tinh todn. T6i da viét tit ci nhiing
con s6 ndy trén mdt trang web gon ging dep mit, khong lam
phién ban béi quing cédo. D6 1a trang www.mortgagecalculators.

info. Hay truy cap va nhdp con s8 ctia ban vao nhé.

B BA THU THUAT GIOP BAN TRA HET SO VAY THE
CHAP SGM HON

1. Thiét 1ap mot thé chap hai tudn mot 1an: Tai thich
phuong phép ndy va da viét chi ti€t vé né trong cudn Triéu phi
tu dpng. Toi cling thao luin vé né trong cudn Oprah va nd khién
moi ngudi hoang mang (né van lam t6i ngac nhién vi moi ngudi
khong biét v& vy th€ chdp nay). Y tuéng manh mé cua toi l1a
thay vi tra tién th€ chdp cta ban mdi thing mot lin, ban chia
khoan thanh toan th& chdp ra lam hai va thanh toan hai lin trong
mdt thang. Trong vi du truéc, ban c6 mot thé chap 250.000d46

la vé6i ldi sudt 4,5% va khoan thanh toin hang thing ctia ban
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la 1.266,71 d6 la. Thay vi thuc hién thanh toédn 1.266,71 d6
la méi thang mdt lan, ban chi phai tra 633,36 36 la hai tuin
mét lin. Biing cach nidy, ban sé tra hét tién nha ctia minh
trong vong 25 nim 7 thang va ti€t kiém dugc 34.834 d6 la.
N6 khong hoan todn t8t nhu hé théng tdi da cung cip cho ban
truéc ddy, NHUNG trong th€ gi6i thuc t€ thi né lai hoat dong
t0t hon. Tai sao? Béi vi nhiéu kha ning ban dugc tra luong hai
tudan mot lan, vi vdy sé dé dang hon nhiéu cho chu ky tién mit
va ngan sich gia dinh ctia ban d€ tra tién th€ chip hai tudn mot
1an. Thi hai, v6i thé chdp hai tudn mot 14n, né thuc hién tit ca
cho ban mét cich tu dong! Ban khong cin viét séc, tu minh theo
déi hay tham chi 1a nghi vé né. Tuy nhién bi quyét 6 dy 1a [Am
sao d€ thiét 1ap né. Ban khéng thé ty minh lam diéu ndy. Ban
can lién hé v6i ngan hang va hoi xem ho c¢6 cung cip gbéi thanh
to4n hai tuin khong. Nhiéu ngin hang vin dang thyc hién diéu
ndy. Mot s6 ngan hang c6 tinh mot khoan phi nhé (ma t6i van

nghi la ddng bo ra).

2. Thuyc hién mét khoan thanh toan thém hiang nim:
T6i chic ring ban di nghe vé diéu ndy. Hau nhu ching ai lam
n6é. Nhung néu ban lam, hidy lam va ban sé cé khoan thanh toin
thém dugc 4p dung d€ tré tién gdc (hdy ddm bao ngin hang thuc
hién diéu ndy mot cich chinh x4c), sau d6 ban sé tra hét tién th&

chip ctia minh s6m hon 4 nim va tiét kiém dugc 32.151 d6 la.

3. Chuyén déi khoan thé& chip ctia ban tit 30 nim thanh



SMART COUPLES FINISH RICH| 383
15 ndm: Vi ldi sudt van & mic thip ky luc, diéu ndy ciing thuc
su rit dang xem xét. Lai 18y vi du vé thé& chdp 250 nghin db la.
Khoan thé chip 30 nim & mic lii sudt 4,5% s& c6 khoan thanh
toan thé chip la 1.266 d6 la hang thing. Diéu gi sé xdy ra néu
ban chuyén n6 thinh th& chdp 15 nim? Gia sit & cing mot mic
13i sust (thuc t&€ n6 s& thap hon vi v6i khodn vay 15 nim ban sé
dugc giam gi4, nhung hiy coi nhu né gidng nhau trong vi du
niy). O miic 4,5%, thanh todn cia ban bay gid sé 12 1.912 46 la.
Nhiéu hon 646 d6 la mdi thang, t6i biét 13 kha nhiéu. Chinh x4c
12 hon 21 d6 la mot ngay. NHUNG ban sé tra hét tién nha cta

minh trong 15 nim va ti€t kiém dugc 112.000 d6 la!

Mot diéu cin luu ¥: khi ban thuyc hién cic khoan thanh toin
th& chip b8 sung nay, hdy that su cha § dé€n ban ké khai hang
thang caa ban. Cdc ngin hang thuing kbing ghi chép tai khoan
thé chap ding cich. Viéc ndy ting xay ra hai 1an v6i th€ chdp cta
t6i. C6 mot ldn, chiing t6i da thuc hién cic khodn thanh todn
b8 sung trong taim thing - ma ching déng nio dugc ghi nhin
vao s6 tién gdéc ca. Khi chiing tdi nhin ra diéu d6, ngan hang
néi ring ho nghi cic khoan thanh toin bd sung 1a d€ trang trai
cho l4i suit trong tuong lai ma chiing tdi c6 thé ng. Ban c6 tin
ndi khong co cht? Chiing t6i mit ba thing d€ sip x€p lai moi
thd. Bai hoc rit ra 6 ddy la: ngay ca khi ban khong thuc hién cac
khoan thanh toan b8 sung, hiy ding d6i mit sic nhu chim ung

dé theo déi cac ban ké khai thé chap cia minh!
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B LAM TUBNG LON VE VIEC XOA THUE

T6i bi€t mot s6 ban c6 1& dang nghi ring t6i da bo qua mot
trong nhiing khia canh quan trong nhit ctia viéc tra tién th&

chdp - thyc t€ 12 1ai sudt th€ chdp dugc khiu tri thué

Ban c6 thé nghi ring khoan vay th& chdp 30 nim I nhiing
khoan bé di to 16n béi mot s& nhan vién k€ toan hoic ¢6 van tai
chinh ho#c ngusi ban cé thién chi d3 néi v6i ban nhu th&. Va
diéu d6 khéng hoan toan 12 dién rd. Trung binh v6i mdi 100
nghin db6 la tién lii th& chip ban tra, héa don thué ctia ban s&
giam 28.500 d6 la (28,5% la khung thu€ lién bang cta cong
dan trung binh). Nhung vay thi sao? Tu khi nao ma viéc chi
100 nghin db la tién l3i sudt thém trong sudt thdi gian thé chap
chi dé ti€t kiém 28.500 d6 la trong cic khoan thanh toin thué
la dang gia vay?

Du sao thi ban c6 di thit sy mua nha dé dugc x6a thué
khong? Téi nghi ngo diéu d6 ddy. R4t c6 thé ban mua nha dé
c6 mot noi d€ sdng, yéu thuong, trudng thanh va cim thdy nhu

dang ¢ trong mot t8 Am.

Hon nila, hai ban dinh phan 16n thdi gian cia minh d€ lo
ling vé& diéu gi? Néu cic ban giéng nhu hau hét nhiing cip vo
chdng khic thi d6 s& 1a viéc tra cac loai héa don. Va héa don
nhiéu tién nhat ctia ban 13 gi? Néu ban 13 chti s hitu nha, d6 rat

c6 thé 12 khoan thanh todn th€ chip ctia ban. By gid hiy tuéng
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tugng ban khong c6 thia d6. Moi ngudi ludén néi véi toi ring
mot trong nhiing gia tri quan trong nhat ctia ho 13 sy an toan.
Hay tuéng tugng ban sé thiy an toan th& nao khi biét thé& chip
cta minh di dugc tra hét, ring ban sé hitu ngdi nha cia minh
mdt cich “ty do va rd rang”. Bat luin c6 chuyén gi xay ra véi
céng in viéc 1am hay nén kinh t&, ban vin biét ring minh dang

dugc an toan.

Hiy tin téi di, quyén sé hitu moét cin nha khéng mic ng 1a
mét muc tiéu rit ding d€ phin d4u - tit ca nhiing gi cin lim la
thém 20% vao khoan thanh toin hang thing d€ bién né thinh
su that trong mot thip ky hay s6m hon thé nita. Vi ban c6 biét
diéu gi khic niia s& xay ra khi ban tra hét tién nha trong 15 nim
thay vi 30 ndm khong? Trung binh ban s& nghi huu s6m hon ti
7 d€n 10 nim d4y. Véi tu cich 12 hudn luyén vién vé tii chinh
cho ban, d6 13 su lua chon ma t6i mudn hai ban c6 dugc.

Véi suy nghi d6, hiy cin than v6i méi gi6i hodc nhan vién
ban hing bao hiém dé xuit ring ban nén dua tai sin ra khoi nha
va “déi vi tri” n vao trong vai quy tuong hd hay cic san phim
bao hiém, nhiing noi dugc cho 12 phat trién nhanh hon. Pung sa
ngi vio nhiing thi d6. Ly do duy nhit ma nhiing nhin vién ban
hing ndy dé xuit nhiing tht d6 1a tién hoa hdng ho c6 thé ki€m
dugc ti tinh ca tin cta ban. Hay nhé ring... ban khong thé 46
xe hay ngu1 bén trong mét quy tuong hd duge. D6 12 chiic ning

cta chinh cin nha cta ban, vi viy diing mao hiém.
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B VAY CON VIEC TRA HET TIEN THE CHAP NGAY
LAP TUC THI SAO?

Néu ban di may min c6 dugc van may bit ngd trén troi roi
xubng kiéu nhu mot khoan tién thita k& tron géi hay mot khoan
tién thudng 16n trong cdng viéc, ban c6 thé sé bi cAm db vé viéc
14y s6 tién d6 tra hét tién thé chip cla minh. Nhung truéc khi
lam diéu gi tuong tu nhu thé, truéc tién hidy ling nghe vai loi
khuyén vé tii chinh ctia chuyén gia. Mic du t6i tin vio viéc
thanh toan thé& chdp ctia ban nhanh hon nhiéu so vé6i ngin hang,
nhung thudng thi viéc thanh toin h&ét mért 1an ching c6 § nghia
gi ca. C6 rat nhiéu bién s6 lién quan & diy - ching han nhu lii
sudt th& chdp cta ban, ban du dinh s6ng trong cin nha dé bao
lau, ban c6 bao nhiéu tién va khi ndo ban c6 k& hoach nghi huu

- va hanh d0ng dang din khong phai ldc nao ciing £ rang.

B sal LAM SO 2:
Khéng coi viéc ng the tin dung 12 mét vin dé nghiém trong

No thé tin dung c6 thé pha vd mét cudc hon nhan. Téi khong
quan tim viéc hai nguoi c6 thé yéu nhau dé€n c3 nao, nhung néu
mdt trong hai lién tyc chi tiéu qua trén din t6i ng nin thi tdi cd
thé cam doan ring cudi cing thi kiéu gi méi quan hé ciing sé d6
v3. Con néu ca hai déu cling chit d6ng ng nan thi duong nhién

mdi quan hé s& con két thiic nhanh hon nhiéu.
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Tai sao to1 lai n6i thé? Trubc hét, mang theo moér khoan ng
tin dung la diéu rdt cing thing. Thim chi ci nhiing ngudi thoai
méi nhét ciing tré nén lo ling khi bi€t minh ng céng ty mot
khoan tién va ring minh bj tinh phi 20% lii suat trén s& du con
tdn dong. Thi hai, sy lo ling khéng bao gid bién médt ma né sé
& d6 ca ngay, thim chi mdi ngay cho t6i khi mén ng d6 dugce tra
hét. N6 khong chi lo lting de doa mé8i quan hé ctia ban ma con
nhu mét cii tat giang thing vao mit ban mdi thing khi nhiing
td héa don xuat hién. Mot méi quan hé ddy cing thing 13 méi
quan hé khong hanh phic - va m&i quan hé khong hanh phic
thudng khéng thé kéo dai.

Il cON CHAN CHU G NUA MA KHONG TIM HIEU VE
HO SO TIN DUNG CUA BAN!

Khong gi t6i té hon viéc phat hién ra ban ddi ctia minh ¢6
van dé vé tin dung ngay khi hai ban chuin bi mua thi gi d6
quan trong - ching han nhu hai ban di sdn sing mua cin nha
diu tién cia minh cing nhau. D6 qua 12 mot khoang thoi gian
that thi vi. Ban quyét dinh ring minh d2 sén sang chiu trach
nhiém cho viéc s6 hitu mét cin nha va c¢6 vé dudng nhu cudi
cling ban ciing c6 du tién d€ lam diéu d6. Va rdi hai ban di t6i
mét cong ty thé chip d€ nhan sy phé duyét truéc va —bum! — ho
kiém tra tin dung cho ban va Iim 16 ra tit cd nhiing théng tin

ma ban khong hé biét vé tai khodn tin dung ctia minh ciing nhu
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ban doi cia minh.

Diéu nay di xay ra v6i mot trong nhiing ngudi ban than nhit
cua tdi - Alan, mét nhan vién diéu hanh may tinh véi thu nhap
kha 6n. Vai nidm trudc anh ta ciing ngudi vg méi 13 Renee bt
d4u tim ki€m mot ngdi nha ¢ San Francisco, anh ta da goi cho
nhi moi giéi thé chip d€ khoan vay dugc phé duyét truéc. Day
12 diéu ma anh ta nghi 1a qué d& hiéu. Anh ta di héi Renee la
liéu tai khoan tin dung ctia c6 4y c6 trong sach khong va c6 4y
néi duong nhién 13 thé.

Gio thi hdy tudng tugng vai ngdy sau anh ta ngac nhién cd
nao khi nha moi gi6i goi cho anh ta d€ hai bén ciing ngdi xudng
ndi chuyén.

“Cé vin dé gi sao?” Alan hoi nha moi gidi.

“Phai”, 6ng ta dip, “Renee c6 mot s6 vin dé vé tin dung.
Thuyc ra, xép hang tin dung cua c6 iy té dén ndi khong c6 cich
nao d€ hai nguoi c6 thé da diéu kién cing nhau vay tién dau.”

Alan siing s0, “Lam sao c6 thé nhu th€ dugc? Con cua tdi thi
hoan hao ding khong?”

“Dling thé, nhung cta cb ay thi khong,” nha mdi gi6i dap 16i.

Vin & chinh 13 6 nhiing cong ty ti t€ di di ting 40 phong
mién phi va khién viéc s hitu mot chiéc thé tin dung tré nén

|
rit dé dang khi ban dang con ngdi trén gh& nha trudng. Véi su

khich ké cta ho, Renee 33 mé mot vai tai khoan khi ¢d dang
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hoc dai hoc, mua vai thd linh tinh va quén luén ching. Nhung
thit khéng may la nhiing céng ty tin dung tu &€ d6 lai khong
hé quén. Thay vao d6, ho lai ghi vio hd so cua cd iy nhiing cum
ti “khéng thanh toin” ddy khé chiu. Va mic du s6 tién dé cap
t6i tuong d6i nho (dudi 200 d6 la trong ca hai tai khoan), diéu
d6 @ dé pha héng x€p hang tin dung ctia c6 4y, va dong nghia
v6i viec Alan va c6 4y khéng c6 bat ky co hoi ndo d€ cung nhau
c6 mot khoan thé chép.

Nhung may min cho ho 12 x€p hang tin dung cua Alan du
t6t d€ anh ta du diéu kién vay tién mua nha va vi vdy ho vin c6
thé mua nha. Du sao thi vin dé ¢ day khong phai la don gian
héa ric r8i cia Renee, ma 1a dé chting minh ring ta rit dé bi mu
quéng béi bio cdo tin dung xiu. Ngay ca khi ban nghi cic ban
hanh ddng rit nhit quin véi nhau, sy that c6 thé khong phai 1a

nhu th€.

B v HIEU XEP HANG TIN DUNG CUA BAN NGAY
PI NAO!

Dung 6 d6 cho doi dé rdi ngac nhién. Ngay trong tuan nay
hiy di t6i ngan hing, mang ban sao diém tin dung va bdo c4o
tin dung ctia ban vé. Ké tit khi t6i vi€t cudn sich ndy lan diu
tién, moi thit d4 thay ddi ddng ké. Chinh phu d3 théng qua Pao
ludt Bdo c4o Tin dung Cong bing (FCRA) yéu ciu mdi cong ty
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béo céo tin dung todn qudc - Equifax, Experian va TransUnion
- cung cdp cho ban ban sao tin dung mién phi néu ban yéu ciu.

Theo luit ho phai [Am diéu d6 méi nim mot lan.

Chi c6 mdt trang web hgp phép d€ truy cap va nhin cic ban
béo cdo mién phi: www.annualcreditreport.com. C6 rit nhiéu trang
web n6i “nhan bao céo tin dung / diém s6 tin dung mién phi”
nhung ching 1a trang web mao danh dugc thiét k& d€ 30 ngay
sau ching s& bit diu tinh phi ti ban véi nhiing théng tin nay,
vi vay hdy cin thin néu ban stt dung bat ky trang web niao ngoai
trang web ndy. Néu thiy c6 sai sét gi, ban c6 thé tryuc tiép dén

ba vin phong tin dung chinh.
Duéi diy la cich lién hé véi cac cong ty nay:
Equifax
Hoép thu buu dién: 740241
Atlanta, SDT 30374 (872) 284-7942
www.equifax.com
Experian
Hop thu buu dién: 2002
Allen,Tax: 75013 (888) 567-8688
www.experian.com

TransUnion LLC
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Tiét 16 ctia nguoi tiéu diing
Hoép thu buu dién trung tim: 100
Chester, SDT 19106 (800) 916-8800
(800) 888-4213 (néu ban bi tit chéi tin dung)
www.transunion.com

N&u ban phat hién ra bat ky sai s6t nao trong bat ky béo cdo
tin dung nao cha ban, hdy stra ching ngay lap tic. Cac thu tuc
dé suia 161 trong bdo c4o tin dung cua ban tuong d6i don gian va
tling cong ty sé cho ban biét chinh x4c nhiing yéu cau can thiét

trén trang web cua ho.

Vé co ban, néu ban néi véi cong ty bdo cdo tin dung ring
hd so ctia ban c6 théng tin khéng chinh xic, cong ty d6 phai
xem xét khi€u nai ctia ban (thudng 12 trong vong 30 ngay) va
trinh bay tit ca bing chtng c6 lién quan ma ban dé trinh cho
bt ky ai cung cdp thong tin ma ban dang tranh chip. Néu diéu
ndy khéng giai quyét dugc tranh chip, ban c6 thé thém tuyén
b ngin gon vao hd so tin dung ctia minh, mét ban tém tit s&
dugc dinh kém trong tit ca cic bdo cdo trong tuong lai. Hiy
doc nhiing cip nhat méi nhét vé cic thi tuc dé sua sai thong tin
trén hd so tin dung ctia ban trén trang web ctia cong ty, vi moi
thi c6 thé di thay d6i k& ti sy viéc vi pham dit liéu ctia Equifax

vao nim 2017.

Néu ban phét hién ra minh c6 mét s6 ddu den hgp phép trén
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bao cdo tin dung (vi du: mot s6 héa don cii chua thanh toin ma
ban di quén), hay lam b4t ctt diéu gi ban c6 thé dé stra chita tinh
hinh. Néi chung, diéu d6 c6 nghia 1a hdy tra hét cic khoan ng
cii va khong dé bat ky héa don méi nio hét han.

Cin thin vé6i cic cong ty nbi ring ho c6 thé “sta” mét bdo
cdo tin dung x&u hodc cung cip cho ban mét bo cio méi “sach
s&” sau mot dém. Ching diéu gi c6 thé stra chita mot bio cdo tin
dung x4u, ngoai tri sy trdi qua cua thdi gian, mét hd so nhat
quin cua viéc thanh toan héa don c6 trich nhiém, va lién lac v6i
c4c cong ty bio c4o tin dung, 1am viéc v6i ho d€ hd so tin dung

cua ban tré nén sach sé.

Ban c6 mudn dugc trg gitp thém khéng? Ngudn giéi thiéu
phi lgi nhuin 16n nhit vé tu vdn tin dung 12 Quj Quédc gia vé
Tu vin Tin dung, ban c6 thé truy cap tryuc tuyén tai trang web
www.nfec.org, s6 dién thoai: (800) 388-2227.

B sA LAM SO 3:

C6 ging canh chinh thi truong

C& ging dé canh chinh thi truong KHONG HE DEM
LAI HIEU QUA

Y tudng ring ban s& tim ra khi nao nén chuyén c8 phiéu, trai

phiéu va cic khoan dau tu khéc sang tién mit, ciing nhu tranh
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dot suy thodi thi trudng ti€p theo 1a chuyén vo cung hoang
duong. Ban sé khéng thanh cong trong viéc canh chinh thi
trudng dau. Hodc hoa may ban c6 thé may min mét 14n. Ban c6
thé d6i chiing sang tién mit ngay trudc khi thi trudng di xudng
nhung sau d6 ban s& ngdi tro troi trén ddng tién mit d6 khi thi
trudng nhanh chéng phuc hdi va cho ban hit bui. Hau hét moi
ngudi déu déi sang tién mit sau khi thi trudng sta chita va ho
da PHA HUY viéc nghi huu ctia minh. Hinh anh duéi ddy mé

ta sai 1dm nay.

Long tham/
mua vao

N

Lap lai quy
trinh vdi tinh
trangréng tui

Lo sg/
K_/bén ra

Cic nha dau tu chuyén sang tién mit v6i s8 tién ky luc trong
nim 2009, sau d6 ngdi trén d6ng tién d6 va quan sit thiy sau
khi mat 50% s6 tién ctia minh, ho ching dugc thém gi. Sau d6,
nhu x4t thém mudi vio vét thuong, thi truong hoéi phuc va ting

trudng trong tim nim lién ti€p. Tré tréu thay, nhiéu ngudi
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trong s0 nhiing nha ddu tu ndy hién dang quay tré lai khi thj
truong dang 6 mic cao nhit moi thoi dai. Hiy nghiém ttc ling
nghe t6i 6 diéu niy: ban s& khong thanh céng trong viéc canh
chinh thi truong.

Nguyén tic hiéu qua khi ban dau tu vao thi trudong 1a THI
TRUONG NAM GIU THOI CO, cht khéng phii CANH
CHINH THI TRUONG. Xin 13i, toi khong thé k&t thic vin

dé nay ¢ ddy dugc vi n6 qua quan trong dé luét qua.

BA LY DO KHIEN VIEC CANH CHINH THI TRUONG
KHONG DEM LAI HIEU QUA

1. LICH SU PA CHUNG MINH PIEU PO

Trong nhiing cudc hdi thao chuyén dé ctia minh, t6i thudng
dua ra bi€u dd nay. Hiy quan sit that k§ va doc n6 hai lin dé

hiéu cin ké nhé.
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BO LO 30 NGAY PEP NHAT CO THE KHIEN BAN
THUA LO NANG NE

Neéu ban di ddu tu 100.000 d6 la vao ¢ phi€u S&P 500 vao ngay 31 thing
12 nim 1996, thi vio ngly 31 thing 12 nim 2016, 100.000 db la cta ban s&
ting Ién thanh 439.334 46 la, t8ng lgi nhuin trung binh hang nim 1 7,68%.

Nhung gia st trong khoang thdi gian 5 nim d6 d4 c6 lic ban quyét dinh
rie ra khéi thi trudng va két qua 13 ban d4 bo 15 10 ngay thi trudng hoat dong
v6i ning sudt cao nhat. Trong trudng hop do, loi tiic 7,68% ctia ban sé gidm
xudng con 4,0%. Néu ban di bo 16 30 ngdy t6t nhit cta thi trudng, mic loi
nhuin 7,68% s& giam xudng con -2,42%. T4t nhién, hiéu suit trong quéa khi |
khong thé dam bao dugc két qua trong tuong lai.

SU TRA GIA CHO VIEC BO LO THI TRUONG

C8 ging canh chinh thi trudng 12 hanh vi d3 khéng ding lai con hao tién
ton cua.

Chi s6 S&P 500: ngdy 31 thing 12 nim 1996 - ngay 31 thing 12 nim 2016

o . aa Tong lgi nhuén trung Mic sinh ldi cua
Thoi gian dau cu | 5o’ ng ndm 10.000 do la
Didducudlydn | 7,68% 439.334 d6 la
B6 16 10 ngay t6t A
b 4,00% 219.112 db la
Bo 15 30 ngay ot |, 450 61.266 d6 la
nhit
B 1550 ngay cot | 4 1695 42750 db la
nhit

Ngudn: Sterling Capital
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2. BAN SE BI PANH THUE KHI CANH CHiNH
THI TRUONG

Vin dé cta viéc chuyén tit c8 phiéu va trai phiéu sang tién
mit 1a néu ban cé loi nhuin, ban sé& phai tra thué (gia dinh
s0 tién d6 nim trong tai khoan chiu thué). Ban sé tra thu nhip
binh thudng néu d6 l1a khoan thu nhip ngin han hogc thué lgi
ttc d4u tu dai han néu ban d3 d4u tu du lau &€ da diéu kién. T6i
di nghi rt nhiéu vé diéu niy khi bay gid thi truong dang & thai
diém ryc rd nhit moi thoi dai. Hiy xem qua mét phép toin co
ban. Gia st tdi c6 mdt khoan diu tu 1én t61 10.000 d6 la. Néu
t6i ban n6 d€ khéi hao hut tién khi thi trudng di xubng, ca nhan
t6i s€ phai tra it nhat 33% thu€ trén loi nhuin vén dai han (d6
12 thyc € tin bao clia cudc séng 6 New York, ngodi thu€ lién
bang, t6i con phai trd thu€ nha nuéc va thu€ thinh phd). Diéu
d6 c6 nghia 13 thi trudng phai giam 33% dé bing véi quyét
dinh ban khoan dau tu va bao vé lgi nhuén cta tdi. Nhung hiém
khi ndo thi trudng giam t6i 33% lim. Viéc tinh thu€ lam cho
viéc ban dé€ bao vé lgi ich ctia t6i chdng lai mot sy diéu chinh
ngin han, thim chi viéc thi thuc hién né ciing kh4 1a ngé ngan.

3. THI TRUONG HOI PHUC RAT NHANH VA
BAN CO THE SE DE DANG BO LO PIEU PO

Thi trudng chiing khoan di ting suy giam - va diéu ndy la
cuc ky binh thuong. Diéu d6 ching vui vé gi nhung nhu viy

moi 1a binh thudng. Trong 50 nim qua di c6 14 sy diéu chinh
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thi truong (mot thi truong giam hon 10%) va 11 thi truong
tut d6c tham hai (gidm hon 20%). Su phuc héi trung binh m4t
107 ngay. Vé co ban la khoang ba thing. Hiy xem hai bang xép
hang tuyét voi duéi ddy. Vay tai sao céc nha ddu tu lai nhit quin
rat ra khoi thi trudng sau khi né sut giam? Béi vi ho tin ring
n6 s& khong thé kha 1én dugc ma con tdi t& hon nita. Lich st cho
thdy rling céc thi trusng LUON LUON PHUC HOI. Chua bao
gio c6 thi trudng nio suy giam ma cudi cung khéng phuc
héi lai ca. Hiy nhé diéu nay & lan suy thodi tiép theo. C6 thé
khi ban thdy dot sut gidam c6 phiéu ti€p theo, hdy tu héi ban
thin va c6 v4n tai chinh ctia minh xem liéu d6 c6 phai lac dé
d4u tu thém hay khong. C6 thi gi dang dugc ban & gia thap hon
binh thudng hay khong? Chi 1a c6 thé théi. Quan trong nhit,
hiy nhé ring thi trudng tra tién dé€ né dugc ti€p tuc ddu tu. N6

d4t t6i mic hét hon ddy.
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. THI TRUGNG SUY THOAI LUON LUON PHUC HOI

Su diéu chinh chi s§ S&P 500 (suy giam nhiéu hon 10% nhung it hon 20%),
giai doan 1965-2014

Miic cao nhit Mic thip nhit Sy khéi phuc lai S6 ngiy
Tu lac | Tu lac
Gi Gid cao | chip
. déng . doéng . % sut nhit n,h.at .
Ngay ctra diéu Ngay cua didu Ngay giam x:long w:, khi
chinh chinh lui hoi ,
thip phu trd
nhit | lai
02/04/2012 | 1419,04 | 01/06/2012 | 1278,04 | 06/09/2012 | -9,94% 61 98
15/04/2010 | 1211,67 | 02/07/2010 | 1022,58 | 04/11/2010 | -15,61% |79 126
27/11/2002 | 938,87 11/03/2003 | 800,73 | 27/05/2003 | -14,71% | 105 78
18/02/1997 | 816,29 11/04/1997 | 737,65 | 05/05/1997 | -9,63% 53 25
10/10/1983 | 172,65 24/07/1984 | 147,82 | 21/01/1985 | -14,38% | 289 182
13/02/1980 | 118,44 27/03/1980 | 98,22 07/07/1980 | -17,07% | 44 103
05/10/1979 | 111,27 07/11/1979 | 99,87 18/01/1980 | -10,25% | 34 73
12/09/1978 | 106,99 14/11/1978 | 92,49 10/08/1979 | -13,55% | 64 270
30/06/1975 | 95,19 21/08/1975 | 83,07 12/01/1976 | -12,73% | 53 145
07/11/1974 | 75,12 06/12/1974 | 65,01 27/01/1975 | -13,56% | 30 53
08/09/1971 | 101,34 23/11/1971 | 90,16 20/12/1971 | -11,03% | 77 28
28/04/1971 | 104,77 09/08/1971 | 93,53 18/01/1972 | -10,73% | 104 163
09/10/1967 | 97,51 05/03/1968 | 87,72 29/04/1968 | -10,04% | 149 56
13/05/1965 | 90,27 28/06/1965 | 81,60 05/10/1965 | -9,6% 47 100
Trung binh -12,35% | 85 107
Gi4 tri nhé nhit -17,07% | 30 25
Gi4 tri 16n nhét -9,60% 289 270




Thi truéing gia xudng va su khéi phuc, giai doan 1965-2015
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W sAl LAM SO 4

Mua c8 phiéu trén giao dich ky quy

Cac cong ty mbi gi6i mudn viéc ddu tu tré nén dé dang nhat
c6 thé cho khach hang ctia minh. Trong s6 nhiéu Iy do khac, day
13 1y do tai sao ho lai cuc ky tit t€ trong viéc cho ban muon tién
d€ mua c8 phi€u hon 12 d€ ban mua bing tién mit. Theo quy
dinh, ho s& cho ban vay t6i 50% bing tién mit hoic 100% bing
c6 phi€u tuong ting véi gia tri tai khodn cia ban. Néi cach khic,
néu ban hién dang s hiiu s6 6 phiéu tri gid 10.000 d6 la, cong
ty mdi gi6i clia ban c6 thé s& vui 1dong cho ban mugn 5.000 d6

la tién mit hodc cho ban mua t8i da 10.000 d6 la c8 phiéu khac
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trén “giao dich ky quy”, c6 nghia la ban khéng phai dua thém
tién mit. Ho chi don gian 1 cho ban tién d€ mua thém c8 phigu
ma thoi.

Gia st ¢6 phiéu cta Microsoft dang giao dich ¢ miic 80 d6 la
va ban mudn mua nhiéu ¢8 phi€u nhit c6 thé bsi ban nghi ring
miic gi4d d6 khéng phai 12 qui hoi hay sao. Néu ban c6 thé ki€ém
dugc 10.000 d6 la tién mit, nha moi gidi sé cho phép ban mua
20.000 d6 la tri gi4 c6 phi€u cia Microsoft - c6 nghia 1a thay vi
chi 1a 125, ban c¢6 thé mua dugc 250 c8 phiéu. D6 chic chin la
mét viéc t8t néu c8 phi€u ting gia, vi s¢ hitu nhiéu cd phiéu hon
ddng nghia véi viéc ban s& ki€m dugc nhiéu tién hon.

Nhung diéu gi s& xay ra néu cd phi€u giam gid? Gia su
Microsoft dt nhién sut giam khoang 50% gié tri, tit 80 d6 la
mdt c6 phiéu xudng chi con 40 d6 la. Dot nhién, khodn dau tu
20.000 d6 la ctia ban chi con tri giad 10.000 d6 la. Theo quan
diém ctia nha méi gi6i, khodn vay 10.000 d6 la dugc cip cho
ban hién dang rti ro hon bao gio hét. Cic cong ty mdi gidi
khong thich bi dit vio vi tri ndy chtt ndo ci. Mbi cong ty déu
c6 chinh sich riéng, nhung quy tic chung 13 khi ty 1€ vén ch s6
hitu trén tai khoan cta ban tuong duong véi 50%, cong ty moi
gi6i s& bdt diu quan tdm - va nhiéu kha ning ban s& nhin dugc
nhiing “yéu cau dit thém tién vio tai khoan ky quj”. T4t ca diéu
ndy sé& dugc ghi trong thoa thuin kj quy cua nha méi gidi.

Mot lan nita, cic chi ti€t cu thé sé khic nhau 6 mdi cong ty,
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nhung thong thudng ban sé c6 khoang 72 gid d€ tra hét bing
tién mit bing du s6 ng ky quj ctia ban d€ giam ty 1& v6n chu sé
hitu sang ty 1é ma cong ty moi gi6i thay thoii mai hon. Néu ban
khong thé ki€m dugc tién, cong ty moi gi6i sé “phan bdi ban”
— nghia 13 ho s& ban di s8 c6 phi€u Microsoft ctia ban t6i khi du
dé dap tng yéu ciu dit thém tién vio ky quy.

“Nhung dgi di”, ban néi. “Téi khéng mudn bin c8 phi€u
Microsoft v6i gia 40 d6 la. Nhu vay khong phai qué ré sao. Tai
1a mot nha d4u tu dai han. Téi 33 mua dé€ dy trit co ma.”

U thi ding, nhung d6 1 s& tién ban vay mugn dy.

Thoi diém ban vay tién tit mot cong ty modi gi6i dé€ bé vén
mua c6 phiéu, ban d tit bé quyén kiém soit tai khodn ctia minh.
Cic cong ty mdi gi6i c6 quyén “béan ra” cic ky quy trong bat ky
tinh huéng nao, va ho khéng ngai ngin thyc hién cic quyén
d6. Trong nim 2000, khi thi trudng bién dong, v6 s& cac nha
ddu tu d4 bi ban ra hét s6 c6 phi€u ma khong hé c6 mét cudce
goi dién thoai théng bio mét cich lich sy nao. D6i v6i nhiéu
nguoi trong s6 ho, ngay 14 thing 4 nim 2000 s& mii mii dugc
nhé dén 1a “ngdy cin ké cii chét”. Vao ngay d6, nhiing ¢8 phiéu
t6t dd gidm giad mot nuta, ké ca nhiing ngudi khong ngd vuc gi
déu vo 1€ ra viéc dau tu vao giao dich kj quf nguy hiém téi cd
nao. Lich st 13p lai vao bdy nim sau khi thi trudng hdi phuc ti
nim 2008 va mot lan nita moi ngudi di bi nghién nit. Khi tdi

vi€t diéu nay, thi truong di c6 xu huéng ting 1én ké tit nim



&
402 |pavid Bach

2009 v hién dang ting hon 265%. Vi viy, tit nhién, bay gid
sé khong phai 1a thoi gian d€ ban cho vay tii khodn ctia minh,
diing khéng? That khéng may, s6 tién ky luc trén giao dich
ky quy lai xuit hién 14n nita! Ngay bay gio, khi toi viét ban
cap nhit nay, ng ky quy da lén t6i hon 582 ty d6 la! Lin cudi
cing n6 dat ky luc nhu th& nay 13 vao nim 2000 va 2008 - ci

hai 1an truéc khi thi crudng sup d6.

Quy tic chung cta t6i khi n6éi dén nhiing viéc nhu thé€ nay
rit don gian: khong bao gid loai mua c6 phi€u ma ban khong
thé tra cho n6 bing tién mit. Néu vi mot s6 1y do gi d6, ban chi
cin ky quy vao tai khodn ctia minh, diing bao gid dé khoan ng
ky quy vugt qua 10% gia tri tai khoan cta ban.

Mbt diéu nita: néu nha méi giéi ctia ban lién tuc thic giuc
ban mua trén giao dich ky quj, hin 12 nha méi gi6i d6 sin sing
chip nhéan qua nhiéu rui ro cho tuong lai tai chinh cta ban. Lic

d6 hay di tim cho minh mgt nguoi méi gidi khac nhé.

B saiLAM sE 5
Khong bit ddu k& hoach tiét kiém dai hoc du s6m

Ban khéng thé néi vé& k& hoach tai chinh cho cic cip vo chong
ma khéng d& cip dén van dé chi phi dai hoc. Nhung truéc khi
di vao chi ti€t, c6 moét diém quan trong t6i cAn phai nhan manh.

Ban thdm chi khéng nén xem xét viéc dainh dum chi phi dai hoc
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cho con ban trit khi ban d3 gui it nhat 10% thu nhip ctia minh
vao mot tai khodn huu tri truéc khi khau tri thué

Gi6 bdo mit ctia ban phai dugc uu tién truéc. Rdi méi t6i
chi phi dai hoc. T6i thiy c6 qui nhiéu cha me hy sinh an ninh
tai chinh vi lgi ich gido duc dai hoc cta con céi, va d6 la mot
sai lim. Mén qua 16n nhit ma ban c6 thé cho con minh 1a
dam bao ring ban sé khéng phai 1a ginh ning tai chinh d6i
v6i chiing. Trong trudng hgp x&u nhit, con cii ban ludn c6
thé c6 dugc mot cdng viéc ban théi gian khi chiing dang hoc
trung hoc va bit ddu danh tién riéng cho viéc hoc dai hoc.
Ngoai ra cdn ¢c6 v s8 hoc bdng va chuong trinh cho vay danh
cho sinh vién xting ding.

Bay gio toi da dep bo nhiing tré ngai cam xtc vé nhiing gi
ban ng¢ con cdi minh trong viéc tra tién hoc dai hoc cho ching,

hiy xem xét vai thi ching ta di biét rdi nhé.

B HOC PHI BAI HOC RAT PAT BO... VA NGAY
CANG TANG QUA TUNG NAM

Theo Hoi ddng Tuyén sinh Dai hoc, chi phi trung binh (bao
g6m hoc phi, tién phong, tién in, gido trinh vi chi phi di lai) &
vao hoc mot trudong dai hoc nha nuéc trong ndm hoc 2016-2017
12 20.090 d6 la (v6i ngudi cu trd trong ti€u bang) va 35.370 d6

la (v6i ngudi cu trt ngoai tiéu bang, bao gdm sinh vién quéc té).
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D6i véi cac trudng dai hoc va cao déng tu thuc, con s8 nay la
45.370 d6 la. Va d6 chi la mic trung binh. Nhém bao gdm cic
trudng Ivy League (Lién minh cic trudng dai hoc danh ti€ng)

13 cac t8 chic ddt do nhit v6i mic hoc phi 1én t6i 60.000 d6 la.

Du nhin theo gbc d9 ndo, chiing ciing 1a mot khoan kha 16n.
Vi nb sé trd nén tdi té hon mdi nim. Theo cic chuyén gia, chi
phi dai hoc du kién s& ti€p tuc ting & mic 5% hang nim trong

tuong lai gin. Vi vy, viéc 1ap k& hoach truéc 1a rit quan trong.

May min thay, viéc ti€t kiém cho chi phi hoc dai hoc khong
can qui khé khin hoic phic tap. Hién tai ¢6 bon loai k& hoach

ti€t kiém dai hoc co ban.

B 1Al KHOAN UGMA VA UTMA

Loai co ché tai trg dai hoc 1au ddi nhdt khong dugc thiét k&
dic biét cho chi phi hoc dai hoc. Pugc thanh 1ap & mot s8 tiéu
bang theo Pao luit Thong nhit vé Qua ting cho Tré vi thanh
nién (UGMA) va Dao luat Chuyén giao Pdng nhit cho Treé vi
thanh nién (UTMA), ddy la nhiing uy thic don gian do cha me
thi€t 1ap vi lgi ich cta tré nho. Thong thudng, tén tai khoan sé
kiéu nhu “Jim Smith 13 ngudi quan 1y cho Jim Smith con.”

Tai khoan UGMA vi UTMA cho phép cha me chuyén tai sin
cho mot dira tré ma khong cin thué luat su dé thiét 1ap mor uy

thac dic biét. Thong thudng, tré vi thanh nién khdng dugc phép
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s6 hitu tai sén nhu ¢8 phi€u hodc quy tuong hd hoic thim chi
tai khodn ngin hing ma khong c6 su ty thic dugc thiét 1ap thay
cho chiing. Diéu lim cho c4c tii khodn ndy tré nén phé bién la
chiing dé thiét lap va quan ly. (B4t ky ngin hang hodc cong ty
mdi gidi ndo clng s€ vui vé chim séc nd.)

Khéng c6 gi6i han vé s6 tién ban c6 thé b6 vao mot tai khoan
UGMA hoic UTMA, mic du bat ¢t thi gi trén 14.000 d6 la
mét nim c6 thé khién dia tré phai ndp thué€ qua ting lién bang.
Mic du tdi san trong tai khoan hgp phép thudc vé da tre, nhung
ching lai dugc quan 1y béi bat ky ai diing tén 1a nguoi trong coi

cua tai khoan (thuong 14 phu huynh).
Khuyét diém cua tai khoan UGMA va UTMA la khi tré dén

tudi trudng thianh (18 hoic 21, tiy thudc vio nhiing gi ban
chon khi ban dién vio gidy td trén tai khodn), quyén kiém soat
tai khoan s& chuyén tit ngudi gidm ho sang duda tré. Né6i cich
khéc, ban c6 thé danh ra ca hai thap ky dé€ danh dum tién hoc
dai hoc cho dta nhéc ding yéu ctia minh, nhung néu dita nhéc
lai tré nén hu héng, quyét dinh st dung tién d€ mua moe chiéc
Porsche méi vio sinh nhit 14n tht 18 va di chau Au véi c6 ban
gai cia minh, ban ching thé can thiép dugc dau. (Plng cuoi, toi

di thdy diéu nay xdy ra roi ddy.)
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B auv 529

Quy 529 1 cich moi nguodi tiét kiém cho viéc hoc dai hoc
ngdy nay. Quy 401(k) d3 tré thanh k& hoach nghi huu, con quy
529 di tré thanh khoan tiét kiém dai hoc. Ban nén tin dung
nhiing di€u nay ngay by gio, truéc khi mét s6 chinh tri gia
dén va c6 ging két thac chiing (diéu da dugc dem ra thao luin).
Pugc dit tén theo mét phan ctia B6 luat Doanh thu ndi bd chi
phéi cac k& hoach, chuong trinh ndy cho phép cic tiéu bang
thiét 14p hai loai k& hoach tiét kiém dai hoc. Loai dau tién dugc
goi 1a “chuong trinh hoc phi tra truéc”; loai thi hai 1a “ké& hoach
ti€t kiém dai hoc”. Chuong trinh hoc phi tra truéc rit 1y tudng
cho nhiing phu huynh biét nhin xa trong rong, di tinh truéc
ring minh muén gt con d€n trudng ndo, cu thé & tiéu bang
ndo. Khéng kha thi 1dm nhi, phai khong? Diy 1a 1y do tai sao
t6i thich k& hoach tiét kiém dai hoc hon. S8 tién thu dugc tit k€
hoach ti€t kiém dai hoc c6 thé dugc stt dung d€ thanh toan chi
phi tai bt ky co s6 gido duc dai hoc dugc cong nhin nio (ké ca
céc truong dai hoc nuéc ngodi).

Diy la nhiing gi quy tiét kiém dai hoc 529 danh cho ban.

e S6 Thué vu khéng gi6i han s8 tién ban c6 thé gti vao quy
529, vi vay hdy kiém tra cic gi6i han cua ti€u bang noi ban & -
thudng trung binh 12 vao khoang 300.000 d6 la. S6 tién ban giii

vao sé ting s8 tién tiét kiém bi hodn thu€ lai cho viéc hoc dai
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hoc ctia con ban. Mién 13 s6 tién ban gti vao quy vin nim trong
k& hoach, ban khong phai tra thu€ ting trudng, c8 tic hoic lgi
nhuin vén cia minh. Con rat nhiéu mit tich cuc khic. Trudc
hét, ban duogc gitt quyén kiém soit tién. Ban ciing c6 thé rit s§
tién dugc mién thué ra khoi tai khoan dé st dung cho chi phi
gido duc du diéu kién.

Khong giéng nhu cic tai khoan UGMA va UTMA, quy
529 khéng trao hoan toin quyén kiém soat cho con ban khi
chting tron 18 tudi hoic 21. Néu ban nap tién vio tii khoan
va sau d6 quyét dinh con ban khéng xtng ding véi s6 tién
d6, ban c6 thé 1ay lai bing tién mit ma khéng quan trong
viéc chiing bao nhiéu tudi. (Ban s& bi phat 10% lgi nhuin,

nhung danh chiu théi.)

® Quy 529 ciing cho phép nguoi khéc gitp ban tai trg chi phi
dai hoc cho con ban. Chinh phu cho phép déng gép cua “bén
thit ba” (vi du nhu 6ng ba) 12 14.000 d6 la cho mdi dia tré trong
mot nim - hodc gop lai cho mot 1an 1a 70.000 d6 la (140.000 dod
la néu 12 mén qua chung, vi du nhu ti hai 6ng ba) va thu€ qua
ting dugc ghi nhin hon nim nim. D4&i v6i nhitng dia tré c6 6ng
ba giau c6, diéu nay c6 thé c6 § nghia rit 16n ti quan diém lap
k& hoach bit dong san.

Noi t6t nhit dé bit dau nghién cdu cta ban 1a trang web
www.savingforcollege.com, noi cung cip mot thu vién dang kinh

ngac vé nhiing tai liéu c6 lién quan. Diéu diu tién cin lam 12
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xem xét cic quy trong ti€u bang ctia ban, vi c6 thé c6 mot khoan

khau trit thu€ cta tiéu bang.

Nhiing trang web tham khao cho viéc lap k& hoach tiét

kiém dai hoc:
www.collegeboard. org
www.collegeresults.org
www.college-insight.org
www.finaid.org
www. petersons.com
www.nasfaa.orgngh

www. #nigo.com

I sAl LAM s 6:

Khong gido duc con cai vé tién bac

Theo Hoi ddng Qudc gia vé gido duc kinh t&, 66% hoc sinh
trung hoc di vugt qua bai kiém tra thim do ¥ kién vé cic nguyén
tic kinh t&€ co ban. Trai lai, ngudi 16n khong lam t6t hon thé.
C6 khoang 57% trong s6 ho 1am sai. Hai phan ba nhiing nguoi
dugc thit nghiém khéng biét ring tién khong giit gia tri ctia n6
trong thoi gian lam phat. Hai phan ba tré em khong biét ring

thi truong ching khoin mang dén nhiing ngudi mudn mua cd
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phi€u vi ci nhiing ngudi mudn ban chiing.

Tb6i thdy nhiing két qua ndy qua 1a khang khiép, va hy
vong ban cing nghi vdy. Nhung chi sy quan tdm théi thi
chua dt. Néu chiing ta khong lam gi, thi tinh hinh s& khong

chuyén bién.

Khi con hoc tiéu hoc va trung hoc, ban dd hoc qua bao
nhiéu 16p hoc diu tu? Cac gido vién trung hoc co s& va phd
théng c6 bao gid k& cho ban vé cic tai khoan huu tri, cach tra
tién th& chip, cic khoan diu tu c6 phiéu, trii phiéu, va phép
la cua ldi kép khong? Khi tdi hoéi nhiing ciu hoéi nay trong
cac cudc hoi thiao cia minh, luén ludn it hon mot trong s8 hai
muoi ciu tra 16i 1a c6. Théng thudng, cic ciu tra 15i té dén
ndi t6i phai dip nhe vio micrd va héi, “Chiéc micro ndy c6
hoat dong khéng? Moi ngudi c6 nghe thiy tdi néi khong?”
Diéu nay thudng kéo theo nhiing tiéng cudi... nhung khong
c6 cau tra 16i c6 kém theo.

Sao c6 thé nhu thé dugc? Lam th€ nao ma cac trudng hoc,
noi dugc cho 13 trang bi cho chiing ta moi diéu vé thé gi6i thuc,

nhung lai khéng day chiing ta diéu gi vé tién bac?

Mot trong nhiing muc dich co ban cua gido duc la trang bi
cho hoc sinh tré thanh nhiing nguoi truéng thanh hitu ich trong
xi hoi. Theo tiéu chuin nay, hé thdng gido duc cta ching ta
dang thit bai. Gi4o duc vé tién bac phai 1 mét phin bit budc

cua chuong trinh gidng day quéc gia. Bit ddu tit 16p mét, chiing
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ta nén bt d4u day con cii nhiing diéu co ban vé tii chinh. Diéu
ndy nén ti€p tuc cho nhiing nim sau nita, ngay ti khi két thic

trung hoc.

Khi t6i 16n [én vao nhiing nim 1970, mot su kién 16n 6
trudng tiéu hoc va trung hoc co s6 12 Bai kiém tra thé chit Téng
thong. R4t nhiéu nim, tdi mudn gianh chién thing vi n6 chiing
minh t8i c6 thé chit phi hgp. T6i nhé 1in dau tién lam bai kiém
tra. Khi d6 tdi dang hoc 16p ba va t6i khong thuc hién dugce 14y
mot 14n. Diéu ndy ldm t6i rdt ling tling va xau hé, nhung lai 1a
dong luc d6i vé6i toi. Toi mat 5 ndm thyc hién né, va cudi cling
khi 16p tdm (nim cudi cing ban c6 thé lam bai kiém tra nay) t6i
di dat dugc muyc tiéu cua minh. To6i d c6 thé gap bung va hit
d4t rit nhiéu 1in d€n ldc ngudi huéng din PE nging d€m khi

dat d&n con s6 50 lan va néi “Xong”.

T6i sé khong bao gid quén cdm gidc mudn vugt qua vach
dich khi chay dugc 2km trong vong chua dén sau phat. T6i
d3 lam dugc. Téi da dat duge muc tiéu tréd thanh “ngudi chién
thing” trong cudc thi Thé duc Téng théng. 20 nim sau dé, toi
van nhé dén khoanh khic d6 nhu né via xay ra ngay hém qua.

Tai sao t6i vin nhic vé viéc nay? D6 1a bsi vi to6i c6 moe §
tudng. Gidng nhu chiing ta di tiing trai qua mot chuong trinh
Thé dyuc Téng théng, chiing ta nén tao ra mot chuong trinh Thé
duc Tai chinh T8ng théng. Ching ta nén tao ra mot chuong

trinh gido duc bdt budc, bit ddu ti 16p dau tién, &€ thic day tre
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em tim hiéu vé tii chinh c4 nhan bing cich cung cip cho ching
co hoi d€ gianh chién thing gii thuéng tugng trung. Hay dé
chiing hoc cich st dung tién bac mot cich théng minh nhu
moi ngudi van lim, khong chi con em ctia nhiing ngudi giau c6
(nhin chung 13 nhiing ngudi giodi trong viéc day con cai cta ho
cach trd nén giau c6 hon).

Gido duc ludn 14 cin cin cong bing tuyét voi ctia My. Chiing
toi ludn thuyét giang ring bat ky ai cling c6 thé tré thanh bit
ctt diéu gi ho mudn néu ho c6 dugc nén gido duc t6t. Vang, xin
dung budc ddi tay tré em sau lung va diy ching vao thé gi6i
thuc ma khong gido duc vé tién bac. Bay gid, hdy day cho chiing
cach séng va giau cb khi vé gia!

Néu ban ddng ¥ véi toi, hdy truy cap trang web www.gov.com
va d€ cho dai dién Quéc Hai va Thugng vién ciia dit nuéc ban
biét vé diéu ndy. Trang web nay sé chi cho cho ban biét cich tiép
can dai dién ctia ban. Néu mot trim nghin ngudi trong chiing ta

lam diéu nay, ho s& phai ling nghe!

B cHiNH PHU VA NUSC MY DANG BAT DAU LANG
NGHE...

Du tin hay khéng, tién trinh di dugc thuc hién trong 15 nim
qua k€ ti khi t6i viét 4n ban diu tién cta cudn sich nay. Hai

dong Giio duc Kinh t& phat hinh mét nghién ctiu hai nim mot
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lin, ban phat hinh méi nhit trong s8 d6 di chi ra 20 tiéu bang
hién dang yéu ciu hoc sinh trung hoc phai hoc vé kinh t& hoc.
Ngoai ra, 16 tiéu bang yéu cau thit nghiém tiéu chuin héa vé
cac khéi niém kinh t&€ (d4y 1a chia khéa thuyc su). Theo CNBC,
45 tiéu bang hién nay bao gdm tai chinh c4 nhin trong cic tiéu
chuin K-12 ctia ho ting ti 21 vao nim 1998. Bdo c4o cta ho
cho thdy ring cic tiéu chuin cing nghiém ngit hon s& c6 két
qua cang tt. Thuc t&€1a gido duc tai chinh s& hoat dong néu né
dugc bit budc. Cac nghién ctu cho thiy ring diém s8 tin dung
ctia hoc sinh t8t hon va it c6 thanh todn tin dung tré hon sau khi
chtng tham gia mot khéa hoc vé tién bac. Vin dé 1a gido duc
tai chinh nay khéng dugc bit budc trén toan quéc va & tat ca cic

bang. Chi don gian 1a c6 nhiéu viéc khac phai lam hon.

B NHONG GIBAN CO THE LAM TAI NHA....

Ban khéng phai doi cho dén khi trudng hoc ctia con ban day
cho chiing vé tién bac. Diéu dé c6 thé khéng xay ra. Vi vdy, gia
st diéu d6 thuc sy tiy thudc vao chiing ta. Cau héi dit ra 13, ban

bit ddu nhu thé nao?

T6i kha may mén vi ba ngoai cta t6i Rose Bach va cha t6i,
Marty Bach, bit dau day t6i vé tién khi t6i méi 7 tudi. Ho cling
nhau gidp t6i ddu tu nhiing khoan tién dau tién vao thi trudng

ching khoin (mdt phan trong tip doan McDonald). B& téi,
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ngudi day céc 16p dau tu trong gin 30 nim, thuong dua t6i dén
du céc budi hoi thao, va dng Ay di néi chuyén véi téi vé diu tu,
kinh t&€ va quan 1y tién gidng nhu 6ng iy néi chuyén véi nhiing
vi khich hiang truéng thanh cia minh.

Diéu khéng kém phin quan trong la cha t6i ludn chia sé véi
toi va em géi toi, Emily, nhiing gi d4 xay ra v6i gia dinh chiing
t6i vé mit tai chinh. Khi kinh doanh t8t, 6ng 4y sé giai thich
1y do tai sao va cich éng iy dung tién cua gia dinh d€ diu tu.
Khi tai chinh gia dinh tré nén t6i té (va déi khi ho di lam), 6ng
4y chia sé v6i Emily va t6i d4 di sai nhiing gi va n6 c6 thé anh
huéng dén chiing t6i nhu thé nio.

N6i tém lai, tién 13 tht ma tit ca chiing ta déu néi dén trong cac
biia #n. D6 12 mdt chu dé binh thudng trong cic cudc trd chuyén.
Khéng c6 gi ding ngac nhién, do d6, Emily va t6i déu 16n lén va
trd thanh cic nha diu tu, va it nhat 1a c6 mot chit ngac nhién ring
sau ndy ca hai chiing t6i déu trg thanh c6 van tii chinh. Van dé 13,
ca hai chiing t6i déu 16n lén va biét cach xu Iy tién, két qua 12 ca hai
chiing t61 déu c6 nén tang tii chinh viing chic.

That khong may, hdu hét cic bac cha me lai khéng day con
c4i cua ho vé tién bac theo cich ma ba va cha t6i d3 day Emily
va tbi. Toi néi “that khong may” vi con ban it hoc vé tién bac,
cang c6 nhiéu kha ning 12 mdt ngdy nao d6 chiang sé thit bai vé
madt tai chinh.

Du ban khong phai 12 mot chuyén gia tai chinh c6 thé day
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cho con ban vé tién bac. Ban vin c6 thé néi chuyén véi chiing vé
cach ban dang tiét kiém cho nghi huu va tai sao lai phai lam th€.
Ban c¢6 thé thio luan véi ching cich ban xt 1§ khoan ng thé tin
dung, loai dau tu ban dang thyc hién va cich ban dam béao thuc
tién tai chinh phan 4nh gia tri ctia minh.

Giai thich cho ching cach tiét kiém mdi thang mot chae dé
c6 thé di moét doan dudng vé cuing dai. Tré em thich lam giau.

Va chiing thich hoc vé tién bac.

Ban ciing nén tin dung t4t ca théng tin mién phi c6 thé tim
thiy trén cic trang tryuc tuyén ngdy nay. C6 rit nhiéu trang web
tuyét voi va c6 nhiing ing dung mdi, noi tré em va phyu huynh
c6 thé cung nhau tim hiéu vé tién bac. Theo mot cudc khao
sat gan day, mot dda tré trung binh danh bén ti€ng rudi mdi
ngdy choi cic trd choi dién tl, luét web hodc xem truyén hinh
ma khong c6 muc dich nao ca. Hiy gitp con ban danh 10 phiat
trong thdi gian d6 mbi ngay xem mot trong cic trang web sau
day va chiing s& hoc hoi, gidng nhu ban hién tai, hoc vé cich

s6ng va gidu c6 khi vé gid.

B NAM WEBSITE TAI CHINH TUYET VI CHO TRE EM

Moneyasyougrow.org: Trang web ctia chinh phu nay lién két
ban d€n mét trang chuyén dung trén trang web ctia Cuc Bao vé

Tai chinh Nguodi tiéu ding. Trang ndy c6 rit nhiéu tai liéu dé
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ban c6 thé bt diu day con ban vé tién bac. N6 cung c4p cic bai

hoc dua trén lda tudi cia tré em, tl tré nho dén chiéu nién. Co

ca cic bang tinh va cong cu d€ tai xubng.

FeedThePig.org: Trang web nay do Vién CPA cua Hoa Ky
diéu hanh. D6 12 mot trang web thuc sy tuyét voi véi cac cong
cu, bai viét, tai ligu va meo tht vi d€ giGp con ban trén con
duong 8n dinh vé tai chinh. N6 c6 mot phan gidp ban tao ra
mot k& hoach ti€t kiém. N6 cling lién két ban dén trang web di

kém cua n6 tai www.360financialliteracy.org.

SesameStreet.org: Trang web Seasame Streets c¢6 phin “Tai
chinh cho tré em”. Ban chi cin tim kiém trén trang web sé thay
nhiing bai hoc tuyét voi tit Elmo. Trén trang nay, Elmo giéi
thiéu nhiing da tré d€n véi thé€ gi6i tién bac. Xem “Bai hat
cong viéc” st dung bai hat hip din d€ gidi thich cich moi ngudi
ki€m tién. Trang web thuc sy rit tuyét voi cho tré nho.

DreamBigClub.org: Bit dau vio nim 2001, Sammy Rabbit di
lam cho trang web ndy tré nén thi vi hon dé thu hit tré em tim
hiéu vé tién bac. Trang web nay c6 rit nhiéu céng cy, chuong
trinh giang day, sich, sich t6 mau, bai hit va video dé truyén
cam hiing cho nhiing nguoi tré tudi tiét kiém, ddu tu va mo udc
16n lao. C6 hon 200 hoat déng cho tré em, phu huynh va gido
vién. Trang web thim chi con sdng tdc mot bai hat géc c6 tén
“S.A.V.E.” dugc ldy cam hdng tit cudn sich Triéu pha tu dong

clia t6i va c6 16i bai hit vui nhon nhu th€ nay: “Ching ta sé
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bién n6 tré thanh théi quen, chiing ta s& lam cho n6 tu dong”.
Dé nghe bai hit nay, hiay nhip vao biéu tugng Bai hét, sau dé
nhip vao “S.A.V.E”. Rét thd vi d6. Ban c6 thé vao trang web
ndy mién phi.

JumpStart.org: T8 chiic phi lgi nhuan ndy hién da tdn tai hon
hai muoi ndm va cam két dao tao gido vién day cac chuong trinh
giang day vé tién bac & truong. Téi di dich than gdp ho va tinh
nguyén ndi chuyén véi hang trdm gido vién da dugc dao tao.
Day 1a mét 8 chiic tuyée voi va trang web ctia n6 bao quait ndi
dung, c6ng cu vi tai nguyén thyc sy siu rong d€ c6 thé dam
nhin nhiém vu day tré vé tién bac & nha cling nhu trong hé
théng truong hoc. Toi ddc biét khuyén ban nén kham pha trang

web ndy néu ban quan tim dén vin dé d6.

B MUA CUON TRIEU PHU TY DONG

Viang, d6 12 mot viéc l3p lai hién nhién. Nhung nghiém tic
Triéu phii ty ding 1 cudn sach 1y tudng cho nhiing ngudi tré tudi
doc (thanh thiéu nién va sinh vién dai hoc). Py 13 cudn sich
tot nhit, don gidn nhat, dé ti€p cin nhat cia t6i. Ban c6 thé doc
cudn sich nay trong vong chua ddy 90 phat va 1én k& hoach 3
ring trong chua ddy mot gio - va dugc thiét 1ap cho cudc sng.
Ban c6 thé cho mét dia tré 13 tudi doc - t6i biét béi vi nhiéu

ngudi di viét cho tdi. Néu ban doc hoic chi mua thém mot
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cudn sich cua t6i trong cudc doi cuia ban, né sé 1a cudn sach ndy.
Va néu ban mua cho con ban va ching khéng doc n6é ngay bay
gio, ding cho ring chiing sé khong doc né. P c6 dén 20 va 30
nguoi néi véi tdi Trigu phi tu ding cd6 mdt xung quanh cdn hd cua
ho nhiéu nim vi sau mot ngdy ndo d6 ho nhit 1én va cubi cling

doc né. Va né da thay d6i cudc séng cia ho.

Piém mau chdt 1a ban cin lam cho con ban tré thinh mot
phan ctia qua trinh 1ap k€& hoach tai chinh gia dinh. Hiy nhé
ring, cubi cing ban cling khéng thé bio vé con ban khoi “thé

gi6i thuc” néu khong day ching vé tién bac.

-3 -
B sAl LAM THU 7

Bo6 qua ky thoa thuin truéc hén nhan

Thoa thuin truéc hon nhan 1a mét cht d€ nhay cam, nhung
diéu d6 khong c6 nghia 1a chiing ta nén bé qua ching. Thoa
thuén nay ngay cang phd bién nhung hiu nhu khéng thuong l¢,
chting c6 thé c6 nhiéu hinh thtc. Thong thudng, né dugc goi
la “prenup”, la moe tai liéu phap 1y do mét lude su ma ban va
ban doi ctia ban thuong lugng va ky truéc khi két hon soan ra.
Vé co ban, n6 didt ra cic diéu khoan cta cuéc hén nhin va xac
dinh ai dugc nhiing gi trong trudng hgp hai ban ly hon. Mot s6
prenup chi don gian 12 liét ké tit ca cic tai sain ma mdi bén hgp

lai khi két hén, trong khi nhiing ban khéc lai ghi diy du cac
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diéu khoan chi tiét xdc dinh chinh x4c trich nhiém hén nhin

> X A
ctia moi bén.

B A KHONG CAN THOA THUAN TRUSC HON
NHAN... VA Al LAM DIEU PO

Né&u ca ban va ngudi ban ddi tuong lai ctia ban déu khéng c6
bat ky tai san nao d€ ke ra, tdi c6 tin tuyét voi cho ban déy: ban
c6 thé bé qua phan ndy. Ban khong cin tai liéu phip 1y vé cich
chia nhiing gi ban khéng c6. Nhung néu mot trong s ban sd
hitu nhiéu thi hon hoic ki€m dugc nhiéu tién hon ngudi kia,
hodc néu ca hai ban c6 tai san ddng ké (nhu lya chon 6 phiéu),
thi thoa thuin truéc hén nhin chic chin can thiét. Thuc t&, néu
c6 bat ky diéu gi bat binh ding nghiém trong trong cic giai
doan cta cudc sdng, mot trong s6 cic ban ¢6 con tit cudc hoén
nhin trudc hoic k& thua tai san 16n - ¢6 1€ ban nén tu bao vé

minh bing prenup.

Nhu t6i di luu § truéc d6, hon mot nira cudc hon nhan két
thac bing viéc ly hon. Diéu d6 thit ding budn, nhung ding
thé€. Hon nita, ly hén c6 xu huéng hén don. N6 lam tdn thuong
tinh cam va c6 thé mit nhiéu chi phi vé mit tai chinh. Mot théa
thudn truéc hon nhin sé khong lam cho qua trinh ly hon tré nén
dé dang, nhung béi vi né giai quyét trubc tit ca nhiing tranh

A A o« ~ DN DY > N 2 by 2 A A 2 [
ludn vé “nhiing gi 1 ctia ban va cai gi ctia t6i” nén n6 thé gidi
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quyét nhiing tranh luin d6 dé dang.

B NHONG THOA THUAN TRUSC HON NHAN KHONG
HE LANG MAN

Khéng phu 1én su ngot ngio. Yéu cau tinh yéu trong cudc
s6ng ctia ban d€ ky mdt thoa thudn trude hon nhan trong khi hai
ban dang 1én k& hoach cho ddm cuéi khong ling man chit nao.
Sau d6, mét 1an nifa, ban giao hon 50 phin trim tai sin ma ban
hodc cha me ctia ban d4 danh hon nta cudc doi d€ xay dung 1én

ciing khong hé vui ve.

Mic du dé xuit chu d€ nay 1a mot viéc kha khé khin , nhung
t6i khuyén ban nén giai quyét né sé6m trong lan hita hon ctia ban
(hoic thim chi truéc khi htia hoén). Ping chd doi cho dén tuan
18 cuéi méi cho ngudi ban yéu cia ban bi€t ban muén anh 4y
hodc c6 4y k§ mot prenup. Mbi ban cin c6 ngudi dai dién trudce
toa riéng ctia minh xem xét tai liéu va dua ra dé€ xudt. Viéc lam
d6 cin c6 thoi gian. Va diing nghi ring ban c6 thé tién hanh voi
vd. Néu vg/chdng sip cuéi ctia ban sau d6 c6 thé khiéu nai ring
ho di ky théa thuin duéi sy cudng ch& hoic khong hiéu diy du
¥ nghia ctia n6, toan bo diéu c6 thé dugc tuyén b vo hiéu.

Vi véy, hdy bit ddu qu4 trinh niy sém, va chic chin ring ca
hai ban déu c6 ngusi dai dién truéc tda riéng. Néu ho khong

ddng § - va diéu d6 dng, hau hét cac luat su s6ng d€ tranh luan
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- hién nay c6 cac chuyén gia dugc goi 1 trong tai hop ddng truéc
hén nhan sé ling nghe ca hai bén va sau d6 dé nghi thoa hiép.
Cudi cing, dung cho ring soan mot théa thuin truéc hén nhin
canh béo diéu gi d6 xiu vé mdi quan hé ctia ban. Sy thit 12 mot
thoa thuin truéc hén nhan c6 thé c6 tac dong rit tich cuc dén
tuong lai ctia ban. N6 c6 thé budc ban phai bit dau d6i phé véi
cAc gi4 tri tai chinh vd muc tiéu cta ban ngay tit diu cudc hén
nhan. Nhiéu cip vo chdng d3 nhin thdy ring qua trinh ndy thyc
su kéo ho dé€n gan hon va khién ho nghiém ttc hon vé tuong lai

tai chinh.

B THOA THUAN TRUSC HON NHAN KHONG PHAI
LA HINH THUC KINH DOANH GI KHAC

Mot tit cubi cung vé chit dé ndy: ban c6 quyén gii riéng
cho c4 nhan. Néu ban va ngudi ban doi ctia ban dong § ky mot
prenup, d6 khong phai 1a hinh thic kinh doanh gi khac - khéng
phai 12 nguoi ban than nhit cta ban hoic ctia cha me ban hoic
ctia b4t ky ai khic. Dling cim thiy ban phai giai thich hogc bién
minh cho diéu d6. Mién 12 hai ban cdm thdy thoai mai v6i thoa
thuin, d6 13 tit c nhiing gi quan trong.

3 -
B sAaiLAM THU 8

Khong c6 muc dich nao 16n hon hai ban

Cho dén chuong nay, chiing ta di néi vé viéc gido duc con cai
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vé tién bac va ti€t kiém khi 1én dai hoc. Truéc d6, trong cudn
sach nay chiing t6i dd n6i vé ddu tu, mua bao hiém va cich xay
dung moét tai khoan huu tri triéu dé. T4t ca diéu ndy déu quan
trong - thim chi can thi€t. Nhung quan trong hon, c6 nhiing
tht manh mé hon tién khi néi d€n viéc dam bao thanh cong lau

dai ctia ban d6 1a vg chdng ciing nhau thyc hién.

HAau hét cic mdi quan hé lau dai thanh céng déu chia sé
nhiing dic diém tuong ty. T6i da lam viéc gin b v6i hang trim
cip vo chdng trong nhiing nim qua va nhin thiy nhiing ngudi
manh mé thuc su déu c6 diém chung gi. Ho nhin ra tim quan
trong s6ng con cua su kién nhin va thoa hiép. Ho dit ra cac gia
tri va muc tiéu chung. Nhung c6 [& ndi bit nhit, nhiing cip doi
c6 nén méng viing chic, nhiing ngudi cé vé hanh phac nhit va
diy du nhat dudng nhu di c6ng hién cudc séng ctia ho cho nhau
dé dat dugc muc dich 16n hon. Muc dich 16n hon nay cé thé 1a
nhiéu tha. D6i v6i mét s§ cip vo chdng, d6 c6 thé 1a mot diém
dung tén gido. D&i v6i nhiing ngudi khéc, d6 1a mot 6 chic tu
thién hoic mét s6 du 4n cong dong.

T6i nghi tat ca chiing ta déu c6 mot thdi thic dat duge nhiing
muc dich 16n hon cho cudc séng. That khéng may, chiing ta ¢
ging lam viéc ban ron, phin ddu va ty nhu véi ban thin ring
muc dich 16n hon nay 1a thi c6 thé doi dén khi chiing ta c6 thoi
gian. Chiing ta ty nhti c6 thé 1a nim sau, nim sau niia, hodc khi

ching ta vé huu.
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T6i mudn khuyén ban va ngudi ban doi ctia ban ngiing viéc
nay lai. DB6i chiing ta hdy chon mét muc dich 16n hon va danh
mot chir thdi gian (va tham chi 12 mét khoan tién) d€ theo doi
n6 trong 12 thing tiép theo. Hiy tim mot cii gi d6 khong truc

ti€p danh cho gia dinh tryc ti€p nhung lién quan dén gia dinh.

Nhiéu ngudi néi ring ho khong danh thoi gian cho mot s6
nguyén nhan hogc [Am tu thién vi ho khéng biét bit dau nhu
th& nao (hogc & dau). Néu d6 1a thich thiic ctia ban, hiy thu vio
mdt trong cic trang web nay. T4t ca cic trang web déu do cic
t6 chiic phi lgi nhudn diéu hanh d€ két ndi nhiing ngudi thién
nguyén xiing ding va gidp phan phat cic ting phim ctia ban.

www.give.org

www. helping. org

wwuw.idealist.org

www. independentsector.org

www.nvoad.org

www.volunteermatch.org

www.score.org

www. nationalservices. org

www.charitynavigator.org

www.charities.org
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Ban cfing c6 thé goi cho phong thuong mai hogc ty ban noi
dia phuong ban s6ng. Ban s& ngac nhién vi c6 rit nhiéu t6 chic

can d&n sy trg gitp va thoi gian ctia ban d6.

B saiLAM s6 9

Khong tinh toin xem ai phai chiu trach nhiém tra tién
cho cai gi

To6i khong thé ké xi€t dugc viéc cac cip vo chong tham dy
hdi thao cua t6i thudng xuyén xin 16i khuyén vé cich phan bd
trach nhiém tai chinh ra sao: Liéu ho c6 nén ¢6 tai khoan chung
hay khong? Ngudi ndo can chi tra héa don nio? Ho nén gop tién

luong thanh quy chung hay nén giit riéng ting nguoi?

Khi Michelle va tdi két hén, chiing t6i da nghi ring ciu tra
161 cho nhiing ciu héi niy thit hién nhién.

“Em yéu”, tbi nbi, “em gill tién clia em trong tai khoan cua
em con anh sé giit tién cua anh trong tai khoan cta anh, va anh
s& tra hiu hét s6 héa don, em chi can tra vai ci, va cudi cing
chiing minh s& mé mét tai khoan chung va b3t dau k& hoach tiét
kiém tién ‘cia hai dtta minh’, va néu chiing ta di nghi mat ...”

“Khéng, anh yéu a”, Michelle néi, “chting ta nén gid tién
trong mot tai khoan théi. Sau tit ca thi gid chiing ta di 1a vg

chéng va chling ta nén lam moi thi cing nhau béi ching ta yéu
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nhau va d6 chinh 12 diéu ma nhiing cip déi yéu nhau thudng
lam, hon niia, bi€t dugc 14 ching ta dang st dung tit ca s6 tién

ctia minh nhu thé& nao khong phai la tuyét 1dm sao.”
6, c6 18 chuyén nay khong hé hién nhién dén nhu vay.

Trong thyc t&, nhu t6i da ké cho ban nghe & phan diu cuén
sach, Michelle va t6i d cdi nhau lin diu vi vin dé nay. Néi
chung thi ban khéng nén cho ring ca ban va ban doi ctia ban
bing cach nao d6 mic dinh sé c6 cing quan diém véi nhau trong
vin dé quan 1y tai chinh va phan chia xem ai s& chiu trich nhiém
tra tién cho cai gi. Néu ban chua ting 1dm vy, thi ca hai ban
cin ngoi lai v6i nhau va tim ra giai phap chi tiét. Néu khong thi
moi chuyén sé 16n xdn va c6 nhiéu kha ning sé xdy ra xung dot.

Hién tai khéng c6 mot “cau tra 16i chinh xac” ndo vé viéc mot
cdp ddi nén quan 1y tdi chinh clia ho nhu th€ ndo. Nhung véi
kinh nghiém lam c6 van tai chinh cho hang trim cip d6i (chua
ké dén viéc ban than t6i cling 12 mot ngudi d két hon), t6i cAm
thay an todn khi dua ra nhiing huéng din tdng quan sau day.

1. Mbi ngudi déu cin c6 khoan tién ctia riéng minh. B4t
luin ca hai ban c6 déu di lam hay khong, mdi nguoi nén duy tri
mot tai khodn ngin hing va mot thé tin dung riéng biét. Néu
Michelle mua cho t6i mdt mén qua sinh nhat, t6i khéng muén
biét c6 4y da bo ra bao nhiéu tién d€ mua né. Téi cling khong
mudn (hoic cin) biét ting chi ti€t vé viéc c6 dy da tiéu tién &

ddu. D6 khéng phai l1a chuyén cua t6i. Tuong ty nhu vay, tdi
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mudn dugc thodi mii chi tiéu. N6 khong phai 1a chuyén gidu
giém bit ctt diéu gi; né chi 1a mbi nguoi ching ta déu cin mot
chiit riéng tu nhat dinh. Sé hitu tai khoan cua riéng minh s& cho
chiing ta mot sy ¥ thitc rit can thiét vé khong gian ca nhin.

2. Mbi cip d6i nén c6 mot tai khoan gitt “tién cua chang
minh”. Mic dd mbi ngudi nén mé moe tai khoan ngin hang
riéng biét ciia minh nhung néu hai ngudi xic dinh méi quan
hé cia minh 1a dai han va tin tdm, thi cac ban ciing nén c6 mét
tai khoan chung nifa. Tai khoan ndy cé thé chi tra tit ca cic
héa don vé nha &. N6 ciing ¢ thé 1a noi d€ danh tién dé phong
rai ro. Michelle va t6i thuc ra c6 hai tai khodn “tién cua chting
minh”: mét cai dé gt tién dé phong rti ro va mot cai dé giii s8
tién d€ thyuc hién uéc mo cia minh. Chang t6i chi trd héa don
bing “tién dé phong rui ro”, ddm bao ring chting téi ludn c6
trong d6 tién chi tiéu cho it nhit ba thing (sau khi da tra hét

cac héa don).

3. Chi rd ra ai c6 trach nhiém tra héa don nao. Riéng
t6i khong thich thanh toin cic héa don. Viéc vi€t héa don lam
tAm trang tdi di xudng. Mit khéc, tdi cling khong thich phai lo
ldng vé viéc liéu cac héa don da duge thanh toin hay chua. Hoi
Michelle va t6i méi cuéi, tdi tra mdt vai hbéa don va c6 4y tra
nhiing cai con lai. Thinh thoang lai ¢c6 mot héa don bi bo sét
va dan dén cai két cuc ma t6i thuong goi la “anh-tudng-em-di-

tra-rdi”. Chuyén ndy ciing cha t6t dep gi vi n giy ra nhiéu cudc
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tranh ludn va t6n kha kh4 tién phi qué han. Cudi cing, Michelle
va toi quyét dinh ring tdi s& tra hét tat ca s6 héa don. (T6i vin
ghét viéc nay, nhung it nhat t6i khong phai lo ling vé viéc liéu
chiing di dugc trd xong hay chua.) Khong can phai néi, ching
toi c6 thé d& dang quyét dinh d€ Michelle trd hét chd héa don d6
hogc tdi s& tra mot thang rbi c6 4y sé tra thang k€ ti€p hoic mot
vai cach khéc. Diéu quan trong 12 chiing t6i d4 ngdi lai v6i nhau
va tim ra huéng giai quyét. Chiing t6i da khong d€ chuyén chi
tra héa don 6 yén d6 ma khéng c6 bat ctt dong théi nao. Ca ban

cling nén lam nhu viy.

4. Hiy nhé ring khéng c6 nguyén tic nao la bit di bat
dich. Néu viéc gop tit ca tién vao quj chung c6 hiéu qua véi
hai ban thi thit 13 tuyét voi. Néu tach riéng ra ma c6 tic dung
thi ciing thit la tSt. Sau cling, ban can lam nhiing gi 6t cho ca
hai ban khi di 1a vg chéng. Nhung diéu d6 can phai c6 hiéu qua
v6i cd hai nguvi. Trong nhiéu cudc hdon nhan, chi c6 cii van dé
quan 1y tai khoan thanh todn va chi tra héa don théi ma thing
ndo ciing gy ra tranh cdi. Ban khong thé c6 mdt cudc hon nhan
tuyét voi hay mét mdi quan hé bén lau néu thing ndo cing
tranh ludn vé van d¢€ ai chiu trich nhiém gi mébi khi ban dén

chuyén tién nong.
I sAi LAM s6 10:

Khong di tim 10i khuyén tai chinh t phia chuyén gia
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Viéc ban doc dén tin trang ndy cubn sich cho t6i thiy ban 12
mot ngudi nghiém tic vé mit tién bac. Nhu t6i di dé cap truée
d6, rat it ngudi mua sach tai chinh ca nhan thyc su doc qua vai

chuong dau.

Tinh d€n lac ndy, toi hi vong 12 ban dang rit hio hing vé
tuong lai cia minh va vé nhiing gi ban ¢6 thé lam v6i né. Tuy
nhién ciing c6 thé 13 d4u ban dang quay mong mong véi tat ca
nhing théng tin ma t6i vua chia sé. Lap k& hoach tai chinh
khéng phai 1a diéu ma ban c6 thé thanh thuc trong mot ngay
hay mét tudn hay tham chi moét thing. D6 13 hanh trinh ca
do6i nguoi, va cling giéng nhu nhiéu cudc hanh trinh dai ngay
khéic, thudng thi t8t nhat ban nén thué cho minh mét ngudi
huéng dan.

D6 1a cach ma tdi thudng nghi vé cic c¢8 vin tai chinh. Ho
giéng nhu nhiing huéng din vién hay nhiing huin luyén vién
chuyén nghiép. Ban va ngudi ban d6i ctia minh cling nhau quyét
dinh xem hai ban muén nhim d€n muc tiéu gi rdi sau d6 ban ra
ngoii va thué mot chuyén gia huéng din ban di trén con dudng
dﬁr'l\ dén cudc séng gidu sang va cudi doi gidu co.

Ngay nay, mot s6 ngudi sinh ra di biét “ty-tay-lam-1ay”. Ho
don gian 1a phai ty minh ldm hé&t moi viéc — bdo gdm ca quén ly
tién nong ctia ho. Néu ban 12 mért trong s6 ho, téi xin cti chio
ban. Hi vong, cuén sich nay sé gitip ban dé dang hon trong viéc

dua ra nhiing quyét dinh thong thai vé tién bac. Mit khac, néu
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ban 12 ki€u nguoi trin trong nhiing 16i khuyén va yéu thich lam
viéc vé6i cac chuyén gia thi thué mot huin luyén vién tai chinh

sé rat hop ly.

B NGUSI GIAU THUE €& VAN TAI CHINH

Ngudi gidu hau nhu ludén st dung c8 vdn tdi chinh. Day
khong phai 12 7 ki€n cua riéng t6i; d6 1a mot thyc t€. C6 khodng
2 triéu ho gia dinh 6 My v6i gia tri rong trén 3 triéu d6 la va
phan 16n trong s6 ho lam viéc v6i mdt hoic hon mot c8 van tai
chinh. Viy s6 con lai thi sao? Theo Uy ban K& hoach tii chinh
x4c nhén, hon 40% ngudi My chon lam viéc v6i mét chuyén gia

tu van tai chinh. Con s8 nay ting t 28% vio nim 2010.

Viéc thué mot chuyén gia dé hd trg ban khong phai la
d4u hiéu cho thiy ban y&u duéi hay ludi biéng. Nhiing nguoi
thong thii va thanh cong van thué huin luyén vién sudt. Serena
William, mgt trong s& nhiing vin dong vién quin vgt tuyét voi
nhit moi thdi dai, vin can t6i mgt huan luyén vién. Co 4y khong
ndi, “6, toi bi€t moi thi can biét vé tennis, t6i hoc thé 1a xong
rdi.” Cb iy dung t6i huin luyén vién d€ ning cao trinh d6 cua
minh. Micheal Jordan, vin dong vién béng rd vi dai nhit moi
thoi dai, di tiung rit tin tuy v6i ngudi thdy cta anh, dng Bulls’
Phil Jackson. Mot vai trong s6 nhitng CEO thanh céng nhit thé

gi6i hién nay vin c6 huin luyén vién kinh doanh.
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Tai sao nhiing ngudi thinh céng nhu thé lai thué huan luyén
vién? Béi ho biét ring d€ dat dugc két qua phi thudng ban phai
lién tuc hoc héi, va mot ngudi huan luyén vién giodi sé gitp viéc
hoc tré nén dé dang hon nhiéu. Mot ngudi huin luyén vién 6t
sé cho ban nhiing théng tin phan hdi chin thuc cung nhiing chi
trich khach quan, va ngudi dé thudng c6 thé nhin ra nhiing thi
ma ban khéng thé nhan thiy vé ban thin minh. Trong qua trinh
thuc nghiém, gia tri tuyét voi nhit ma t6i mang lai cho khiach
ctia minh don gidn chi 13 sy trung thyc va cung cdp mot bic

tudng ma tit d6 ho c6 thé nay ra cic § tudng.

Viy lam thé& nao d€ tim dugc mét ¢6 van tii chinh t5t? Diéu
ndy khong phai lac nio ciing dé ding, va tdi khong thé cho
ban mgt céng thic ky diéu. Cai ma t6i thuc sy c6 d6 la Chin
nguyén tic vang dé€ thué mot ¢d van tai chinh, chiing sé gitip
qué trinh d6 tré nén dé dang hon va, cudi cung, gitp ban thué

dugc ngudi huin luyén vién hoan hio.

B CHIN NGUYEN TAC VANG DE THUE MOT CO VAN
TAI CHINH

NGUYEN TAC SO 1
Thué ngudi 6 quanh khu ban dia
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Nhiéu nguodi tit khip noi trén thé gi6éi nho tdi quan 1y tai
chinh gitp ho. T6i thudong béo ho 12 hidy ¢6 tim mot ngudi cd
vin trong sin sau nha ban. Ban cling nén xem xét lam tuong ty
nhu viy. Tai sao u? Béi néu ban c6 § dinh dit tii san cia minh
vdo tay mot huin luyén vién tai chinh, ban s& muén tim ngudi
ma minh c6 thé lim viéc tryc ti€p. Theo quan di€ém cua toi,
ngudi c8 van cta ban rit cdn 1 ngudi ma ban c6 thé xay dung
mot méi quan hé thuc su bén viing véi ho - va Iy tuéng nhit 1a
c6 thé gip ho it nhat hai 1in mdi nim. Khi nim thing trdi di,
chiing ta c6 & s& thudng xuyén bit gip ban thin minh giao tiép
qua video, nhung khi xét vé viéc xdy dung ca sy tin tudng va sy
thiu hiéu, khdng gi c6 thé thay th€ cho viéc dich than gip mit
ngudi hoic nhém ngudi ma ban dang giao phé chuyén tién nong

cuia minh cho ho.

Bing cach suy tinh dén diéu nay, tit ca nhiing goi y ma tdi

g 3 ~ ~ Y 2z 0N A A . ~ X
sip stia cung c4p sé nhdm giGp ban tim ra mot chuyén gia ¢6 vin
tai chinh & xung quanh noi ban s6ng. Diéu nay khéng c6 nghia
12 ngudi d6 & sat bén nha ban. Phy thudc vao noi ban s6ng, viéc
thué mot ngudi “quanh khu ban dia” c6 thé dugc hiéu la mit vai
tiéng l4i xe sang thanh phd gin d6. Nhung ban khong can phai

di xa hon th€ &€ tim mot ngudi thyc sy tét.
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NGUYEN TAC sO 2
Nhé ngudi gi6i thiéu

Nghe c¢6 vé rap khudn nhung cich t6t nhit dé tim mot c§
van tai chinh xuit sic d6 la héi nhiing ngudi gidu c6 nhit ma
ban biét xem ho thué ai lam ¢8 v4n tii chinh cho minh (va hoi
xem liéu ho ¢6 tin tudng va yéu thich ngudi ¢6 van cta ho hay
khoéng). Sau d6 hoi ho, “Tai sao?” Ngudi gidu c6 nay khong nhit
thi€t phai 12 mot ngudi ban; ngudi dé cé thé chi 1A mot ngudi
quen, hoic thim chi 13 sép ctia ban. Hau hét moi nguoi déu rat
hinh dién khi dugc ngudi khac héi xin 18i khuyén, va trong hiu
hét moi trudng hop, ho sé vui vé giéi thiéu chuyén gia tu vin
ctia ho cho ban. Diéu nay c6 nghia la ho sé thay mit ban goi cho
ngudi c6 vin d6 va gi6i thiéu ban. Néi chung, trit khi ban cé rat
nhiéu tién, néu khéng ban sé& gip kho6 khin trong viéc tim gip
nhiing ¢6 véan tai chinh t6t nhit ma khong can vién t6i nhiing
kiéu gi6i thiéu nhu vay. D6 chinh 12 khi “c6 van robo” (tu vin
tai chinh tu dong) c6 thé dugc st dung cho dén khi ban c6 du
tién dé thué mot c6 van vién tron goi.

Su that 13 nhiing c8 v4n vién thyc sy t6t thudng c6 cic tiéu
chuin vé mic t6i thiéu trong tai khoan — d6 13, ho khong nhin
khach hang méi trit khi khich hing dé c6 mét s6 tién dang ké
dé dau tu. Nhung néu ban dugc giéi thiéu, cii cinh ctra dudng

nhu c6 thé di déng lai d6 mit khac lai dugc mé ra. Vi dy, néu
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mdt trong s6 nhiing vi khach hing dau ctia chiing tbi gi6i thiéu
mdt ngudi ban hoic mot thanh vién trong gia dinh cho ching
tdi thi nguoi ban hogc ngudi thian d6 s& dugc dén chio néng hau
tai vin phong ctia chting t6i. Chting t6i mudn lam cho nhiing vi
khach hang dau ludn vui vé va diéu d6 c6 nghia 1 phai chim séc
nhiing nguoi ma ho gidi thiéu, thim chi ca khi tai khoan cta ho
duéi mic tiéu chuin 81 thi€u cta chiing tdi. D6 chinh 12 quyén

ning ctia mot 151 gi6i thiéu tl t€ xudt phat ti ding nguoi.

NGUYEN TAC SO 3

Kiém tra lai lich ctia c8 vdn vién

Chéing con gi ¥ nghia nita néu nhu ban khong lam theo
nguyén tic nay. To6i khéng quan tim viéc ai d6 trong thanh
cong nhu thé€ nio, ngudi 8 vin d6 dugc ddnh gii cao t6i dau,
tham chi 12 tén ho c6 dugc treo trén toa nha di ching nita — néu
ban khong kiém tra théng tin, lai lich ctia ho thi c6 nghia la ban

dang tu chudc hoa vio than.

C6 nhiéu c8 van vién trong c6 vé thanh céng nhung trong
thuc t&€ ho lai khong hon khéng kém mot nhin vién bin hang
gidi. Mot vai ¢6 van vién nghe c6 vé chin thanh lai bé cong su
that, thém mim thém mudi vio kinh nghiém va trinh d§ hoc
van ctia minh. Mgt vai ¢6 van vién hét stc quyén rii lai bi phan

nan vé vin d& dao diic. Mot vai ngudi con cb tién 4n pham toi.



SMART COUPLES FINISH RICH | 433

Chi c6 duy nhat mét cach d€ ban ty bao vé ban thin truéc
nhiing thd nhu vay. D€ dugc cip phép ban chiing khoén, nhiing
ngudi mdi gi6i va cd vin tii chinh phai vugt qua cic bai kiém
tra va ding ky v6i Hiép hoi Giao dich Chiing khoin Quéc gia.
Vay nén, trong thuc t&, truéc khi thué mot 8 van tai chinh,
truéc khi ban gip ngudi d6, hidy ghé thim trang BrokerCheck
(Kiém tra ngudi mdi gibi) tryc thudc co quan quan ly tai chinh
cong nghiép tai www.brokercheck.org. N6 sé cho ban biét hau hét
moi thit ma ban can biét vé so yéu Iy lich ctia mot ¢6 van vién di
dugc ding ky: hoc van, nghé nghiép, va lich st kinh doanh; gidy
phép va cu tri 6 bang nao. Trang web ndy hién dang la trang
web t8t nhat vi n6 c6 ngudn tai nguyén d€ khim pha nhanh toan
bd qué khit cua nguodi ¢6 van do.

C6 1& quan trong nhat 1a BrokerCheck sé cho ban biét liéu
ngudi c6 vin d6 di ting c6 bit ky “trudng hop bi vach tran”
ndo trong hd so hay chua. Mot trudng hgp bi vach trin 12 moe
15i phan nan vé dao dtc nghé nghiép hay bi truy t6 pham 61,
va rit c6 thé 1a ban khong muén thué mét c§ vin vién nhu vay
dau. BrokerCheck s& khong tiét 1o cin nguyén cua trudng hop
bi vach trdn trong hd so ¢ vin ma né cho phép ban yéu ciu
théng tin bd sung bing email va két ndi ban v6i trang web SEC
tai dia chi www.sec.gov. C6 hdn cd mot phan trén trang web nay
g0i 13 “Bao vé tién ctia ban — Kiém tra ngudi moi gi6i va c6 vin

didu tu.” Phin nay cuc ky tuyét voi va né di vao ting chi tiét
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nho vé moi thit ma ban cin biét, v6i dudng link truc tiép dan
dén cic ngudn bd sung dé xem xét so yéu 1y lich cia ngudi cd
van néu ngudi d6 12 mot nha 8 van dau tu va khong phai la mot
ngudi moi gi6i di ding ky. Néu ngudi 8 vin d6 1a mot chuyén
gia tu vin di ding k¥, hiy dam bao la ban c6 kiém tra “Phiéu
ADV” ctia ho. Cé hai phin trong phi€u ADV vi ngudi c8 vin
phai cip nhit chiing hing nim. Ban ciing c6 thé 1én trang www.
adviserinfo.sec.gov va tu minh tra cu. Ca nhiing nguoi dai dién
d4u tu ca nhin ctia mdt RIA (Cong ty tu vin mdi gi6i c6 ding
ky) cing dugc liée ké 6 day.

Ngoai kia c6 rdt nhiéu c8 van vién t6t. Tdi dua cho ban tdt ca
nhiing thong tin chi ti€t ndy nhim bao vé ban khong tr6 thanh

con moi cho nhiing ké lua dao.

NGUYEN TAC SO 4

Hiy chuin bi sin

Chuin bi s&n nghia 12 ban phai c6 sdn cic loai gidy to tai
chinh thich hgp. Trong phin Phu luc 2 trang 474, ban sé thiy
mdt ban sao ctia Nha quy hoach kiém ké giau c6 khi vé gia, mot
loai cong cu quan 1y tai liéu s& gitp ban tim ra cic loai gidy t3
ma ban cin d€ mang t6i budi gip diu tién.

Néu ban cam thiy khong thoai méi véi viéc chia sé théng

tin tai chinh c4 nhin cta minh v6i mot ¢8 van vién thi diéu d6
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ddng nghia ban khong sin sang thué ho. Viéc cho ngusi ¢8 van
thay hd so tai chinh cia ban ciing giéng nhu viéc ban cho mér
vi bac si cham vio co thé ctia minh. D& c6 thé gitp ban, chuyén
gia phai tién hanh mét cudc kiém tra. Va dung xiu hé. Giong
nhu mot vi bac si viy, mot c8 van tai chinh d4 ting gip qua vo
s6 “bénh nhin” — va nhiéu ngudi trong s6 ho c6 1& con khéng

dugc nhu ban.

NGUYEN TAC SO 5

Ludn hoi vé triét Iy ctia ngudi c6 vin

Trong budi gip dau tién, hdy ddm bao 13 ban c6 hoéi nguoi
c6 van vé triét 1y clia anh 4y hoic c6 iy vé viéc 1én k& hoach tai
chinh va quan 1y tién bac. Mgt chuyén gia nghiém tic sé khong
gip khoé khin gi khi giai thich cho ban phuong phip lén k&
hoach va dau tu ctia ho mot cach don gian va mach lac. Néu
ngudi cd van clia ban khéng lam nhu thé thi hay tim ngudi khac

ma tinh chuyén lam dn.

Ban nhit dinh khéng mudn gip gd mot nhin vién kinh
doanh diu. Nhin vién kinh doanh s& khéng dua ra mot triét 1y
ndo ca. Mot nhin vién kinh doanh s& diing hdu hét thoi gian dé
ba hoa nhiing diéu ma ban muén nghe. “0, ong Jones”, nguoi
d6 s& noi, “6ng thich mua ban ¢ phin phai khéng? Um, toi la

» «

A
mot chuyén gia vé mua ban ¢6 phan.” “O, ban dang c6 quyén
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mua bén c8 phi€u 2? Um, t6i 1a mdt chuyén gia trong linh vuc

”» <«

A NS
ndy.” “O, 6ng thich mua mét khoan tr¢ cip hiang nim a? Um,

t6i lam viéc véi cac loai trg cAp hang nim sudt.”

C6 thé ban nghi 12 t6i dang néi qui. To6i khong hé. Nhiing
cdu tra 1i kiéu ndy thuc sy vin dugc nhiing nguoi huin luyén
ban hing tai cic truong truyén thong day lai. Nhiing nguoi st
dung chiing déu khéng phai 1a ki€u ¢6 vin vién ma ban mudn.
Ban muéhn ai d6 sé danh hau hét thdi gian ctia budi hen dau tién
dé ciing ban xem xét lai tinh hinh tai chinh va tinh hinh ca nhin
cta ban. Ai d6 sé hoi rit nhiéu cau hoi vé ban — vé uéc mo cta
ban, vé muyc tiéu va vé nhiing diéu ban quan tdim. Vi khéng néi
qué nhiéu (vi du nhu ban hiang). Ai d6 khong ba hoa vé thanh
tich ctia ho. Néu mot ¢6 van vién hia s&€ mang lai doanh thu
cao cho ban thi hay roi khoi vin phong d6 ngay lap tic va dung
ngoanh dau lai. Ngay nay c6 qua nhiéu c& van vién st dung lgi
nhuin ding chd § cta thi trudng gia 1én gan day dé dinh vi bén

thin minh 12 mét phu thiy ddu tu. Hiy nhic lai theo téi...
Thanb tich trong qua khit kbong dam bao

sé mang lai thanb tich trong tuong lai!

~

Ban c6 thé tin tudng mot tu van vién néi vé “dau tu cthuyc &
Mic du trong vong 5 ndm trd lai ddy c8 phi€u da sinh ra mot
khoan lgi nhuin hing nim lén t6i gan 17% (hdy nhé lai biéu
d6 trang 181), thi diéu d6 ciing khong c6 nghia 1a thi trudng

c6 phi€u sé ti€p tuc nhu viy. Trong thuc t€, t6i ddm c4 chic la
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chuyén d6 sé khong xay ra. D6 12 1y do tai sao ban can lam viéc
v6i mot ¢6 van vién, ngudi ban vé cic bang théng ké thuc t&'va
chi cho ban thdy lich sit d4 dién ra nhu th& nio. Mot ¢d vén tt
s& xem xét lai cic thdng ké cta thi truong ching khoin trong
qué kht, chi khéng phai 1a nhin nhian mot cach tich cuc, chép
nhoang vao tinh hinh hién tai. Ban tdng ké cta trén 90 nim da
tim ra s8 trung binh chinh x4c ctia 10% thi trudng ching khodn
va khoang 8% truong muc chung. Pi c6 nhiing thoi diém t6t
va ca nhiing thdi diém trung binh va ciing c6 rit nhiéu nim —
tham chi thip ky — ddu tu chiing khoin khéng mang lai chit

lgi nhuin nao.

NGUYEN TAC sO 6

Tin vao ban nidng cua ban

Budi gip gd dau tién ctia ban v6i mdt c§ van tii chinh ciing
giéng y nhu mot budi hen ho vdy. Va ciing gidng khi hen ho,
ban sé& biét ngay tic thi 1 liéu c6 su két ndi nao khong. S& cb
mdt giong néi nhé vong 1én tit bén trong ban ma ring, “Tbi tin
tudng con ngudi ndy, ding la nhu vay”, hay “Téi khong chic,”
hay “Khong d6i nao, José.”

Hay tin vao tryc gidc cua minh. Thuong thi chi trong vong
10 phit dau tién 14 t6i da bi€t minh c6 mudn 1lam viéc véi moe

ai d6 hay khong. Trong thyc t€, t6i c6 thé nhan biét dugc diéu
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nay qua dién thoai khi ho goi dién sip xép lich hen, ring liéu d6
¢6 phai 1a ngudi ma minh mudn thiét 14p mot quan hé lau dai
hay khong. Mdi 12n t6i lam trai v6i linh cdm ctia minh thi y nhu
ring kiéu gi cling gip mot khich hang ric r6i.

Hiy nhé ring, thué mot ¢6 van tai chinh tic 1a ban dang
tim ki€m mdt mé8i quan hé 13u dai. Mot cach 1y tudng ma néi,
ngudi d6 sé gitp do ban vé chuyén tién bac trong hang thap ky.
Néu ban bit ddu v6i mot ai d6 ma ban c6 linh cam x4u, vao cii
khoanh khic c6 cai gi d6 khong 8n (giéng nhu thi trudng rét
gia), ban s& tu giGp minh thoat khoi ric r6i va tim mot ngudi

XX 2
CO van moi.

NGUYEN TAC SO 7

Hiy sén sang tra tién cho nhiing 16i khuyen
ban nhin dugc :

Nhiing ¢8 v4dn tii chinh chuyén nghiép théng thudng sé
khong cho ban 13i khuyén nao mién phi ci. C6 thé ban nghi
diéu nay 1a hién nhién, nhung trong céi thé€ gi6i Internet “mién
phi” ndy, chiing ta d3 quen véi viéc moi thit déu dugc cho khéng
(hoic it nhit dugc khuyén mii qua miic), nhiéu ngudi thuc su
nghi ho c6 thé tim dén vin phong ctia mot chuyén gia tai chinh
va huédng loi tit kinh nghiém va kién thiic ctia ho ma khong mat
ddng ndo. Xin 18i, moi chuyén thuyc sy khong xay ra nhu vay.

Trong hiu hét cic trudong hgp, ban s& dugc moi tham gia mot
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budi hen d& xem xét tinh hinh. Sau d6 néu phu hgp (ban mudén
tién xa hon) va c8 van vién cam thiy ring ho c6 thé gitp d6 ban
thi ho sé& cho ban mdt k& hoach tai chinh chi tiét. Thong thuong
c8 van vién sé thuyét trinh phin nay vio budi hen tht hai néi
tiép sau d6, lic ndy, néu ban dong ¥ ti€p tuc lam viéc véi ho,
ban sé tra tién cho 16i khuyén dugc dua ra. Mot vai chuyén gia
cd van thu tién 1ap k& hoach tai chinh truéc du ban c6 tiép tuc
hay khéng. Hiy dam béo 14 ban c6 hoi ho xem ¢6 cin phai tra
phi cho ban k& hoach d6 hay khong.

Vay ban tra tién cho 13i khuyén 4y bing cich nio néu nhu
ban ddng § ti€p tuc lam viéc v6i ngudi tu vin? Nganh cong
nghiép dich vu tai chinh di va dang trai qua hang loat thay déi
trong nhiing nim gin diy, nhung c6 hai cdu tric phi co ban vin

dugc hau hét cac c6 vién tai chinh chuyén nghiép st dung.

B U VAN HUBNG HOA HONG - NGUSI MOI GIC

C6 van vién dya vao hoa hdong sé thu mot khoan phi mbi
lan ho mua hodc bin mot khoan ddu tu cho ban. Trong vong
khoang 100 nim tré lai ddy, d6 1a cich ma phan l6n nhin vién
mbi gi6i (hién nay dugc goi i ¢6 van vién tai chinh) vin lam.
Kiéu ¢ van vién nay dang tré nén khan hi€m mét cich nhanh
chéng. Thuc t& don gidn ctia cudc séng d6 13 rit it 8 vin vién

ngdy nay van la ¢6 van vién hodn toan dua vao hoa hdong. Tha
y nay y y
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vao d6, ho dang tré thanh tu vin vién dua trén phi hay ngudi
dugc ty thac nhu vin duge bi€t. Hoic trong vai trudng hop la
mot tu vin vién “lai” hay ding ky kép — 1iy ca hoa hdng va phi.

Chiing ta sé ban vé diéu ndy trong phin tiép theo.

[ TU VAN THU PHI - CO VAN VIEN BAU TU CO BANG
KY, HAY CON GOI LA “NGUCI UY THAC”

Ban dau khi t6i viét cudn sach ndy, t6i dd néi ring tbi nghi
tu van thu phi chinh 12 nhiing gi ma thi truong dang huéng
t6i, va khong phai nghi ngo gi, su thuc ding la vay. Ngay nay,
thi truong dang chuyén dan sang RIAs — C6 vin vién dau tu c6
ding ky, dugc bi€t d€n nhu 1a “c8 van vién uy thic” — nguodi tinh
mét khoan phi ¢8 dinh dya trén s6 tai san. D&i véi tu van thu
phi, ban tra mot khodn phi hing nim cho tit ca cic dich vu ma
ngudi ¢6 vin cung cip, bao gdm t4t ca cic thuong vu mua bién,
cac cubc gip mit, k& hoach dé xuit, bao cdo hiéu suit cta ban.
No6i chung, mtc phi nay 1a mot ti 1€ ¢6 dinh — thong thudng roi
vido khoang 1 va 2% — cta lugng tién ma ngudi c6 van quan ly
cho ban. Né&u ban ¢6 100.000 d6 d€ dau tu, ngudi c6 van sé thu

caa ban 1.000 d6 d&n 2.000 d6 mdi nim.
Hién nay, tit ca cic cong ty mdi gidi va cong ty doc lap trong
nuéc déu di theo md hinh ciu tric thanh todn dya trén thu phi.

Va do tinh canh tranh, gi4 tu vin thu phi dang di xudng nhanh
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chéng. Ciu tric phi hiu nhu luén phu thudc vio lugng tién

dugc quan ly. Cang nhiéu tai san, phi cang thap.

Nhu t6i dugc biét, cdu tric nay cé kha nhiéu lgi th€. Boi mot
diéu, d6 1a n6 khong c6 xung dot loi ich. Vi tha lao ctia ¢8 van
vién phy thudc vdo gid tri tdi san cda ban, tai san cta ban cang
gia ting thi c8 van vién hudng loi cang nhiéu. Hon nila, ¢8 vin
vién thu phi chi dugc tra céng khi khach hang dugc phuc vu tdt
va ludn vui vé. Néu ho diu tu tién cia khich hang xong roi lai
quén mit khéch thi khach s& bo di va ciing khong con khoan phi
nao d8 vé hiu bao nita. Chinh vi th€, ¢& vdn vién thu phi thuong
c6 dinh huéng dich vu nhiéu hon. Dé&i v6i ¢6 van vién thu phi,
khich hing méi 13 hién thin ctia khéng chi mot 1an ban hang;
chuyén 1am #n ctia ho dya trén cic méi quan hé 1au dai. (Nhan
tién, néu ban thué mdt c6 van vién thu phi, hiy chic ring ban
c6 nhin cho k€& todn thu€ ctia minh dbi 161, boi trong vai trudng

hgp, mtc phi ma ban bé ra s& dugc khiu tri thué.)

B cS VAN LAl - €O VAN BANG KY KEP

C6 vin vién ding ki kép 1a nguoi vira dugc cdp phép dé ban
chiing khoan théng qua mdt céng ty modi gidi va cling viia dugc
cip phép d€ tu van véi tu cach ctia mot c8 van ddu tu c6 ding k¥,
thong thudng dugc goi 1a RIA. Dién hinh 13, ban thué mot 6

véan tdi chinh, ngudi d6 giai thich ring anh ta hoic chi ta 12 mot
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RIA va c6 tinh phi cho k& hoach. Nguoi ¢ van d6 sé 1ap mot k&
hoach tai chinh va cubi cling dua cho ban mét ban k& hoach dé
xudt ddu tu. T d6, ngudi b vin sé xdy dung cho ban mot danh
muc dau tu da dang héa cic quy tuong hd dugc quan 1y chuyén
nghiép (nhu mot vi du) va thu mét khoan phi ¢§ dinh bing 1
dén 2% gia tri tii san dugc quan 1y (lai mét 1in nita, day chi la
mdt vi du). Sau d6, néu ban cin bao hiém nhan tho (hing dai Iy
sé c6 gidy phép danh cho bio hiém nhan th) hoic ban c¢6 hiing
tha véi tién trg cip thudng nién, san phim d6 sé dugc ban duéi
gidy phép mbi gi6i, théng qua d6, ngudi ¢6 vin dugc trd mor
khodn hoa hong. Diém quan trong 13 phai héi xem ngudi c¢6 vin
vién c6 dugc ding ky kép hay khong. Cai nay kha 1a khé hiéu
va ban nén biét “ngudi c6 van dang ddi chiéc mii nao”, néi cich
khac 1a hanh nghé véi loai gidy phép nio khi anh ta hoic chj ta

dua ra nhiing 15i khuyén #n tién.

B 101 NEN TiM KIEM KIEU €O VAN NAO?

To6i khuyén ban truéc hét nén lam viéc v6i mot cong ty
Cd van c6 ding ky thu phi (RIA) — m6t “bén dugc ty thac”.
La mot RIA, ngudi c6 vin c6 trach nhiém dugc uy thac truée
phép luat phai &3t l¢i ich cua ban 1én hing dau va phai gidi trinh
bat ky xung dot lgi ich nao. Vi dy, ngudi c¢6 vin khéng dugc goi
¥ mot khoan dau tu chi vi anh 4y hogc ¢6 4y dugc tra hoa hdng

hay phi dich vu cao hon. Nganh dich vu tai chinh (d3c biét 1a
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cac doanh nghiép nha nudc 16n) trong vong vai ndm tr6 lai day
da thuc hanh thic ddy quj déc quyén (san phdm cta chinh ho)
dé ki€m khoan phi cao hon. Dong thai ndy vé cin ban di gidm
trong nhiing nim gin diy nhu la mdt hé qua cua kién tung. Tai
mudén mot ¢8 vin vién doc lap va khong hé c6 xung do¢ loi ich.
T6i mubn mot c8 van vién tip trung vao diéu gi 1 t6t nhit cho
t6i va thuc sy minh bach. Diéu d6 din d&n vdn dé cudi cung:
néu ngudi d6 1a mét c8 van vién c6 ding ky kép — nghia 13, anh
4y hoic c6 iy 1a mot RIA va 12 mét nhin vién méi giéi dugc cip
phép — thi t6i mudn biét diéu d6 mot cich céi mo. To6i mudn
ngudi ¢8 van giai thich cho t6i biét diéu d6 nghia 12 gi. Va t6i
mudn ngudi ¢6 van d6 chi cho t6i biét cic loai phi va hoa hong

ma anh 4y hodc c6 4y dang kiém dugc.

B GIA TRI CUA VIEC THUE €O VAN TAI CHINH

Cau hoi nay kh4 dé d€ ban ty vin chinh minh: Liéu c6 déng
ddng tién bat gao d€ chi tra cho mdt 16i ¢8 vin chuyén nghiép
khi tinh d&n chuyén tién nong ctia ban hay khéng va liéu ban c6
thé ty minh lo liéu chuyén nay dugc khéng? Téi sé thing thin
hét miic véi ban ngay tai ddy — moe khi ban cé trén 100.000 d6
dé d4u tu, t6i nghi viéc tim 15i khuyén tu van tai chinh chuyén
nghiép s&é mang lai lgi ich. Cuén sich ndy bao quit rit nhiéu
thd, va n6 khong don gian nhu viéc “click chudt, click chude,

ndp”. Du thé ndo di ching nita cling vin chua.
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Mot k& hoach tai chinh toan dién néu dugc lam dang
cich thi sé c6 tinh tdng thé va dua trén cic muc tiéu. Diéu
d6 c6 nghia nha hoach dinh tai chinh thyc sy héi ban nhiéu ciu
héi dya trén gia tri ctia ban (nhu ching ta di néi dén ¢ Budc
2). Ngudi ¢§ vdn nhin vao diéu gi 1a quan trong nhit déi véi
ban (va ban ddi ctia ban) va sau d6 gitp CA HAI suy nghi dya
vao nhiing muc tiéu, gidc mo va ndi s¢ hii. Nguoi ¢ van phai
hiéu BAN. Va mot cach 1y tudng anh 4y hoic ¢6 4y gitp ban
nghi vé nhiing vin dé ma c6 1& chua ting ndy ra trong diu ban.
Cuéi cling, chuyén quan Iy tién bac, lai mot [dn nita thanh thuc
ma noéi, mdi la phiac tap. Khi cc thi truong khéng di 1én (hoic
dang tut déc khdng phanh), viéc c6 mdt ngudi c6 van tdi chinh
gidi, binh tinh c6 thé tao nén su khéic biét gitta hodng sg rdi
pha nit sy nghiép tai chinh cta minh véi 6n théa dai han. Cuéi

N N ~ ~ ~ . ~ > ~,
cung, 16i tu vén t6t sé mang lai két qua tot.
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NGUOI €O VAN CHUAN €O THE PANG GIA TREN

3% MOI NAM

Toi thuong hay hoii nghi vé nhiing diém di liéu cu thé quanh

nhiing 16i tu van. Tuy nhién, Vanguard 12 mot ngudn rit ddng

tin cdy, va dit liéu nay dén tit hg. Theo mot Béo céo nghién ctiu

Vanguard, tiém ning d€ mot c8 vin vién gia ting gia tri cho

mot mdi quan hé khach hang c6 thé 12 ddng ké. Néi theo cich

ctia ho, khoang “3% mbi nim”. Bing cich nio?, c6 thé ban s&

hoi thé.

e Ha thdp chi phi — thuc thi chinh sach v&n it i nhiéu = tiét
kiém 45 diém co ban (0,45%)

e Tii cAn bing — cic ngudn diu tu = tiét kiém 35 diém co
ban (0,35%)

e Tuvin hanh vi — gitp ban khéng ldm t6n thuong ban thin
= ti€t kiém 150 diém co ban (1,50%)

e Dinh vi tdi sin — t6i uu héa danh muc v6n diu tu giam
thiéu thué = ti€t kiém 0 d&€n 75 diém co ban (0,75%).

e Chién lugc chi tiéu — cich ban rat tién ctia minh = ti€t
kiém 0 dén 70 diém co ban (0,70%)

Néu ban cong tdng nhiing con s8 ndy vao thi két qua sé 1a

3,75%. Vanguard chi ra rd ring trong nghién ctu ring diy

khong phai 12 moét phép chiéu theo nim. Néu ban muén tu

minh doc bdo céo chi ti€t thi hiy 1én Google tim. Bii nghién

ctu dugc trich ngudn phia duéi.

Ngudn: Nghién ctu Vanguard, Putting a Value on Your Value:

Quantifying Vanguard's Advisors Alpha. (Cong thém gia tri vao

gia tri ctia ban: X4c dinh s6 an-pha c8 van vién ctia Vanguard)

Tac gia: Francis M. Kinnery, Colleen M. Jaconetti, Michael A.

DiJoseph, va Yan Zilbering.
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B VE NGUYEN TAC OY THAC

Khi tdi vi€t phin nay, Nguyén tic uy thc ciing giéng nhu
hé théng Y &€ cia M§: vin con rit mo hd. B§ Lao dong di ban
hanh Nguyén tic iy thic méi dugc cho 12 sé c6 hiéu luc va thay
d6i hoan toan tinh minh bach vi cic nguyén tic xoay quanh
hinh thdc ¢& vén tai chinh. Chinh quyén hién tai di ngting 4p
dung quy dinh méi ndy. Vin d€ quan trong 13 tinh minh bach
va khong c6 xung dot vé lgi ich. C6 hay khéng c6 phap ch€, thi
ban vin cin mot c6 v4n tai chinh ding tin ciy, minh bach va dit
lgi ich ctia ban 1én hang ddu, cht khéng phai chi vi lgi ich cia
ho. Viéc nay khong phic tap dén vay. T quan diém cua
mdt cb van tai chinh, né dugc goi 1a “ludén ludn lam diéu
dang din cho khach hang”. Phan phc tap chinh 13 tim ngusi
c6 van d6. Ho 6 dau d6 ngoai kia. Hién tai, cach tSt nhit dé dat
dugc su minh bach d6 chinh la lam viéc v6i mot RIA uy thic va
st dung nhiing nguyén tic nay.

C6 rit nhiéu c6 vin tai chinh 1a nhiing nha ty thac va la
ngudi ldy khich hang ldm trung tdm. D6 chinh la diéu ma ban

e
muon.

Duéi day 1a mot danh sich c6 thé gitp ban bit ddu nghién

cu cua minh.
Hiép hoi hoach dinh tai chinh (FPA)

(800) 322-4237
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www.plannersearch.org

Trang web niy cho phép ban stt dung ma buu chinh d€ tim

ki€m tén cta cic nha hoach dinh tai chinh dugc cip phép.
Hiép hoi cic nha tu vin tai chinh ca nhdn quéc gia
www.napfa.org
(888) 333-6659

Trang web nay cho phép ban tim ki€m bing mi buu chinh va

cung cap lién két cho cic nha tu vin chi tinh phi.

B KEM TRA THONG TIN CUA CAC NHA TU VAN
Co quan quan Iy cong nghiép tai chinh
(800) 289-9999
www. finra.org, truy cAp www.brokercheck. finra.org

Day 1a mot t6 chic ty diéu phdi cua nganh cong nghiép dich

vu tdi chinh. Hiy ludn bit dau tu day.

Hoi dong hoach dinh tai chinh tiéu chuin dugc ching
nhan (800) 487-1497

www.cfp.net

Nhém nay dit ra cac tiéu chuin va budc cic nha tu van tai

chinh d4p Gng dé€ tu coi ban thin 13 nhiing nha hoach dinh tai
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chinh dugc cip phép. Trang web cho phép ban kiém tra tinh
trang gidy phép ctia cic nha hoach dinh tai chinh dugc cip phép.

Hiép hoi cac Co quan quan ly bao hiém quéc gia

(816) 783-8500

Www.naic.org

Nhém nay 13 mdt t6 chic cia cic nha diéu phéi bio hiém
nhi nuéc. Qua hé théng Ping ki tham gia bio hiém qudc gia
(NIPR), ban c6 thé tim théng tin vé hon 2,5 triéu dai ly va co
quan moi gi6i bao hiém, bao gém ca tinh trang cip phép va lich

st ki luat cua ho.

B RS THANH MOT KHACH HANG “HANG A”

Khéng dé dé thué dugc mot nha tu vdn tai chinh giéi. Ban
mudn bt ct ai ma ban thué déu phai hoan toan chi § dén ban,
coi ban 13 mot trong nhiing khich hang quan trong nhit cua ho.
Phan 16n moi ngudi nghi ring d€ tré nén quan trong véi mot
nha tu vdn tai chinh, ban cin c6 thit nhiéu tién. Khéng gi c6
thé sai IAim hon dugc nita. T6i tiing c6 nhiing khach hang sé hitu
khéi tai san tit 1.000 d&&n 100 triéu d6, va tdi c6 thé dam bao véi
ban ring mot s& khach hang v6i khéi tai sin nhé hon ciing quan

trong khong kém nhiing ngudi gidu c6 nhit.

Su thit 1a khéng chi c6 tién méi quyét dinh mic d6 quan
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tdm cta nha tu van tai chinh danh cho ban. Yéu t&8 quyét dinh
12 cach ban d6i xut v6i ho. Vi dy, tdi c6 mot khich hing tén
Francine, ngudi ma t6i dd gitp mo tai khoan chi véi 1.000 d6
la. T6i d dung tién cta Francine ddu tu vao mot cd phiéu c6 gid
trj gdp ba lan, va dét nhién c6 4y c6 3.000 db la. Tdi cling mua
c8 phi€u nay cho rdt nhiéu khich hang khac. Phan 16n ho déu
ki€m dugc nhiéu tién hon Francine vi s6 tién ho dau tu nhiéu
hon. Tuy nhién, khac véi nhiing khich hang d6, khi ¢6 phiéu
ting gia, Francine bdng mot ngly xuit hién tai vin phong cua
t61 v6i bon chai rugu lam qua cho tdi cling nhu cic trg 1y cta
t6i. Dén gid t6i ciing khong biét nhiing chai rugu d6 tri gi4 bao
nhiéu. Tham chi t6i cling khéng nhé d6 14 rugu tring hay rugu
vang. Thi ma tdi nhé 6 chinh la cit chi nho bé cua ¢ da duge
chiing t6i nhic t6i tai vin phong trong nhiéu tuin. Ching t6i
khong thé tin dugc né lai dic biét dén thé. Nhiéu nim sau, tdi
van luén néi (va biy gio 1a viét) vé viéc d6.

Vi thé, khi ¢8 van tai chinh ctia ban gitp ban ki€m ra mot
khoan tién, hiy danh mét chir thoi gian d€ cam on ho. Tat
nhién viéc cta ho 13 gitp ban ki€m tién. Nhung ching c6 ly
do nio d€ ban khéng thé hién su cam kich cta ban. Du vén
d4u tu cua ban ¢6 nhé nhu th€ niao, modt ¢t chi nho nhu 161
cam on ghi trén mdt chai rugu sé bién ban tré thinh mot

khach hing “hang A”.

Mot cach khac dé néi 16i cam on v6i nha tu van tai chinh cua
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ban, tit d6 tré thinh mét khach hang “hang A”, d6 13 hiy két néi
ho v6i nhiing co hoi viéc 1am khéc (ttic 1a gi6i thiéu nha tu van
ctia ban véi ban be). Viéc nay khéng chi thé hién su cam kich
cta ban tru6c nhiing gi ma ho di giap ban, ma con la tht ma

ban bé ctia ban cin d& dat dugc muc tiéu vé tai chinh.

Khéng chi nhiing nha tu van tai chinh méi can nhan dugc su
dén dap nay. Khi Francine ting t6i mén qua nho 4y, tdi nhin
ra ring minh chua mot [4n bay t6 su cdm kich ctia minh déi
v6i nhiing chuyén gia da giGp d6 t6i: ludt su, k€ toan vién, bac
si, tho cit téc, thg may da sta xe cho tdi — danh sich nay ngay
cang nhiéu. Vi th€ ba nim truéc, t6i quyét dinh gui ho nhiing
tAm thiép cam on va mét gid qua vao Gidng sinh d6i v6i mot s&
trudong hop. Lan ddu tién lam viéc ndy, vi bac si cua t6i da goi
dién thoai cam on tdi. Poan xem diéu gi di x4y ra ndo. Mic du
theo thong 1€ t6i dit lich véi béc si trude ba thing, t6i da khong
bao gio phai chd dgi thém. T6i gan nhu dugc x€p lich hen gip
ngay lap tic. Tho sta xe caa tdi thi dd déng khung thu cam on
toi glti va treo 1én tudng trong phong chd. K& todn vién cua tdi

s& tim ra cho t6i nhiéu khoan khiu trit hon vao nidm ti€p theo.

To6i khong duia ddu. Nhd nhiing t4m thiép va mén qua nho,
mdi quan hé véi cac chuyén gia ctia tdi di thay d6i. Ho nhé dén
t6i vi toi dd c6 nhiing ctt chi nhé bé d€ néi 151 cAm on. Hay thu
lam viéc nay ludn di. Loi day ctia ba me qua rit dtng: néi 15i

“cam on” s& tao ra nhiing budc tién l6n.
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NGUYEN TAC sO 9

Béo dam ring séc cua ban s& dugc gui dén
" ., 2, A 2. 2
nguoi giam sat, cha khong phai nha tu vin

No6i mét cach thing thin thi diy 1a nguyén tic quan trong
nhdt ngin chin ban roi vao nhiing vu lda dao kiéu Bernie
Madoff, mé hinh vay tién Ponzi, hoic trém cip. Pung bao gid
vi€t mét tim séc tryc tiép cho nha tu vin. Khong bao gio! Nha
tu vin nén lam viéc v6i mot cdng ty mdi gibi lon.

Néu nha tu van 1a ngudi ty thic, ho sé st dung danh nghia
ctia “bén giam sat thit ba”. Cong ty moi gi6i 16n nhit nim giil
tai san ctia k& toan vién 1a Fidelity, TD Ameritrade, Charles Schwab
va Pershing. Tién ctia ban s& dugc gii tai cong ty mdi gi6i va ban
s& kj mét Gidy ty quyén hiiu han cho phép nha tu van hoic
ngudi quan 1y tai chinh dugc quan 1y tién ctia ban. Ban khong
bao gid mudn nha tu vdn c6 quyén “viét séc” hodc “rit tién”.
Chua bao gid, chua bao gid hét. Py 12 mot mic do bao mar rat
quan trong d6i v6i ban thin ban va tién cua ban. Hiy nghiém
tic thyc hién. Hay hoi nha tu vAn ngudi gidm sit cling ho 13 ai.
Vi hiy nhé, d6 méi chinh 1a ngudi ban cin gui séc. Cudi cung,
hiy nhé truy cip truc tuyén vio trang web cic cong ty ndy dé
thiy tién cua ban dang thuc su dugc git ¢ d6. Toi ludn ludn nébi

ring: Tin c@y nhung van can xic minb.
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Bl cHO DU BAN LAM GI CONG BUNG BO CUOC

Cé6 mot sai IAm 16n khac ma cic nha ddu tu thudng mic phai,

va c6 |& day chinh Ia sai ldim nghiém trong nhit. Ho bo cujc.

Tré lai v6i phdn dau ctia cudn sich, t6i da chia sé cau chuyén
ba t6i danh mait toan bd s8 tién tich cép duge trong nim didu
tién d4u tu. Trai nghiém d6 dé ding thuyét phuc ba ring ba nén
diing lai. Pang ra ba c6 thé quyét dinh ring thuc ra viéc dau tu
d6 khong dang gia. Xét cho cling, ba ¢4 mic phai nhiing sai 14m
16n. Ba d3 d4u tu vio nhiing 16i khuyén, stt dung mdt nha moéi
gi6i binh thuong va khong ty minh nghién ctu.

Khi ba ké véi tdi chuyén ndy, t6i dd héi ba ring diéu gi da
khién ba ti€p tuc c8 ging sau nhiing ndm tham hai 4y. Bd mim
cudi va néi ring: “David, ba nhin vio cudc séng ctia minh va ty
nhu ban than ‘Nay Rose Bach, néu may mudn giau c6, thi dung
c6 bo cudc bay gis.””

Hiy tuéng tugng ra siic manh khién ba t6i quyét dinh khong
b6 cudc. Ban bé ctia ba lién tyc tréu choc: “Nay Rose, di dn trua
v6i bon t6 di.” “Rose 3, cdu khong phai lo ling chuyén vé huu
dau, ciu sé& c6 Bao hiém x4 hdi co ma.” “Rose 3, sao cau lai lo
ldng nhiéu vay ch?” “Tuong lai s& tu c6 cach lo.”Tai sao nhiing
ngudi ban cta ba lai khong ung ho ba? Co 1é vi ho so ba sé nhin
dugc nhiéu lgi ich d€ tré nén gidu cé, cdn ho thi sé khong thé

vuon t6i nhiing diéu dé.
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Hiy nhé ring, cudc séng ludn cho ban su lya chon: ban c6 thé
chdp nhin nhiing gi minh c6 hogc c6 thé quyét dinh séng cudc
s6ng c6 k& hoach va muc dich nhit dinh — d€ tan hudng tron ven
nhiing tiém ning cta n6. Theo dudi quyét dinh d6 khong phai
ltc nao ciing dé ding. Ban s& méc sai 1am — hy vong khong phai
nhiing thi t6i da liér ké trong chuong ndy, nhung chic chin sé
c6. Va diéu d6 khong van dé gi. Trong thuc t€, n6 hoan toan
binh thudng. Diéu quan trong 1a ban hoc hoi duge tit nhiing sai
1im ctia minh, va dé ti€p tuc tién 1én phia truéc. Gidng nhu moi
tht dang gia khac, séng va cudi doi dugc giau cé thyc sy 1a muc
tiéu ding dé phian ddu. Nhung néu ban va ban doi ctia minh
mong mudn diéu d6 that nhiéu, t6i chic chin diéu dé, thi hiy

c8 géng cuing nhau, hai ban c6 thé khién diéu d6 xay ra.
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Trong tim chuong viia qua, chiing t6i di ndi vé tit ca cic
budc dé gitp ban va ban ddi s6ng mot cach thong théi va gidu
c6 khi cudi doi. Ching t6i di dé cip dén rat nhiéu diéu trong
cudn sich ndy, ding khéng? Tbi di cho ban biét ring ndi dung
méi cip nhat ndy thuc sy xing ddng véi thoi gian ma ban danh
ra hay chua? T6i vita cung cap cho ban mot céi nhin tdng quan
vé k& hoach tdi chinh tit ddu dén cudi. Cudn sich nay di hoan
thanh nhiém vy - va ban d3 hoan thianh né. Tét 1dm! Nghiém
tlic ma ndi, thit 4n tugng vi khi ban doc dé€n ddy nghia 1a ban
thuc sy tAm huyét vé6i né. Toi di dua ban tit viéc thyc hién cac
van d& tai chinh mot cach c6 t6 chic tré thanh Lap k& hoach
dua trén muc dich caa ban, tit ca cac cach thic tu cac bao
dam, nghi huu va 13p k& hoach cho u6c mo cia minh. Nhu t6i
d3 néi nhiéu 14an, hai ban chi lam theo mot vai buéc thoi, thi da
thiy minh khim kh4 hon 90% dan s8 r6i. Néu ban lam 747 cz
theo huéng din ctia t6i, ban sé c6 co hdi tuyét voi dé ndm trong
top 1% ngudi gidu c6 con lai. Bdy gio ban di c¢6 danh sich va
biét nhiing diéu minh cin lam. Ban d0i cta ban cling vdy. Chi
can ddng tinh vi thyc hién ngay théi. Cach nhanh nhit dé
ngting lo ling vé tién 1a phan dau vi mot doi sung tac. Cach
tot nhit d€ lam diéu nay 13 14p k& hoach cho Budi hen ho Tai

chinh.
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B 5US1 HEN HO TAI CHINH: LAM THE NAO BE BIEN
GIAC MO THANH HIEN THUC - CUNG NHAU!

Khi tdi di khip dat nuéc quing ba 4n ban d4u tién cua cudn
sach ndy, toi ti€p tuc nhan cic cudc phdng vin va ¢ d6 tdi tuyén
b&, “Chia khéa d€ viéc kiém tién tré nén hiéu qua cho cic cip
d6i va dap tit nhiing cudc cii vi 1a khién cho tién tré nén ling
man.” Arianna Huffington hoéi t6i mot cdu thir khén ngoan
vé chuyén di cudi cung cta tbi: “Lim sao c6 thé khién cho viéc
quan 1y tién tré nén ling man dugc cha?” Cau tra 161 cta toi 1a:
“C6 can mdt Budi hen ho Tai chinh.” Matt Lauer d phong vin
toi trén td Today, v6i nhiing ciu co ban ki€u nhu néi vé tién bac
c6 chit gidng nhu di dén nha si vay. Téi bat cudi. “Khong, Matt
a, tot hon nhiéu so véi viéc di nha si chi,”tdi tra 181, “mién 13 hai
ngudi ciing nhau ¢6 ging lam viéc nhu mot doi! Hay thuc hién
Budi hen hoTai chinh ma t6i huéng dan.”

Tai sao u? Vi né thuyc su rit don gian...

Cac cip vg chdng cung nhau lip k& hoach, cung nhau
gdt hai thanh cong.

—David Bach

Nhung day 14 moét phan khé khin. Kbi nao ban lén k& hoach?

Kbi nao ban ap dung né? Khi nao ban thao lugn vé né? Nhiing gi

t6i da thiy t kinh nghiém ctia minh, trong vai trd ¢8 van tdi

chinh, nha gido duc, va déng sang 1ap va diéu hanh mét céng
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ty dich vu tai chinh, d6 1a hau hét cic cip vo chdng déu thao
luan vé tién bac & sai thoi diém. Hau hét cac cip vo chdng néi
vé tién mot cach diy phan khang. Hau hét cic cip vo chdng
déu nbi vé tien khi ho phai thanh toin héa don. Thong thuong,
ciu chuyén xay ra la mot ngudi dang thanh todn héa don va
ngudi kia thi ching biét “mé t&” gi - sau d6 BUM! - Cudc trd
chuyén bit ddu. “Anh/em c6 bi€t ching ta phai tra x d6 la cho
héa don x trong thing ndy khong?” Cudc trd chuyén c6 thé di
bit ddu mét cach nhe nhang, v6i vin dé rit nho nhit, nhung
n6 thuong din d€n mot cudc chién vé nhiing vdn dé 16n hon
ma khéng dugc thao luin (hoic 1a vé viéc cip vo chdng di tiét
kiém dt chua hoic 12 vé viéc néu ho d4 nghi huu, ho c6 du tién
hay khéng). Va néu cudc chién vé tién khong bit diu khi thanh
toan héa don, thi né thudng bit dau trén giudng hoic trong
xe hoi. Tin t6i di, chi€c giudng ctia hai ban khong bao gid la
mdt noi phil hgp d€ néi vé tién dau (trit khi d6 12 rit nhiéu tién
va ban dang dua ching cho ban d6i cia minh). Va trén xe ha?
Diéu thudng xdy ra 1a ban doi ctia ban sé khéa ban trong chiéc
xe gitta con dudng dong dic va kién quyét dé nghi néi chuyén
vé tinh hinh tai chinh cta gia dinh. Budn cudi phai khong?
C6 1& bay gio ban dang cudi thim, hoic thim chi cudi
phd 1én vi ¢4 nhdn ban di trai nghiém nhiing di€u nay.
To6i lién tudng ngay dén nhiing vi du nay boi vi d6 la
cach cic cip d6i vin thudng lam. Dung lam nhu viy.

Bi quyé&t tr6 thanh mot cip vo chdng thong minh dé s6ng va
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gidu c6 dén cudi doi 1 phai cing nhau lo 1ing vAn dé tai chinh
nhu mét d6i nhém viy. Ban can lén k& hoach cho thoi gian dé
néi chuyén vé chiing truéc khi c6 trudng hop khin cip. Dung
chd dgi cho dén khi mot trong nhiing dia tré cua ban vao dai
hoc thi cic ban méi thao luin vé tién bac. Pung chd doi dén
truéc ngdy nghi huu mét thang. Pung chd doi cho dén khi mot
trong hai ban mic bénh. Ping doi cho dén khi qué mudn. Hay

1én k& hoach cho thoi gian d€ néi vé chuyén d6 ngay bay gio.

B LEN KE HOACH CHO BUOI HEN HO TAI CHINH
DAU TIEN CUA BAN

Vi vdy, bay gid ban can c6 thoi gian d€ n6i chuyén nhu chiing
ta dd dé c4p & trén. Ban cin 14p thoi gian biéu cho lich trinh ma
toi goi la Budi hen ho Tai chinh. Budi hen hd Tai chinh 1a gi?
D6 la thoi gian dugc chon khi hai ban ddng ¥ thio ludn vé doi
s6ng tai chinh ctia minh. Cic ban thyc sy c6 thé 4p dung cic
chuong trong cudn sich ndy nhu mot ban huéng din cho Budi
hen ho Tai chinh ctia ban. Ban ¢6 thé bit diu v6i Buéc 1 va lam
bai kiém tra.

Sau d6, ban chuyén sang Buéc 2, thao luin vé cic gia tri cua
ban trong doi s6ng vg chdng, stt dung Vong tron Gia tri va viét
ra K& hoach Tii chinh c¢6 Muc tiéu cta ban (Phu luc 3). Diéu

gi c6 thé lang man hon khi hen hd va thao ludn vé nhiing gi4
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tri tuyét voi nhit clia cd nhan ting ngudi va cta ca hai ban véi
tu céch 1a mot cip d6i cling nhu thio luin vé muc tiéu cta ban
nita? C6 thé vao ngay hen diu tién ban bé qua cac buéc trén va
t0 chiic doi séng tai chinh ctia ban bing cach st dung Hé théng
Thu muc Giau c6 khi vé gia trong Buéc 3. Hay xiy dung cing
nhiéu budi hen ho cang t6t, hoic kéo dai mdi budi hen. Van dé
12 ban phai git dugc 19 trinh. Ban d3 ¢6 cic cong cu. Bi quyét la
ban cin phéi phan b thoi gian d€ lam dugc diéu d6. Va dé la ly
do tai sao tdi goi buéc nay 1a Budi hen ho tai chinh.

Bay gio ban cin phai chon thoi diém nhédt dinh trén lich,
c4 hai ban déu ddng ¥ danh thoi gian niy d€ néi vé vin dé tai
chinh ctia minh, ma khéng bi ngdt quing. Néu ca hai ban da
déng ¥ trudc nhitng ndi dung sé thao luin, cudc trd chuyén c6
thé dé dang va hiéu qua hon nhiéu. Hon niia, déi véi nhiéu cip
vg chdong c6 ¢6 van tai chinh thi cudc hop véi c6 van dé chinh
12 “Budi hen ho Tai chinh” dic biét - chi ¢6 lac nay, véi cd van
cta t6i, 1én k& hoach in trua sau cudc hen dé€ trao déi chi tiét
hon. Diéu quan trong 13 ban can c6 thoi gian d€ néi vé tit ca, ca

nhiing tht nhé nhit 1in nhiing diéu 16n lao.

Khi ban truyén dat § tuéng ndy dé€n v6i ngudi ban doi cua
minh, ban cé thé giai thich mot cich don gin, “Pay 1 § tudng
ctia David - anh 4y néi chiing ta can thuc hién nhu vy.” Téi biét
cach nay sé hitu ich véi CA HALI ban. Nghiém tGc ma néi, ban

nén thu cach d6é.
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Néu ¢6 van tii chinh dua cho ban cudn sich nay - thuyc t€,
rit nhiéu ¢6 van tai chinh di gi6i thiéu cudn sich nay t6i khich
hing ctia ho - hiy cam on va cho anh 4y/c6 4y biét ban di s¢ hitu
mét cudn cho riéng minh! Cudi cing, toi cho ring, theo dong
thai gian, ban hiy lap k& hoach cho Budi hen ho tai chinh gifng
nhu mét L& ky niém ngay hen ho tai chinh viy. Nhiéu cip vo
chdng 1én k& hoach cho ngay niy vao dip ky niém cta ho hodc
khoang thoi gian ki€m tra tai chinh hing nim véi ¢ vin tai

chinh dang tin cdy ctia minh.

B cHUC MUNG THANH CONG CUA BAN

Rét nhiéu l4n trong ddi, ching ta tip trung vio két qua ma
quén mit qua trinh. Mdt phin cta viéc 14p k& hoach cho mot
Budi hen ho tai chinh c6 thé dugc diung dé in ming vi nhiing
diéu ban d3 lam dugc trong cudc séng va hanh trinh ¢8 gdng ma
hai ban di di qua. B4t ct khi ndo t6i yéu cdu cic cip vg chong
ké cho t6i nghe vé qua kht cua ho, t6i cling hoi ho, “Céc ban
di cung nhau vuot qua duge diéu gi?” Thit ngac nhién khi ciu
hoi d6 c6 thé din d€n mot cudc thio luan kéo dai nira gid cuc ky
sdu sic va manh mé. Déi khi cac cip d6i vi 4p luc cudc séng ma
d& dang quén di viéc ho di cing nhau ¢8 ging vuot qua nhiéu
diéu nhu th€ ndo. Chi can ty hoi ban thin ciu hoi ndy, dem n6
ra thao luin vao mot budi hen ho, va viéc nhin ra “ching ta da

di dugc bao xa” c6 thé khién cho budi hen hod hém 4y cang ding
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nhé vo cung. D6 14 thoi diém d€ ban nhin nhan lai qua khi va
phan 4nh lai. Chi don gian la lam diéu nay c6 thé gitp ban ldy
lai sy ty tin, sdn sing tién vé phia truéc cho nhitng muc tiéu va

udc mo 16n lao hon.

Su that 13 1y do s6 mot khi€n moi ngudi ngling ¢ ging trong
cdng viéc va trong cudc s6ng 1a ho di tu dit minh vao that bai
vi khdng chip nhin nhiing diéu khong hoan hdo. Thuc t& 12 su
hoan héo ching tdn tai. Chia khéa d€ s6ng mét cach khén ngoan
va gidu c6 dén cubi doi chinh 1a theo dudi sy tién b, phat trién
nhu mot cudc hanh trinh - mdt cudc hanh trinh ma ban tin
huéng mdi buéc di bing nhiing 1in cing nhau in ming chién

thing du nhé hay 16n.

B BA TU LAM NEN DIEU KHAC BIET

Gio 1a lac hai ban ti€p tuc cudc hanh trinh ctia minh cling
v6i nhau, bing cach séng phu hgp véi gia tri cia ban thin va
bi€n uéc mo cing muyc tiéu tii chinh thanh hién thyc. Ching ta
di cling nhau hoan thanh chin buéc. Nhung t6i mudn nhic ban
mdt diéu cudi cling rit quan trong. Chuyén tién bac c6 thé quan
trong, nhung n6 khong phai 1 tit ca. Nhiing mén qua 16n nhat
ma con ngudi chiing ta nhin dugc 1a cudc séng va tinh yéu. Ban
va ban doi ctia minh bay gid di c6 ca hai, diéu d6 1a mén qua ma

khong c6 su mua ban hay diu tu théng minh nao déi 14y duoc.
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Théng thudng, trong viéc theo dudi muc tiéu va sy giu cb,
chiing ta dé d4nh mit nhiing gi quan trong nhit. Cudc song
ngin ngui, va dbi khi né bi 14y di khoéi chiing ta truéc khi ching
ta nhin ra né dic biét d€n mic ndo. Bao hiém chi cung cip tién
cho nhiing ngudi ching ta yéu thuong; cht khong dua ching
ta quay tré lai qua khit dugc. Néu ngay lc nay ban dang yéu ai
d6 - néu ban d3 tim thdy ngudi dic biét d€ chia sé cudc sdng va
tinh yéu - thi ban thuc sy d4 dugc ban phudéc lanh, béi vi ban da
vugt qua mot trong nhiing thit thach khé khin nhat. So véi diéu
d6, c6 dugc s6 tién nay thuc sy kha dé dang - dic biée la bay gio
ban c6 kién thic &€ lam diéu d6 ding cach.

Vi véy, hiy danh chat thoi gian d€ thu gidn. Cubn sich cua
t6i khong phai dé hai ban thay déi nhau hay hoc cich hy sinh.
D6 la cAu chuyén ma ca hai ciing nhau phat trién va tidn huéng
cudc sdng bén nhau. Ban diing danh ddi sy vui vé, hanh phac dé
song va gidu c6 dén cudi doi. Thyc t&, ban cang c6 nhifu niém
vui trong cudc hanh trinh nay, cii ma chiing ta goi la cudc sdng,
ban cing dugc s6ng nhiéu hon va gidu c6 nhiéu hon dén cudi
doi. Véi suy nghi d6, hay dinh mét chit thoi gian d€ dung lai
va suy nghi vé 1§ do tai sao ban yéu ngudi ban doi ctiia minh rét
nhiéu. Hay nhé dén 1y do tai sao va lam th& nio ban dim say
trong tinh yéu ndy va nhiing gi tinh yéu niy khién cho nguoi kia
trd nén vo cung dic biét d6i véi ban. Ban c6 thé danh 15 phit

dé vi€t diéu ma ban dang suy nghi.
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Nhung cho du ban ¢6 viét ra hay khéng, hiy danh vai phit
va dé cho nguoi ban doi biét dugc ban thuc su yéu anh 4y/ c6
4y nhiéu nhu thé€ nio. Ba tit “Anh yéu em/Em yéu anh” khong
bao gid 1a du. Chiing ta dudong nhu dang thi€u rit nhiéu nhiing
lan “Anh yéu em/Em yéu anh” & d4t nuéc nay va noi t6t nhat dé
khic phuc thi€u sét ndy chinh 1 ngdi nha ctia ban. Vi vdy, ngay
bay gio, hdy thuc hanh ngay, n6i “Anh yéu em/Em yéu anh” v6i
ban ddi cta minh, néi “Con yéu ba/me” v6i cha me ctia ban, n6i
yéu thuong v6i ban be, va ddc biét la v6i nhiing dda tré cua ban.
Ban s& cdm thiy tuyét hon vi ban c6 thé thay d6i cudc s6ng cta

nhiing ngudi ma ban quan tdm mai mai.

Cu6i cing, hdy nhé ring cudc hanh trinh ma ching ta goi la
cudc séng gidng nhu mdt mén qua. Plng chd doi dén khi mat
di nhiing ngudi than yéu, hay mic cin bénh hiém nghéo méi
bi€t trin quj mén qua cudc séng. Toi hy vong cac ban séng véi
tron niém dam mé trong thim siu trai tim minh. Ban biét ddy,
trong ndm nim, ban c6 thé gia di ndm tudi, hoic trai nghiém
thém nim nim tudi doi nhiéu dam mé, sung ttc hon va cang
gan hon véi muc tiéu gidu cé6 dén cudi doi. Lua chon 1a cta
ban, va lya chon d6 sé dugc chiing minh béi nhiing gi ban thuc
hién, chtt khong phai nhiing diéu ban muén. Téi hy vong mét
vai phuong phép nho nhoi trong cudn sich nay va thdi gian ma
chiing ta c8 ging vita qua sé gitip hai ban nhin lai cudc séng ctia

minh va hiing khoi hon véi tuong lai. Viéc thuc sy theo dudi
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nhiing gidc mo s& cho ban stic manh, va t6i bi€t tit thim siu

trong trai tim minh ring ca hai ban déu c6 stic manh dé.

Lan tdi khi ching ta gip lai nhau trén mit hanb trinb... hay vin

I nhiing ngudi vui vé va giau cé den cud dvi nhé!

B .31 CAM ON DANH CHO PHIEN BAN CAP NHAT

To6i di hoan thinh cuén sich niy vao thi Bdy. Nhiing dda
con tdi, Jack va James, di héi ring t6i da di dau. Téi di néi:
“Cac con 2, b8 sé di dén vin phong d€ hoan tit ban cip nhit
cho cubn Cgp dii thong minb sing trong gian c6.” “B8 dang vi€t
ban cip nhit cho mét cudn sich khic a?” Jack hoi. “Puang vay,”
tbi tra 16i. “Moi ngudi dudng nhu da danh gia cao ban cip nhat
clia cudn Trigu phii tu dong, vi vdy b dang viét ban cip nhit cho
cac cudn sach khac nita.” Jack néi, “Q, that tuyét, b a. Con ¢6
mét trin dau bong d4 ltc nim gid bd a. Lac 4y b vé nha dugc
khong?” VA t6i néi,“Con sé hiéu cho bd ma, con yéu - cdm on
vi diéu d6 nhé.” Va bay gio to6i dang ngdi gé ndt nhiing trang
cudi cling niy.

Su thit 13 t6i khong thé tin ring minh c6 thé cip nhit tiép
cudn sich nay va phat hanh lai n6 sau 17 nim qua. P4 nhiéu
nim trdi qua. Cgp doi thing minb séng trong gian c6 1a cubn sich
thi hai ctia t6i. T6i khong bao gid tusng tugng dugc ring toi s&

vi€t thém 10 cubn sich niia trong vong mot thap ky, it nhit 1a
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¢6 hon 7 triéu cudn sich dugc 4n hanh trén khip thé giéi. Mdi
ngdy t6i tu nht ring moi tht nhu mét gidc mo khi di huéng
din cho mot triéu ngudi tré nén thdng thai hon véi s6 tién cua
ho, vi gifc mo ndy di thanh hién thuc. Khéng diéu gi c6 thé tré
thanh hién thuc néu khéng c6 BAN, hdi nhiing déc gia cta t6i,
cong ddng ctia tdi, ban bé ctia t6i. Ban d4 lam cho t6i c6 thé tiép
tuc lam nhiing gi tdi yéu thich. Ban di chia sé n6. Va sau d6 ban
quay lai d€ tim hiéu thém. T6i di c6 gdng mdi nim d€ mang
dén cho ban thém long t8t, va cach séng dé giau c6 d€n cudi
doi, va t6i chin thanh hy vong ring t6i di mang dén mot tac
dong tich cuc cho cudc s6ng ctia ban. Vi vdy, hdi cic doc gia ctia
t6i, nhiing ngudi quan trong hon bat ct thi gi, CAM ON CAC
BAN! V2 cam on cic cip vg chdong di chia sé cho tdi nhiing cau
chuyén thanh céng ctia ho cho cuén sich nay - tbi rit cam kich
d6i v6i su chia sé vé nhiing hanh trinh ctia cic ban, va khoing
thdi gian cic ban danh dé viét thu cho téi.

T6i cling muén cam on nha xuit ban dd hd trg t6i v6i ban
cap nhit nay, dic biét la Roger Scholl, bién tdp vién cua t6i, vi
di lam viéc vat va cho 4n ban nay. Cam on, Roger! Va v6i nhém
cta t6i tai NMSG, nhiing ngudi quén dn quén ngu d€ xuit bin
cudn sach ndy - CHAN THANH CAM ON CAC BAN. Mot 1oi
cam on dic biét d€n Ginny Carroll, nguoi di doc ting chit cua
cudn sich niy vi lam cho n6 manh mé hon rit nhiéu. Ching ta

di 1am dugc ro6i. T6i con ng mot 16i cam on dic biét t6i Oprah
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Winfrey va doi ngii tuyét voi cia ¢b tai Harpo, nguoi da moi tdi
tham gia mot chuong trinh sau thanh cong cua Triéu phi tu dong,
dugc goi 12 Lam the nao de tré thanh mit cap doi trigu phi. Chuong
trinh d6 di gitp chiing tdi ti€p cin nhiéu hon véi hang criéu
ngudi va thiic ddy cudn sach niy tré thanh cudn sach kinh doanh
ban mém s6 1 ctia ndm! G t6i dai dién cua t6i, Jan Miller - néu
khong c6 co, thanh cong ndy sé khong xay ra dugc. Cam on - T6i
yéu quy c6 vd cung! T6i ludt su cua 61, Stephen Breimer, don
gian 12 khong c¢6 tlt nglt nao 1a d; cAm on t4t ca nhiing gi anh
d3 lam trong sudt sy nghiép ctia téi. Anh 12 mot chién thin dich
thuc. T6i Allan Mayer: chting tdi da lam viéc v6i cudn sich nay
va gin chuc cudn sich khic. Anh di va dang 12 mot ngudi ban
than thiét tya nhu nguoi ban ddi ctia t6i trong viéc viét lach viy.

Cam on anh v6i nhiing bién tdp théng thédi cta minh.

Gui t61 nhém cua t6i tai AE Wealth Management, va gui t6i
nhiing ngudi dong sang lap cta ching tdi, Cody Foster, David
Callanan, va Derek Thompson. Cam on c4c ban d3 khuyén khich
t6i tham gia cling c4c ban d€ xay dung mot trong nhiing Pon vi
C6 van PAu tu c6 miic phét trién nhanh nhit cta Hoa Ky. Khi
t6i vi€t diéu nay, chiing tdi c6 hon 215 d8i tac vin phong c&
vin va 345 ¢6 vin vién, v6i hon 2 ty d6 la tai san dugc quan ly
va phét trién. Xin cdm on d6i ngii ¢6 van cta chiing tdi, nhiing
nguoi hién dang giang day tai cic hoi thao Cgp doi thong thii,

nghi huu thong minh trén toan quéc (hoi thao méi dya trén cudn



SMART COUPLES FINISH RICH | 467

sach nay). Cac ban sé giang day cho hiang ngan cip vg chéng mdi
ndm tr6 nén thong thai hon khi vé huu va diéu dé thit don gian.
Cam on céc ban dé lam viéc chim chi va cdng hién tin tuy.
Cubi cling, ti trii tim tdi, t6i mudn cam on gia dinh minh,
v6i cuong vi mdt ngudi cha va mdt ngudi chdng. T6i Alatia,
vg t6i, nguoi lam cho doi t6i mdi ngdy t6t hon: Anh yéu em
bing ca trai tim minh. Cam on em di dang rong vong tay khi
anh mét moéi, nhidy maa cling anh khi anh muén in ming. Em
12 ngusi ban, ngusi ban ddi t6t nh4t ctia anh. Em lam cho doi
anh mdi ngay that vui vé, khién moi thi tré nén t6t hon. Quan
trong nhét, em cho anh nhiing ci 6m tuyét voi nhat. Téi cic
con trai Jack va James ctia b&: Con trai 3, cic con di khién niém
vui lam cha tré thinh niém hanh phtc 16n nhit trong cugc doi
bd. Khong diéu gi hanh phic hon nhiing gi ma b8 nhin dugc
khi 1am b& ctia cic con. Hai dtia 1a diéu tuyét nhit ma moe
ngudi bd c6 thé mong cdu, va cic con ciing cho bd nhiing cii
6m hanh phic v6 cung. B6 mudn cho cac con tdt ci moi thi cic
con mudn. B8 hy vong cic con s& luén ludn theo dudi nhiing
giic mo clia minh, ngay ca khi chiing dudng nhu 1a khéng thé.
Hiy ti t€ v6i nguoi khéc (va v6i ban thin con), quan tdim vugt
hon nhiing gi ma ngudi khic mong doi - va lam diéu ding din
ngay ca khi khéng ai déi theo. Cudc séng ctia cic con sé trd nén
phong phi hon. Téi b6 me ctia con, Bobbi va Marty Bach, con

nghi khong dta con trai ndo may mén hon con. B& me chinh 1a
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nhiing vi phy huynh ma tyi tré con mo uéc. B& me ludn hién
dién va c6 vii cho con du con gid di & tudi trung nién. Con yéu
b6 me v6 cing. Cudi ciing, t6i gia dinh hién dai tha vi mét cach
khong tuéng cta tdi. Ngudi vg dau tién tuyét voi, Michelle,
vi ngudi chdng méi ddy bit ngd cua cd 4y, Gene cing con gai
Charlotte - tdi khong thé tin ring ching t6i may min nhu th&
nao. Michelle, em 12 mét phin rat 16n ctia nguyén ban cudn sich
ndy. Cam on em di khéng chi sdn sang & lai trong d6, ma con
vui vé khuyén khich anh thuc hién né nhu bay gio (va, nhd ¢6

em, anh d3 lam dugc).

David Bach
New York
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PHU LUC 1
TIEN THUC SU BI BAU?

Mot trong nhiing phin quan trong nhit d€ cang nhau quan
l§ doi séng tai chinh 1a ndm viing chinh xic dong tién hién tai
ctia hai ban. D€ thuc hién viéc ndy, hdy st dung bang tinh bén
duéi day
PAu tién, xac dinh s6 tién ban ki€m dugc...

Thu nhép cta ban

Tién luong theo ngay, thing, tién boa, hoa hdng,

thu nhép ty kinh doanh doéla
C3 tic tlt c8 phiéu, trai phi€u, quj tuong hd,

tai khoan ti€t kiém, CD... do la
Thu nhép tu tai san cho thué do la

Thu nhép ti tai khoan uy thac

(thuong 1a trg cAp tlt vong tll tai san) do la
Tién cip dudng, trg cAp nudi con,

Trg cip an sinh x3 hoi dé la
Thu nhédp khéac dé la
TONG THU NHAP HANG THANG do la
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Thu hai, x4dc dinh nhiing khoan ban chi tiéu
Cac khoan chi cua ban

Thué&

Thué thu nhip lién bang

Thué thu nhip quéc gia

FICA (Thu€ an sinh x3 hdi)

Thu€ tai san

TONG THUE

Chi phi nha &

Thanh todn th€ chip hogc tién thué nha chinh
Thanh to4n thé€ chip cho thué hogc tai san thu nhap
Tién ich

Bio hiém chui nha hoic ngudi thué nha

Stia chiia hodc bao tri nha 6

Dich vu vé sinh

Ciap truyén hinh

Dién thoai nha

Dich vu sin vudn va hd boi

Dich vu internet hang thing

Phi chung cu hodc héi phi

TONG CHI PHI NHA 0

do la
do la
do la
do la
do la
do la

dod la
do la
do la
do la
do la
do la
dé la
do la
do la
do la
do la
do la
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Chi phi phuong tién

Mua xe tra gbép hodc thué xe dé la
Xing xe dod la
Bao hiém xe hoi do la
Dién thoai trén xe dé la
Stta chita hodc dich vu doé la
Do xe dé la
Phi cau duong d6 la
TONG CHI PHi PHUONG TIEN d6 la
Bao hiém

Bao hiém nhan tho dd la
Bao hiém thuong tit d6 la
Bao hiém chim séc dai han do la
Béo hiém trach nhiém (chinh sich toan dién) dbla
TONG CHI PHI BAO HIEM d6 la
Thuc phim

Nhu yé&u phim dé la
Thc dn bén ngoai dé la
TONG CHI PHf THUC PHAM dé la

Chim s6c¢ ca nhan

Quin 4o d6 la
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Lam sach/gidt kho
M§ phim

Phi ciu lac bo stic khoe va/hodc hudn luyén vién c4 nhan

Giai tri

Cau lac bd dia phuong

Ho6i vién thanh vién

Nghi dudng

S6 thich

Gido duc

Tap chi

Qua tang

TONG CHI PHI CA NHAN

Chi phiy ¢&

Bao hiém chim séc stic khoe
DPon thudc va thudc hing thing
Chi phi bac si hodc nha si
TONG CHI PHi Y TE

Khiac

Chi phi thé tin dung

Thanh toan khoan vay

Tién cip dudng hoic tién cadp dudng con cai

B4t ctt diéu gi ban c6 thé nghi ring t6i di bo 15!
TONG CHI PHf KHAC

do la
do la
do la
ola

do la
do la
do la
do la
do6 la
do la
do la
do la

do la
do la
do la
do la

do6 la
do la
do la
do la
do la
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TONG CHI PHi HANG THANG do la
Hé s8 dinh luat Murphys

L4y t6ng chi phi va ting 10% dé la
TONG THU NHAP d6 la
Tri tdng chi phi hing thing ds la

Luu chuyén tién thuin (c6 s&n d€ tiét kiém hodc dau tu) do la
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PHULLCZ2

NHA QUY HOACH KIEM KE GIAU CO KHI VE GIA™
BUOC MOT: THONG TIN GIA DINH

Tén:

Ngay sinh: Tubi Biét danh:
Tén vg/chdng:

Ngay sinh: Tudi: Biét danh:
Dia chi email:

Thanh phé: Bang SPT nha
SPT co quan Fax Email

Dién thoai co quan ctia vo/ chong Fax E-mail

SS# SS ctia vg/chdng
Chu doanh nghiép
Chic danh cong viéc
Chu doanh nghiép ctia vg /chdng
Chtic danh cta vg /chong

Ban d3 nghi huu chua
Rdi Ngay nghi huu

Chua Ngay nghi huu du kién
V¢ /chdng ctia ban d3 nghi huu chua?

Roi Ngay nghi huu

Chua Ngay nghi huu du kién
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Tinh trang hon nhin:

Doc than bi két hon Ly hon Goéa phu
Con céi
Tén Ngay sinh SS#

Nhiing nguoi phu thudc
Ban c6 thanh vién gia dinh hién dang phu thudc tai chinh vao

ban hoic c6 thé phu thudc trong tuong lai khong?

(Vi du: Cha me, 6ng ba, con céi...) C6 Khéng
Tén 1. Tudi
Quan hé

Tén 2. Tubi
Quan hé

Tén 3. Tudi
Quan hé

Tén 4. Tudi
Quan hé

Tén 5. Tudi
Quan hé

BUGC 2: CAC KHOAN PAU TU CA NHAN (Khéng bao
gdém tién luong huu)

Du trit tién mit

Liét ké s tién trong ngan hang, tién tiét kiém va cho vay;
céng doan tin dung

Tén ctia t6 chiic ngan hiang
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Loai tai khoan
S6 du hién tai

Lii suit

Thu nhap c6 dinh

Liét ké cac khoan d4u tu thu nhap ¢6 dinh

Vi du: Tin phiéu kho bac, trai phiéu,

Trai phi€u mién thué, tri phiéu tiét kiém EE
S6 tién

% Tién mit

Ngay ddo han

Cd phiéu

Tén cong ty

S6 6 phan

Gid mua

Gia tri thi trudng xap xi

Ngay mua

Ban c¢6 € chiing nhan c8 phiéu trong mdt hdp ky gui an ninh?
Co Khoéng

Cac quy tuong hd va / hodc Tai khoan méi gi6i
Tén cong ty mdi gidi / S6 ¢d phdn
Co s6 chi phi

Gia tri thi trudng xap xi
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Ngay mua
Quy tuong hb

Dong nién kim (dong tién)
Cong ty / Cha s6 hitu

Lii sudt

Gié tri thi trudng xap xi

Ngay mua

Tai san khac (vi du quyén s6 hitu doanh nghiép, v.v...)

Gia tri thi trudng x4p xi

BUOC BA: TAI KHOAN HUU TRI

Ban c6 dang tham gia K& hoach huu tri do nha tuyén dung tai
trg khong?

(Bao gbm cac K& hoach Huu tri Khong chiu thu€ nhu Quy
401(k) va 457) Co Khéng

Cong ty noi c6 tién ctia ban

Loai k& hoach

Gia tri gin dang

% ban déng gép
Ban:
Vo/Chodng ban:

Ban c6 tién trong mot k& hoach cong ty ma ban khéng con lam
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viéc nita khong?
Co Khéng S6 du Khi néo ban

o1 cong ty?
Vo/chdng ban:
Co Khéng S6 du Khi ndo anh &y/

b 4y r0i cong ty?

K& hoach huu tri ty tac

Ban dang tham gia viao mot k& hoach nghi huu nao khong?
(Bao gdm IRA, Roth IRAs, SEP-IRA, SAR-SEP IRA va Go6i
SIMPLE)

Tén cta td chic ¢ tién dau tu ctia ban

Loai k& hoach

Gia tri gin dtng

Ban:

Vo/chéng ban:

BUOC BON: BAT PONG SAN
Ban thué hay sé hitu nha riéng?
S6 hitu / Thé chép hang thang la Thué

_/ Tién thué hang thing la

Gia tri gan ding cua ng6i nha chinh d6 la
S6duddla__ =
Vén cht so hitu trong nha _Thoi han cia khoan vay ___ Lai

suat cho vay ___ Khoan vay c6 dinh hay bién dong?



SMART COUPLES FINISH RICH | 478

Ban c6 sé hitu m§t ngdi nha th hai?

Gia tri gin ding ctia ngdi nha thi hai (46 la)

S6 du d6 la =
Vén cht s hitu trong nha _Thdi han ctia khoan vay ____ Lai
suit cho vay ____ Khoan vay c6 phai c8 dinh hay bién dong?

B4t ky b4t dong san khac thudc s6 hitu?

Gia tri gan diing 46 la S6 du d6 la

= V6n chu sé hitu __D6 dai ctia khoan vay ____
Lii sudt cho vay ___ Khodn vay c6 phai 12 ¢ dinh hay bién
dong?

BUOC NAM: KE HOACH BAT PONG SAN

Ban c6 gidy to di chic hodc di chac séng khong? C6
Khéng ___ Ngay xem xét cudi cing ___

Ai d3 gitp ban tao gidy td d6? Tén ludt su la
Dia chi

bién thoai

Fax
Nha cta ban dugc ghi trong di chiic d6 hay 1a dugc ghi trong

tai sin chung hoic tai san cong dong?

Quan Iy rui ro / Bao hiém
Ban c6 mot k€& hoach bao dam thich hop cho gia dinh ctia ban
khéng?
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Co

Khong

Loai bao hiém

Cong ty bao hiém nhin tho (tic 14, bao hiém tron d6i, bao
hiém c6 thoi han, v.v.)

Trg cap tl vong

Gia tri tién mit

Phi bao hiém hang nim

Thué&
Ban di c6 don vi k& toan thu€ chuyén nghiép chua?
Co Khéng

Tén cta k€& toan vién / CPA

Dia chi nha

bién thoai
Fax
Thu nhip chiu thu€ nim ngodi ctia ban la bao nhiéu?

Khung thu& uéc tinh? %

BUGC SAU: LUU CHUYEN TIEN
Thu nhéap
Udc tinh thu nhdp hang thing

Thu nh3p uéc tinh hang ndm
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Uéc tinh thu nhap hang thing clia v¢ / chdng

Thu nhdp uéc tinh hang nim

Thu nhip bat dong san cho thué: Hang thing

Hang ndm
Thu nhip khic (vi du, quan hé d6i tic, an sinh xa hdi, luong
huu, ¢d tic, v.v.)

Loai thu nhdp Thang Nim

Chi phi
Chi phi uéc tinh hiang thing (d6 la)

Chi phi uéc tinh hing nim 46 la
Thu nhip sau thué? (d6 la)
Chi tiéu sau thué?(-do la)

Luu lugng tién mit rong = do la

BUGC BAY: GIA TRI THUAN

Tong tai sin (d6 la)

Téng ng phai tra (-d6 la)

Gi4 tri rong udc tinh = d6 la
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LIEN HE VOI CHUNG TOI

... hay truy cap DavidBach.com

Néu ban mudn biét thém thong tin vé cudn sach ndy hodc cac
chuong trinh khic ma chiing tdi da phat trién, vui long lién hé
v6i ching toi tai trang web www. DavidBach.com. O d6 ban sé
tim thdy thong tin vé:

* Ban tin Chu nhit tryuc tuyén mién phi cta tdi (61 viét
chuong trinh nay khi di choi vao ngay Chu nhat)

e Cich tham du hoi thao Cap doi thing thii, nghi huu thong
minh™ via/hodc

Phuy nit théng minh song trong giaun ¢ ™

e Cich moi David Bach phat biéu tai su kién tiép theo cia ban
e Danh cho c& v4n tai chinh: Lim th€& nao d€ dugc giang day
tai Hoi thao Cudi doi giau c6™

e Vi nhiéu thit hay ho khac dé ban séng va giau c6 dén cudi doi

Gtii t6i tit ca nhiing ngudi di viét thu va gti thu dién ti cho
t6i... CAM ON CAC BAN i tdn déy long... Téi vb cing
biét on va trin trong s8 lugng thu va e-mail tdi di nhan dugc
cho d&n nay. Néu cubn sach nay da anh huong ding ké dén
ban, xin hiy ké cho tdi nghe vé nhiing thianh céng ctia ban!

C6 thé cau chuyén ci nhan ctia ban (néu ban cho phép chiing
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t0i) s& trd thanh mot phin ctia phién ban trong tuong lai. D&
chia sé nhiing cdu chuyén thanh c6ng, hdy gui email cho ching
to1 tai success@finishrich.com. Téi khong thé htia chic sé tra 1oi
ban, nhung t6i c6 thé hia sé doc thit nghién ngim. Ban ciing
c6 thé ghé thim tdi tai trang facebook facebook.com/davidbach.
Cusbi cluing, t6i khong con hd trg khich hang 14p k& hoach tai
chinh,va do trich nhiém phép ly, thit khong may la t6i khong
thé tra 18i cic cau hoi tai chinh c4 nhan. Néu ban c6 ciu hoi tai

chinh cu thé, t6i dic biét khuyén ban nén dén gip mot chuyén gia.
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THONG TIN VE TAC GIA

David Bach di gitp hang triéu ngudi trén khip thé€ giéi hanh
dong dé sdng va gidu c6 dén cudi doi. Ong 12 mot trong nhiing
tc gia viét sich tai chinh ndi ti€ng nhat trong thdi dai cta ching
ta, v6i 11 1an lién ti€p dat danh hiéu cudn sich bin chay nhit
trén toan qudc, 9 1an dat danh hiéu sich ban chay nhit cia New
York Times, bao gdm hai cudn lién ti€p ban chay nhit cia New
York Times la, Khdi dau mupn mang, két thic giau sang va Triéu phi
tu dpng, cling nhu cic sich ban chay nhit trong nuéc va quéc t&:
Cép doi thong minb sing trong giau cé; Phu nil thing minb séng trong
giau c6; Debt Free For Life (Doi kbéng ng nan); Start Over, Finish
Rich (Bt dau lai, cudi doi giau c6); Fight for Your Money (Chién
diu vi tién); Go Green, Live Rich (Séng xanh, song gian); Triéu phi
bat dpng san tu than; The Finish Rich Workbook (56 tay lam viéc cho
cubi dvi giau c); va The Automatic Millionaive Workbook (S6'tay lam
vigc cila triéu phi tu dong). Bach mang su khac biét d6c ddo khi c6
bdn cudn sach cuia 6ng xuat hién dong thoi trong danh sach ban
chay nhat cta t6 Wall Street_Journal, Businessweek va USA Today.
Tém lai, nhiing cudn sich Finish Rich (Cubi doi giau c6) ctia dng
dd dugc xudt ban va dich ra hon 19 thi ti€ng, v6i hon 7 triéu

bin in trén toin th€ gidi.



SMART COUPLES FINISH RICH | 485

Cudn siach dot pha ctia Bach, Trigu phi tu ding 1a cudn sich
kinh doanh s6 1 nim 2004, theo Businessweek. N6 di & trong
danh sich ban chay nhét ctia New York Times 31 tuan, dong thoi
dtng dau trong danh sich ban chay nhit ctia New York Times,
Businessweek, USA Today va Wall Street Journal. V6i hon 1,5
triéu ban dugc ban, cudn sich don gidn va manh mé nay dugc
dich sang 15 thi ti€ng va di truyén cam hiing cho hang ngan
ngudi trén khip th€ giéi d€ ti€t kiém tién modt cach ty dong.

Bach thuong xuyén dugc giéi thiéu trén cic phuong tién
truyén thong. Ong 13 mot ngudi déng gép thuong xuyén cho
chuong trinh Today cia NBC, xuat hién trén chuong trinh nay
hang trim lin. Ong di xust hién sdu 4n trén chuong trinh The
Oprah Winfrey Show d€ chia sé cac chién lugc ctiia minh dé song
va gidu c6 dén cudi doi va di xuit hién trén cac chuong trinh
cta Weeken Today caa NBC, Larry King Live cia CNN, ABC’s
Live with Regis and Kelly, The View, Early show caa CBS, ABC
News, Fox News, Fox Business, PBS va CNBC. Ong da dugc
nhic dén trong nhiéu 4n phim 16n, bao gdm New York Times,
Businessweek, USA Today, People, Readers Digest, Thoi gian, Thoi
bao Tai chinh, Washington Post, Wall Street Journal, Los Angeles
Times, San Francisco Chronicle, Working Woman, Glamour, Family
Circle va Redbook. Ong 1a ngudi déng gép cho tap chi Redbook,
tap chi Smart Money, Yahoo! Tai chinb, tien AOL va Oprah.com.
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David Bach la tic gia ctia loat bai hdi thao Finish Rich (Cudi
doi gidu ¢6), lam ndi bat cac chién lugc tai chinh nhanh chéng
va dé theo ddi ctia minh. Hon ntia triéu ngudi da hoc cach thyc
hién k& hoach tai chinh d€ s6ng mét cudc séng phu hop véi gia
tri cia ho bing cach tham du cac hoi théao Phu niz thing minb song
trong giau c6, Cdp doi thong minb song trong gian cé, va Di tim tién
(Find the Money), d4 dugc giang day tai hon 2.000 thanh ph&
trén khip Bic My béi hing ngan c6 van tai chinh.

La mot dién gia tai ning va ndi tiéng quéc t€, Bach thuong
xuyén t chic céc budi hoi thio va cung cip cic dia chi quan
trong cho cic cong ty dich vu tai chinh hing dau th& giéi,
Fortune 500, cic trudng dai hoc va cac hoi nghi quéc gia. Ong
la nguoi sang 14p va chu tich cta FinishRich Media, mot cong ty
chuyén vé viéc tai hién lai cich moi ngudi tim hiéu vé tién bac.
Trudc khi thanh 13p FinishRich Media, 6ng 1a phé chu tich cip
cao clia Morgan Stanley va mot d6i tic cua Tap doan The Bach,
trong nhiém ky ctia 6ng (1993 dén 2001) di quan 1y hon nua ty
db la cho cac nha du tu ca nhan. Ong 14 phé chi tich ctia mot
RIA dugc cdng nhin trén toan quéc véi 15 ty d6 la dugc quan
1y tt ndm 2014 d&€n ndm 2015. Bach 13 dong sing 13p va Gidm
d6c hién tai ctia Gido duc ddu tu cia AE Wealth Management,
mot trong nhiing RIAs phat trién nhanh nhit véi hon 215 vin
phong d6i tic ¢§ van va 345 c8 van (tinh dén thing 10 nim
2017).
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David Bach hién dang sdng 6 New York cling gia dinh. Vui

long truy cdp trang web cta 6ng tai www.davidbach.com.
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1. Hoc cich tim ra nhan t6 Latte (nhiing yéu 8 giy ling

phi cho thu nhédp cta ban)

2. Hoc cach @ chuyén tit ng nin thanh giau c6

3. Hoc cach lén ngan sich va bién né thanh tu dong
4. Hoc cach tiét kiém nhiéu hon

5. K& hoach hanh dong d€ ting luong trong 4 tuin
6. Hoc cach kiém duoc nhiéu tién hon

7. Hoc cach cho di nhiéu hon
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1. Giap gat bo ginh ning cho nhiing ngusi dang tiét kiém

tién d€ mua cin nha dau tién

2. Gilp cho nhiing ngudi méi bdt dau lin nhiing chu bat
dong san sanh sbéi c6 thé doc d€ trd nén xuit sic trong linh

vuc bat dong san

3. Huéng din cich d€ bit dau tiét kiém va huéng dén viéc
lam giau nhd s6 hitu bat dong san
4. Mang dén 16i khuyén tiing buéc mot cho moi tht ban cin

dé ddm bao tuong lai tai chinh ctia ban

5. Cach bién tit mdt chu nha binh thudng tré thanh triéu pha

bit dong san tu thin
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1. Gitp cac cip vo chdng 6 moi la tudi hoc cach ti€t kiém va

d4u tu dé c6 thé chi tra cho nhiing uéc mo ctia ho

2. Gilip c4c cip vo chdng trinh nhiing xung dot tién bac va

cung lén k& hoach cho mot tuong lai cAn bing

3. Huéng din cho ca nam gi6i va phu nit cach két hop dé hai
ra tién
4. Giai phong ban va ngudi ban yéu thuong khoi su cing

thing vi khong thé dam béo tinh trang tai chinh cia minh

5. Gitp cac cip vo chdng suy nghi vé tién bac, trao d6i vé

tién bac, 1én k€& hoach tai chinh, chi tiéu it di va ti€t kiém

nhiéu hon. J
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CONG TY CO PHAN SACH MCBOOKS
Moi thic mic vé sich, Quy doc gia vui long lién hé
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Website: www.mcbooks.vn
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Dia chi: Ls 34E, khu d4u gia 3ha, Phiic Dién, Bic Tu Liém, Ha Noi
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“David Bach la mét chuyén gia tai chinh luén cé mat dé ldng nghe khi ban gdp phdi

nhing vdn dé nghiém trong vé tai chinh. Nhiing bai hoc tran ddy ndng luong va tién

dung cta éng sé giup cdc cap vo chéng & moi lia tudi hoc cdch tiét kiém va dau tu dé
€6 thé chi tré cho nhiing uéc mo cta ho.”

TONY ROBBINS

(tdc gia cuén Tién lam chd cudc choi)

“Loi khuyén cta David Bach that su chan thanh va hop ly. Déi véi hdu hét cdc cdp vo
chéng dang xoay s& dé chuyén tai chinh cla ho dugc suén sé hon, ddy la mét Ioi

'khuyén tét giip moi chuyén dugc tién hanh thudn lgi va thanh céng.”
USA TODAY

“Cdp d6i théng minh séng trong giau cé huéng dan cho dan éng va phu nit cdch lam
viéc chung nhu mét d@gi dé hdi ra tién. Chin budc hanh déng ma Bach dua ra tran ddy’
ndng lugng, vira dé hiéu, vira vui nhén. Ca gia dinh c6 thé hudng loi tir cuén sdch
tuyét vainay.”

ROBERT T. KIYOSAKI
(tdc gid cuén Cha gidu, cha nghéo)
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